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Memoria de actividades realizadas

CULTURA DE LA ALIMENTACIÓN. PROGRAMA DE

DIVULGACIÓN CIENTÍFICA

La Agencia Aragonesa de Seguridad Alimentaria

Con fecha 25 de febrero de 2003, el Gobierno de Aragón crea por Decreto 42/2003 la

Agencia Aragonesa de Seguridad Alimentaria (AASA), órgano que actuará de forma colegiada

y con absoluta independencia, evaluando los productos utilizados en las líneas de producción

y distribución. De acuerdo con lo expresado en la introducción del Decreto, éste órgano tiene

como misión la orientación y recomendación al resto del poder público para que éste,

competente en la gestión del riesgo, tome las decisiones adecuadas en materia de seguridad

alimentaria. La AASA es, pues, un instrumento de consulta en proyectos y planes de control

y de vigilancia emanados de la Administración Autonómica y será, en el entorno de Aragón,

el centro de referencia en materia de seguridad alimentaria de la actuación de los órganos de

la Administración Autonómica y de los particulares.

La Agencia Aragonesa se estructura en tres comisiones (Permanente, Científica y Consultiva)

coordinadas por un Presidente y que tienen distintas composiciones y cometidos.

La Comisión Permanente está encargada de elaborar, proponer y aprobar procedimientos

para la coordinación de las actuaciones de los órganos de la Administración autonómica

responsables de la gestión en materia alimentaria.

La Comisión Científica tiene como cometido sustancial la emisión de dictámenes científicos y

la evaluación de riesgos, mediante el uso de criterios de rigor científico, pruebas objetivas,

excelencia de los procedimientos, transparencia e independencia; asimismo tiene, entre sus

funciones, el orientar el ámbito de los trabajos de investigación que se desarrollen en

materia de seguridad alimentaria.

Por último, la Comisión Consultiva, se constituye como lugar de encuentro y reflexión de

todos los sectores sociales y económicos que puedan verse afectados por la seguridad

alimentaria.
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OBJETIVO del proyecto

La AASA, con la finalidad de realizar distintas acciones orientadas a mejorar la comunicación

de la ciencia en Aragón, diseñó el proyecto Cultura de la alimentación. Programa de

divulgación científica, cuyos objetivos son:

 Subsanar déficits de comunicación de diferentes aspectos de la I+D+I

agroalimentaria en la Comunidad de Aragón mediante la capacitación de

profesionales de la información y educadores en habilidades de divulgación científica

 Favorecer la difusión de una "Cultura de la Calidad y Seguridad Alimentaria" a través

de acciones dirigidas al público en general.

De esta manera se contribuye al objetivo fundacional de la AASA de "asegurar que el público

y otras partes interesadas reciban una información rápida, fiable, objetiva y comprensible" y

para ello se pretende:

 Proporcionar a periodistas y educadores formación básica sobre seguridad

alimentaria (higiene, tecnología, nutrición, legislación, etiquetado e información

sobre nuevos alimentos  entre otros muchos temas)

 Dar a conocer casos de éxito en divulgación y difusión de la seguridad alimentaria.

 Facilitar la coordinación de acciones encaminadas a mejorar las prácticas de

comunicación.

 Implantar mecanismos innovadores de comunicación.

 Promover el diálogo y establecer una red entre agentes implicados: empresas,

administración, científicos y medios de comunicación.

 Dar a conocer Aragón como área de excelencia alimentaria.

El valor principal de este programa de divulgación, ha sido adaptar estos contenidos a dos

grupos tan diferentes, periodistas y profesores, pero que comparten una responsabilidad

similar que es la formación y la difusión de información.

Para ello se ha organizado un curso para periodistas y un ciclo de cursos para profesores de

educación secundaria. Además, se ha elaborado el texto de una guía para periodistas y

divulgadores sobre seguridad alimentaria y se han diseñado unas fichas coleccionables para

su futura difusión.
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CURSO PARA PERIODISTAS

Los periodistas deben asumir la gran influencia que tienen en la sociedad, ya que las noticias

que comunican son, en la gran mayoría de las ocasiones, la única fuente de información de

los ciudadanos. Noticias aparentemente inocentes que cuentan las bondades de un alimento

determinado, pueden tener una influencia positiva en determinados sectores. Sin embargo,

una información negativa insuficientemente contrastada puede generar una alarma social

injustificada, sin contar con las repercusiones económicas derivadas.

El curso titulado “La seguridad alimentaria y los medios de comunicación”, se celebró

en la sede de la Agencia, en el Edificio Centrorigen en Mercazaragoza, los días 30 de junio y

1 de julio.

Se convocó a los principales medios de comunicación de Aragón, tanto agencias de noticias

como prensa escrita, radio y televisión. Se enviaron E-mails a los periodistas de las secciones

de Ciencia y Sociedad del Diario del Alto Aragón, Diario de Teruel, El Periódico de Aragón,

Heraldo de Aragón, La Comarca, Qriterio Aragonés, Europa Agraria, Sabor de Aragón, Efe

Zaragoza, Europa Press, Radio Huesca, COPE, SER, Onda Cero, Radio Nacional de España,

Punto Radio, TVE, Localia TV, Popular TV, Antena 3, entre otros.

Igualmente, se envió una carta a los directores de todos los medios de comunicación de

Aragón, adjuntando el programa del curso, para que pudieran ver con detalle los temas que

se iban a desarrollar y rogándoles facilitaran la presencia de al menos, uno de sus

colaboradores.

Durante dos mañanas, periodistas de diferentes medios de comunicación (diarios, radio,

prensa especializada) tuvieron la oportunidad de escuchar a expertos en seguridad

alimentaria y disponer de gran cantidad de información sobre un tema que, a pesar de tener

un importancia básica para los periodistas especializados en periodismo científico, suele

tratarse de una forma poco rigurosa y en ocasiones causa una alarma social innecesaria.

El contenido fue muy extenso e incluía tanto una visión antropológica de la alimentación,

como ponencias sobre organismos reguladores, mecanismos de control, cadena alimentaria,

Aragón como área de excelencia alimentaria, fuentes de información, el futuro de la

alimentación, alergias, alertas y crisis. El curso terminó con una exposición muy ilustrativa

por parte de una periodista del Heraldo de Aragón especializada en ciencia, sobre que es lo

que se debe hacer a la hora de informar sobre una crisis alimentaria y que errores no deben

cometerse.

El curso fue clausurado por el Consejero de Agricultura, la  Directora General de

Alimentación y el Director General de Fomento Agroalimentario del Gobierno de Aragón.
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A los asistentes se les entregó una carpeta con las ponencias de todos los profesores y

abundante información sobre directrices comunitarias y legislación sobre seguridad

alimentaria. Una vez finalizado el curso, se envió por correo postal la documentación a los

directores de los medios de comunicación más representativos de Aragón.

El programa fue el siguiente:

LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN

Jueves 30 de junio

09:00-09:30 Entrega de documentación

09:30-09:45 Bienvenida

9:45-10:30    Alimentación y sociedad

Alimentación, cultura y sociedad

Diferenciación social y alimentación

Identidad cultural y alimentación

Globalización alimentaria

Ponente: Amado Millán. Profesor Titular de la Universidad de Zaragoza

Área de Antropología Social

10:30-11:15  El control de la seguridad alimentaria

Organismos reguladores: UE, nacionales y autonómicos

El Libro Blanco Europeo de la Seguridad Alimentaria

Mecanismos de control y actuación por parte de los responsables

Ponente: Antonio Herrera. Catedrático de la Universidad de Zaragoza

Área de Nutrición y Bromatología

11:15-11:45  Café

11:45-12:30  La cadena alimentaria

Los riesgos alimentarios

Soluciones tecnológicas: sus limitaciones

Ponente: Santiago Condón. Profesor Titular de la Universidad de Zaragoza

 Área de Tecnología de Alimentos
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12:30-13:15  Aragón: Área de excelencia alimentaria

Instituciones relacionadas con la calidad y seguridad de los alimentos

Centros y grupos de investigación del área agroalimentaria

Alimentos con garantía de calidad

Ponente: Pedro Roncalés. Profesor Titular de la Universidad de Zaragoza

Área de Tecnología de Alimentos

13:15-14:00  Fuentes de información

Información toxicológica en internet

Ponente: Ana Ferrer Dúfol. Profesora Titular de la Universidad de Zaragoza

Jefa de Servicio de la Unidad de Toxicología. Hospital Clínico Universitario

Viernes 1 de julio

09:30-10:15  El futuro de la alimentación

Organismos genéticamente modificados

Trazabilidad/Autentificación de especies

Alimentos funcionales y nutracéuticos

Ponente: Agustín Ariño. Profesor Titular de la Universidad de Zaragoza

                      Área de Nutrición y Bromatología

10:15-11:00  Alergias alimentarias

Ponente: Luis Larrad Mur. Profesor Titular de la Universidad de Zaragoza

Jefe de Servicio del Área de Inmunología. Hospital Clínico Universitario

11:00-11:30  Café

11:30-12:30  Alertas y crisis alimentarias

Definición de conceptos: Riesgo, alerta y crisis

Modelos de crisis, casos de éxito y de fracaso en su comunicación

Ponente: Juan José Badiola. Catedrático de la Universidad de Zaragoza

Presidente Agencia Aragonesa de Seguridad Alimentaria

Director del Centro Nacional de Referencia de las EET

12:30-13:00  Auge de las informaciones sanitarias

Ponente: Pachica García Inda. Redactora de Galería de El Heraldo de Aragón
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13:00-14:00  Coloquio

14:00 Clausura

Excmo. Sr. Don Gonzalo Arguilé Laguarta, Consejero de Agricultura del

Gobierno de Aragón

Ilmo. Sr. Don Pedro Orduna Pisarello, Director General de Fomento

Agroalimentario, Departamento de Agricultura

Ilma. Sra. Doña Eva Crespo Martín, Directora General de Alimentación,

Departamento de Agricultura

Juan José Badiola, Presidente de la Agencia Aragonesa de Seguridad

Alimentaria
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Fotografías del curso para periodistas

 Entrada a la sede de la Agencia Aragonesa de Seguridad Alimentaria

El profesor Badiola durante su charla “Modelos de crisis, casos de éxito y de
fracaso en su comunicación”
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Vista parcial de la sala durante una de las ponencias

Pedro Orduna Pisarello, Director General de Fomento Agroalimentario, Eva
Crespo Martín, Directora General de Alimentación y Gonzalo Arguilé Laguarta,
Consejero de Agricultura
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Gonzalo Arguilé, Consejero de Agricultura y Juan José Badiola, presidente de la AASA
durante la clausura del curso
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Repercusión en el Heraldo de Aragón del curso para periodistas celebrado en

Centrorigen
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CICLO DE CURSOS PARA PROFESORES DE ENSEÑANZA SECUNDARIA

El ciclo de cursos "Seguridad Alimentaria para Profesores de Secundaria en Aragón"

se ha organizado en cuatro cursos de 20 horas de duración cada uno, con el fin de

proporcionar conceptos básicos sobre seguridad alimentaria y contribuir a la formación

científica de los docentes que redunde en la creación de opiniones informadas, además de

promover el diálogo entre profesores, investigadores, periodistas y responsables de

empresas alimentarias, lo que esperamos se traduzca en futuras colaboraciones.

Los cursos se impartieron en colaboración con los Centros de Profesorado y Recursos (CPRs)

de Aragón, que fueron los encargados de la difusión de las diversas convocatorias. Los

primeros Centros de Profesores se crearon en noviembre de 1984 para facilitar la formación

permanente de los profesores mediante la ejecución de planes de perfeccionamiento y

actualización, actividades de participación, discusión y difusión; y desarrollo de

investigaciones aplicadas al mejor conocimiento de la realidad educativa de los recursos

pedagógicos y didácticos disponibles.

Los centros se seleccionaron según criterios de mayor densidad de alumnos de educación

secundaria, tradición en industria alimentaria de la comarca y/o disponibilidad en el

calendario de cursos de cada CPR.

Los CPRs en los que se han celebrado los cursos son:

CPR JUAN DE LANUZA (Zaragoza), este curso se celebró los días 3, 5, 17, 19, 24 y 26 de

octubre y asistieron veinte profesores de secundaria que imparten clases en centros de

Zaragoza capital.

CPR CALAMOCHA (Calamocha, Teruel), asistieron ocho profesores de la comarca del Jiloca

(Teruel) los días 14, 16, 21, 23 y 29 de noviembre y 1 de diciembre.

CPR TERUEL organizado para profesorado de Teruel capital y resto de la provincia, contó

con la asistencia de veinte alumnos los días 28 y 30 de noviembre y 12, 14, 19 y 21 de

diciembre.

CPR JUAN DE LANUZA (Zaragoza), celebrado los días 12, 17, 19, 24, 26 y 31 de enero de

2006, asistiendo veinte profesores que imparten clases en Zaragoza provincia.

Cabe destacar que, dada la gran aceptación que han tenido los cursos, a petición de los CPR

de Huesca y Mónzón (Huesca), se han convocado dos más en marzo de 2006. El de Monzón

está dirigido a profesorado de educación secundaria para adultos.
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El contenido del curso estaba orientado a proporcionar a los profesores la información más

interesante para los alumnos de secundaría e incluía, además de ponencias sobre seguridad

alimentaria y cadena alimentaria, una amplia información sobre higiene, nutrición y dietas

saludables, nuevos alimentos, higiene y el papel de la administración en el control de la

producción y la inspección de las instalaciones. En estos cursos también se dedicó una charla

a la influencia de los medios de comunicación.

Los cursos finalizaron con una visita práctica a una instalación de interés. Los alumnos de los

cursos celebrados en Zaragoza, acudieron a la planta piloto de Ciencia y Tecnología de

Alimentos de la Facultad de Veterinaria de Zaragoza donde se les mostró las diferentes líneas

de producción de cárnicos, lácteos, enología, vegetales de cuarta gama, panificación,

producción de frío y conservas. Los asistentes al curso organizado en Calamocha visitaron la

industria Pastas Alimenticias Romero, situada en Daroca (Zaragoza), una empresa con cerca

de ochenta años de existencia y una superficie de 40.000 m2 en la que los alumnos pudieron

conocer de primera mano los procesos de fabricación de la pasta. Los alumnos del curso de

Teruel acudieron a la Asociación Turolense de Industrias Alimentarias donde pudieron visitar

su planta piloto de elaborados cárnicos.

Los alumnos recibieron una carpeta con la documentación pertinente facilitada por los

profesores del curso.

El Programa es el siguiente:

CURSO SOBRE SEGURIDAD ALIMENTARIA PARA PROFESORES DE SECUNDARIA

La Seguridad Alimentaria – 1 hora y media

 ¿Qué es la Seguridad Alimentaria?

 El derecho a la Seguridad Alimentaria

Ponente: Juan Badiola. Presidente de la Agencia Aragonesa de Seguridad

Alimentaria

La cadena alimentaria – 1 hora y media

 Los riesgos alimentarios

 La cadena alimentaria: Nuevos conceptos

 Soluciones Tecnológicas: Sus limitaciones

Ponente: Santiago Condón. Profesor Titular de Tecnología de Alimentos. Facultad de

Veterinaria de Zaragoza
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La etiqueta como factor de Seguridad Alimentaria - 1 hora y media

 La etiqueta, una garantía de seguridad alimentaria

 Datos que aporta la etiqueta

 Trazabilidad

Ponente: Agustín Ariño. Profesor Titular de Nutrición y Bromatología. Facultad de

Veterinaria de Zaragoza

Nuevos alimentos - 1 hora y media

 Organismos Genéticamente Modificados

 Alimentos funcionales

 Prebióticos y Probióticos y Nutracéuticos

Ponente: Agustín Ariño. Profesor Titular de Nutrición y Bromatología. Facultad de

Veterinaria de Zaragoza

Nutrición y dietas saludables - 3 horas

 Salud y hábitos alimentarios

 Problemas nutricionales en las sociedades desarrolladas

 Los hábitos alimentarios: origen y desarrollo

 Dieta saludable en todas las etapas de la vida

 Trastornos del comportamiento alimentario: Anorexia y bulimia

Ponente: Juan Revenga. Presidente de ADYNA (Asociación de Dietistas y

Nutricionistas Diplomados de Aragón)

Higiene y conservación de los alimentos - 1 hora y media

 Factores que pueden afectar a la seguridad de los alimentos

 La compra de los alimentos

 Almacenamiento de alimentos

 Manejo y conservación de alimentos perecederos

 Higiene y conservación de los alimentos

 Reglas de oro para la preparación de alimentos recomendadas por la OMS

Ponente: Regina Lázaro. Profesora Titular de Nutrición y Bromatología. Facultad de

Veterinaria de Zaragoza

La Seguridad Alimentaria en los medios de comunicación - 1 hora y media

Ponentes (según cursos):

Pachica García Inda. Redactora del periódico "Heraldo de Aragón"

Isabel Muñoz. Redactora del periódico "Diario de Teruel"

El control oficial de los alimentos - 1 hora y media

 Objetivos y marco normativo

 Principios del control oficial

 Sistemas de control oficial
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Ponente: Daniel Giménez. Inspector veterinario. Presidente de la Asociación de

Veterinarios Higienistas de Cataluña

El autocontrol en los establecimientos alimentarios - 1 hora y media

 Sistema de análisis de peligros y puntos de control críticos (APPCC)

 Requisitos previos al sistema APPCC

Ponente: Daniel Giménez. Inspector veterinario. Presidente de la Asociación de

Veterinarios Higienistas de Cataluña

Visita práctica - 3 horas

Planta piloto de la Facultad de Veterinaria de Zaragoza

Industria alimentaria Pastas Alimenticias Romero S.A.

Asociación Turolense de Industrias Alimentarias
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Folleto realizado por el CPR Juan de Lanuza para divulgar los cursos entre los

profesores
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Fotografías de los cursos para profesores de secundaria

Los asistentes al curso del CPR Juan de Lanuza durante su visita a la planta piloto de la
Facultad de Veterinaria

Daniel Giménez durante su ponencia
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Repercusión en los medios de comunicación de Teruel del curso celebrado en el

CPR de Teruel
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TEXTO DE UNA GUÍA PARA PERIODISTAS Y DIVULGADORES SOBRE SEGURIDAD

ALIMENTARIA

La Guía sirve, para que empresarios e investigadores del sector agroalimentario, puedan

comprender cómo funcionan los medios de comunicación, cómo trabajan los periodistas y de

donde obtienen la información así cómo para que los informadores sepan como trabajan los

científicos y el reparo que tienen a la hora de enfrentares a un medio de comunicación. La

Guía cuenta en sus últimas páginas, con un glosario de términos y un listado de direcciones

de referencia en el ámbito de la I+D agroalimentaria en Aragón.

En el anexo I encontrará el texto completo de la Guía.

El índice es el siguiente:

1. Introducción

La comunicación de la seguridad alimentaria

2. Análisis de las fuentes

Credibilidad de las fuentes

Procedimientos y métodos

Descubrimientos y conclusiones

Significado de los descubrimientos

Riesgos de la comunicación

Anticipar el impacto

El papel de los editores y periodistas especializados

El papel de los redactores-jefe

Contacto con expertos

3. Algunos problemas de contar noticias científicas

Problemas generales

Relaciones científicos / periodistas

“Ecuación personal”

El miedo del científico a la entrevista

Discusión de resultados científicos antes de su publicación

Uso del título doctor

Posibles soluciones y mejoras

4. Comisión Europea: Ciencia y medios

Datos del Eurobarómetro 55.2

Estudios sobre la difusión del conocimiento científico a la sociedad

Cómo trabajan los periodistas y los medios

Ciencia y medios: Su historia común
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Ciencia en los medios: Un análisis

Ciencia en los periódicos

Ciencia en las agencias de noticias

Ciencia en las revistas

Televisión: ¿Gran alcance y contenidos pobres?

Análisis de casos

Caso 1. Ciencia en TV: La experiencia de la BBC

Caso 2. Ciencia, publicidad y medios

Internet, el intermediario

Resumen de los descubrimientos

Recomendaciones

5. Formación en comunicación y periodismo científico

Iniciativas europeas

CERCN

EICOS

Iniciativa del Consejo Europeo

6. Anexo I: Glosario

7. Anexo II: Direcciones de contacto en el ámbito de la Seguridad Alimentaria

Asociaciones científicas

Centros de investigación

Fundaciones y otras instituciones

Instituciones relacionadas con la calidad y seguridad alimentaria en Aragón

Grupos de investigación en Aragón

Organismos internacionales

Agencias de seguridad alimentaria

DISEÑO DE LAS FICHAS COLECCIONABLES

Una colección de fichas sobre seguridad alimentaria y su distribución es una herramienta de

fácil acceso que favorecerá la difusión de información a los ciudadanos.

Estas fichas están dirigidas a los consumidores que son los principales responsables de la

adquisición y manipulación de los alimentos en los hogares. El objetivo principal de estas

fichas es acercarles los conceptos y normas básicas de la seguridad alimentaria como son la

conservación y consumo de alimentos; la higiene; la alimentación saludable; los nuevos

alimentos; la tecnología, entre otros.
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El texto de las fichas es sencillo, huye de la terminología científica y del diseño aburrido y

presenta un formato similar a las recetas de cocina, del tamaño de una media cuartilla,

fáciles de guardar y de consultar.

En el anexo II encontrará el diseño de los separadores y un ejemplo desarrollado de cada

una de las secciones en las que se divide este coleccionable: Alimentación saludable;

Seguridad e higiene; y Tecnología.




