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Introduccion marco a la mesa temdtica

Educacion Ambiental, recursos,
residuos, actividad industrial y
empresarial

Nuria Gayan Margeli
Ponente marco — introductora y moderadora del grupo. Departamento de Medio Ambiente.
Gobierno de Aragon

Ignacio Benedi Gracia
Colectivo de Educacion Ambiental S.L. CEAM

1. La EA, recursos, residuos y actividad
industrial

La generacion de residuos de todo tipo en cantidad y tipologia creciente
es uno de los aspectos que caracteriza a nuestra sociedad, especialmente
desde los altimos 30 afios. Nuestro modo de vida actual se caracteriza
por el uso de recursos y materias primas cuyo uso en algunos casos
es efimero, especialmente en los envases y embalajes. En nuestra vida
cotidiana producimos 1,38 kg de Residuos Urbanos por persona y dia en
el hogar, una cantidad que se ha duplicado desde el afio 1982. También
relacionados con nuestra vida cotidiana estan los voluminosos, los
escombros, el aceite del motor de coche, sus neumdticos e incluso los
vehiculos fuera de uso. Son residuos que no gestionamos directamente
en algunos casos pero que muchas veces olvidamos que producimos.

Durante afios la gestion de los Residuos Urbanos en Aragon, una
competencia de dmbito municipal, se soluciond en la mayoria de las
localidades con un simple vertido en un espacio incontrolado sin las mas
elementales labores de compactacion y cubricion. A partir de 1986 se
gstablecieron areas de vertido controlado donde uno o varios municipios
vertian controladamente sus residuos. Numerosos municipios no
disponian de los medios para realizar una correcta gestion de la basura.

La recogida selectiva de fracciones de la basura mediante contenedores
comenz6 en 1991 con el vidrio y sus iglds verdes. Antes ya habia una
tradicion y una cultura de la recuperacion de materiales, sobre todo la
chatarra y el papel, cuyos protagonistas eran los famosos “traperos” o
“chatarreros”. A mediados de los ochenta oper6 en Zaragoza durante
algunos afios la cooperativa “El Badl”, dedicada a la recogida y venta
de segunda mano de voluminosos y pequefios electrodomésticos, labor
que desempefian hoy dfa organizaciones como RASTRO RETO y REMAR.
A la recogida del vidrio siguié la implantacion del contenedor de papel
desde mediados de los noventa. El cambio de siglo, trajo al menos en la
capital aragonesa, el contenedor amarillo donde depositar los envases
ligeros, que posteriormente se va extendiendo a otras localidades.
También a finales de los noventa entran en funcionamiento en la capital
aragonesa los puntos limpios, cuya construccion se ha extendido a otros
ayuntamientos y comarcas de la comunidad autonoma.

En 1998 la aprobacion por parte del Gobierno de Aragén del Plan de
Ordenacion de la Gestion de los Residuos Solidos Urbanos
de Aragon supone un salto cualitativo en la gestion de los mismos,
dividiendo el territorio en agrupaciones de gestion y estableciendo como
principios basicos la erradicacion de riesgos ambientales y sanitarios por
el vertido de residuos y la prevencion y aprovechamiento maximo de los
recursos. El Plan impulsa los vertederos controlados y la construccion de
infraestructuras tanto de vertido como de almacenamientos, transferencia
y recogida selectiva. Se pusieron en marcha numerosos puntos limpios
que han aportado una nueva forma de responsabilidad doméstica en la
gestion de los residuos. Hoy dia la recogida selectiva esta organizada
a través de los distintos contenedores y los sistemas integrados de
gestion para la recogida de vidrio (Ecovidrio) y el resto de los envases
y embalajes (Ecoembes). También disponemos de un sistema para los
residuos de aparatos eléctricos y electrénicos, (Ecolum), los envases
de medicamentos y las medicinas caducadas (Sigre) y los envases de
productos fitosanitarios (Sigfito).

Alos Residuos Sélidos Urbanos hay que afiadir los que genera la industria,
muchos de los cuales son asimilables a los urbanos pero otra pequefia
parte son considerados peligrosos. Todos ellos deben ser gestionados a
través de los correspondientes gestores privados autorizados de residuos
industriales peligrosos y no peligrosos. El Plan de Residuos Industriales
y el Plan de Residuos Peligrosos de la Comunidad Auténoma de Aragén,
que fueron aprobados en el afio 2001, han sido derogados por el Plan de
Gestion Integral de Residuos de Aragén —GIRA- 2005-2008.

En efecto, a partir de 2003 se inici6 una Estrategia Global de los
Residuos en Arag6n que permitiese la adaptacion de los planes de
residuos existentes, como el Plan de Ordenacién de la Gestion de los
Residuos Sélidos Urbanos de Aragdn, el Plan de Residuos Industriales
de Aragén, el Plan de Residuos Peligrosos, el Plan de Gestién de los
Residuos de Construccion y Demolicidn, el Plan de Gestién de los
Residuos Ganaderos, y otros que estaban en tramitacion, como el Plan
de Gestion de Neumaticos Fuera de Uso, el Plan de Gestion de Residuos
Voluminosos y el Plan Aragonés de Lodos de Depuradora. La Estrategia
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Global de los Residuos dio lugar a la aprobacién del Plan de Gestion
Integral de Residuos de Aragon (GIRA) en enero de 2005, Plan
que derogd los anteriores.

Los principios generales del GIRA son los siguientes:
Integrar la gestion de recursos y la gestion de residuos.

La gestion de residuos debe basarse en la aplicacion de la jerarquia de
las operaciones definida en la Estrategia Comunitaria para la gestion
de los residuos (Reduccion, Reutilizacion, Reciclado, Recuperacion
de Energia, Eliminacion).

Responsabilidad compartida entre todos los agentes que intervienen en
los procesos de generacion y gestion de residuos, como complemento
a la aplicacion del tradicional principio de “quien contamina paga’.

Basar la planificacion en el conocimiento, en el didlogo y la
participacion social.

Con respecto a los objetivos del GIRA, el horizonte final de este Plan es
alcanzar una gestion sostenible de los residuos. Para ello, se establecen
los siguientes objetivos cualitativos:

>Aumentar los porcentajes de minimizacion y valorizacion de resi-
duos.
>Disminuir los porcentajes de eliminacion.

>0btener un profundo conocimiento de la produccion y gestion de
los residuos para una adecuada evaluacion de los mismos, y el
consiguiente control del cumplimiento de objetivos cualitativos
cuantitativos.

>Asumir el liderazgo por parte de la Administracion en la consecu-
cion del modelo de gestion de residuos.

-Mediante la adopcidn y promocion de practicas méds sostenibles
de consumo de recursos y de gestion de residuos.

-Estimulando la implicacion y participacion de la sociedad.

-Atrayendo inversiones, apoyando el desarrollo y las oportunidades
que impliquen creacion de riqueza y generacion de empleo desde
el medio ambiente.

-Informando y asesorando a los agentes implicados y a la sociedad
en general de forma dgil y transparente.
>Facilitar la adecuada gestion de los residuos a todo el territorio:

-Asegurando la disponibilidad de infraestructuras de gestion nece-
sarias.

-Promocionando la reutilizacion, el reciclado y la valorizacion.

-Apoyando el desarrollo de mercados de materiales recuperados y
reciclados.

La percepcion social de los residuos en la sociedad va cambiando
aunque mas lentamente de lo que cabria esperar. Hacia finales de los 70
en Espafia diversos colectivos ya venian denunciando las consecuencias
de un uso indiscriminado de los recursos y de la necesidad de reducir
el consumo y cerrar los ciclos productivos con el fomento del uso de
materiales reciclados (papel, vidrio. ..). Las famosas 3 R, reducir, reutilizar
y reciclar, han sido uno de los paradigmas claves en materia de residuos,
pero no siempre féciles de implementar en la practica a escala suficiente.
La primera sigue siendo sin duda una de las asignaturas pendientes, ya
que cada dia que pasa aumenta nuestra tasa de produccion de residuos
aumenta sin que, de momento, se vea en el horizonte un cambio de
tendencia.

Los residuos fueron también uno de los primeros tépicos en ser
recogidos por la educacion ambiental en forma de actividades realizadas
por educadores ambientales, que en seguida se prodigaron en la escuela,
con programas apoyados sobre todo a nivel municipal. Los residuos
estan presentes en el curriculum escolar tanto en Educacion Primaria
en el Area de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural, en la
ESQ, en el area de Geografia, Historia y Ciencias Sociales, como en el
Bachillerato en el Area de Ciencias de la Tierra y del Medio Ambiente.
Muchos centros escolares han participado en diversas campafias y
actividades de sensibilizacion sobre los residuos, disponiendo muchos
de ellos de contenedores de recogida selectiva para algunas fracciones
cuya generacion se puede considerar importante en un centro escolar,
como es el papel y son los envases. Muchos profesores también a lo
largo de los tltimos tiempos han seguido cursos de educacién ambiental
y puede decirse que en general disponen de conocimientos y actitudes a
favor de la introduccion de este tema en la escuela.

Los residuos (especialmente los urbanos) suponen también uno de los
indicadores de sostenibilidad en la mayorfa de las Agendas 21 que se han
puesto en marcha, ya sean de dmbito local o comarcal.

2. Principales lineas, acciones y programas en
Aragon

La Comunidad aragonesa ha sido escenario de numerosos programas
y actividades de Educacion ambiental en el tema de los residuos,
principalmente en los Residuos Sdlidos Urbanos. Las primeras
actividades de sensibilizacion se llevaron a cabo desde el Ayuntamiento
de Zaragoza y trataban de introducir en la escuela la necesidad de
incorporar nuevamente a los ciclos productivos las distintas fracciones
de RSU, analizando su contenido y realizando salidas a conocer algunas
infragstructuras como el vertedero municipal.

Alo largo de los afios noventa, muchos ayuntamientos y mancomunidades
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de servicios pusieron en marcha campafias locales de concienciacion
sobre la problemética de los residuos sdlidos urbanos. En 1998 la
aprobacion del Plan de Ordenacidn de la Gestion de los Residuos Sélidos
Urbanos de Arag6n pone en marcha un gran despliegue de informacion,
comunicacion y educacién ambiental, bajo distintos soportes como una
exposicion itinerante, programas audiovisuales, materiales diddcticos
para la escuela, folletos divulgativos, etc. Fue uno de los mayores
esfuerzos realizado en Arag6n en materia de sensibilizacién en cuanto
a residuos.

También a finales de los noventa se pone en marcha, conducido por la
Fundacion Ecologia y Desarrollo y el Gobierno de Aragdn, el proyecto
Ahorra y recicla papel, una iniciativa desde Aragdn para ahorrar papel
en oficinas, hogares y comercios que cuenta con una parte dedicada a
la escuela. En el sector de las latas Aspror abrid un aula de educacion
ambiental para trabajar la importancia de la recuperacion de las
latas usadas, tanto de aluminio como de hojalata, por donde pasaron
cientos de colegios. En la actualidad, las campafias y actuaciones
vienen realizdndose en un nuevo espacio territorial, las comarcas (Borja,
Hoya de Huesca...), que han puesto en marcha distintos programas de
sensibilizacion y educacion ambiental en pro de una correcta y avanzada
gestion de los residuos. También las organizaciones empresariales y
sindicales (CREA, CEPYME, UGT, CCOO) han apostado por la celebracion
de jornadas divulgativas y numerosas actividades de educacion ambiental
sobre este tema y las cdmaras de comercio ha puesto en marcha diversas
jornadas teméticas o simposium sobre el uso y gestion de diferentes tipos
de residuos. Las Asociaciones de Vecinos, a través de sus puntos u oficinas
verdes, aportan su importante grano de arena mediante, por ejemplo,
campafias para la recogida de los aceites usados de origen doméstico.
También en los dltimos afios los sistemas integrados de gestion estan
desarrollando (directamente o en colaboracién con ayuntamientos y
gobiernos auténomos) camparias de comunicacion: Ecoembes (2004)
y Ecovidrio (2005) han utilizado diversos soportes informativos y de
comunicacion, como prensa, radio, television, muppies, carpas en espacios
peatonales. ..

En el afio 2003, al ponerse en marcha la Estrategia Global de Residuos, se
inici6 un proceso participativo que tenia por objeto facilitar la participacion
de los agentes sociales implicados directa o indirectamente en la gestion
de los residuos. Este proceso se canalizd mediante una serie de actividades
desarrolladas por cinco organizaciones representativas del conjunto
de agentes econdmicos y sociales presentes en nuestra comunidad
auténoma.

Una vez aprobado el GIRA, las organizaciones CREA, CEPYME, UGT y
CCOQ y el Departamento de Medio Ambiente del Gobierno de Aragén han
puesto en marcha el Observatorio de Medio Ambiente de Aragon. Se trata de
un drgano colegiado, de didlogo social y de participacion de la Comunidad
Auténoma de Aragon, definido en el Plan GIRA y creado mediante convenio
de colaboracion. El observatorio de medio ambiente, como instrumento de
reflexion, estudio y seguimiento de las politicas medioambientales de la

Comunidad Auténoma, tiene como objetivos, orientados a la prevencion y
reduccion de residuos, los siguientes:

a) Fomentar el didlogo entre los interlocutores sociales y las instituciones
en materia de medio ambiente, relacionado con el sector productivo ara-
gonés.

b) Promover la mejora de la proteccién del medio ambiente por parte de las
empresas instaladas en Aragdn.

¢) Favorecer la participacion de los trabajadores en las actuaciones.

De acuerdo con lo establecido en el Convenio para la puesta en marcha
del Observatorio del Medio Ambiente, de 19 de octubre de 2005, le
corresponden las siguientes funciones:

Impulsar la adecuada integracion de los distintos aspectos
medioambientales en la gestion empresarial.

La adecuacion de las empresas a la normativa vigente y a la de nueva
aparicion.

En el desarrollo de estas funciones, los agentes sociales desarrollan, entre
otras, importantes acciones de evaluacion ambiental destinadas a los
empresarios trabajadores

3. Perspectiva de futuro en Aragdn: Objetivos,
principios y métodos que se deben utilizar en
la EA para avanzar en este tema.

¢En que debe intervenir la E.Ay como?

A'lo largo de los Gltimos afios, como se ha descrito, se han desarrollado
numerosas iniciativas en relacion con el ambito de los residuos. A pesar
de ser uno de los temas més recurrentes todavia hacen falta grandes dosis
de educacion y sensibilizacion en este ambito. La aceptacion social de las
necesidades y beneficios de la recogida selectiva y el reciclaje tiene todavia
unas cuantas barreras que superar:

Dificultades para unir gestion y educacion de forma global.
Lamentablemente la recogida selectiva no esta generalizada en todos los
municipios de Aragdn. La distribucion de la poblacion y su dispersion
en pequefios municipios hace muy desigual la cantidad de fracciones
que pueden ser recogidas de forma selectiva en cada lugar. Mientras
méas de la mitad de la poblacién de Aragén (Zaragoza) ya dispone de
contenedor amarillo, en la mayoria de las poblaciones de Aragon sélo
disponen del contenedor de papel y vidrio. Por ello las campafias que
se realicen deben ajustarse a la realidad de cada zona.

Falta de informacion sobre la gestion: a pesar de las campafias de
informacion y sensibilizacion que se han realizado, muchas personas
desconocen el tipo de envases o de materiales que pueden ir en cada
contenedor v, en todo caso, falta informacion y concienciacion sobre
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ciertas practicas no deseadas en la gestion: por ejemplo, en el caso del
papel, el no plegado y desmontaje de cajas al pie de los contenedores.

Falta de conciencia social sobre la importancia de la recogida selectiva:
existen en la sociedad reticencias en cuanto a la recogida selectiva:
muchas personas se preguntan por los beneficios de esa recogidas, a
qQuién van a parar y por qué se tiene que colaborar y hacer el esfuerzo de
separar en una actividad que no repercute directamente en sus bolsillos.
Por ello es necesario una informacion detallada de los beneficios
(econémicos, ambientales y sociales) que genera una correcta gestion
de los residuos.

Falta de continuidad en las campafias de comunicacion: todas las
campafias y actividades que se han realizado en los Gltimos afios se
han realizado en un momento dado y aunque en algunos casos su
duracion ha sido extensa y alargada, la mayoria no dejan de tener un
cardcter puntual y aislado. Un aspecto tan relacionado con la vida
cotidiana como es la gestion de los residuos deberia tener una presencia
constante en los canales de informacion, sensibilizacion y participacion
de la sociedad.

Objetivos de las acciones de EA

Sensibilizacion: que la informacidn sobre la gestion de los residuos sea
un tema sobre el que se incida de una manera constante en los medios de
comunicacion y al nivel del portal de nuestra casa o de la comunidad de
VECINOS.

Informacion, capacitacion y formacion: es necesario capacitar
las personas para que sepan cOmo se pueden gestionar los residuos
adecuadamente, las posibilidades de reducir los residuos y la correcta
gestion de envases, papel y carton, vidrio, aceites usados, voluminosos. ..

Participacion: una actividad tan importante como la gestién de los
residuos depende de muchas voluntades individuales de personas que

hacen posible la separacion en origen de estas fracciones. Aunque sin duda
también es uno de los dmbitos donde mas se ha avanzado, son necesarias
estrategias que integren esfuerzos e intereses para limar los obstdculos
posibles que van surgiendo conforme la gestion de los residuos se hace
mas diversificada y compleja.

Instrumentos y Formas de conseguirlo
Campafias de informacidn.

Informacion y servicios a los consumidores desde el punto de vista de
productores y gestores de residuos.

Proyectos de educacion destinados a la escugla y otros sectores sociales.

Mecanismos de participacion publica
>Foros y Consejos sectoriales (Agendas 21)

>Seminarios

La aplicacidn del GIRA, una estrategia ambiciosa de gestion integral donde
estd reflejada la gestion de numerosos grupos de residuos, va a requerir que
lainformacion y comunicacion ambiental desplieguen todas sus estrategias
y herramientas y que llegue atodos los sectores sociales para conseguir, de
una vez por todas, un cambio de actitudes y una vision méas moderna hacia
el complejo, pero a la vez apasionante, mundo de los residuos.

Los residuos deben seguir siendo uno de los temas claves en la educacién
ambiental, porque es un aspecto basico para conseguir la sostenibilidad
de una sociedad donde todavia queda muchisimo publico por sensibilizar
y es necesario difundir y amplificar las buenas précticas que ya se realizan.
Ademas en el futuro nuevos retos se van a poner en marcha, como la
recogida de materia organica, que sin duda va a reactivar de nuevo la
importancia de la informacion y educacion sobre este tema, con el objetivo
final de lograr que el residuo que no se valoriza sea una fraccién minima
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el medio ambiente.

Favorecer la implicacion de los equipos gestores y dinamizadores de
campamentos o colonias en la resolucion de problemas ambientales
aescala local.

Ofrecer recursos didacticos que faciliten la tarea educativa de
animadores de tiempo libre.

Sensibilizar a los jévenes participantes en campamentos y colonias a
través de visitas educativas.
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Afa_één Limpio, un prc;grama de
sensibilizacidon ambiental en el
tiempo libre

Fernando Lopez Martin. Matilde Cabrera Millet.
Departamento de Medio Ambiente. Gobierno de Aragon.

Pilar Maza Rodriguez. Daniel Martin Gargallo.
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Resumen

ARAGON LIMPIO es un programa de sensibilizacion ambiental
promovido por el Departamento de Medio Ambiente del Gobierno de
Arag6n que comienza su andadura en 2001, y que Si bien se dirige a la
poblacion en general, centra la parte mas importante de sus acciones en
participantes de campamentos y colonias en el periodo estival, ubicados
en el territorio aragonés. Cada afio participan en sus actividades més de
4,000 personas.

Lafinalidad de este programa es, por un lado, mejorar la gestion ambiental
en campamentos y colonias, a través de la formacion, de herramientas y
recursos didacticos y de visitas de educadores ambientales que ofrecen
actividades especificas llegando tanto a nifios/as participantes como
a responsables; y por otro lado, sensibilizar al ciudadano aragonés o
visitante, sobre el valor del medio ambiente y la importancia de nuestras
actitudes y comportamientos cotidianos.

Objetivos

Los objetivos generales de Aragon Limpio 2005:

Concienciar a la poblacién aragonesa y al publico que visita Aragon
sobre la importancia del desarrollo sostenible.

Fomentar actitudes cotidianas positivas, de respeto y proteccion hacia

Dar a conocer el Medio Ambiente (desde el significado méas amplio
del término) y lo que integra a los distintos grupos de destinatarios
que forman parte de la campafia.

Facilitarentre los equipos de gestores y dinamizadores de campamentos
0 colonias un método sencillo y objetivo de autogvaluacion respecto a
la gestion ambiental de su actividad.

Relacion con la EAREA

La administracion autonomica es y debe ser promotora de programas
de educacion ambiental y recoger iniciativas de los diferentes sectores
sociales. El programa Aragon Limpio a través de evaluaciones a 10s
colectivos de tiempo libre, responsables de campamentos y colonias, y
de los grupos de trabajo de las diferentes jornadas organizadas sobre
el tema, pretende poner las herramientas necesarias para sensibilizar a
determinados grupos sociales, a partir de las demandas del sector.

En concreto el programa Aragén Limpio responde, en el sector de
administraciones publicas, al objetivo de mejora 3, linea de accion 3.2.,
y tambiénal 4-4.1.yal5-52.

Destinatarios

Animadores en el tiempo libre, responsables de campamentos y
colonias.

Participantes en campamentos y colonias ubicados en territorio
aragonés.

Los habitantes de los municipios aragoneses que deseen acoger una
jornada ARAGON LIMPIO.

Los visitantes de municipios aragoneses que acogen una jornada
ARAGON LIMPIO.

En general cualquier ciudadano a través de las postales y folletos
distribuidos en territorio aragonés.

Situacion de partida

En Aragon se estima que son 20.000 los participantes que anualmente
participan en las méas de 250 actividades de tiempo libre (notificadas
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al Gobierno de Aragon) que con diferentes objetivos se desarrollan en
distintos lugares del territorio aragonés.

En general, los campamentos se localizan en espacios naturales y sus
participantes pernoctan en tiendas de campafia, mientras que las colonias
se ubican en un ndcleo urbano, donde los participantes pernoctan en un
edificio. La tendencia en los Ultimos afios, es el aumento de actividades
de tipo escuela de verano, colonia urbana o ludoteca, en las que los
participantes pasan la jornada realizando actividades, pero pernoctan en
sus domicilios.

En este contexto, se dan situaciones muy variadas en relacion al uso de
la energia, del agua, de productos de limpieza, de consumo de materiales
diversos... y en definitiva, de la gestion ambiental. Habiendo detectado
la falta de informacion, recursos diddcticos y la demanda de formacion
de los responsables de estas actividades, el programa Aragon Limpio
surge, entre otras cosas, con la iniciativa de aportar herramientas para
la gestion ambiental en estas actividades, asi como organizar jornadas
y cursos para favorecer el debate y la bisqueda de soluciones a los
problemas detectados sobre este tema en el colectivo de animadores de
tiempo libre.

Trayectoria previa

Durante la celebracion de las | Jornadas Aragonesas de Educacion
Ambiental en el Tiempo Libre celebradas en mayo y junio de 2000, las
asociaciones juveniles que realizan campamentos y colonias plantearon
al Departamento de Medio Ambiente del Gobierno de Arag6n una
serie de inquietudes y necesidades que se plasmaron en 2001, en la
primera edicion de ARAGON LIMPIO, recogiendo la experiencia de
campafias precedentes (Por un Aragén mas Limpio y Pirineos Limpios),
y la evaluacion de las citadas jornadas. Fruto de esta campafia, fue la
redaccion, impresion y distribucion del Manual de Gestion ambiental
en campamentos, un documento que tuvo una buena acogida desde el
colectivo de animadores en el tiempo libre. Se comenzaron a realizar de
forma piloto las primeras auditorfas en campamentos y colonias, ademds
de actividades de dinamizacion para los grupos participantes.

Durante los afios 2002, 2003, 2004 y 2005 se ha venido continuando la
experiencia de ARAGON LIMPIO con interesantes novedades, no séloen la
dinamizacion de actividades de sensibilizacion ambiental en campamentos
y colonias, sino en la edicién de nuevos manuales de gestion ambiental,
cursos y jornadas de formacion para animadores en el tiempo libre, ademas
de jornadas de sensibilizacion dirigidas a todos los publicos en municipios
aragoneses.

Metodologia, fases del proyecto y periodo de
realizacion

A partir de una evaluacion inicial del programa, en la que se analizan las
acciones a desarrollar, los materiales tanto educativos como de difusion, el

calendario de trabajo, y las actividades a disefiar, se define la metodologia
de las acciones (que coinciden con las fases del programa).

La campafia en su dltima edicion se ha estructurado en cuatro fases o
acciones, que se desarrollan de forma consecutiva, y una fase o accion
transversal. EI periodo habitual de realizacion es entre mayo y septiembre,
teniendo en cuenta que las acciones de mayor presencia e impacto tienen
lugar en julio y agosto (visitas de sensibilizacion a campamentos y
colonias).

Plan de accién ARAGON LIMPIO en 2005

e Accion 1: Informacion y Formacion
e Accion 2: Sensibilizacion de la poblacion en general

e Accion 3: Visitas de sensibilizacién en campamentos, colonias y otros
programas estivales de tiempo libre en Aragon

e Accion 4: Actividades en municipios aragoneses

e Accion 5 transversal: Difusion y coordinacion. Evaluacion continua y
final.

1. Informacion y formacion

Jornada de educacion ambiental y gestion ambiental con
objeto de presentar la nueva edicion de Aragon Limpio a uno de los
principales destinatarios de la misma, los monitores/as de tiempo libre.
Entre los objetivos de la jornada también se encontraba la formacion
ambiental de monitores de tiempo libre, ademas de la bisqueda de un
punto de encuentro con el que poder avanzar en la resolucion de dudas
y problemas relacionados con la gestion y la educacion ambiental de las
actividades desarrolladas en el tiempo libre.

Realizacion de un cuaderno de recursos Aragon Limpio: Una
herramienta préctica para educadores de tiempo libre con la que se
pretende facilitar la comprension de la educacion ambiental, acercando
ademas, ejemplos reales de actividades, juegos y talleres llevados a cabo
en las diferentes ediciones de Aragén Limpio. Con ello se ha querido
ampliar la informacion y la formacion de estos educadores para que por
si mismos puedan incluir la educacion ambiental en sus actividades de
tiempo libre.

Realizacion de un folleto de gestion ambiental en
campamentos y colonias: Este folleto facilita la comprension
de la gestion ambiental en campamentos y colonias aportando una
metodologia basada en seis acciones con las que paso a paso se
describen los aspectos mas importantes a tener en cuenta. Con esta
accion se anima ademds a sus destinatarios a la profundizacion de los
contenidos en los distintos manuales de gestion ambiental editados en
ediciones anteriores.

2. Sensihilizacion de la poblacion en general

Se han disefiado cuatro modelos de postales de sensibilizacién ambiental
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que hacen referencia al agua, los bosques, la estepa y la relacion de
los seres humanos con el medio. En una fase previa se eligieron las 4
fotograffas asigndndoles frases significativas. Se ha realizado una tirada de
8.000 ejemplares distribuidas en establecimientos turisticos y oficinas de
informacion, ademds de folletos y carteles del programa.

3. Dinamizacion: visitas a campamentos y colonias
En la fase previa a las visitas, la preparacion ha tenido dos aspectos:

1] Disefio y organizacion de las actividades y los materiales para uso
diddctico de la campafia.

2] Contactos con los grupos a visitar, y elaboracion del calendario de
trabajo.

Dentro del programa de sensibilizacion ambiental Aragon Limpio que
realiza el Departamento de Medio Ambiente del Gobierno de Aragén, las
visitas a campamentos y colonias son siempre la accion mas esperada y
con mayor éxito de participacion. Los destinatarios de la campafia son l0s
animadores de tiempo libre, responsables de campamentos y colonias,
asi como nifios/as y jovenes participantes en estas actividades.

Dos equipos de dos educadores ambientales cada uno, realizan
anualmente una media de 60 visitas, en las que se prima la participacion
del mayor nimero de asociaciones posible.

¢En qué consiste una visita del equipo Aragén Limpio?

En primer lugar, se realiza una charla de motivacion con los educadores/
as del campamento o colonia, organizadores o responsables del grupo.
A continuacion, se divide a los participantes en grupos pequefios (como
méximo 20 0 25 personas), y se realizan las actividades, precedidas por
una breve charla de presentacion.

La visita finaliza proponiendo al equipo de animadores |a realizacion de
una ecoauditoria con los educadores/as de la campafia, y evaluando las
actividades realizadas.

4. Actividades en municipios aragoneses

A partir de las solicitudes de los ayuntamientos interesados en acoger
una jornada de sensibilizacién ambiental, se elabora un calendario (en
el marco de Aragén Limpio se vienen programando unas 12 jornadas
cada verano).

Los destinatarios de estas jornadas han sido la poblacion local y los
visitantes de estos municipios.

Con motivo de esta accion se elaboran ademés, unos folletos especificos
con el programa de actividades propuesto en las diferentes Jornadas de
Sensibilizacion.

5. Difusion y coordinacién. Evaluacion

La difusion de las acciones a sus correspondientes destinatarios se ha
llevado a cabo a través de folletos y carteles. Para los inscritos en las
diferentes acciones de la campafia se ha realizado un trato personal
a través de teléfono, e-mail y correo postal, gestionado a través de
asistencia técnica.

También se han emitido notas de prensa a los diferentes medios de
comunicacion locales, regionales y autondmicos.

En relacion a la evaluacion, es importante resefiar que en todas las
ediciones se ha desarrollado una evaluacién inicial de todo el equipo
que integra la campafia en la que se revisa la metodologia, asi como
los puntos fuertes y débiles de ediciones previas, incorporando en
consecuencia, las modificaciones oportunas para corregir los posibles
aspectos negativos y potenciar los positivos.

En cada accion se ha realizado una evaluacion continua con la que ademas
de obtener resultados finales, se retroalimenta el proceso, introduciendo
las modificaciones pertinentes. Al final de la campafia, y en presencia
de todo el equipo de Aragén Limpio, asi como de todos los resultados y
evaluaciones realizadas se lleva a cabo una evaluacion final.

Los métodos y herramientas para la evaluacion, se han basado en
reuniones del equipo de educadores ambientales y técnicos de Aragon
Limpio, fichas de evaluacion diarias para los educadores, cuestionarios
para los participantes, comentarios de las asociaciones de tiempo
libre con las que se estd en contacto, actitud de los participantes,
grado de participacion en las actividades propuestas, resultados de las
ecoauditorias e informes del equipo de trabajo.

Recursos, medios y materiales

Materiales de sensibilizacion y difusién: carteles, folletos,
mochilas y carteras (otros afios camisetas), dipticos informativos,
postales, convocatorias a jornadas, efc... ademds de rotulacion de
vehiculos y uniformes.

Recursos de educacion ambiental disefiados en el marco
de ARAGON LIMPIO: cuaderno didactico, manual de gestion
ambiental en campamentos, manual de gestion ambiental en colonias,
manual de gestion ambiental en campamentos y colonias, folleto de
gestion ambiental. Dindmicas y juegos especificos: juegos gigantes,
experimentos, actividades, talleres y la ecoauditoria como herramienta de
educacion y sensibilizacion ambiental.

Medios materiales: vehiculos rotulados, uniformes de los educadores
ambientales, material fungible para las actividades, oficina técnica para la
coordinacion del programa con los medios necesarios.
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Resultados obtenidos y evaluacion

Cerca de 20.000 participantes directos en estos cinco afios de programa
en mas de 300 visitas a campamentos y colonias y mas de 600 actividades
realizadas en las mismas. Sin cuantificar el alcance y la repercusion en
otros ciudadanos no participantes.

La mayor parte de los participantes de la campafia, con un porcentaje
superior al 75% en las diferentes ediciones de la campafia, valoran
muy positivamente tanto al equipo de educadores, como las actividades
desarrolladas. Mostrando en las evaluaciones realizadas, un gran interés
en continuar participando en la campafia.

En general se observa un progresivo cambio en actitudes y
comportamientos de los participantes en relacion al medio ambiente.
Esta valoracion la realiza el equipo de educadores con la vision que da la
perspectiva de varios afios de campafa.

11 Cursos y jornadas de formacién especificas en las que los participantes
han valorado de forma muy positiva la posibilidad de continuar su
formacién en materia ambiental.

44 jornadas de sensibilizacion ambiental en municipios.
Mas de 300 ecoauditorias realizadas en campamentos y colonias.

Edicion y distribucion gratuita de los siguientes materiales didacticos:
Més de 3.000 ejemplares entre Manuales de Gestion Ambiental en el
tiempo libre y cuadernos de recursos diddcticos.

Folletos, paneles y actividades especificas para las diferentes acciones
de la campafia.

Disefio y realizacion de juegos, dindmicas, talleres y ecoaditorias: El
Gran Juego de Aragén Limpio, el Ecojuego, el Doming Verde, Gota a
Gota, la Gaiankana, “El Dragén Comebasura”, ...

Innovacion de los materiales generados, en particular en todo lo relativo
a gestion ambiental en campamentos y colonias, ecoauditorias e
indicadores de impacto, materiales, por otro lado, en los que el Gobierno
de Aragdn ha sido pionero.

Amplia difusion del programa en el territorio autonémico.

Distribucién de otros materiales de difusion: camisetas, mochilas,
carteras, lapiceros...

Reconocimiento de la campafia por parte de todo el colectivo de tiempo
libre, que demanda su continuidad.

Excelente valoracion del proyecto y su realizacion en otros foros;
importante demanda de los materiales y recursos desde otras CCAA y
desde las asociaciones aragonesas.

Buena aceptacion de los materiales generados.
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Red local de recuperacion de

aceite usado de freir

Oficina Punto Verde
A.VV. Picarral -Salvador Allende

e —

Resumen

La Oficina Punto Verde Picarral-Salvador Allende, consciente del
problema que supone arrojar el aceite usado de freir por la fregadera y
de la falta de alternativas municipales para su recuperacion y tratamiento,
inicid en el afio 2002 una estrategia que posibilitase la recuperacion
de ese residuo entre los vecin@s de nuestra zona de influencia y que
garantizase el correcto destino del aceite recuperado.

Los aceites recuperados son recogidos por la empresa Recoldgica de
Fraga, que los deposita en la planta de reciclado, donde son tratados y
convertidos en materia prima para la fabricacion de jabon, detergentes,
barnices y biodiésel.

Objetivos del programa

e |nformar y concienciar al ciudadano de la importancia medioambiental
de la recuperacion del aceite usado de cocina.

e |nvolucrar al colectivo de empresarios y profesionales de la hosteleria
de la recuperacion del aceite usado de sus establecimientos.

e Queremos dar salida a un residuo generado en el hogar, dar a conocer
a nuestros vecinos las ventajas y beneficios ambientales de la sepa-
racion y adecuada gestion de los aceites domésticos usados, evitar el
vertido de un nimero importe de litros de aceite, creando un punto de
recogida de este aceite en un espacio de referencia ciudadana.

e Marcarnos un reto para el afio 2006, que sera la recuperacion de 3.000
litros de aceite usado.

Destinatarios

Nuestros asociados.

Establecimientos comerciales del barrio.

Los residentes en nuestro barrio.

Los establecimientos hosteleros y de restauracion.
Los colegios publicos de nuestro barrio.

Situacion de partida

Dada la experiencia que la empresa RecolGgica venia desarrollando
con la A.VV. Delicias-Manuel Viola, en las | Jornadas de Consumo y
Medio Ambiente del Picarral realizadas en Enero de 2002, incluimos dos
charlas-taller sobre la recuperacion y destino del aceite usado, sobre
la contaminacion del agua y la fabricacion de jabon con dicho residuo.
El éxito de aquellas Jornadas, nos impuls6 a comenzar y desarrollar la
camparia en nuestro barrio.

En las Il Jornadas Medioambientales realizadas en Noviembre de 2003,
realizamos una exposicion con 5 paneles informativos y muestras de
jabones, aceites refinados y biodiesel, conseguidos a partir del reciclado
del aceite usado.

Descripcion de la accion

Para facilitar y fomentar la recogida del aceite usado, y como aspecto
novedoso con relaciona otras iniciativas vecinales de este tipo, facilitamos
a todos los ciudadanos un recipiente de dos litros de capacidad para
depositar el residuo en sus domicilios, el cual traen a los contenedores
habilitados en nuestros locales para su posterior recogida por el gestor
autorizado de residuos.

A los colegios y establecimientos de hosteleria interesados, se les dota
de un recipiente adecuado a su consumo, que es retirado una vez al mes
por la empresa Recologica.

Dicha empresa recoge los contenedores y almacena los residuos en
Su planta ubicada en Fraga, hasta su posterior traslado a las plantas de
reciclado.

En cuanto al proceso de reciclaje, es interesante su utilizacion en la
elaboracion de biodiesel, apuntando que su combustion, entre otros
datos, permite una disminucion cercana al 90 % de hidrocarburos totales
no quemados.

Fases del proyecto y periodo de realizacion

e Enero de 2002: Envio de 750 tripticos a nuestros asociados.

e Enero de 2002: Charla-taller sobre la contaminacion del agua por
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vertidos de aceite, y elaboracion de jabon para lavadora a partir del
mismo.

e Abril de 2002: Presentacion a los medios de comunicacion de la cam-
pafia de reciclado de aceite domeéstico y del punto de recogida estable-
cido en nuestros locales, con asistencia a la misma de responsables
del Departamento de Medio Ambiente de la DGA, el concejal de Medio
Ambiente del Ayto. de Zaragozay el gerente de la empresa Recologica.

e Noviembre de 2003: Charla-coloquio sobre la fabricacion de biodiesel
a partir de aceite usado y presentacion a nuestros socios del Proyecto
“Red local de recuperacion de aceite usado de freir”, con la presencia
de la concejala de Medio Ambiente del Ayto. de Zaragoza. Exposicion
de 5 paneles informativos en nuestros locales.

e Noviembre de 2005: Presentacion y entrega de documentacion a los
medios de comunicacion de la “Red Local de recuperacion de aceite
usado de freir”, con la asistencia de la concejala de Medio Ambiente
del Ayto. de Zaragoza.

e Diciembre de 2005: Buzoneo de 7.100 tripticos en nuestro barrio.

e Febrero de 2006: Colocacion de stand informativo con entrega de
tripticos, pegatinas y envases en C.P. Eugenio Lépez y L6pez, C.P.
Zalfonada y C.P. San Braulio.

Recursos, medio y materiales

e 1,000 tripticos “Recogida y Reciclado de los Aceites Domésticos”

e 100 carteles A-3 “Reciclado de Aceite Doméstico”

e 2.000 pegatinas en blanco y negro para recipientes de plastico

e 2.000 envases de 2 litros para la recogida del aceite

e 10.000 tripticos en formato plegado de 21 x 15 cm. “Recuperaceite”
e 50 carteles A-3 color “Recuperaceite”

e 4,000 pegatinas redondas “Recupera aceite — por ti, por todos”

e 3.000 pegatinas en color para envases de plastico

e 750 envases de 2 litros para la recogida del aceite

Habilitacion de nuevo espacio fisico independiente en nuestros loca-
les para uso exclusivo de la recogida del residuo

Cartel informativo en dicho espacio

e Horario de recogida del aceite de 16 a 18 horas de lunes a viernes

Informe Campafa para los medios de comunicacidn

e |nforme sobre el aceite usado incluyendo impactos medioambientales
de su no recuperacion y de los diversos productos que se pueden
obtener con su reciclado

Datos técnicos de la campaha

Todas las actividades desarrolladas hasta la fecha, han sido financiadas
con cargo al presupuesto de la Oficina Punto Verde de la A.VV. Picarral-
Salvador Allende que cuenta con subvenciones de las siguientes
entidades:

e Departamento de Medio Ambiente del Gobierno de Aragon
e Agenda 21 Local — Ayuntamiento de Zaragoza
e (aja de Ahorros de la Inmaculada — CAl

Campafia ideada y desarrollada por: Equipo Mandragora. Disefio grafico:
Estudio de Margamoreno. Gestor autorizado de residuos: Recoldgica.

Evaluacién y resultados obtenidos

El desarrollo de esta campafia desde sus primeros inicios hasta la fecha,
nos permite ser muy optimistas, dado que uno de sus maximos objetivos
esta siendo cumplido como es el conocimiento y sensibilizacion de
nuestros vecinos de lo que supone el impacto sobre el medio ambiente del
vertido inadecuado de este residuo doméstico. Ademds, se observa como
se ha fidelizado una red de usuarios que se traduce en la consolidacion
del sistema de recogida.

Hemos recibido constantes peticiones de informacion y colaboracion
sobre esta campafia de entidades vecinales, ayuntamientos, colegios,
vecinos de otros barrios, etc. Asi mismo figuramos como referencia en el
(Catdlogo Aragonés de Buenas Précticas Ambientales.

Los datos de recogida del aceite usado son los siguientes:

Afio 2002:
Afio 2003:
Afio 2004:
Afio 2005:

580 litros
1.150 litros
1.210 litros
1.350 litros
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strategia de sensibilizacion
ambiental sectorial en
canteras y graveras

César Luaces Frades )
Asociacion Nacional de Empresarios Fabricantes de Aridos ANEFA

Resumen

La sensibilizacion medioambiental de un sector extractivo, como es el de
los aridos, que requiere que las empresas se impliguen en la proteccion del
medio ambiente, requiere una estrategia compleja y original para superar
las barreras que suponen, por una parte, la heterogeneidad de las empresas
del sector en cuanto a sus caracterfsticas socioeconémicas y por otra la
dispersion geografica de las cerca de 2000 explotaciones del pais.

ANEFA responde a este reto, con cinco lineas de actuacion prioritarias
que estan permitiendo, poco a poco, mejorar la actitud de las empresas
hacia el medio ambiente: Compromiso, Campafias, Fomento, Formacidn
y Difusion.

Introduccion

La Asociacién Nacional de Empresarios Fabricantes de Aridos -ANEFA-,
tiene como uno de sus ejes prioritarios de actuacion la mejora de las
condiciones medioambientales en el trabajo dentro del sector de los
aridos.

Se comprende facilmente la importancia de considerar los aspectos
medioambientales en todas etapas del proceso productivo de un sector
que, dadas sus caracteristicas mineras, extrae y gestiona un recurso
natural de origen mineral.

Como punto de partida nos encontramos con las siguientes caracteristicas
del sector de la industria extractiva de aridos: heterogeneidad; escasez

de recursos econémicos y humanos de las pequefias empresas que
componen el sector; asi como, el amplio marco legal que regula los
aspectos medioambientales de las explotaciones mineras.

La estructura empresarial del sector es muy heterogénea, ya que junto
a grandes grupos multinacionales (2%) de las empresas, coexisten
pequefias y medianas empresas (98%) de tamafio medio o familiar.
Estas caracteristicas hacen que la estructuracion de las acciones de
sensibilizacion sea enormemente compleja.

Por ello, desde su constitucion, la Asociacién Nacional ha introducido
criterios profesionales avanzados, en todos los procesos de la actividad
de produccion de los dridos, abriendo nuevos caminos en aspectos
esenciales, que constituyen la base del Desarrollo Sostenible, como
son:

El' medio ambiente

La calidad de producciony de producto
La prevencidn de riesgos laborales

La formacion

La imagen del sector

Hoy en dia ya se cuentan mds de 140 explotaciones o centros de
produccion de dridos con registro de gestion medioambiental 1SO
14001.

Actuaciones medioambientales de ANEFA

ANEFA es una Asociacion empresarial que tiene, desde hace afios, un
muy importante compromiso medioambiental que intenta, trasladar a las
empresas miembro.

Dentro de las acciones de la Asociacion en esta materia, destaca la
preocupacion por mejorar la formacion e informacion de todas las personas
directa o indirectamente relacionadas con la prevencion de los efectos de la
actividad sobre el medio ambiente.

ANEFA realiza numerosas actuaciones tendentes a promover que las
explotaciones mineras del sector de los éridos se conciban, desde el
proceso de disefio, como una serie de fases integradas donde se conjuguen
las labores extractivas con el respeto por el medio ambiente. Entre éstas,
destacan el control de los efectos medioambientales de la actividad,
la integracion paisajistica de la explotacion y la restauracion del terreno
explotado.

Eneste sentido, lalabor medioambiental de ANEFA estodo un referente, tanto
para otras Asociaciones de sectores afings, como para la Administracion y,
por encima de todo, para las empresas.

El decalogo medioambiental del sector establece como objetivo el alcanzar
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una adecuada integracion medioambiental de las explotaciones y plantas
de tratamiento de @ridos.

En este sector se dan unas circunstancias -actividad minera, pequefio
tamafio de las empresas- que hacen que sea imprescindible este
compromiso medioambiental de la Asociacién para poder alcanzar unos
objetivos acordes con los principios del Desarrollo Sostenible.

Antes de abordar las lineas estratégicas en materia medioambiental
desarrolladas por ANEFA y puesto que, esta comunicacion se integra dentro
de las |1l Jornadas de Educacion Ambiental de la Comunidad Auténoma de
Aragon, consideramos necesario hacer referencia a las actuaciones que
ANEFA ha realizado o tiene previsto realizar en Aragon:

e Miembro fundador de AEMA — Agrupacion de Empresas Mineras de
Aragon y vocal de su Comision de Medio Ambiente que tiene entre sus
finalidades difundir la normativa medioambiental aragonesa entre las
empresas asociadas y colaborar con la Administracién Ambiental del
Gobierno de Aragon (2004)

e Jornada de formacion: “Explotaciones de aridos: Condicionantes am-
bientales y normativa de aplicacién” (2005)

e Agente social implicado en la elaboracidn de la futura Ley del Ruido de
Arag6n (2005-2006)

e Campafa de Restauracion en Canteras y Graveras de Aragén: elabora-
cion de un manual de restauracion y de un cartel (2006)

e (Campafia de sensibilizacion medioambiental en canteras y graveras de
Arag6n (2006)

No queremos extendernos en el desarrollo de cada una de las acciones,
puesto que quedan suficientemente explicadas en los apartados
dedicados en esta comunicacion, al programa estratégico de integracion
medioambiental disefiado por ANEFA.

Este programa de integracion medioambiental disefiado por ANEFA con
objeto de conducir al conjunto de las empresas del sector hacia la
consideracion de todos los aspectos medioambientales, en la industria
extractiva de los dridos se estructura en cinco lineas de trabajo:

ekt ey
SRR A B
LT LEY

Compromiso

La basqueda constante de un decidido compromiso medioambiental
de las empresas miembro de ANEFA es una de las lineas prioritarias de
actuacion.

Estatutos

ANEFA tiene entre sus fines “Potenciar la consideracion de los aspectos
medioambientales en los procesos de produccion de aridos” (Estatutos
de ANEFA, articulo 7. G). Asimismo, son deberes de los miembros
“Promover la aplicacion, en las explotaciones de la empresa, del Cadigo
de Buenas Précticas Medioambientales de ANEFA” (Estatutos de ANEFA,
articulo 16.14).

Codigo de la Buena Practica Medioambiental (1998)

Es la primera Asociacion de la Industria Extractiva de Espafia que ha
promulgado un Codigo de la Buena Préctica Medioambiental (1998) para
las empresas del sector de los dridos, donde se recoge el compromiso
medioambiental de las empresas del sector, en relacion con los diferentes
impactos que puede causar la actividad. Las empresas miembro han de
cumplido de acuerdo con sus obligaciones estatutarias.

Decélogo “Aridos y Medio ambiente” (2003)

Este folleto recoge el decalogo resefiado anteriormente en esta memoria,
asi como una breve relacion de actuaciones medioambientales (2003).

Coordinador de Medio Ambiente (1997-...)

ANEFA cuenta, desde 1997, con un técnico responsable de coordinar
todas las actuaciones medioambientales del sector.

Comité de Medio Ambiente y Ordenacion Territorial de ANEFA
- Otros Comités

El Comité de Medio Ambiente y Ordenacién Territorial de
ANEFA, constituido en 1997, estd formado por 28 técnicos procedentes
de las empresas miembro y tiene la mision de colaborar en las diferentes
acciones de ANEFA en la materia, supervisandolas para que tengan la
maxima utilidad y aplicacion directa. Este Comité se rene al menos
una vez al trimestre y es quien establece las estrategias sectoriales en
la materia.

El Comité Empresarial de Aridos Reciclados de ANEFA, creado en
2001, promueve las actividades de reciclado de residuos de construccion
y demolicion, como parte de una estrategia de desarrollo sostenible
integral para el sector.

El Coordinador de Medio Ambiente de ANEFA participa, ademas, en los
Comités:
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e Comité de Medio Ambiente de la Union Europea de Productores de
Aridos — UEPG.

e Comité de Reciclado de la UEPG (Secretario entre 2000 y 2003).

e Comité de Medio Ambiente de la Confederacion Espafiola de Produc-
tos de la Construccién — CEPCO.

e Comité de medio ambiente de la Confederacion Nacional de la Cons-
truccion — CNC.

Campanas

ANEFA viene realizando las siguientes campafias divulgativas con
soportes de documentacion técnica elaborada por la propia Asociacion,
entre las empresas del sector (miembro y no miembro), técnicos y
administraciones.

Estas campafias se apoyan en la presentacion de ejemplos y casos
practicos reales de forma que las empresas puedan conocer experiencias
y conclusiones de la aplicacion de unas u otras técnicas para el control
de los diferentes impactos medioambientales.

Campaiia de Buenas Practicas Medioambientales en, la
Industria Extractiva Europea. Aplicacion al Caso Espaiiol
(2002 - 2003)

El buen quehacer medioambiental de ANEFA queda probado al haber
realizado, a peticion expresa del Ministerio de Economia (Subdireccidn
General de Minas), la Guia de Buenas Practicas Medioambientales en la
Industria Extractiva Europea. Aplicacion al Caso Espafiol.

En esta guia realizada por ANEFA se aportan 69 casos europeos y, como
novedad, 96 casos espafioles de buenas practicas medioambientales
de empresas del sector de los aridos y de otros subsectores mineros
espafioles (cales, cementos, minerales industriales, rocas ornamentales
y yes0s).

Campaiia de Prevencion del Polvo y del Ruido en la Industria
Extractiva de los Aridos (2003)

Bajo el lema “Trabajando con seguridad, proteges el medio ambiente”,
gsta campafia de ANEFA (2003) que aborda el control del polvo y del
ruido desde la perspectiva de medioambiental y de seguridad, consta
de:

e Cartel representativo de la campafia
e Triptico de sensibilizacion de los trabajadores

e 2 Publicaciones (40 paginas) con recomendaciones basicas para el
control del ruido y del polvo dirigida a trabajadores

e 2 Publicaciones (140 pdginas) monograficas sobre el control del pol-
vo y del ruido dirigida a empresarios y técnicos

ANEFA. Guia de Buena Apariencia en Canteras y Graveras
(2002)

ANEFA ha realizado, en 2002, una publicacién que recoge medidas
destinadas a mejorar la apariencia de las explotaciones, plantas de
tratamiento e instalaciones, abordando los aspectos medioambientales
aconsiderar en las distintas dreas que componen la explotacion, a través
de:

Ejemplos reales y soluciones concretas de soluciones implantadas en
diversas empresas para la prevencion y correccion de los impactos
medioambientales

Recomendaciones relacionadas con el polvo, el ruido, los residuos,
la conservacion de la vegetacion, el impacto visual, la integracion
paisajistica, etc.)

Aridito. Campaiia de puertas abiertas (1997-2003)

ANEFA ha creado y viene potenciando, desde 1997, una mascota
denominada ARIDITO que sirve como soporte y motivo de la Campafia de
Puertas Abiertas en Explotaciones de Aridos. Esta actuacion, promovida
desde la Asociacion busca mostrar a la sociedad la realidad de la actividad
de extraccion de dridos, asi como las diferentes medidas que se aplican
para prevenir los impactos medioambientales. Esta mascota, concebida
para explicar la actividad y la necesidad de colaborar en la proteccion del
medio ambiente a nifios y mayores, es protagonista de un triptico, pins,
camisetas, pisapapeles, etc.

La Industria Extractiva No Energética y el Medio Ambiente en
el Marco del Desarrollo Sostenible (2003-2006)

ANEFA estd participando activamente en la publicacion “La Industria
Extractiva No Energética y el Medio Ambiente en el Marco del Desarrollo
Sostenible” auspiciada por el Ministerio de Medio Ambiente.

En esta actuacion, que se ha realizado por un Grupo de Trabajo coordinado
por el Instituto Geol6gico y Minero de Espafia con la participacion de
los subsectores mineros, ANEFA ha elaborado un informe sectorial
medioambiental sobre los dridos y ha aportado numerosas propuestas de
actuacion.

Aridos y medio ambiente (2004)

Publicacion realizada por ANEFA donde se recogen ejemplos practicos,
aportados por empresas del sector, sobre de actuaciones relacionadas con
la proteccion del medio ambiente durante las diferentes etapas del proceso
productivo de aridos.

Como el resto de actuaciones de la Asociacion, se ha procedido a una
distribucion masiva en empresas y administraciones.
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Autodiagndstico medioambiental para empresas de aridos
(2004)

ANEFA ha realizado un desarrollo en Internet para poner al alcance de todas
las empresas miembro un portal desde el que se tiene acceso a las siguientes
herramientas para la gestion medioambiental de las explotaciones de dridos:

Autodiagndstico legislativo: permite evaluar el cumplimiento de los distintos
requisitos medioambientales que establece la legislacion vigente.

Autodiagndstico técnico medioambiental: basado en 235 buenas précticas
medioambientales y 37 técnicas de minimizacion especificas del sector,
permite analizar si e estdn aplicando correctamente, en las distintas fases del
proceso productivo de dridos.

Campaiia Conoce los Aridos (2006)

Destinada a divulgar, dentro y fuera del sector, el mundo de los @ridos y su
implicacion con los principios basicos del Desarrollo Sostenible.

Campaia de Restauracion de canteras y graveras (2005-2006)

Esta campafia tiene por objeto mejorar el conocimiento de empresarios
y técnicos del sector, asi como las técnicas operativas, para recuperar el
terreno afectado por la actividad extractiva a fin de devolverlo a su entorno.
En fal sentido se han elaborado una guia marco y un cartel, que se estn
adaptando a las caracterfsticas particulares del sector y del medio ambiente
de la Comunidad Valenciana y de la Rioja, ademds de la ya mencionada de
Aragon.

Fomento

Con objeto de fomentar, en las empresas miembro, la implementacion
de las consideraciones medioambientales, ANEFA ha instituido una
sede de galardones destinados a premiar el desarrollo de actuaciones
destacadas en cuanto a la prevencion, control y correccion de los impactos
medioambientales producidos por la actividad.

Premios Nacionales ANEFA de Restauracion de Terrenos (98,
00, 02y 04)

Estos Premios, instituidos por ANEFA en 1998, se convocan con cardcter
bienal y se encuentran en su IV edicion. Hasta la fecha se han premiado las
restauraciones realizadas en 15 explotaciones dentro de categorfas tales
como Reforestacidn, Paisaje, Agricultura, Ocio y Naturaleza.

Premios Europeos de Restauracion de Terrenos-UEPG (97, 99,
01, 03)

Con la colaboracion de ANEFA, la Unién Europea de Productores de Aridos
-UEPG convoca cada dos afios los Premios Europeos de Restauracion de
Terrenos-UEPG, que se encuentran en su tercera edicion. En las ediciones

celebradas hasta la fecha, ocho explotaciones espafiolas han recibido
diferentes galardones europeos. Las explotaciones premiadas se recogen
en una publicacion que se envia a todas las empresas del sector.

Premios ANEFA de Buena Imagen en Canteras y Graveras (03)

Estos galardones, que se han convocado por primera vez en 2003,
pretenden distinguir a las explotaciones y plantas de tratamiento acordes
con los principios de la Guia de Buena Apariencia en Canteras y Graveras.

Premios Nacionales ANEFA de Desarrollo Sostenible en
Canteras y Graveras (2005 y 2007)

En 2004, ANEFA ha reestructurado todos los galardones medioambientales
que posee, de forma que han sido integrados en los Premios Nacionales
ANEFA de Desarrollo Sostenible en Canteras y Graveras, de forma que se
conceden premios a los mejores ejemplos de restauracion y de buenas
practicas medioambientales.

El Jurado que ha decidido los galardonados ha contado con la presencia
de varios Directores Generales de la Administracion Medioambiental.
Actualmente se ha convocado la edicion 2007 de estos galardones.

Publicacién Explotaciones de Aridos y Desarrollo Sostenible.
Premios ANEFA (06)

A inicios de 2006, ANEFA ha realizado esta publicacion que recoge 25
gjemplos de buenas précticas que han sido galardonados en los dmbitos
nacional y/o europeo.

Asesoramiento técnico a las empresas

ANEFA asesora gratuitamente a las empresas miembro en relacion con
aspectos medioambientales que se puedan presentar en las explotaciones
de dridos, aportando soluciones y consejos para una correcta gestion de
los impactos que la actividad produce sobre el entorno.

Formacion

La estructura empresarial del sector obliga a hacer especial hincapié en
los aspectos relacionados con la tecnificacion de las empresas que lo
constituyen, a través de una serie de actuaciones que ANEFA realiza para
formar convenientemente a los empresarios, técnicos y trabajadores del
sector.

Curso Basico de Medio Ambiente en Explotaciones de Aridos
(2003)

ANEFA ha realizado un curso formativo de nivel basico de medio
ambiente para trabajadores, en formato DVD-ROM cuyo objetivo de
este curso puede resumiese en el lema: ;Como puedes colaborar en tu
explotacion para mejorar el medio ambiente? Este CDROM, de proxima
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aparicion, contiene cursos especificos que han sido realizados por ANEFA
en colaboracion con las Asociaciones de aridos de Francia y Bélgica,
gracias a fondos del Programa Europeo Leonardo.

Otros cursos de formacion medioambiental (1997-2003)

Desde 1997, ANEFA pone a disposicion de todos los trabajadores de
las empresas miembro unos cursos de formacion medioambiental que
son gratuitos y que se realizan en las modalidades semi-presencial y a
distancia. Estos son, basicamente, el curso de control medioambiental
en explotaciones de dridos (especifico) y los de jefe de explotacion,
jefe de planta y gestion integral: calidad, medio ambiente y prevencion
de riesgos laborales (estos Gltimos con mddulos dedicados al medio
ambiente en canteras). Hasta la fecha, unos 350 trabajadores han cursado
dicha formacion.

Catedra ANEFA de Tecnologia de Aridos (2001-2005)

Con objeto de mejorar la formacion que, sobre el sector, reciben los
futuros Ingenieros de Minas, la Asociacion ha creado, en 2001, la Cétedra
ANEFA de Tecnologia de Aridos, en la ETSI Minas de Madrid, donde se
imparte un mddulo especifico sobre Medio Ambiente de gran utilidad ya
que estos estudiantes serdn, en su dia los responsables medioambientales
de las explotaciones del sector.

Colahoracion con otros cursos

ANEFA colabora frecuentemente con otras instituciones (Confederacién
Nacional de la Construccién, Confedem, efc.) y administraciones
(Ministerio de Economfa, Comunidad de Madrid, Xunta de Galicia, Junta
de Andalucfa, Gobierno de Aragon, Gobierno de Navarra, etc.) organizando
e impartiendo cursos especializados en materia de medio ambiente y
explotaciones mineras.

Difusion

La quinta linea de actuacion medioambiental de ANEFA consiste en
realizar la mayor difusion de sus actuaciones medioambientales, tanto en
el seno de sus casi 750 explotaciones miembro, como entre las restantes
empresas de la industria extractiva que, en algin momento, se pudieran
beneficiar de este trabajo.

Distribucidn de publicaciones y cursos

Todas las publicaciones y cursos realizados por ANEFA se distribuyen
sistemdtica y gratuitamente a empresas y administraciones mineras y
medioambientales (central y autonémica).

Difusién de las actuaciones a través de los medios de
comunicacion propios y ajenos

En cuanto a la difusion a través de los medios de comunicacion de la
Asociacion, todas las actuaciones medioambientales de cierto relieve

Se recogen en los canales propios para esta labor informativa, donde se
dispone de secciones especificas para medio ambiente: Boletin digital
ANEFAONLINE, Revista Anual 2004/2005, portal ANEFA en Internet:
www.aridos.org, donde el pablico puede bajar diferentes documentos de
indole medioambiental y numerosas circulares periddicas a las empresas
miembro con aspectos medioambientales

En cuanto a la difusion en medios ajenos a la Asociacion, el Gabinete de
Comunicacion remite regularmente notas de prensa sobre las actuaciones
medioambientales realizadas a medios especializados y de informacion
general. Por supuesto, cuando la actuacion lo requiere, se publican
anuncios en la prensa general.

Congresos, jornadas y seminarios medioambientales

ANEFA participa regularmente en congresos, jornadas y seminarios
medioambientales en Espafia y en Europa, aportando su experiencia
en todos los aspectos relacionados con la prevencion y el control de
los impactos medioambientales que pueden originarse en la industria
extractiva.

El | Congreso Nacional de Aridos, que ANEFA organiza, en Zaragoza, los
dias 5, 6y 7 de octubre de 2006 cuenta con un drea tematica denominada
“Acceso a los Recursos. Ordenacion Territorial y Medio Ambiente”, que
servird como plataforma para la sensibilizacion medioambiental.

Asimismo, desde 1997, ANEFA ha realizado numerosas jornadas de
formacidn y sensibilizacion en relacion con el Medio Ambiente para las
empresas del sector.

Evaluacién y seguimiento de las actuaciones

El hecho de ser la primera asociacion de los @mbitos de la mineria y de
la construccion que ha obtenido el certificado de registro de empresa
AENOR “ER-0600/2/00" de acuerdo con las especificaciones de la norma
UNE-EN-1S0-9001:2000, para la gestion de cursos de formacion técnica,
entre otros, permite garantizar la calidad de las actuaciones formativas de
la Asociacion por una parte, y por otra, implica a la organizacion en la
mejora continuada de los servicios prestados.

Los manuales de procedimiento establecen los criterios para medir la
eficacia de las actuaciones de ANEFA.

Ademas, desde 2004, la Asociacion estd aplicando los Indicadores del
desarrollo sostenible elaborados por la DG Empresas de la Unidn
Europea para evaluar la variacion del comportamiento medioambiental
de las empresas.
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T_m?mar_ sin dafiar la salud y
el medio ambiente

CCOO Aragon
ISTAS Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud

Resumen

La presencia de sustancias toxicas en los productos de limpieza ocasiona
dafos a las personas y al medio ambiente. La prevencion del dafio nos
invita a identificar qué sustancias son las mas peligrosas y cémoy en qué
procesos se emplean; para luego eliminar su empleo, sustituyéndola por
otra mas inocua o por cambios en el proceso. Al eliminar las sustancias
peligrosas presentes en los productos de limpieza, se elimina el riesgo
desde la fabricacion del producto, el uso y la eliminacion.

Para esto se ha trabajado con personas que trabajan en el sector de la
limpieza. Primero se realizaron una serie de sesiones de sensibilizacion
y formacion a representantes de trabajadoras que luego transmitian al
resto de las personas de plantilla. Fueron las delegadas de 5 empresas
de limpieza diferentes que trabajan en limpieza de centros sanitarios,
oficinas y naves industriales principalmente. Una vez asumidos por ellas
los objetivos de eliminacion de toxicos, se procedio a la identificacion
de los productos y las sustancias que contienen, y se relacionan con el
fin (limpieza, desinfeccion), los espacios destino y los modos de trabajo
entre otras variables. Una vez analizados los productos y las sustancias
que los componen, se valoran los riesgos, elaborandose un cuadro
comparativo de peligrosidad. Tras esto comienza el trabajo de analizar
las alternativas, y proponerlas para la puesta en practica en la empresa.

Tras esta primera experiencia se ha realizado una jornada en la que
participaron mas de cuarenta delegadas y delegados de empresas de
limpieza de Aragon. A lo largo de la jornada se refuerzan la idea de
que es posible reducir el dafio derivado de los trabajos de limpieza y
desinfeccion, sin alterar la calidad del servicio realizado.

Situacion de partida

El gran uso de productos de limpieza y los riesgos.
(cuadrante)

Solo en el sector doméstico, se emplearon en Espafia 1.660.000
toneladas productos de limpieza' en el afio 2004. La mayor parte de estos
productos se emplean y el residuo junto con la suciedad que arrastran se
vierten al alcantarillado o a las aguas libres. La presencia de sustancias
téxicas puede dafias la salud de las personas tanto por:

e ser trabajadores y manipular dichas sustancias

e |os productos son persistentes y desprenden vapores a lo largo de un
tiempo, afectando a las personas usuarias los espacios tratados

e |as sustancias se emplean normalmente disueltas y entran en los ci-
clos del agua, y a partir de alli a todos los ambientes, algunas son muy
persistentes y provocan dafios a los seres vivos y a las personas.

Fabricacion de sustancias
Fabricacion de Productos y envasado
Uso: Trabajos de limpieza y desinfeccion y sector doméstico

Envases y restos de productos

Dafios a la salud de las personas

El sector de limpiezas ocupa en Espafia a 246.000 trabajadores y
trabajadoras?, un 70% de los cuales son mujeres, que manejan cada dia
sustancias peligrosas que pueden ocasionar importantes riesgos para su
salud, la salud de las personas que ocupan los edificios que limpian y
para el medio ambiente.

Las actividades industriales de limpieza® incluyen limpiezas de edificios de
oficinas, centros sanitarios, industrias, mataderos, centros comerciales,
domicilios particulares etc. Los servicios de limpieza de interior de
edificios suponen el 80% de la actividad de las 8.500 empresas que
componen este sector en Espafia, que representan a su vez, el 27,9%
del total de empresas de limpieza de Europa. EI 80% de las empresas
del sector en Espafia emplean a menos de veinte trabajadores y el 37% a
menos de 3 trabajadores.

Los locales a limpiar son muy diferentes: oficinas, bafios, cocinas,
jardines, pasillos, almacenes, naves industriales, salas de despiece, etc.,
asi como las superficies: metales, azulejos, pldsticos, madera, cristal,
tejidos, etc. Si a esta variedad de actividades, locales y superficies, le
afiadimos los distintos tipos de suciedad: tierra, polvo, grasas, pinturas,
restos de comida, etc., se puede entender que existan en el mercado
miles de productos de limpieza diferentes, compuestos por cientos de
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ingredientes con diferente grado de peligrosidad.

En los EE.UU. se estima que cada trabajador/a del sector puede utilizar
cada afio 127 litros de productos toxicos al afio.* Trasladando estos datos
a Espafia, los trabajadores/as del sector podrian estar manejando en total
31 millones de litros de productos toxicos al afio.

Entre estos productos se encuentran sustancias que ocasionan dafios
agudos, précticamente todos los productos de limpieza o son irritantes o
son corrosivos, y por ellos es necesaria una buena formacion y proteccion
a la hora de manejarlos. Sin embargo, muchos productos contienen
también sustancias que pueden ocasionar graves riesgos a largo plazo,
tal como muestran las siguientes tablas. Ademds, algunos ocasionan
graves problemas de contaminacion ambiental (gj. hipoclorito sddico,
alquilfenoles, etc.).

Contaminacion ambiental
Contaminacion del agua

Los productos de limpieza con tensioactivos no-idnicos son una de las
principales fuentes de contaminacién con disruptores endocrinos
procedentes de este sector. Estas sustancias se dispersan en el medio
ambiente a través de las aguas residuales vertidas por los desagiies que
contaminan los rios y mares y por tanto los seres vivos que viven en ellos.

El estudio “Contaminacion organica en la costa mediterranea espafiola”,
Febrero de 2002 elaborado por el CSIC ha comprobado la presencia de
tensioactivos procedentes de vertidos industriales y domésticos en el
agua de mar. Se han detectado tensioactivos no-ionicos, con capacidad
de acumularse en el ecosistema 'y alterar el sistema hormonal de los
organismos en un 47% de las muestras de agua y en el 77% de las
muestras de sedimentos.

Los compuestos clorados presentes en muchos productos como la lejia
0 el dcido clorhidrico, o son téxicos o se degradan en sustancias que son
tdxicas para la fauna de los rios. Ademas son persistentes y se acumulan
en los tejidos grasos de los seres vivos.

Los fosfatos presentes en numerosos detergentes son responsables de la
eutrofizacion de las aguas ocasionando la mortandad masiva de peces.

Muchas sustancias son ademas persistentes, no se degradan facilmente
en el medio ambiente, suponiendo una amenaza para 10s Seres vivos.

Contaminacion atmosférica.

Algunos ingredientes de limpieza como alcoholes, disolventes, CFC
0 HCFC entre otros son volatiles, evaporan facilmente a la atmdsfera
provocando distintos problemas de contaminacién (destruccion del
ozono, COV's, ozono troposférico, etc.). A través de las corrientes
atmosféricas se dispersan a otras zonas, trasladando el riesgo toxico.

Generacion de residuos peligrosos.

Los envases de los productos de limpieza suelen tener restos de los
compuestos toxicos que contenian, convirtiéndose en un residuo
peligroso que es necesario gestionar con cuidado. ( a través de un gestor
de Residuos Peligrosos).

Objetivos

Consideraciones y Criterios Generales

La Union Europea ha detectado 4 materias prioritarias en medio
ambiente que deben afrontar los distintos Estados miembro a través de
diferentes actuaciones especificas y en torno a las cuales se establecen
los objetivos del VI Programa Marco en Materia de Medio Ambiente y la
Estrategia Europea de Desarrollo Sostenible:

Cambio climético

Naturaleza y biodiversidad

Medio ambiente, salud y calidad de vida
Recursos naturales y residuos

Nuestro trabajo recoge varias de estas prioridades en lo referente a la
prevencion de la contaminacion, reduciendo o eliminando el uso de
toxicos en las actividades de limpieza, contribuyendo a la preservacion de
los recursos y buscando la proteccion de la salud de las/los trabajadoras/
es y de la poblacion en general y de los ecosistemas, especialmente del
medio hidrico a donde se vierten la mayor parte de los productos que se
emplean en la limpieza industrial o doméstica.

SER CAPACES. El objetivo de la formacion y capacitacién de las
representantes de las trabajadoras en el sector de limpiezas era
facilitarles la intervencion en la prevencion de rigesgos ocasionados
por sustancias quimicas en sus lugares de trabajo y la aplicacion de
conocimientos practicos adquiridos durante los cursos para incidir
en la mejora de la salud y seguridad en los puestos de trabajo.

MENOS TOXICOS EN EL AMBIENTE. Por otra parte la reduccion o la
sustitucion de toxicos en las acciones de limpieza y desinfeccion, tanto
en el ambito laboral como en el doméstico suponen la reduccién de
la carga toxica para los ecosistemas, especialmente para
el medio hidrico. Se reduce el uso de toxicos en la fabricacion y en
la utilizacion de productos de limpieza, buscando una clara mejora de
los ecosistemas y la salud humana.

En los criterios para seleccionar productos de limpieza hemos
priorizado aquellos que no contengan elementos persistentes o
bioacumulativos. Hemos buscado y seleccionado los tensioactivos
de origen animal o vegetal y hemos propuesto a las empresas
productoras de detergentes que iniciasen una linea de produccion
siguiendo esta direccion.
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Hemos introducido un criterio absolutamente novedoso cual es evitar
aquellos productos y elementos que sean disruptores endocrinos. La
Union Europea esta evaluando los riesgos para la fauna y para la salud
humana de estas sustancias.

SUSTITUIR PARA EVITAR EL RIESGO. Los productos quimicos que
son peligrosos deben ser sustituidos por otros mas seguros o por
tecnologfas y/o procesos alternativas més seguras que no impliquen
el uso de productos quimicos, con el fin de reducir los riesgos para el
hombre y el medio ambiente.

De estos fines principales, y del desarrollo de las actividades para su
consecucion, se trabajan de manera paralela las siguientes lineas:

FOMENTO DE LAS COMPRAS PUBLICAS AMBIENTALMENTE
CORRECTAS

Desarrollar herramientas para una politica de Compras y Servicios
Ambientalmente Correctos por parte de las Administraciones Publicas.
La Administracion Publica tiene grandes posibilidades de desarrollar
el mercado de productos de limpieza y desinfeccién ambientalmente
benignos exigiendo en los pliegos de condiciones, en los contratos
de servicios y suministros condicionantes ambientales que aseguren
el empleo de sustancias no téxicas.

Debe aprovecharse la contratacion publica para impulsar productos y
servicios poco contaminantes. En este sentido las Administraciones
Publicas debe ejercer una labor ejemplarizante y dinamizadora.

PROMOCION DE LA “QUIMICA VERDE”

En este trabajo estamos proponiendo la sustitucion de productos
toxicos y peligrosos por procesos o productos benignos para la
salud humana y para el medio ambiente. Hemos buscado productos
industriales o comerciales que cumplan esas caracteristicas para
elaborar una alternativa fundamentada técnicamente. Hemos
enviado propuestas tanto a las empresas productoras como a las
distribuidoras de productos de limpieza, y de la misma forma a las
empresas y administraciones “usuarias”. Estas propuestas tienen el
objetivo de promover la “quimica verde” como estrategia de
prevencion de la contaminacion

PRODUCCION LIMPIA.

LaProduccién Limpia necesariamente implica la prevencién
del riesgo quimico. La prioridad por tanto es la sustitucion
progresiva de las sustancias peligrosas. Pero la sustitucion va méas
alld de los aspectos técnicos, tiene una dimension social. En todo
momento se han de incorporar aquellos aspectos no técnicos,
llamémosle humanos que intervienen en la produccion: percepcion
de riesgos de los/las trabajadores/as, grado de sensibilizacion,
formacion de trabajadores y usuarios, necesidades, buenas practicas,
repercusiones sobre la organizacion del trabajo, etc. Pues cada
modificacion puede tener éxito o no en funcion del conjunto de

factores, y en cualquier caso repercutir sobre ellos.

El desarrollo de sustancias, productos o procesos mas limpios debe
por tanto, integrar esta dimension humana y social desde el propio
disefio del proceso o producto, y mantenerla presente durante los
procesos de fabricacion e implantacion.

Objetivos generales

e Valorar el conocimiento sobre las sustancias que se manejan en 10s
lugares de trabajo y los riegos asociados.

e Reducir la carga toxica de los productos que se usan en limpieza y
desinfeccion.

e Fomentar la participacion social en el dmbito de la salud y el medio
ambiente.

Objetivos Especificos

e Sensibilizar a las personas que trabajan en “limpieza industrial” para pro-
vocar reacciones positivas para la reduccion o eliminacion de toxicos.

e |dentificar las sustancias toxicas en los productos empleados en la
limpieza “industrial” de: edificios, cocinas, piscinas, polideportivos,
viviendas, etc.

e |nvestigar para la identificacion de baremos de toxicidad de sustancias
mas empleadas en la limpieza.

e Estudiar las alternativas de sustitucion existentes en el mercado.

e Promover la sustitucion y/o reduccion de téxicos en los productos de
limpieza y desinfeccion.

e Promover las buenas practicas en estas tareas.

e Elaborar e implantar un Manual con criterios de compra, almacena-
miento, etiquetado y manipulacién de productos.

e |niciar un proceso de revision y sustitucion si procede de todos los
productos toxicos utilizados.

e Divulgar entre el publico general los efectos para la salud humana y el
medio ambiente del empleo de productos de limpieza con sustancias
toxicas, asi como de las posibilidades de sustitucion o reduccion de
€s08 riesgos.

e Divulgar y difundir la experiencia, los resultados y los materiales ela-
borados, buscando su implantacién en el mayor ndmero posible de
empresas.

e Proponer a las diferentes administraciones publicas la consideracion
de criterios ambientales en las compras y contrataciones de servicios.

e Promocionar la utilizacion de la etiqueta ecoldgica y otros sistemas de
informacion sobre productos, con el objeto de favorecer un consumo
responsable.
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Otros

e Fomentar la participacion social en el dmbito de la salud y el medio
ambiente, a través de programas especificos desarrollados a tal efecto
con los agentes sociales y econdmicos.

e Promocionar buenas précticas en los sistemas productivos encami-
nadas a la mejora de la calidad del aire y minimizar los efectos perju-
diciales sobre la salud.

e Fomentar el disefio de productos respetuosos con el medio ambiente.

Lineas de accion de la Earea

Correspondencia con las siguientes Iineas de accién, recogidas en 1o
referente a Sindicatos del Documento EAREA:

Objetivo de mejora 2: Promover la Educacion Ambiental de trabajadores
y trabajadoras.

Linea 2.3.- Elaboracion y difusion de guias y fichas técnicas de buenas
précticas ambientales, orientadas a cada sector de actividad y puesto
de trabajo

Objetivo de mejora 3: Impulsar la participacion de los trabajadores y
trabajadoras en el disefio de la politica ambiental.

Linea 3.1.- Desarrollo de herramientas de formacion especificas de los
diferentes sectores productivos

Linea 3.3.- Impulso a la introduccién de medio ambiente en los
convenios de negociacion colectiva.

Linea 3.5. Disefio de estrategias que favorezcan la participacion sindica
en la politica ambiental de las empresas, fomentando:

3.5.3.-Promocion de programas de sustitucion.

Destinatarios y alcance de la actuacion

Dirigida a trabajadores/as del sector de las limpiezas.

Primera fase, de formacion y trabajo con un grupo reducido
de personas

El programa de formacion se ha dirigido a delegadas de prevencion de
empresas de limpieza de la ciudad de Zaragoza y se ha desarrollado por
parte de la Secretaria de Salud Laboral y de Medio Ambiente de CC.00.
Arag6n en colaboracion con el Instituto Sindical de Trabajo Ambiente y
Salud ISTAS.

Las delegadas habfan recibido en general (unaexcepcion) formacién bdsica
sobre prevencion de riesgos laborales proporcionada por el sindicato y un
curso de 20 horas proporcionado por la empresa. Sin embargo, no tenian
conocimientos sobre evaluacion de riesgos, instrumentos para identificar

sustancias quimicas presentes en sus lugares de trabajo, interpretacion
de informacion sobre riesgo quimico, buenas précticas para reducir el
riesgo o criterios para seleccionar sustancias menos peligrosas.

Han participado delegadas de las siguientes empresas:

. N° de
Empresa Actividad trabajadores
Tiebel Sociedad Limpieza de oficinas, naves industriales, 30
Cooperativa domicilios particulares, etc.
Limpiezas Laurbe | Limpieza de oficinas bancarias de Ibercaja 250
Valymsa S.A. Limpieza del Hospital Clinico Universitario 167 fijos y
25 eventuales
Limpieza de edificios y centros pablicos del
cep Ayuntamiento de Zaragoza 300
Maconsi Limpieza del Hospital Miguel Servet 300

Las dificiles condiciones de trabajo del sector, expuestas en la situacion de
partida, han afectado también a las participantes, que a lo largo del curso
han cambiado de empresas y subcontratas, o se han visto imposibilitadas
de participar en alguna sesion formativa por la carga de trabajo.

Se ha intentado elegir las empresas de forma que se asegurara una
adecuada difusion de la informacion transmitida y abarcara un amplio
nimero de trabajadores.

Segunda parte: LA JORNADA

Se invitd a todas aquellas trabajadoras interesadas: acudieron 47
personas, delegadas de diferentes empresas de limpieza.

Descripcion de la practica

Primera fase

Trabajo con un primer grupo de trabajadoras. Formacion, recogida de
datos, andlisis, elaboracion de propuestas.

Tareas

e Conocer qué productos se emplean en la limpieza de edificios, coci-
nas, piscinas, polideportivos, viviendas, etc.

e Conocer para qué se emplean esos productos (limpieza de superficies,
abrillantados, desinfecciones, etc.).

e |nvestigar las sustancias que componen los productos, y su peligro-
sidad.

e Elaborar listas en funcion de la toxicidad en funcion de modos de em-
pleo, dosis, frecuencia y condiciones de los lugares de trabajo.

e Elaborar criterios de seleccion.

e Blisqueda de alternativas. Seleccion.
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e |nvestigar la existencia de “Quimica Verde”: empresas que produzcan
y comercialicen productos “compatibles” con el medio ambiente y la
salud humana.

e Proponer alternativas. Promocion.

e Experimentar la aplicacidn de las alternativas propuestas.

La investigacion, la busqueda de datos y la elaboracion de materiales se
ha simultaneado con el programa de formacion que se ha desarrollado y
ha pretendido que las participantes aprendieran de su propia experiencia,
gjerciendo el personal del Departamento de Medio Ambiente de CCOO-
Aragon y de ISTAS una funcidn de guia, “monitor” o “facilitador” de ese
aprendizaje.

Se ha trabajado en grupo, en horarios y fechas consensuados. Se han
realizado 6 sesiones de trabajo en las que participaron conjuntamente
todas las delegadas y una sesion de asesoramiento o tutoria personalizado.
Posteriormente se han Ilevado a cabo 3 nuevas sesiones de seguimiento y
apoyo. Cada delegada ha desarrollado iniciativas en su propia empresa.

A partir de una breve exposicion inicial del monitor, las delegadas
utilizaron los datos y experiencias de sus empresas para analizar l0s
riesgos sobre la salud y el medio ambiente que podian ocasionar 10s
productos de limpieza que utilizaban. El trabajo en grupo permitié a
las delegadas conocer las prdcticas y experiencias en otras empresas
aportadas por las otras participantes o los monitores. Con esta
informacion plantearon la mejor alternativa para su caso particular y las
posibilidades de intervencion.

Los monitores prepararon para cada sesion una breve exposicion, la
documentacion bésica sobre el tema que se les entregd y la informacion
técnica necesaria para responder a las preguntas de las participantes.

Se han desarrollado las siguientes sesiones:

Segunda fase:

Se desarrollé una Jornada de trabajo el jueves 3 de noviembre de 2005,
en el Centro “Joaquin Roncal” de Zaragoza.

Ponencias:

“Afecciones a la salud e impactos ambientales” — Luis Clarimon y Blanca
Roche.

“Estrategias de prevencion: trabajar sin dafio ambiental y laboral”- Miquel
Crespo

“Como intervenir sindicalmente para reducir el uso de toxicos en las
actividades de limpieza.”

Intervienen las personas que han estado trabajando en la campafia durante
la primera fase: técnicos de ISTAS, del departamento de medio ambiente
de CCOO-Aragon y las representantes de las trabajadoras. En la jornada,
y a instancias de distintas delegadas se perfilan las nuevas actuaciones
a realizar para la campafia de 2006. La federacion de limpiezas se
compromete publicamente a apoyar activamente esta campafia: distribuir
informacidn, animar a participar, coordinar los cursillos de formacion, y
todas aquellas acciones de intervencion sindical que se plantee.

NQ

Sesién Titulo

Contenidos

Presentacion del proyecto y

1 propuesta de participacion.

Prevencion de riesgos laborales, normativa.
2 Conoce lo que usas

Derecho de los trabajadores a la informacién.

Riesgo quimico. Riesgos sobre la salud de productos de limpieza.

Informacidn sobre riesgo quimico en la empresa: etiquetas y fichas de datos de seguridad. Como conseguir la informacién.

3 La limpieza y el medio ambiente

Riesgos sobre el medio ambiente de los productos de limpieza. La depuracion de aguas residuales.
La desinfeccidn, procesos, ingredientes de productos desinfectantes, criterios de seleccion. Buenas précticas de desinfeccion.
Dificultadas encontradas para obtener informacion, como superarlas.

Presentacion de los DE: un nuevo rigsgo toxico.

4 Los disruptores endocrinos (D.E.) | Limpieza: procesos, productos, ingredientes, criterios de seleccion. Productos alternativos de menor riesgo y buenas practicas de limpieza.
Trabajo con etiquetas y fichas de seguridad de cada empresa. Identificacion de riesgos.

5 Sustituir es posible

Criterios de seleccion de productos de limpieza y desinfeccion.
Derecho de los trabajadores a presentar a la empresa propuestas para prevenir el riesgo toxico. Negociacion.

6 Puesta en comin

Presentacion de la experiencia de cada una en su empresa. Dificultades, barreras, necesidades.
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7 Puesta en comin

Informacidn al resto de trabajadores, necesidades de formacion y participacion de los trabajadores en la prevencion de riesgos de sustancias peligrosas.
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Materiales editados

“Guia sindical para la eliminacidn de tdxicos del sector
limpiezas”

Cuadernillo de 64 paginas, tamafio A-5. Contenidos:

1. Limpieza y productos de limpieza.

2. Riesgos sobre la salud y el medio ambiente.

3. Sustitucion de productos de limpieza y desinfeccion txicos.

4. Limpieza y desinfeccion segura y eficaz.

5. Normativa.

6. Intervencion sindical.

7. Mas informacidn.

Anexos:
Tabla A1.
Efectos de sustancias que componen productos de limpieza.

Tabla A2.
Efectos de sustancias que componen productos desinfectantes.

Informacion que debe contener las etiquetas.
Informacion que deben contener las fichas de datos de seguridad.
Procedimiento de solicitud de informacion. Modelo de solicitud.
Modelo de presentacion de propuestas.

Fumigaciones.

Detergentes: composicion y regulaciones
ambientales.

Limpieza ecoldgica en edificios pablicos.
Criterios de seleccion de productos de
limpieza

“Limpieza sin toxicos. Como limpiar sin daiar tu salud y el
medio ambiente”.

Folleto de 8 paginas tamafio A-5.

Contenidos:

Limpiezas: riesgos salud - riesgos ambientales.

Conoce lo que usas. La etiqueta y ficha de seguridad. Demanda de
informacion

Utiliza el producto y la frecuencia adecuada
Utiliza los productos menos peligrosos.
Buenas précticas en desinfeccion. Buenas
prdcticas en limpieza.

Vias de intervencion sindical

Resultados obtenidos

¢Qué se consigue con la sustitucion ¢ reduccion de téxicos en los
productos de limpieza?

Reduccion de la carga contaminante de las aguas residuales

Los desinfectantes y otros productos de limpieza agresivos comportan
una carga ecotoxicoldgica elevada de las aguas residuales. Para minimizar
este impacto hace falta actuar en 3 niveles:

Prescindir de productos innecesarios, como pueden ser ambientadores
o desinfectantes. (Los desinfectantes sélo se emplearan allf donde sea
necesario, pues en muchos espacios con una buena limpieza no es
necesaria desinfeccion)

Reducir la cantidad productos quimicos a través de controles de
consumo y sistemas de dosificacion.

Sustituir productos problemdticos por productos medioambientalmente
mas correctos, cdmo pueden ser los desinfectantes menos nocivos que
los productos clorados. Se excluyen especificamente otras sustancias
desinfectantes nocivas, como formaldehidos, paradiclorfenoles, y
clorobencenos.

Mejora de la calidad ambiental de productos de limpieza e
higiene

La reflexion sobre la toxicidad de los productos de limpieza, y de sus
efectos sobre la salud de las personas y sobre el medio predispone a la
demanda de productos menos nocivos 0 “mds ecol6gicos”. Una demanda
que exigird informacion sobre la calidad ambiental de los productos al
proveedor.

Por extension se puede aplicar a otros usos, como jabones de mano,
sistemas de secado, tipo de envases, etc.

Sensibilidad para el cuidado de la salud de las personas y del
medio ambiente.

Se consigue sobre todo sensibilizar a la poblacién ante este riesgo y
encontrar como solucion coherente al problema la prevencion del dafio.
Esta prevencion debe comenzar con la eliminacion de los txicos.

Esta reflexion sobre qué es realmente lo que se usa y los efectos que
tiene provoca ademas posturas favorables a la bisqueda de alternativas,
y a replantear pautas de los trabajo de limpieza. Provoca cambios en la
percepcion de la idea de lo que significa limpiar y de lo que significa
desinfectar.
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Evaluacion

Primera fase

Hemos recogido y sistematizado gran cantidad de informacion sobre
productos de limpieza, convencionales y alternativos, evaluamos las
diferentes opciones y elaboramos unas propuestas, que hemos podido
contrastar con la practica cotidiana.

Las delegadas que han participado conocen la normativa sobre prevencion
de riesgos laborales, asf como los derechos y las herramientas que ésta les
confiere para prevenir los rigsgos sobre la salud ocasionadas por el uso de
sustancias peligrosas.

Las participantes han conocido conceptos como: ecosistema, cadena
trofica, biodegradable, persistente, acumulativo, han podido conocer
el funcionamiento de una Estacion Depuradora de Aguas Residuales y
comprender la relacion que existe entre su trabajo, la proteccion de la salud
y de los ecosistemas naturales.

Las delegadas tienen una mejor formacion sobre procesos y productos
de limpieza y sus rigsgos sobre la salud y el medio ambiente y buenas
précticas.

Han aprendido a solicitar la informacion sobre riesgos de sustancias
peligrosas a la empresa.

Han conseguido las etiquetas y fichas de datos de seguridad de los
productos y han aprendido a analizarla. Conocen los rigsgos de los
productos que utilizan.

Las delegadas de tres empresas (Tiebel, CCP y Valymsa S.A.) han
presentado a la direccion una propuesta de sustitucion de los productos
que consideran méas peligrosos, proponiéndoles alternativas de menor
riesgo. Estdn pendientes de recibir respuesta.

Han elaborado escritos y material de difusion para informar al resto de
trabajadores sobre los riesgos de las sustancias que utilizan, sobre buenas
practicas de limpieza para reducir el riesgo y sobre las propuestas que han
presentado a la direccion de la empresa.

Aunque es dificil valorarlo, consideramos que las delegadas tienen, tras
el programa formativo, una mejor imagen de su trabajo, una imagen
mas profesional y mayor confianza para dialogar, negociar y presentar
propuestas a la empresa.

Por dltimo, a partir de la informacién y experiencia recabada en este
programa, ISTAS y CCO0-Arag6n han una guia dirigida a delegadas y
delegados de prevencion titulada: “Guia para la eliminacion de toxicos

del sector limpiezas”. La actualizacion de la guia incluye informacion
sobre los detergentes, asi como cldusulas que se podrian incluir en los
contratos de la administracion publica, para una limpieza ecoldgica.

La accién continua recomendando a las diferentes administraciones,
instituciones y empresas cambios en su politica de compras y
contratacion.

Proponemos a las empresas que aceptan, interiorizan y realizan estos
cambios la consecucion de algin tipo de distintivo que haga publico su
buen hacer medioambiental y la puesta en marcha de un cierto marketing
“verde” que promocione sus esfuerzos.

Segunda fase

Contar la experiencia y extender la accidn a otras delegadas (con ellas a
otras empresas).

La jornada incluye aspectos basicos de reflexion sobre los productos que
se usan e incluye la experiencia de las compafieras que han llevado a
cabo propuestas de sustitucion en sus empresas. La Jornada se realizd
en octubre en Zaragoza, asistieron 47 delegadas y delegados del sector
de limpieza y de ésta surgio el compromiso de trabajo para la campafia
de 2007.

Se han conseguido los siguientes logros:

e Inclusion de una clausula en la negociacion colectiva del sector de
“Limpieza de centros sanitarios dependientes del Serviclo Aragonés
de Salud de la Comunidad Auténoma de Aragén”, en la que se reco-
noce la capacidad de interlocucion en materia de medio ambiente a los
delegados de prevencion y la actitud activa por parte de la direccion a
poner en marcha procesos mas limpios.

e E| compromiso de trabajadoras de nuevas empresas a Seguir una serie
de sesiones formativas por grupos reducidos, a informar al resto del
personal de la empresa donde trabajan y a trabajar activamente por la
eliminacion de toxicos.

Notas

1 Fuente: ADELMA, asociacion productores detergentes.

2 DBK, S.A. (2002) Sumario ejecutivo. Empresas de Limpieza.

Puede encontrarse en el Portal de la Limpieza Profesional www.1a3soluciones.com
3 CNAE 93, grupo 74.7: Actividades Industriales de Limpieza.

4 Janitorial Pollution Prevention Project. www.westp2net.org




B, 4|
La contribucion de Palafox
Hoteles al medio ambiente

Olga Alvarez Ceballos
Directora de Organizacion. Palafox Hoteles (Hotel Palafox y Hotel Goya, Zaragoza)

Elena Auria Genzor
Coordinadora de Calidad y Medio Ambiente. Palafox Hoteles (Hotel Palafox y Hotel
Goya, Zaragoza)

Resumen

A continuacidn se van a presentar las diferentes acciones llevadas a cabo
por los Hoteles Palafox y Goya (pertenecientes a Palafox Hoteles, que es
|a division Hotelera del Grupo aragonés Zaragoza Urbana S.A.), en temas
de educacion y sensibilizacion ambiental, tanto para sus colaboradores,
como para sus clientes y para la ciudadania en general.

Como ya se verd, se van a tratar las acciones y programas que se han
llevado a cabo hasta la fecha, junto con las dificultades encontradas,
ademas de los resultados que se han obtenido a lo largo de su
desarrollo.

Objetivos de la accion y relacion con los

objetivos y lineas de accion de la EAREA

e [nformar y comunicar a los clientes internos, externos y al publico
en general, sobre todas las acciones llevadas a cabo por los hoteles

en materia ambiental. (Se relaciona con el Objetivo 4 de la EAREA:
Acercar empresa y sociedad).

e |nformar, comunicar y sensibilizar a los clientes internos, externos y al
publico en general, sobre temas de interés ambiental.

e Formar a todo el personal en la materia, de una forma amena.

e |nvolucrar a todos (clientes internos y externos) en la mejora de nues-
tro Sistema de Gestion Ambiental.

Estos tres puntos Se pueden relacionar con el Objetivo 3 de la EAREA:
Mejorar la formacion y sensibilizacion ambiental de empresarios y
frabajadores.

Situacion de partida

El grupo PALAFOX HOTELES, integrado por los Hoteles Palafox y Goya
en Zaragoza y el Hotel Playa Victoria en Cadiz, definid en 1.998 su
Plan Estratégico de Calidad Total. Desde entonces se halla inmerso en
un proceso de mejora continua y bisqueda de la Calidad y Excelencia
Empresarial. Tras conseguir los tres hoteles la Q del ICTE (Instituto de
Calidad Turfstica Espafiola), que es una certificacion especifica del sector
turistico espariol, el siguiente paso en el camino hacia la Excelencia se
centrd en el compromiso con el medioambiente, materializdndose en el
disefio e implantacion del Sistema de Gestion Ambiental segtin la Norma
IS0 14.001, en el que se han certificado los tres hoteles. El Hotel Palafox
fue el primer establecimiento turistico de Zaragoza que tiene reconocida
gsta iniciativa.

A partir de la implantacion del Sistema de Gestion Ambiental IS0 14.001,
en los tres hoteles del grupo, las carencias en materia medioambiental
fueron palpables. Uno de los problemas encontrados fue la escasa
informacion que tenia todo el personal, no sélo en cuanto al sistema
en si, sino en todo lo referente a mejoras ambientales en los hoteles
que pudieran repercutir en toda la sociedad. Por tanto, una de las tareas
primeras y mas importantes, era dar a conocer a todos los colaboradores
toda la informacion medioambiental necesaria, tanto para su trabajo
€OMo para su vida personal.

Principales programas y acciones de
educacién ambiental que realiza o ha
realizado el grupo

Formacidn y capacitacion

Con motivo de la implantacion del Sistema de Gestién Ambiental, y ante
la escasa informacion del personal en general, se empezo a impartir
formacion personalizada a toda la plantilla de los hoteles. A partir de
entonces, se establecio que, con cardcter anual, toda la plantilla recibiria
un curso de medio ambiente, que estaria enfocado cada afio en un
aspecto ambiental diferente. El objetivo de estos cursos es que todo el
personal tome conciencia del tema ambiental que se vaya a tratar cada
ario, por lo que no se trata de impartir cursos teéricos ni con terminologia
especifica de medioambiente, sino acciones formativas totalmente activas
y en las que los participantes aporten propuestas aplicables a la empresa.
El Colectivo de Educacion Ambiental S.L. (CEAM), es la entidad que
propone, coordina y nos ayuda a realizar estos cursos o talleres, a los que
dan un cardcter préactico y participativo. Como ejemplo, en el afio 2005
se hizo el Taller “Sumando Energias”, Ahorro y Eficiencia en el uso de
la Energia, en el cual se logré una gran participacion por parte de todos
y del que salieron muchas propuestas de ahorro energético. Algunos
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ejemplos son: cambiar fluorescentes obsoletos por luminarias de bajo
consumo, apagar los ordenadores / impresoras / fotocopiadoras si no
se utilizan, imprimir s6lo documentos importantes, revisar el aislamiento
térmico de las ventanas, concienciar al personal en el apagado de luces
en zonas comunes, etc. Cada afio, se hace una evaluacion de las acciones
formativas, demostrando los resultados una alta satisfaccion de los
participantes. Para el afio entrante, y con la proximidad de la EXPO 2008,
el tema elegido es el agua.

Por otra parte, se elaboraron unos Manuales de Buenas Prdcticas,
especificos para cada departamento, que fueron en parte el resultado
de las aportaciones recogidas en los primeros cursos de formacion
medioambiental. Son un compendio de la contribucion individual al uso
adecuado de los diferentes elementos que participan en el proceso de
agotamiento / recuperacion de materias primas, el uso de material de
bajo impacto ambiental y emisiones a la atmésfera. En este afio 2006
se quieren actualizar dichos Manuales, ademdas de resumirlos en un
Decalogo de Buenas Précticas, que sea manejable y comodo de leer,
adaptado a cada departamento de los hoteles. El objetivo es hacer llegar
a todos los departamentos, los puntos més importantes de buenas
practicas que se pueden llevar a cabo.

Informacion, comunicacién y sensibilizacion

Equipo humano de los hoteles

En ambos hoteles se dispone de unos tablones donde se coloca tanto
informacion de calidad, como de medioambiente, asi como cursos
de formacion generales u otro tipo de informacion que cualquier
colaborador quiera que se haga extensible al resto del personal. En
cuanto a informacion ambiental se refiere, se coloca mensualmente una
frase en la que se trasladan equivalencias en cuanto a ahorros, impactos
ambientales, recuperacion de residuos, etc., que sean tangibles en el
dia a dia del entorno laboral y personal y cuyo objetivo es invitar a la
reflexion. Ademas se ponen dos o tres noticias medioambientales al mes,
de dmbito local, nacional o incluso internacional que sean de interés
general. Los tablones estén disefiados de manera que inviten a la lectura,
tanto en su forma como en sus contenidos.

Clientes

Es primordial mantener informados a los clientes sobre diferentes
acciones medioambientales, pues en el sector hotelero muchas de las
contribuciones al medioambiente pueden partir de las buenas practicas
de sus huéspedes. En el Hall de los Hoteles, se encuentra el “Rincon
Medioambiental” donde el cliente dispone de folletos informativos en
cuanto a flora y fauna de la zona, rutas naturales de Aragdn e informacion
ambiental proporcionada por los entes locales y autondmicos. También
se presenta la Politica de Calidad y Medioambiente (unificadas en
septiembre de 2005 para todos los Hoteles del Grupo). Ademas existe
un folleto, titulado SU COLABORACION ES IMPORTANTE, que es un
triptico informativo elaborado por nuestros Hoteles, donde aparecen tres

apartados distintos, con los epigrafes siguientes:

e ;Qué puedo hacer yo con el Medio Ambiente?, donde se invita a cola-
borar a los clientes en la mejora del medioambiente mediante unas sen-
cillas pautas de actuacion a tener en cuenta durante su alojamiento,

e |a Politica Medioambiental, personalizada para cada Hotel y

* |os Hoteles Palafox y Goya ya han comenzado e implantado acciones a
favor del medioambiente, donde se explican las acciones que se estdn
llevando a cabo por los hoteles.

Ademds, en la parte posterior, aparece un teléfono de contacto para
consultas de medioambiente, disponible para clientes. En este afio 2006,
se va a actualizar el formato del folleto. El objetivo es conseguir un folleto
mas llamativo que el anterior, manejable, que invite a ser leido y de
facil consulta. Hasta ahora el triptico antiguo, se colocaba en el Rincon
Medioambiental y en todas las habitaciones de clientes, por lo que si se
cambiaba la politica, el contenido del follgto ya no era vélido. A partir de
ahora se vaa colocar solamente en el Rincon Medioambiental, dejando en
las habitaciones la Politica de Calidad y Medioambiente en un directorio
que se esta terminando de hacer, que incluird otras informaciones para el
cliente, puestas en formato papel y archivadas con anillas individualmente.
De este modo, cada vez que se modifique el contenido de la Politica (o
de alguna otra informacion) sélo se cambiard el documento obsoleto,
dejando el resto de informacidn en el directorio. Los tripticos antiguos,
se estan dando a los grupos que vienen a visitarnos, advirtiéndoles de
que son obsoletos para nosotros, pero que en cuanto a la informacion
que llevan pueden serles (tiles.

Por otro lado, se estd estudiando la posibilidad de colgar en nuestra
pagina web informacion sobre los objetivos ambientales para el afio 2006
y las acciones llevadas a cabo en materia medioambiental.

Participacion
Equipo humano de los hoteles

Existe un Buzon de Sugerencias Internas donde cada colaborador
puede proponer sus ideas. EI comité de sugerencias internas se retne
mensualmente para evaluar y seleccionar la mejor idea del mes, la cual,
en funcion de su grado de aplicacion, sera puesta en marcha. Las mejores
ideas de cada mes pasan a la fase final, en la cual resultan elegidas las
tres mas completas. Los criterios de seleccion que se tienen en cuenta
son, entre otros: Mayor incremento de productividad; mayor reduccion
de gastos; satisfacer al cliente; contribucion a la mejora del servicio;
mejora del clima laboral, etc, ademas de la contribucidn de respeto al
medioambiente.

Mensualmente, se coloca en los paneles informativos el ndmero de
sugerencias que ha habido y se exponen las sugerencias elegidas como
sugerencias del mes de los tres hoteles y el nombre de las personas que
las han realizado, dando una respuesta personalizada a cada uno de los
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participantes de cémo se va desarrollando el estudio de su sugerencia.
El objetivo es dar a conocer a todos los colaboradores, las sugerencias
de los tres hoteles para valorar la implantacion en cada uno. Para que
todos nos hagamos una idea de las sugerencias propuestas en temas
medioambientales, se van a mostrar las més interesantes de los dltimos
2 afios, de las que no todas han seguido adelante.

e Abrir extraccion de aire en todos los patinillos de habitaciones. Obje-
tivo: Evitar que pasen olores por los huecos y rendijas a las habita-
ciones. Resultados esperados: Reduccion de olores en un porcentaje
elevado cuando la causa no esté en las propias habitaciones.

e Reutilizar el agua de vertido de las lavadoras de lavanderia para esta
misma actividad o para otros usos. Resultados esperados: Ahorro en
consumo de agua, y por lo tanto, econdmico. A pesar de que fue ele-
gida sugerencia del mes por su contribucién al medioambiente, tras
los estudios realizados se demostré que su implantacion no resultaba
viable.

e Colocar una pantalla tactil en el Rincon Medioambiental, donde se
expondrian videos y se tendria acceso directo a la pagina web del
Departamento de Medioambiente del Gobierno de Aragdn. Objgtivo:
Mejorar el Rincon Medioambiental, hacerlo mas activo. Propuesta en
estudio.

e Recuperar los 3 m*de agua de la piscina que se renueva diariamente
en los meses de verano para destinarla a otros usos (limpieza de tube-
rias, lavanderia, etc.). Resultados esperados: ahorro de agua. Ante la
complejidad y alto coste de las actuaciones a llevar a cabo, se deses-
timo el proyecto.

e Aprovechar la temperatura de los gases quemados de la caldera de
aceite térmico. Cuando la caldera esté funcionando, el calor despren-
dido alcanza una temperatura de 220°C. Podrfa aprovecharse para au-
mentar unos grados la temperatura de retorno de A.C.S., funcionando
asi la caldera bastante menos. Resultados esperados: Ahorro de ener-
gia. Se estd haciendo un estudio de viabilidad del proyecto a fecha de
hoy.

e Cambiar los pulsadores de luz fijos de los bafios del Atrio por otros
con automatismos. Resultados esperados: Ahorro de energia. Suge-
rencia del mes de febrero de 2006, por lo que hay que hacer un estudio
de viabilidad.

Con el Buzon de Sugerencias Internas, todos los colaboradores de
la empresa se sienten participes en la mejora del Sistema de Gestion
(tanto de Calidad como de Medioambiente). Como este método de
comunicacion interna, tiene dos canales de entrada (del personal a
Direccion y de Direccion al personal), es un sistema activo y eficaz en
cuanto a la informacién que se maneja.

Clientes

Con respecto a la participacion de los clientes, también hay desarrolladas
algunas acciones para conseguir su implicacion. Una de ellas es darles la
opcion de que decidan la periodicidad del cambio de sédbanas y toallas.
En cada habitacidn, se coloca sobre las camas una tarjeta de cartulina
en la que se explica a los clientes de mas de un dia de estancia lo que
tienen que hacer si no quieren que se les cambien las sdbanas y toallas a
diario, también se les informa de los beneficios que conlleva realizar dicha
accion, dando equivalencias del ahorro anual de agua y detergente por
habitacion, con la intencion de sensibilizarlos con el tema. Para llevar un
control de esta accion, se ha elaborado un indicador que permite medir su
eficacia, comprobando la cantidad de clientes que optan por no cambiar
su ropa de cama y bafio. Actualmente estamos en una fase previa de toma
de datos para constatar la buena evolucion del indicador. Es muy curiosa
la relacion que existe entre la estancia de clientes del norte de Europa y el
mayor nimero de habitaciones que eligen no cambiar la ropa, sobre todo
alemanes de la empresa OPEL, ya que en estos paises la gente esta muy
familiarizada con las acciones a favor del medioambiente.

La mejor forma de escuchar la voz del cliente, es a través del sistema
de encuestacion, donde se le ofrece la posibilidad de transmitir sus
comentarios que, una vez analizados, se traducen en acciones de
mejora. También se solicita su opinidn y valoracion concreta acerca de
la implantacion de un SGA en los hoteles. Si procede, dichas encuestas
son contestadas de manera personalizada a cada cliente. Se han recibido
mensajes de felicitacion por tener conciencia ambiental en nuestros
hoteles, incluso se nos anima a seguir por este camino.

Otras acciones

Ademas de todo lo dicho hasta ahora, hay que afiadir las visitas
periddicas al hotel de alumnos de diferentes cursos, con los que hacemos
el papel de educadores, mostrandoles y transmitiéndoles nuestras
actuaciones medioambientales. De este modo, se da a conocer a todos
los ciudadanos que lo solicitan nuestras acciones y proyectos a favor del
medioambiente.

Es importante mencionar la Fiesta de Navidad que todos los afios se
celebra en el Hotel Palafox con un gran nimero de invitados de todos
los sectores, la cual estd ambientada cada afio en un tema diferente.
La de Diciembre de 2005, estuvo ambientada en el medioambiente y
se proyectaron videos de flora y fauna amenazadas de Aragon, cedidas
por el Servicio de Informacion Ambiental del Gobierno de Aragon. La
decoracion del Hotel tenia motivos referentes al medioambiente, ademés
de los motivos navidefios propios de la época. Al finalizar la fiesta se hacia
entrega a todos los presentes de un regalo consistente en unas semillas
de romero, arbusto tipico aragonés, para que se lo plantaran en la maceta
que venia incluida. Esta celebracion fue un éxito y todos los invitados
quedaron satisfechos con el tema elegido.

Otra forma de dar a conocer las buenas précticas desarrolladas en
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nuestros hoteles es a través de nuestra participacion en diferentes
premios de medioambiente, tanto a nivel local como nacional. Hasta
ahora nos hemos presentado a:

o “PREMIO EBROPOLIS A LAS BUENAS PRACTICAS CIUDADANAS”,
en al afio 2003 al que se present6 el Hotel Palafox en solitario.

e V|| PREMIOS DE MEDIOAMBIENTE”, convocados por Garrigues
Medioambiente y Expansidn, al que se presentd el grupo Palafox Ho-
teles en 2004.

e “PREMIO MEDIOAMBIENTE EN ARAGON’, modalidad: Empresas,
al que se presento el Hotel Palafox en solitario en los afios 2004 y
2005.

Uno de los objetivos para 2006 es presentarnos como minimo a un
premio de medioambiente al afio. Nuestro interés sigue siendo estar
en estos dmbitos, que son el marco tanto para dar a conocer nuestras
actuaciones, como un impulso para continuar desarrollando nuestra
labor en materia medioambiental.

Por otro lado, también hemos participado en varios grupos de trabajo que
han sido coordinados por distintas entidades:

o “ACTUA CON ENERGIA”, al que se present6 el Grupo en 2004 y 2005,
donde se desarrollan medidas de lucha contra el cambio climatico.

o “COMISION ESTRATEGICA 2: MEDIO AMBIENTE, PLANIFICACION
URBANA E INFRAESTRUCTURAS", organizado por la asociacion
EBROPOLIS en 2005.

Estos grupos sirven para poner en comun los proyectos realizados por
empresas de diferentes sectores de la sociedad aragonesa, los cuales
pueden dar buenas ideas al resto de participantes. También hay que
mencionar la adhesion en Noviembre de 2005 de los Hoteles Goya y
Palafox al “Club Encuentros con la Agenda 217, gestionado por la
Confederacion de Empresarios de Zaragoza (CEZ), que ird organizando
distintas reuniones y actividades a las que iremos acudiendo.

Por (ltimo, cabe mencionar laaparicion del Hotel Palafox en publicaciones
de cardcter ambiental:

e “Guia para la sostenibilidad, el disefio y la gestion de instalaciones
turfsticas”, realizada por SODEMASA y el Departamento de Medio Am-
biente del Gobierno de Aragon, en 2005.

e Uso Eficiente del Agua en la ciudad, sector Hoteles, de la Fundacién
Ecologia y Desarrollo.

Conclusiones

El alto grado de sensibilizacion alcanzado dentro de la organizacion,
nos hace pensar que el cuidado del medioambiente forma parte ya del
trabajo diario de todos los colaboradores. El mejor indicador ha sido
la materializacion de sugerencias internas y la buena acogida entre los
clientes del tarjeton para cambios de sabanas y toallas.

Ademéds la informacién medioambiental sobre espacios naturales de
Aragdn, nos hace transmisores de nuestro patrimonio.

Nuestro principal objetivo es seguir mejorando y contribuir asi en mayor
medida al desarrollo sostenible de los bienes comunes.

La formacion ambiental de los trabajadores ha sido activa, préctica y participativa, fomentando
el trabajo en grupo y la bisqueda de soluciones y propuestas concretas de mejora ambiental en
el entorno personal y laboral.

Rincon de informacion ambiental en el Hotel Palafox.



de fecha 25 de Febrero de 2005, y en el BOE de 24 de Marzo de 2005.
Con dicho reconocimiento, finaliza un largo y complejo camino que ha
supuesto afios de trabajo y que viene a completar el sistema universitario
de la Comunidad Autonoma de Aragdn. Entre los Titulos superiores
de especializacion ofertados por la Universidad San Jorge se incluye
el POSTGRADO EN GESTION MEDIOAMBIENTAL DE LA EMPRESA
orientado a la formacion superior de licenciados e ingenieros en la
gestion medioambiental en la empresa.

| En esta linea la Universidad en continuidad con los principios de
la Fundacion San Valero, esta desarrollando una serie de acciones
1 destinadas a impulsar la conciencia ambiental de los ciudadanos y

|
— — — ]

Postgrado en Gestion
Medioambiental de la empresa.
Una experiencia en la
educacidon ambiental en Aragon
para la insercion laboral de
licenciaturas e ingenierias

M? Rosa Pino Otin
Directora del Postgrado. Universidad San Jorge

M? Jesus Escold Hernando
Coordinadora del Postgrado. Universidad San Jorge

Resumen

El Postgrado en Gestion Medioambiental de la Empresa, realizado
por la Universidad San Jorge, y actualmente en su sexta edicion, estd
orientado a la formacion superior de licenciados e ingenieros en la
gestion medioambiental en la empresa. Se explica la motivacion de la
creacion de unos estudios de este tipo, se realiza un pequefio recorrido
historico por su desarrollo y se expone un estudio realizado para evaluar
la evolucion del perfil de alumnado a lo largo de las seis ediciones, asi
como el grado de incorporacion al mundo laboral de los alumnos tras
finalizar el postgrado, en funcion del perfil de estudios de grado con el
que inician el postgrado. Se concluye que la realizacion del postgrado
supone un incremento de las oportunidades de colocacion en el dmbito
laboral del medio ambiente.

Introduccion

La Fundacion San Valero obtuvo la aprobacion de las Cortes de Aragdn
el 24 de Febrero de 2005, a través de la Ley 1/2005 por la que se
reconoce la Universidad privada San Jorge, que fue publicada en el BOA

fomentar las actividades en la mejora del medio ambiente, tanto desde
diferentes lineas de formacion de nivel superior (carreras y postgrados),
como a través de la ejecucion de proyectos (de dmbito europeo como
los LIFE, nacional, autonémico y local) pasando por la formacion e
informacion a la empresa.

Ademds, el Departamento de Educacion y Ciencia del Gobierno de
Aragon reconoce por resolucion de 24 de abril de 2003 (BOA 58 de 14 de
mayo de 2003) al Grupo de Investigacion del Medio Ambiente del Centro
de Estudios Superiores de la Fundacion San Valero (GIMACES) como
Grupo Emergente de Investigacion. Dentro del marco de la Universidad
San Jorge este grupo esté en la actualidad llevando a cabo diferentes
proyectos de investigacion en el dmbito del medio ambiente.

El Postgrado en Gestion Medioambiental de la
empresa

El postgrado nace con la motivacion de crear unos estudios orientados
a proporcionar una solida formacion de alto nivel en el ambito de
la gestion medioambiental dirigida a formar profesionales que sean
capaces de responder a las necesidades cambiantes del mercado laboral
empresarial.

En la actualidad la empresa se enfrenta al reto de la gestion sostenible
de sus aspectos medioambientales, tanto de sus impactos como del
consumo de recursos pero desde una perspectiva innovadora respecto
a los dltimos afios: el medio ambiente ya no s6lo es una imposicion
legal 0 una obligacion de tramitar requisitos administrativos de obligado
cumplimiento, ni siquiera una serie de impactos que se han de corregir,
sino que cada vez mas el medio ambiente es una oportunidad de mejora
para la empresa. Esta mejora puede darse tanto desde el punto de vista de
mejora de la produccion como del ahorro de costes como de la relacion
con su entorno y con una sociedad de valores cambiantes y cada vez
mds cercanos a valorar una buena gestion medioambiental de procesos
y productos.

En el momento del crear este postgrado, Fundacién San Valero y
posteriormente la Universidad San Jorge, consciente de su vocacion
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docente y de respeto al medio ambiente y su continuada bdsqueda de
nuevos nichos de mercado empresarial para cubrir necesidades socio-
laborales, detecta que en Arag6n existe un vacio formativo de profesionales
capaces de dar respuesta a estas nuevas demandas de la empresa en el
ambito medioambiental y crea unos estudios innovadores.

Estos especialistas van a ser capaces de dar soluciones técnicas a los
problemas medioambientales de la empresa, identificar la legislacion
aplicable, gestionar todos requisitos legales de obligado cumplimiento,
evaluar ahorro de costes e identificar oportunidades medioambientales,
implantar sistemas de gestion medioambientales y hacerlo de forma
integrada con la gestion de la calidad y la prevencion de riesgos. Ademas
van a ser conocedores de estrategias de minimizacion y de tecnologias
limpias.

Por todo ello, el principal objetivo de estos estudios es el de capacitar
a los participantes como profesionales en los diferentes aspectos de la
gestion del medio ambiente empresarial, a través de contenidos practicos
y ajustados a la realidad del mercado, ponentes procedentes sobre todo
de empresas del sector medioambiental, gjemplos practicos con los que
se imparten las clases, un caso practico de final de modulo, visitas a
empresas y practicas garantizadas en una empresa, con posibilidad de
contratacion.

Todo ello proporciona al alumno mucho méas que un titulo de postgrado.
Permite adiestrarle en la aplicacion real y préctica de los diferentes
aspectos de la gestion medioambiental en la empresa, dotdndole no
s0lo de conocimientos sino también de lo que mas solicita la empresa:
experiencia.

Destinatarios

Titulados medios o superiores y profesionales con formacion o
experiencia en el campo medioambiental que deseen especializarse en la
gestion medioambiental de la empresa.

Iniciativa nueva o trayectoria previa

El Postgrado en Gestién Medioambiental de la empresa nace en el afio
2001 desde la Fundacion San Valero como IberCaja de co-organizador
y hasta el momento se han realizado seis ediciones con una estructura
en nueve modulos y un décimo de especializacion voluntario que se ha
mantenido con un total de 400 horas lectivas y 400 horas de précticas
en empresa. Los contenidos, sin embargo se han modificado y han ido
evolucionando para adaptarse a la cambiante realidad de la empresa.
Del mismo modo, se ha ido modificando y ampliando la plantilla de
profesorado de las entidades participantes en funcion de las necesidades
de formaci6n especializada para cada tema tratado.

En lasextaedicion, estos estudios pasan a integrarse en el marco formativo
de la Universidad San Jorge y siguen contando con la colaboracion de

IberCaja. Esto ha supuesto un importante proceso de adecuacion a las
exigencias de la Universidad tanto en lo referente al rigor académico e
intelectual como por su compromiso con la investigacion aplicada a la
realidad actual de la empresa .

Metodologia y descripcion de las acciones

Hemos querido, tras una trayectoria de 6 afios testar si, efectivamente,
estabamos cumpliendo con los objetivos que motivo el nacimiento de
estos estudios de educacién ambiental. Basicamente si este tipo de
educacion ambiental estaba realmente respondiendo a una necesidad del
mercado, facilitando, por otra parte la incorporacion laboral de un perfil
de estudios (recién licenciados e ingenieros) de dificil insercién laboral
como nuestra experiencia desde la Agencia de Colocacion de Fundacion
San Valero nos habfa demostrado repetidamente.

Para ello se ha decidido evaluar dos aspectos:

12, Ver qué tipo de perfil de alumno estaba demandando més este tipo
de estudios y como esta demanda ha ido evolucionado a lo largo de
las seis ediciones.

2°. Evaluar el grado de incorporacion al mundo laboral de los
alumnos tras finalizar el postgrado, a ser posible, en funcion de perfil
de estudios de grado con el que inician el postgrado.

Para ello, se ha hecho un seguimiento curricular de las matriculas de
diferentes ediciones por una parte, y se ha decidido hacer un seguimiento
de insercion laboral de una de las ediciones del postgrado. Se decidid
tomar como referencia la cuarta edicion por no ser una de las primeras
pero a su vez, haber pasado casi dos afios desde la finalizacion de los
estudios de postgrado lo que permite una estimacion mas realista del
futuro de estos alumnos. Por otra parte, habia un reparto de perfiles de
grado matriculados bastante representativo de las restantes ediciones.

Se contactd con todos los alumnos de la cuarta edicion y se les realiz6
una sencilla encuesta telefonica, durante el mes de enero de 2006.

Resultados obtenidos y evaluacion

A continuacion se pueden ver dos gréficas que ilustran en detalle los
resultados obtenidos:

Como se puede observar por los resultados, los perfiles més frecuentes
son los de ingenierfas (més las técnicas que las superiores y de éstas
de todo tipo) y las licenciaturas de quimicas (salvo algdn afio en que
predominan otro tipo de grados como geografia, geologia o ciencias
ambientales).

Estos dos grupos de perfiles responden a necesidades y motivaciones
diferentes:



Evalucion del Perfil de satudics de los slumnos
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Grafico n® 1. Estudio de la evolucién del perfil de estudios de ingreso al postgrado a lo largo
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medioambiental de la empresa
(Cursado el 2003-2004).

Gréfico n® 3. No de alumnos colocados segin tltulauones, dos afios después de finalizar el

e | acausa de un elevado nivel de ingenieros y quimicos no es tanto por
que sea un perfil de dificil insercion laboral y considere esta formacion
como imprescindible para acceder al mercado empresarial, sino mas
bien porque se considera una complemento natural a su formacion, en
una comunidad auténoma en que se relaciona la actividad profesional
en medio ambiente preferentemente con estos perfiles.

o Elsegundo grupo ( bi6logos, gedgrafos, gedlogos, ciencias ambienta-
les...) responden méds a una motivacion de obtencidn de un titulo que
les aporte un valor afiadido pero sobre todo una especializacion en
una materia con oportunidades laborales, de la que carecen desde su
formacion de grado.

Aproximadamente una tercera parte de los alumnos tras dos afios de haber
concluido el postgrado estén trabajando. Sin ser una cifra espectacular,
supone un incremento de casi un 90% sobre un estudio similar realizado
sobre recién licenciados e ingenieros sin titulacion de Postgrado desde
la Agencia de Colocacion de Fundacion San Valero.

(Cabe mencionar que entre los colocados, un 57% lo estdn en trabajos
relacionados con el medio ambiente y un 20% en trabajos no relacionados
directamente. Entre estos Gltimos mas de la mitad nos comunican que el
tener estudios de postgrado se les ha valorado muy positivamente para
el empleo actual. En cualquier caso los empleos no relacionados con
medio ambiente siempre se ubican en el nivel de gestion de la empresa:
informética, produccion y docencia son los casos habituales.

Por lo tanto, parece claro que la formacién de postgrado complementaria
a la de un grado de ciencias o ingenieria supone un incremento muy
significativo en las oportunidades laborales y actualmente, pendiente
de la nueva reforma universitaria y de estos titulos de postgrado, una
buena opcion para los universitarios que han acabado recientemente su
carrera.
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Mares de vidrio!

PAI. Animacién infantil

Resumen

Hacer una campaia en el mar es fécil o dificil segan se mire. Cubrir el mar
de vidrio 0 intentar envidriarlo es una locura o una estupidez segtn se mire
también. Imaginar el mar es bonito.

Mares de vidrio es una campafia. Va de vidrios y su reciclaje. Va del ahorro.
Y lo cierto es que hay tantos, tantos vidrios que podriamos hacer un mar.

Introduccion

Mares de vidrio se instalo tres semanas en tierras interiores: en Zaragoza,
Teruel y Huesca sucesivamente.

Durante los dfas lectivos se realizaron inmersiones (visitas guiadas) con
escolares de 2°y 3° ciclo de Educacion Primaria.

Los fines de semana se completaron con “Danza Reciclante”, “Cuentos de
Vidrio” y “Magia con botellas”.

Objetivos

e Qfrecer informacion sobre el vidrio y su reciclado.
Reflexionar acerca de la necesidad de reducir, reciclar y reutilizar.

Aumentar el nimero de envases que Se reciclan en las tres ciudades.

Conocer qué materiales se pueden depositar en al contenedor de vidrio
y cudles no y sus porqués.

e Fomentar actitudes y habitos responsables con el entorno.
e Descubrir nuevos mares, hasta ahora ocultos.

Destinatarios

Las visitas guiadas de Mares de Vidrio estan preparadas para escolares de
2°y 3° ciclo de Educacion Primaria.

Las tardes y los fines de semana estdn preparados para todo tipo de
humanos y demas personajes acuaticos.

Situacién de partida

Ecovidrio nos proporciond once paneles informativos para exponer que
respondian a los siguientes titulares:

Situacion actual de los residuos en Espafia

Las tres “R”

La importancia de los envases

Los envases se reciclan
Nacimiento e historia del vidrio
Reciclado de vidrio (datos)

La cadena del reciclado

¢Qué logramos reciclando vidrios?
El punto verde

¢ Qué dice la ley sobre el reciclado?
;Sabias que...?

El Gobierno de Aragén nos proporciond dos paneles, uno de ellos con
datos relativos al reciclado de vidrio en Aragén y el otro explicando el
proceso de reciclado de vidrio.

Propuesta educativa

Desde la PAI pretendemos, en esta campafia, abordar el tema del reciclaje
de vidrio de forma lddica y participativa. Por eso, ideamos un espacio,
una carpa, donde exhibir los paneles proporcionados por Ecovidrio y el
Gobierno de Aragdn enmarcandolos en un conjunto de mares.

Cada uno de los distintos paneles responde a un hipotético nombre de mar,
y de ésta forma se explica su contenido.

Involucrando a los chavales en una historia, mitad real, mitad fantdstica,
encontrando similitudes entre temas diferentes, podemos provocar mas su
curiosidad y a la vez es més fécil captar su interés.

De este modo, antes de entrar en la carpa, se recibe a los chavales (es
importante este paso para que ellos se den cuenta de que entran a otro lugar
y que de ellos se espera una determinada atencion y actitud), se les pregunta
si saben ddnde vienen y se comprueba las diferentes versiones que los
maestros han aportado a sus alumnos. Llega el momento de desvelarles
cual es el motivo de su visita: van a entrar a un inmenso mar formado por
pequefios mares, van a realizar una inmersion para la cual tendrdn que
estar preparados: un poco de gimnasia acudtica y unas gafas de buceo
para que su vista no se enturbie (los buenos hébitos de respiracion los
Suponemos).

Entramos y directamente nos encontramos con el MAR-EO, un mar como
el Egeo pero més grande, un mar que nos cuenta como llenamos la basura
los esparioles, un mar que pesa, un mar que pesa para cada persona 1 kilo
y 400 gramos cada dia y 537 kg al afio, un mar que esta compuesto por
papel, plastico, vidrio, restos de comida y algo mas, un mar conun % de. ..
y otro % de... y otro % de... un mareo de ndmeros que pesan; por eso
tenemos un pequefio saco de arena que pesa exactamente lo mismo que la
basura que producimos al dia. Cada uno nos ponemos nuestra basura en la
cabeza y nos damos un paseo con ella puesta. ;Serd cierto que yo genero
tal cantidad de basura al dia? ; Qué pasa cuando cojo toda la que genera mi
familia en un dia, 0 en una semana?
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LA MARRR

Es la marrr de las tres erres, la madre de todos los mares, la madre de todas
las erres. Reducir, reutilizar, reciclar...  Qué pasa cuando Alicia en su pais de
las maravillas bebe un extrafio brebaje? ;Serd asi la manera de reducirnos?
Hablamos, buscamos significado nuevos y conocidos sobre estas tres
palabras e intentamos darnos cuenta de lo grandes que son las tres.

ENVASADORA DE MARES

Y claro, todo tiene su lado practico, jbienvenidos sean los envases!
Recorremos la historia, los distintos envases-contenedores que se han
utilizado a lo largo de los tiempos. Nuestra préctica consiste en pasarnos
agua de unas manos a otras, cuanta queda cuando ya ha pasado por dos
0 tres personas?

Y buscamos el otro lado, la cantidad de envases-basura que habitualmente
pasan por nuestras manos. ¢Ejemplos?

MAR DE LAS BOCAS

Es sabido por las gentes de mar que los mares nacen segun las necesidades,
y éste, aunque alguien pudiera pensar que nace por la necesidad de comer,
nace por la necesidad de separar. ES un mar que no creé la naturaleza, ya
que esta no tenfa necesidad de €, es un mar creado por l0s humanos para
no dafiar excesivamente a la naturaleza, para intentar que nuestros actos
sean mas parecidos a los de ella, y esta repleto de bocas de contenedor
donde debemos depositar el correspondiente residuo. Es un mar que poco
a poco se va llenando de més y mas bocas: verde para el vidrio, azul para
el papel, amarillo para plasticos, latas y briks, de formas extrafias y a veces
indefinidas para pilas, teléfonos maviles, ordenadores, aceite y un largo
nimero de productos. Es un mar que tiene mucho de habito y de voluntad.

Hablamos, ;cudntos contenedores conocéis? ;Cudles de ellos utilizais?
Descubrimos algunos nuevos para ellos y jugamos, intentamos encestar
residuos diversos en los contenedores adecuados, manteamos. Depositar
residuos en sus contenedores se convierte en un juego.

MAR DE LOS INTENTOS

En este mar se intentan arreglar las cosas, ;cambiar el mundo?, cambiar
los habitos de las personas. Vamos a intentar reducir, reciclar y reutilizar
al maximo, poniéndonos pequefios retos que podamos cumplir,
convirtiéndonos en responsables del reciclaje en nuestras casas, animando
a los que nos rodean a que compartan estas costumbres con nosotros,
hablandoles de las ventajas que tiene, de las ventajas que en un futuro
tendrd para todos. Es un mar en el que no podemos perder la perspectiva
de futuro, de nuestros intentos y nuestros pequefios logros depende el
bienestar de otras personas.

MAR DE LAS MIL VUELTAS

Mar lleno de ideas, ideas que dan vueltas, que son ciclicas. Es un mar
natural: aqui vemos la cadena del reciclado del vidrio, y se cuestiona la

importancia que tienen todas las piezas para que el ciclo no se rompa y
la cadena no deje de girar. Nos convertimos en una maquina humana,
una maquina en la que cada persona es una pieza y cuyo funcionamiento
depende del buen engranaje de todas las piezas.

MAR DE LAS ARENAS

Pero, ;de qué estd compuesto el vidrio? Tenemos cifras, sabemos como
se fabrica y jugamos con arena, ese material tan cercano que se nos acaba
de descubrir.

MAR DE LAS MEDIDAS

Mar que mide y nos ayuda a medir. Hay datos de cuénto vidrio se recicla,
de tantos por ciento, de toneladas, de cifras que se alejan de nuestras cosas
cotidianas, pero si cuento que reciclando 3000 botellas de vidrio evitamos
Ilevar al contenedor 1000 kilos de basura, las cifras se empiezan a traducir
en nuestra cabeza. Cada pequefio conocimiento que tenemos nos alienta
en el camino del reciclaje. Hacemos nugvas comparaciones, Suposiciones,
paralelismos con otras cosas que nos ocurren cotidianamente.

MAR DE LOS PUNTOS

Aqui se muestra quienes son en Espafia los “guardianes” del reciclado
del vidrio, qué se hace para que todo el engranaje funcione. Tenemos
una referencia: el punto verde, desde donde empezamos lo que llaman el
Sistema Integral de Reciclado. ;Cudntos puntos de este mar encontramos
dispersos en muchos de los productos que consumimos habitualmente?

MAR-CAPASOS

Es un mar compafiero inseparable del anterior, nos muestra la ley que
regula el Sistema Integral de Reciclado en Espafia. Hablamos de leyes,
normas que se establecen para vivir en sociedad.

MAR-GARITA

Es un mar que se deshoja, nos plantea interrogantes tras nuestra visita por
los mares, cfiraré este vaso a un contenedor verde? ;quizd esta botella?
Hay dudas, dudas que alimentan la curiosidad y que nos hacen plantearnos
algunos porqués.

Y terminamos nuestra inmersion, nuestros visitantes estan preparados
para ser embotados, quieren juntarse todos para caber en un bote y dejar
constancia de que han pasado por aqui.

Los visitantes abandonan el fondo del mar aunque cada uno ha guardado
en un pliegue de su abrigo una traviesa ola verde.

Notas
1 Campafia de sensibilizacién ambiental sobre reciclado de vidrio, patrocinada por el
Departamento de Medio Ambiente del Gobierno de Aragén y Ecovidrio.
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Introduccion marco a la mesa tematica

Educacion ambiental, agua
y zonas hdmedas

Victor Vifiuales Edo
Ponente marco - introductor y moderador del grupo. Fundacion Ecologia y Desarrollo
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Lo primero que queria decir es que estoy muy feliz, porque yo naci muy
cerquita de aqui, yo no soy de hospital, pertenezco a una minoria selecta,
porque donde hay quimica, artificialidad y focos como en el hospital la
cosa ya cambia. Yo estoy muy feliz porque naci muy cerca de aqui y
también porque éstas son ya las Il Jornadas de Educacion Ambiental,
y seguramente si algo quiere decir esa palabra de sostenibilidad, de
sostenible, alude a que tiene que durar, a que nos tiene que durar el
desarrollo y que se opone a la idea de desarrollo insostenible que es un
poco la idea que tiene el sentido comun de “como sigamos asi, esto va
a durar poco”. En Alemania hicieron una encuesta, y un porcentaje muy
elevado, en torno al 80%, tenia la idea de futuro en clave de catéstrofe,
que se refleja mucho en las novelas y peliculas de ciencia ficcion; cuando
uno ve las peliculas de ciencia ficcion, donde se pone la accion en el afio
2500, pues no se pone nada bien, no dices: juy, qué bien!, jqué chollo
va a ser vivir alli!, sino al revés, el oyente, el lector, el televidente dice:
jvaya lio! Hay esa idea de insostenibilidad y frente a eso se contrapone
la idea de desarrollo sostenible, un desarrollo que nos dure. En este
sentido estas jornadas van durando, se van consolidando y eso es bueno
para el medio ambiente, para el desarrollo sostenible de esta comunidad
auténoma y por ello quiero felicitar a los organizadores y a la gente que
las promueve y las gestiona.

Quiero decir unas palabras en relacién con el tema de la educacion
ambiental y el agua. En el periodico de ayer venia un anuncio de la
comunidad valenciana cuyo lema era “mas claro que el agua” y se veia
un vaso a la izquierda del anuncio que decia “estos son 350 hectometros
clbicos que nos tenian que haber llegado” y a la derecha habia 8 0 9
vasos, que simbolizaban los miles de hectémetros ctbicos que el Ebro

“hatirado al mary se han perdido”. Todos los que estamos aqui, € incluso
gente que estd fuera de aqui, que entiende, que ha pensado, sabe que eso
es una simplificacion grosera, falaz, absurda, que el agua no se pierde
en el mar, que debe ir al mar, pero no es facil pelear contra la sencillez
de un discurso asi, y creo que en este asunto esta una de las claves de
la educacion ambiental, no sélo del agua. Yo creo que en el tema del
agua en Aragon hemos visto la dificultad de introducir lo que sabemos
del agua, del ecosistema, en un debate que ya es social, que ya es de
millones y hemos visto la dificultad de que eso se entienda bien, de que
se comprenda bien porque en todo el debate del trasvase del Ebro, hubo
debates radiofénicos, en la television, surgia la idea de “pero bueno, el
agua es de todos”, que es cierto, pero eso qué quiere decir, 0 que el agua
se pierde en el mar, etc. Son ideas muy sencillas y ahi esta el enorme
desafio para la gente y las organizaciones que trabajamos en temas de
agua que es, como sin traicionar la complejidad de la realidad, hacer
una labor pedagogica y encontrar simplificaciones que no traicionen los
conceptos y que ayuden al cambio hacia la sostenibilidad. Ahi creo que
hay un desafio enorme, dificil, no facil, pero que tenemos que lograrlo,
porque si no, no lograremos ese cambio. Y porque ademas esa ansia
de sencillez, de dualidad bueno/malo anida en el cogote desde hace
mucho, porque todos tenemos una parte de cerebro reptil que convive
mal con la complejidad, como cuando éramos nifios ;quién es el malo,
quién es el bueno? Y a partir de ahi ya estamos mas tranquilos, cuando
sabemos quién es el bueno, quién es el malo. Pues en realidad esta ansia
de simplicidad esta aquf en el cogote y nos crea muchas dificultades
para la accion ante temas que en si son complejos: el agua llega al mar
y las sardinas tienen que ver, y el delta tiene que ver con los arrastres y
un ecosistema esté relacionado, etc, esto no es facil, no es un proceso
intuitivo. La primera reflexion que queria hacer era ésta.

La segunda es que también tenemos que hacer un esfuerzo para
explicarnos lo mejor posible, porque de tanto hablar del recurso agua,
quiza lo que hemos hecho es asimilarlo a otros recursos, como si el
agua fuera un recurso natural mas. Hay muchos recursos naturales, y
los necesitamos y son importantes para la vida, pero seguramente no
hemos explicado bien que el agua no es otro recurso mas, que cuando
va la NASA a hacer exploraciones a Marte y a otro tipo de asteroides y
planetas y demds, no va preguntando por una lista de recursos a ver
qué hay, va con una pregunta shay agua? Esa es la pregunta. Y ésa es
la pregunta que ha orientado cualquier tipo de exploracion cientifica,
geografica, de aventura, siempre que llegaba alguien preguntaba jaqui
hay agua? Porque la respuesta de si habia agua o no condicionaba si
se podia quedar a vivir, si podia cultivar, condicionaba la vida entera, lo
mismo que la respuesta de si hay agua en Marte o no condiciona todo
lo que se puede hacer alli 0 lo que no se puede hacer alli o todas las
posibilidades. En este sentido tendriamos que ser mas eficaces y mas
inteligentes para explicar que el agua no es otro recurso natural més, sino
que el aguaes el recurso. Y no s6lo desde el punto de vista ambiental, que
en eso tampoco lo hemos hecho muy bien, porque parece que lo que le
va bien a la naturaleza no le va bien al hombre. Estas cosas que se dicen,
retomando el ejemplo del 0o que of en el debate anterior: “Pero qué va
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a ser antes: el 050 0 el hombre”, “pero si es que el hombre es la especie
més amenazada”, todo este discurso todavia se oye mucho porque tal vez
no nos hemos explicado bien, pero sequramente con el agua se entiende
mejor que con cualquier otro recurso. Si un acuifero esta contaminado,
Si un rio esta contaminado, las primeras victimas de esa contaminacion
S0mos Nnosotros. Si en una comarca estdn contaminados el 92% de los
acuiferos, los primeros afectados son los aldeanos de esa comarca, que
no pueden beber de esa agua, frente a lo que pasaba hace 100 afios
cuando todo el mundo podia beber de las fuentes. El agua si que contiene
dentro de su idea esa vinculacion entre la biosfera y la tecnoesfera, entre
la naturaleza y nosotros, porque todo el mundo entiende que necesitamos
beber agua buena y lo podemos fundir. De hecho, en la cumbre de
Johannesburgo habia un espacio que era el Ginico que se dedicaba a un
tema diferenciado, que era el agua, y el tnico cartel que aparecia con una
foto de Mandela decia “El agua es el gran problema, el problema” porque
alli se unfa lo ambiental, lo social, la situacion de las mujeres, si tienen
tiempo 0 no para la educacion porque tienen que dedicar 5 horas para
conseguir agua, tampoco hay tiempo para producir, ni tiempo para la
actividad econdmica, etc. Esto también tendriamos que explicarlo.

También tendriamos que aprovechar las crisis en el agua. Aqui hay
representantes del Ayuntamiento de Huesca. Perdimos la crisis del 92,
93,94. La gente en las crisis abre los poros a la comprension de cosas
que muchas veces sin crisis estdn cerradas. Esto vale en lo personal. Un
fumador empedernido, en una crisis que tiene, una bronquitis tremenda,
entra en el hospital y dice “voy a dejar de fumar” y asume retos y cambios
que de otra manera no harfa. Pasa con las enfermedades. Tendriamos
que aprovechar mejor 1as crisis. Pasd con las vacas locas. Mientras que
en Alemania lo que origind fue la determinacion del gobierno de que una
parte de la agricultura tradicional derivara hacia la agricultura orgénica,
y también origind el cambio del rétulo del Ministerio que dejo de ser de
agricultura para hablar de salud. Aqui no aprovechamos suficientemente
la crisis de las vacas locas. Con el agua, periddicamente, al vivir en un
pais mediterrdneo, vivimos entre sequias, tenemos crisis y deberiamos
aprovechar esos momentos, porque en esos momentos se abre la mente
y una persona que ha sido muy conservadora y que ha despreciado la
homeopatfa, la acupuntura. . ., cuando estd con problemas te cuenta que
ha estado en un médico chino, que le han puesto agujas, que ha tomado
tal... ¢por qué? Porque estd en crisis, estd agobiado y necesita salidas,
necesita esperanza, y busca. Tendriamos que aprovechar las crisis.

Finalmente, queria comentar que en Aragon hemos hecho, todos los
que estamos aquf, muchas cosas. Estamos en el Galacho de la Alfranca,
pero se ha trabajado mucho en el Galacho de Juslibol, todo el tema
del voluntariado, del rio, las riberas, en Sarifiena, Gallocanta, Ojos de
Pontil,.. se ha trabajado con el tema de las infraestructuras del agua
desde el Ayuntamiento y el Gobierno de Aragon, que han editado varias
gufas; nosotros mismos impulsamos el proyecto de “Zaragoza Ciudad
Anorradora de Agua”; estd el tema de conflictos en Aragdn que en su
Gltima fase esta dando una leccion al resto del pais; aqui surge el Congreso
Ibérico del agua por primera vez; aqui tiene la sede la Fundacion Nueva
Cultura del Agua; aqui nace la primera Confederacion Hidrogréfica, la

del Ebro, muy amenazada por este pais en que vamos troceando cosas
que son indivisibles, como por ejemplo las cuencas. La Directiva Marco
del Agua nos dice que asi se deben gestionar las cuencas, que se estdn
rompiendo; la Comision del Agua, que dentro de sus limitaciones y
criticas que se le puedan hacer, si que relne a facciones significativas de
lo que se mueve en el tema del agua en nuestra comunidad auténoma;
la “Expo”, que tiene el lema Agua y Desarrollo Sostenible; va a existir en
esta ciudad la Gnica oficina de Naciones Unidas que hay en toda Espafia,
no hay otra, que va a ser la Oficina para la Década del Agua, en fin, en
gste asunto, no sé si nos merecemos con total rotundidad lo de Zaragoza,
capital mundial del agua, y por extension Aragén, pero si bien hay cosas
en las que desde este punto de vista estamos con peor nota (calidad en
Zaragoza, eficiencia redes. ..), tenemos buena nota en otras, como es el
consumo doméstico per capita: Zaragoza estd en 107 litros y la media del
pais en 165 y hay ciudades que son un desastre, por ejemplo, el codigo
técnico de la edificacion, que se acaba de aprobar, como gran novedad,
incorpora el que la vivienda tenga un contador para contar el agua. La
gente de Zaragoza dird ;esto es una novedad? Pues para muchas ciudades
espafiolas sf, es una novedad, porque no hay contadores, hay como
mucho totalizadores. Que no en Jaca, que tiene 800 litros/habitante/dia
de consumo. Creo que no estamos mal en Aragon en este asunto y que la
Expo 2008 o la oficina de Naciones Unidas deberia ser un acicate, cada
cual desde el lugar que le es propio, cada cual con la experiencia que
tiene acumulada, habldndonos mas y haciendo una fecundidad reciproca
de experiencias, porque creo que en este tema podemos y debemos
situarnos, aupandonos en nosotros Mismos y ponernos en una posicion
en el mapa mundial.

[120]
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El aprendizaje de las ideas de
los escolares sobre el agua no
surge porque si

Carmelo Marcén Albero
IES Pilar Lorengar. Zaragoza

Resumen

Los escolares aprenden muchos conceptos y précticas sobre el agua,
lo mismo en su ambito familiar que en el educativo. Los programas
vigentes en la educacion obligatoria incorporan el tratamiento del agua;
los libros de texto también lo hacen. Conocer cémo lo plasman y revisar
las ideas que sobre el agua poseen los escolares ayuda a concretar los
programas educativos. Si como parece, existe una relacion entre unos y
otros en algunos aspectos, urge acomodar las practicas de ensefianza y
aprendizaje para que potencien determinados aspectos y los adecuen a
las nuevas intenciones sociales que defienden una vision diferente del
agua. Esta aparece més ligada a la revision de las interacciones humanas
y el agua de caraa la consolidacion de otra cultura colectiva, que a lamera
consideracion de sus propiedades y de su utilizacion como recurso.

1. ;Por qué el agua?

El agua es un contenido curricular que siempre ha estado presente,
de una u otra forma, en los distintos programas de aprendizaje. Igual
que antafio, los desarrollos curriculares incluyen hoy muchos aspectos
relacionados con el agua, y lo hacen a lo largo de varios cursos de la
ensefianza obligatoria. Tantos afios de estudio deberian suponer un
aprendizaje generalizado de estos contenidos por parte de los escolares.
¢Es siempre asi? Si sucede tal como la Idgica marca, ;llegan los alumnos
aorganizar ideas sobre el agua? Afirmar de forma categérica si se realizan
todos estos aprendizajes 0 no es imposible, y mas teniendo en cuenta
que no solamente se aprende por la intervencion educativa escolar.
Para comprobar si los aprendizajes son duraderos hemos organizado

la secuencia que organiza nuestra investigacion. En primer lugar hemos
tratado de identificar los diferentes aspectos del agua que se proponen
en los desarrollos curriculares vigentes actualmente para la educacion
obligatoria; hemos revisado también el tratamiento que le dan los libros
de texto que utilizan los escolares. El agua es un contenido estrella; como
otros muchos referentes de la vida cotidiana, se presta para trabajar los
contenidos de actitud propios de la Educacion Ambiental, de ahi que las
propuestas curriculares enfaticen su tratamiento. Los materiales de texto
de las diferentes editoriales incluyen, unos mas que otros, esa variable
actitudinal de los contenidos relacionados con el agua. En segundo
lugar, intentamos comprobar las ideas que poseen los escolares sobre
estas cuestiones que previamente hemos identificado. Supuestamente,
son contenidos tratados en mas de una ocasion a lo largo de la ensefianza
obligatoria, luego los escolares deberian ser capaces de mostrar muchas
ideas, expresar ciertos rasgos de actitudes y hébitos. Ademas, la cultura
social actual estd impregnada de sucesos que tienen el agua como
argumento. Por todas estas razones, ;alguien duda de que el agua sea
un contenido estrella? Las indagaciones que realicemos nos dirdn si esto
es asf 0 no.

2. El agua en las propuestas curriculares y en
los libros de texto

De la lectura de los documentos que regulan los contenidos de la educacion
obligatoria, hemos ido anotando todos aquellos enunciados en 10s que se
citaba expresamente la necesidad de realizar algunos aprendizajes sobre el
agua; también aquéllos que sin aludirla directamente si proponian trabajos
en el medio natural que bien podrian concretarse en el agua. Hemos
comprobado que el agua estd suficientemente tratada en las propuestas.
En la columna de la izquierda de la tabla siguiente aparecen relacionados
todos los contenidos que hemos encontrado para las diferentes etapas de
la ensefianza obligatoria; en las siguientes columnas se concreta en qué
Cursos se propone su tratamiento

Una sencilla mirada sobre los contenidos curriculares ya nos permite un
primer agrupamiento. A nuestro modo de ver se establecerian tres grandes
conjuntos de contenidos: los que aluden a las caracteristicas fisico-quimicas
del agua, aquéllos que se refieren a la interaccion entre el agua y el medio
fisico, y 10s que se preocupan por analizar las interacciones humanas con
el agua. El primer conjunto agrupa aspectos que permiten caracterizar el
“compuesto” agua; el segundo recoge situaciones y hechos en los cuales
el agua interacciona con el medio fisico y dibuja sucesos naturales en la
dindmica de cambio continuo que rige la vida en la Tierra; el tercero supone
una escenificacion de muchas de las relaciones mutuas entre el agua y
los grupos sociales. Esta progresion compuesto-medio fisico- sociedad no
es exclusiva del dmbito escolar, ni se presenta necesariamente con esta
secuencia, pues estd presente también en medios de aprendizaje diferentes
como el familiar o el social.

Tras una primera lectura de lo recogido en la tabla, cabria apuntar
algunas caracteristicas muy generales pero que reflejan, en cierto modo,



)

AR

y

/,

A
1K

\l

las intenciones de las personas y entidades que han elaborado esas
propuestas curriculares. Nos gustaria subrayar que:

En Primaria, los contenidos se distribuyen entre los ciclos, con una
mayor presencia en los ciclos 2° y 3° En la oferta del Gobierno de
Aragdn, que incorpora muchos menos contenidos debido sin duda
a que estan pendientes de desarrollo, los hemos incluido todos en
el tercer ciclo pues no hay sugerencias de uso y Suponemos que son
terminales. En Secundaria, sobresalen en CC.NN. de 1°y de 2°y en
CC.SS. de 1% en parecidos términos se recogen los contenidos en
la propuesta del Gobierno de Aragén. La importancia que se asigna
a los contenidos del agua en las materias del segundo ciclo de ESQ
es escasa, solamente en CCSS-GH de 3° y en Biologia y Geologia de
42 curso.

En Primaria, nos ha parecido encontrar un mayor nimero de
contenidos en el bloque que habla de la interaccion humana y el agua;
en Secundaria hay mayor distribucion entre los diferentes bloques,
aunque opinamos que se proponen suficientes aspectos de cada uno
para poder caracterizar lo mismo las propiedades del compuesto
quimico que para entender las diferentes interacciones.

La principal herramienta de trabajo que se utiliza en la mayor parte de
las tareas educativas en la ensefianza no universitaria es el libro de
texto. Las ofertas que llevan a cabo las distintas editoriales presentan
Sus contenidos con estrategias mas 0 menos atractivas para el alumnado
y el profesorado. Para comprobar como las editoriales tratan el tema de
agua lo mas adecuado es revisar los diferentes libros. En nuestro caso,
se han seleccionado los editados por las editoriales que estdn entre las
de maxima difusion en los centros educativos de ensefianza obligatoria
de Espafia. En concreto, se han revisado 6 textos por cada uno de los
cursos de la ensefianza obligatoria, excepto los del 2° Ciclo de ESO. En
primer lugar, hemos llevado a cabo una interpretacion cualitativa; una
caracterizacion general sobre la manera de presentar los contenidos. De
este andlisis, resaltariamos como aspectos mas significativos la vision
descriptiva que muchos de estos textos utilizan para presentar los temas
del agua y la apuesta que realizan por resaltar cuestiones cientificas
ligadas a las propiedades del agua y a sus efectos en el medio fisico,
antes que abordar situaciones que obliguen al alumnado a posicionarse
sobre la personal utilizacion del agua. Predominan hechos, datos,
sucesos, situaciones, etc., antes que la reflexion para propiciar una
valoracion sobre algunas tematicas y una posterior actuacion personal
0 colectiva. A nuestro modo de ver, la formulacion de los curriculos

CONTENIDOS ACERCA DEL AGUA EN LAS PROPUESTAS CURRICULARES

PRIMARIA SECUNDARIA
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CARACTERISTICAS FISICAS Y QUIMICAS

Estados de agregacién y cambios de estado

Composicion

Propiedades

Importancia

Tipos de agua

EL AGUA Y MEDIO FISICO

Componente mares, rios, lagos (3/4 corteza) y nubes

Agua y seres vivos

Ciclo natural del agua

Modela/configura relieve y paisaje

Aguas continentales y marinas

Aguas subterrdneas

Accidn geoldgica del mar

Hidrosfera como regulador térmico

El origen del agua

El agua en otros planetas

INTERACCIONES HUMANAS CON EL AGUA

Riesgos naturales y actividades humanas

Catéstrofes naturales ligadas al agua

Uso del agua en la vida cotidiana

Usos del agua (consumo, regadio, industria, etc.)

Alteraciones del agua, lugares ligados, por intervencién humana
Participacién en acciones positivas

Ahorro de agua/Agotamiento recurso

Aprovechamiento hidrdulico

Gestion del agua

Potabilizacion /depuracion de aguas

Agua y salud

Fig. 1. Distribucién de contenidos en los desarrollos curriculares a lo largo de la E.S.0. En sombreado aparecen los vigentes actualmente, con @ los contenidos propuestos por el

Departamento de Educacion del Gobierno de Aragén.
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oficiales primaba mas el estudio y el fomento de las relaciones, la
participacion, mientras que en la mayor parte de las ofertas editoriales se
potencia un tratamiento de hechos, de sucesos y situaciones ligadas al
agua, que, en general, no incitan a los escolares a cuestionar actuaciones
personales o0 sociales. Si realizamos una lectura por etapas, vemos
que en Ed. Primaria se presentan los contenidos de una manera mas
globalizada en el primer ciclo, lo que favoreceria una vision de conjunto,
pero después se sigue una estructura més formal que lleva a apreciar mas
los hechos. En segundo lugar, hemos realizado una interpretacion de los
datos recogidos tras la busqueda de informacion en los textos escolares.
En el grafico que reproducimos a continuacion se aprecia la manera en
que el agua, los distintos contenidos que la incluyen, es tratada en las
distintas ofertas editoriales: el agua es motivo de aprendizaje sobre todo
en algunos cursos de Educacion Primaria (en 3° y 2°) y sobre todo en
Ciencias de la Naturaleza de 1°y 2° de ESO.

3. Las ideas de los escolares sobre el agua.
Caracteristicas de la investigacién

3.1. La poblacion

En esta fase tratdbamos de identificar las ideas, asi como algunos rasgos
sobre las actitudes, predominantes en la poblacién escolar aragonesa
de los medio urbano y rural. Para ello se selecciond una muestra
estadisticamente representativa de los centros escolares de las diferentes
provincias de la Comunidad Auténoma, atendiendo a las variables de
localizacién en capital 0 no, centros educativos publicos y privados
concertados, proporcionalidad en el muestreo entre la poblacion
escolarizada. Para llevar a cabo esta seleccion se utilizaron los datos
que anualmente proporciona el Instituto Aragonés de Estadistica. Segin
este organismo de los 47.112 alumnos y alumnas que cursaban en
2004 ESO (IAE), 29.767 lo hacian en centros publicos (63%) y 16.523
(35%) en centros privados concertados; el resto estudiaban en centros
no concertados. También se ha valorado el tipo de poblacion en donde
cursaban sus estudios estos escolares. Con esta seleccion se cumplen
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Fig. 2. Distribucion de contenidos que sobre el agua proponen los textos a lo largo de los
cursos de la ensefianza obligatoria

los criterios de proporcionalidad entre ensefianza publica y privada
concertada y el de territorialidad entre alumnado que estudia en capitales
de provincia y el que lo hace pueblos o ciudades que no son capitales
de provincia. Es necesario subrayar la favorable disposicion que se ha
encontrado en todos los centros seleccionados, el profesorado de los 11
centros nos ha ayudado mucho lo mismo que los 930 alumnos y alumnas
que han cumplimentado el cuestionario.

3.2. Una primera lectura de lo que expresan, saben, los alumnos

La poblacion seleccionada completd un cuestionario en un plazo de
tiempo sefialado que fue analizado con posterioridad atendiendo a
criterios previamente establecidos. Dichos criterios vienen marcados por
los aspectos que sobre el agua aparecen en las propuestas curriculares
vigentes en la actualidad para la Educacion Primaria y la Educacion
Secundaria Obligatoria.

Como nuestra intencion era llegar en un primer momento al maximo
nimero posible del alumnado se decidié pasar en primer lugar un
cuestionario totalmente abierto. Este habria de ser muy sencillo puesto
que era el mismo para todo el alumnado. En consecuencia, la tnica
pregunta deberia aludir a que nos dijesen lo que sabian del agua, aquello
que recordaban en un primer momento. Partimos del supuesto de que
expresarian todo lo que les resultaba mas evidente sobre el agua, sin
forzarlos. Supuestamente, escribirian lo que habian aprendido mejor
0 les resultaba més cotidiano. Para facilitarles un poco la tarea, se les
invitaba a que nos escribiesen lo que recordaban sobre los tres blogues
que estamos trabajando en esta investigacion: caracteristicas fisico-
quimicas del agua, el agua y el medio fisico e interacciones humanas y
el agua. En total lo han cumplimentado 477 alumnos y alumnas de 1° de
ESO y 453 de 3° de ESO.

Una primera lectura de las respuestas contenidas en los cuestionarios
recibidos nos permite sefialar ya algunos rasgos generales:

e (Casi todos cuestionarios han sido cumplimentados; el porcentaje de
los devueltos sin escribir nada o con el texto “no me acuerdo” no
llegarian al 2%.

e En varios de los cuestionarios se observa poca implicacion en las
respuestas. A nuestro entender, algunas razones habra que buscarlas
en la dificultad en los enunciados, acaso en la no concrecion de la
preguntas, o puede que en el cansancio propio de los escolares ante
tareas de este tipo.

e |amayor parte de las ideas expresadas tienen relacion con los aspec-
tos que son objeto de la investigacion, por lo que no hemos tenido
dificultades para ubicarlas.

e Suelen explicar poco sus ideas, en muchos casos se limitan a enun-
ciarlas; en otros como cuando dicen “el agua es incolora, inodora e
insipida” o que la molécula es H,0 si que aclaran.

e En general, no suelen confundirse al situar las ideas en cada uno de
los bloques sugeridos, aunque mezclan algunas.
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e En sus respuestas predominan aspectos muy generales; se aprecian
diferencias en la expresion de las ideas, en la justificacion y ampliacion
de detalles entre el alumnado de 1°y el de 3°

e Muchas son asépticas, sin implicacion personal, aunque las hay tam-
bién que muestran una preocupacion y ven cercana el agua.

e L os errores conceptuales mas nombrados en sus respuestas son: atri-
buyen al agua caracteristicas o propiedades que no tiene, buscan ar-
gumentos para razonar la presencia de agua algo extrafios, confunden
todavia potabilizacion y depuracion, desconocen usos colectivos del
agua, hablan solamente de los consumos individuales directos, etc.

El agrupamiento de todas las veces que los escolares expresan alguna
idea relacionada con los aspectos seleccionados nos permite entender
el conjunto de la muestra. Algunos citan varias ideas dentro del mismo
aspecto, 2 6 3es lo mas corriente, mientras que otros no escriben ninguna.
Entre los aspectos en los que mds citas repetidas del mismo alumno
encontramos son propiedades del agua y estados o cambios de estado
asi como en aguas continentales y marinas o en vida cotidiana o usos del
agua por sectores. Una simple mirada al siguiente grafico nos permite
apreciar dos notas fundamentales. De un lado, las pocas respuestas que
contenian evidencias de algunos de los aspectos seleccionados; de otro,
la enorme diferencia que existe entre algunos aspectos y otros. Hemos
querido reflejar de manera acumulativa los resultados de 1° de ESQ y
de 3° de ESO para tener la justa dimension de lo que pueden suponer
estas ideas en los aprendizajes que se deberian producir en cada nivel
educativo.

Si llevamos a cabo una lectura separada entre los dos niveles (Fig. 4.)
podemos concluir que las tendencias son muy similares en los dos. La
grafica de 3° de ESO supera los valores de la de 1° en la mayor parte de
los aspectos, consecuencia logica de la mayor madurez para elaborar
respuestas mas completas. Solamente en los casos del agua en la vida
cotidiana, el aguay las catastrofes, el agua y los seres vivos o el ahorro y
agotamiento del agua no se produce esta situacion.

Esa similitud es el rasgo que hay que subrayar. Nos encontramos con el
hecho de que existe una regularidad entre el alumnado, o cual admite
varias consideraciones. La primera permite asegurar que esta situacion
no puede ser fruto de la casualidad puesto que se repite en casi todos
los centros. Deben darse una serie de précticas pedagdgicas y existen
unos contextos sociales muy similares que justifiquen estos datos. Pero
querriamos aventurar mas matices de la préctica educativa puesto que
es el ambiente de aprendizaje que nos interesa explorar. Parece que
el proceso de aprendizaje conduce a resultados similares en niveles
diferentes y, ademds, existe un “corpus” de ideas sobre el agua que son
objeto de aprendizaje. Si esto fuese asi realmente, potenciaria el papel de
la escuela para los aprendizajes y nos permitiria aventurarnos a proponer
nuevas prdcticas para potenciar los de otros aspectos, que es lo que
vamos a intentar con varios grupos de los que han participado en nuestra
investigacion.
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Fig. 4. Estudio comparado entre 1°y 3° de ESO de todas las ideas expresadas por el alumnado
referidas a los aspectos que son objeto de andlisis.

.

Con estas premisas, nos atrevemos a caracterizar al alumnado de cada
nivel de la siguiente forma:

e El alumnado de 1° de ESO considera sobremanera la importancia que
el agua tiene en la vida cotidiana y sus propiedades, conoce muy bien
que el agua se presenta en diferentes estados de agregacion y que
tiene una composicion molecular determinada, valora mucho la tras-
cendencia que la ingestion de agua tiene para el mantenimiento de
la vida de las personas. Asimismo, sabe que la existencia de aguas
continentales y marinas configura un sistema que se conoce como
hidrosfera. Tiene alguna idea de la importancia del agua para los seres
vivos, de que el agua completa un ciclo, de que se emplea para algu-
nas actividades economicas y de ocio, etc., pero de estas cuestiones
no se puede decir mucho més.

e Elalumnado de 3° de ESO sacaria una calificacion més alta en un hi-
potético examen que el de 1% Se ve que ha aprendido con calificacion
muy alta que el agua es un compuesto quimico tiene unas propiedades
y una composicion determinada, que se presenta en diferentes estados
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de agregacion y cambia de estado. Sabe perfectamente que en la Tie-
rra existen aguas continentales como mares, rios y océanos, glaciares,
nubes, etc. que configuran un sistema que llamamos hidrosfera que
ocupa alrededor de las % partes de la corteza terrestre. Conoce bien la
importancia del agua para la salud, es necesario beberla, y en la vida
cotidiana pues sirve sobre todo para la higiene personal; no se olvida de
que el agua completa un ciclo que le hace estar en continuo movimien-
to. Como el alumnado de 1° de ESQ, tiene alguna idea de la importancia
del agua para los seres vivos, de que la gestion del agua es necesaria,
de que hay agua de diversos tipos, etc., pero de estas preguntas no sabe
mucho més.

3.3. Estudios comparativos entre losresultados del cuestionarioy
los tratamientos encontrados en los libros de texto estudiados.

Lahipétesis que habiamos planteado como eje de esta investigacion afirmaba
que parece mas probable que o que se trabaja en clase se puede aprender
mds facilmente que lo que no formaliza asi. Dado que los aspectos sobre
los que nos estamos ocupando forman parte lo mismo de la vida cotidiana
que de los contenidos escolares siempre tendremos dudas razonables
de donde se han aprendido y en qué sitio han sido reforzados. Aln asi,
debemos conceder al dmbito escolar una de las acciones principales en
su aprendizaje, por eso hemos decidido investigarlo. Lo realmente curioso
es que los escolares reproducen mucho més los contenidos que han sido
trabajados casi exclusivamente como contenidos escolares que aquéllos
que pertenecen a la vez al dmbito cotidiano y al escolar.;Son siempre esos
los que mas nombran nuestros escolares, 10s que mejor conocen? Si asf
fuese podriamos calificar de un éxito el quehacer escolar. Sin embargo,
éste es tan complejo y los aprendizajes individuales tan diversos que pocas
veces logramos establecer una relacion causa-efecto tan clara.

¢Cudles pueden ser los motivos de que se produzca esta situacion? Sin
duda habria que profundizar mucho mas en este asunto, pero se nos
ocurren algunos:

e Algunos conceptos, por ejemplo la composicion molecular del agua,
Se recuerdan con mas facilidad que otros como la accion mecanica o
quimica del agua.

e (Ciertos conceptos como el ciclo hidroldgico son mucho mas complejos
que otros como la transparencia del agua

e El aprendizaje es casi estrictamente escolar en aspectos como la accion
erosiva del agua en las costas, no tiene muchos refuerzos en la vida
diaria.

e Ciertos aspectos no se estudian suficientemente a lo largo de la ense-
flanza obligatoria. Esto valdria para justificar en el caso del origen del
aguay del agua en otros planetas, pero no sirve para explicar el del papel
del agua en el modelado terrestre o la accion geoldgica del agua del mar
en las costas, que aparecen como contenidos escolares en bastantes
CUrsos.

e | 0s contenidos son en si mds 0 menos atractivos o se presentan de una

forma més interesante por el profesorado.

Para poder llevar a cabo una comparacion mas fina hemos simplificado los
registros obtenidos. Se han utilizado los datos de la muestra depurandolos
y dejando una idea por aspecto por cada alumno/a, con la intencion de
precisar mucho mas el ndmero de alumnos que la expresan; de haberlas
incluido todas distorsionaria en analisis. De esa muestra hemos elegido
tnicamente los aspectos que habrian de trabajar en cada etapa educativa
segun las propuestas curriculares. Son los que nos van a Servir para
descubrir si se aprecia una relacion entre 1o que se esta ensefiando en las
aulas y lo que el alumnado adquiere como bagaje escolar. También nos
podrdn indicar qué aspectos merecerian un tratamiento méds completo por
parte de las editoriales y cudles aparecen sobredimensionados. Hemos
de sefialar que solamente una pequefia parte del alumnado de 1° de ESO
expresa mas de una idea sobre el mismo aspecto, por lo que los datos
totales no difieren tanto de los reducidos, circunstancia que sf se produce
con el alumnado de 3° de ESO.

A la vista del grdfico de 1° de ESQO se pueden extraer unas cuantas
conclusiones interesantes:

e En general, existe relacion entre lo que se deberfa haber trabajado en
clase y lo que el alumnado escribe sobre el agua.

e | a mayor parte de los aspectos aparecen representados en las ideas de
los escolares de una forma parecida a como lo hacian en las muestras
editoriales analizadas, con una tendencia a la baja en la mayoria de ellos.
Esta situacion es perfectamente achacable a factores propios de la inves-
tigacion.

e Algunos de estos aspectos, los estados de agregacion del agua y los
cambios de estado, el ciclo hidrolGgico y las intervenciones humanas
en las propiedades de las masas de agua o de los enclaves acudticos,
mantienen valores menores en las ideas de los alumnos a los que les
corresponderian. Parece probable que en los dos primeros casos sea
debido a la complejidad de los contenidos aunque para el tercer caso
la explicacion puede estar més proxima al hecho de que el cardcter uti-
litario que se da al agua enmascara la percepcion de que se alteran sus
propiedades o las de los enclaves que la sustentan.

e Dos aspectos no tienen presencia, muy €scasa en un caso, en las ideas
que expresa el alumnado. El papel del agua en el modelado terrestre y
las formas del relieve costero debido a la accion del mar son aspectos
que aparecen en bastantes textos escolares, sobre todo el segundo, y en
consecuencia habrian de suscitar algun recuerdo en los escolares.

e Solamente el uso del agua en la vida cotidiana y las propiedades del
agua superan con creces la representacion que le corresponderia. En
el primer caso, esa situacion se debe sin duda a que una parte con-
siderable del alumnado ha escrito que el agua la utilizaban en la vida
cotidiana para el aseo personal, asunto més propio de la vida social que
del aprendizaje escolar. En el segundo, que hemos considerado como
ideas cuestiones muy sencillas con una discutible precision cientifica
pero adecuadas para el conocimiento escolar de este alumnado.
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De modo parecido hemos revisado las ideas del alumnado de 3° de ESO. El
alumnado de este nivel ya ha completado toda su formacion escolar sobre
el agua, por lo que pensamos que ya posee suficiente bagaje para mos-
tramos una idea fidedigna de sus aprendizajes, sin duda mas completa
de la que poseia el alumnado de 1° de ESO. Aqui la muestra de aspectos a
considerar se complica un poco mas puesto que las presencias buscadas
son muchas, tantas como los aspectos que habiamos extraido de los desa-
rrollos curriculares. El gréfico siguiente (Fig. 6) representa algunos rasgos
dignos de ser resefiados:

e En general, mantienen una tendencia similar en ambos valores.

e (Cabe destacar los valores de las ideas del alumnado que superan con
creces lo que les corresponderia si atendiéramos al tratamiento edito-
rial. La composicion de la molécula del agua, sobre todo, debido sin
duda a que es un contenido llamativo y facil de recordar, més en estos
momentos en Aragon con la Expo 2008. Las propiedades del agua tam-
bién suelen ser conocidas y, al ser varias, es mds facil que el alumnado
escriba una. En el caso de la asociacion de agua y salud también se
entiende el elevado niimero de alusiones pues son muchos los alumnos
y alumnas que hablan de la necesidad de beber agua para no morirse,
aunque menos aluden a otras funciones basicas del agua en el cuerpo
humano y a la posibilidad de sufrir enfermedades por consumir agua en
malas condiciones. El elevado ndmero de alumnos que citan la gestion
del agua, sobre todo en 3° de ESO, en relacion con las veces que se trata
en los textos escolares procede de aquéllos que hablaban de la nece-
sidad de realizar una correcta gestion. Los tipos de agua, casi siempre
dulce y salada, y la importancia del agua en la vida en la Tierra también
superan la linea del tratamiento editorial. La trascendencia del agua en la
vida cotidiana es reconocida debido sin duda a que hablaban de que la
usaban en su vida diaria, sobre todo para la higiene personal.

e En cuanto a los aspectos que deberfan haber sido citados en mas oca-
siones, es necesario destacar el papel del agua en el modelado del re-
lieve costero, no aparece, como tampoco el origen del agua o o hacen
minimamente el papel que las masas de agua ejercen en la regulacion
térmica, la existencia de agua en otros planetas, 10s riesgos, las catds-
trofes, etc. También hay que destacar que el ciclo hidrol6gico y las alte-
raciones del agua o de los ecosistemas que la sustentan no adquieren el
papel que serfa deseable en las respuestas de los escolares. Tampoco la

i-.;x«.u.m i
I LN TCRALE S

e A

o &
& & I - '
N & M ma M

P R I R Y o o ;
ub“j#._.:."'-l{ o P _c'r-- r .."q':.' r ;_.4 ‘r.t'.
* .""r ..'-? -I.:'. T ‘1?" .-\:-'-f

o 4

~ w
Fig. 5. Examen comparativo entre permanencia en muestras editoriales analizadas y aspectos
referenciados por el alumnado de 1° de ESO.
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Fig. 6. Examen comparativo entre permanencia en muestras editoriales analizadas
¢ ideas expresadas por el alumnado de 3° de ESO.

potabilizacion o la depuracion del agua, cuyos términos siguen confun-
diendo. El resto de los aspectos mantiene una trayectoria muy similar en
ambos valores, ideas del alumnado y tratamientos editoriales.
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Recuperacion,

acondicionamiento y proteccion
del humedal “Los Ojos de
Pontil” en Rueda de Jalon
(Zaragoza - Espafa)

Asociacion Defensa Medioambiente “Ojos de Pontil”

Resumen

El paraje denominado Ojos de Pontil se trata de una zona himeda donde
afloran unos manantiales de agua termal con un gran valor hidrol6gico y
ecoldgico. Hasta al afio 2001 el espacio se encontraba en una situacion de
deterioro lamentable utilizado como basurero y escombrera. Durante 10s
arios 20012002, el Ayuntamiento de Rueda de Jaldn inicid el desarrollo
del Proyecto de recuperacion y proteccion del paraje, y que basicamente
han consistido en : limpieza y restauracion y vallado de los manantiales,
recuperacion del antiguo lavadero, recuperacion y sefializacion de
senderos, colocacion de carteles explicativos, habilitacion del lavadero
nuevo como aula de la naturaleza con colocacion de maquetas y diferentes
paneles informativos.

Objetivos

e Prioritario es la recuperacion, proteccion y conservacion de un espacio
Natural especial, descubrir y divulgar sus funciones y los valores es-
pecificos de este tipo de ecosistemas.

o Qfertar a la sociedad en general, con especial atencidn al mundo esco-
lar, el conocimiento y disfrute de un Espacio Natural peculiar.

e Facilitar la cooperacion entre los diferentes sectores comprometidos con
el lugar: Ayuntamiento de la localidad, Confederacion Hidrografica del
Ebro, Sindicato de riegos y la ADM Ojos de Pontil para la constitucion

de algun tipo de entidad gestora del Espacio Natural, que adne iniciati-
vas, dicte normas a seguir, consensuando actuaciones que eviten bien
la inoperancia 0 en algiin momento duplicidades.

Relacion con objetivos vy lineas de actuacion
EAREA

Sector ONGs, asociaciones y fundaciones especificas de defensa
ambiental:

e (Objetivo 1: Linea de actuacion 1.3
e (Objetivo 3 : Linea de actuacvion 3.1y 3.2.

Destinatarios

La Sociedad en general con una especial atencion al mundo escolar

Situacién de partida

El lugar donde se esta realizado el proyecto se trata de una zona himeda
donde afloran unos manantiales de agua termal con un gran valor
hidrolégico y ecoldgico. Con anterioridad al afio 2001 el espacio se
encontraba en una situacion de deterioro lamentable utilizado como
basurero y escombrera ademas de iniciarse determinados proyectos
industriales, en concreto una piscifactoria, que modificé parte de las
instalaciones existentes.

Durante los afios 2001 —2002, el Ayuntamiento de Rueda de Jalon inicid el
desarrollo del Proyecto de recuperacion y proteccion del paraje realizado
por el Ingeniero Bernardo Lario, vecino y concejal del municipio, para lo
que se contd con una subvencion de 36.000 del fondo Comarcal, y que
basicamente consistio en:

e Limpiezay restauracion y vallado de los manantiales.
e Recuperacion del antiguo lavadero.

e Recuperacion y sefializacion de senderos.

e Colocacion de carteles explicativos.

e Habilitacion del lavadero nuevo como aula de la naturaleza con colo-
cacion de maquetas y diferentes paneles informativos.

Activos colaboradores en el arranque de actuaciones han sido ademas la
CHE, SEO/ Birdlife y la ADM Qjos de Pontil.

Durante un afio, con objeto de promocionar las visitas, se coniratd
una guia que ha sido la persona encargada de dar a conocer la zona
a grupos organizados de visitantes. También se ha realizado una
campafia de promocion e informacién del paraje natural a todos los
niveles: institucional, educativo (colegios e institutos) y a la sociedad
en general.
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Por otra parte, tanto desde el Ayuntamiento de Rueda de alén como
desde la ADM “Ojos de Pontil“ se han presentado alegaciones a
diferentes proyectos para evitar la proliferacion de extracciones de agua
que pudieran afectar al lugar.

Descripcion de acciones

La propuesta general es el desarrollo progresivo del Proyecto original con
la consecucion de sus diferentes fases que incluyen desde la ampliacion
progresiva del Espacio, con la incorporacion de nuevos territorios
aledafios al mismo y que gozan de las mismas caracteristicas, a la
colocacion de las infragstructuras acordes con el entorno, ampliacion de
paneles explicativos y elementos informativos y aula de interpretacion
de la Naturaleza.

En concreto, en el afio 2005, y promovido por la ADM Ojos de Pontil, se
ha construido un cobertizo en la zona de descanso y se ha ampliado la
zona de merendero con tres nuevas mesas y también se ha construido
una torre de observacion que han aportado:

o Positivo impacto visual al integrase en el entorno.

e Ampliacion de la zona de descanso con la incorporacion de nuevas
mesas.

e (Contar con un espacio cubierto que facilite actividades al aire libre sin
impedimentos por condiciones meteoroldgicas adversas.

Ademas:

e en Verano para controlar la vegetacion en determinadas zonas, un ve-
cino de la localidad traslado al lugar dos yeguas jovenes que pastan
por el recinto proporcionando mayor atractivo al lugar, a la vez que se
hace un aprovechamiento sostenible del pastizal.

e enagosto el Ayuntamiento de la localidad ha adquirido dos burros con
la misma finalidad que las yeguas, a estos animales se les instalara en
el lugar proporcionandoles un recinto donde puedan guarecerse.

Para un futuro...

Desde nuestro punto de vista, consideramos prioritario la conjuncién
de los diferentes sectores comprometidos con el lugar (a saber,
Ayuntamiento de la localidad, Confederacion Hidrografica del Ebro,
Sindicato de Riegos y la ADM Ojos de Pontil), en algin tipo de entidad
gestora del Espacio Natural, que adne iniciativas, dicte normas a seguir,
consensuando actuaciones que eviten bien la inoperancia o en algin
momento duplicidades.

En principio convendria:

o Retirada del vallado interior, facilitando el libre transito de la fauna,
dado que los propios cauces hacen de barrera natural.

o Habilitar un sendero que conduzca hasta la alberca, construyendo los
puentes necesarios para salvar los cauces.

o Facilitar la visita al resto del humedal con las sefializaciones oportu-
nas, descubrimiento y proteccion de otros “ojos” que alli se encuen-
tran, pero que en la actualidad estan totalmente ocultos por la vegeta-
cion.

e Iniciar las actuaciones oportunas para el desvio de los retornos de
riego y del exceso de agua provenientes de los campos de cultivo
que rodean el humedal y que vierten sus aguas en los manantiales
provocando Su contaminacion.

e Recuperacion de la antigua sangria, que circula paralela a la acequia
principal, y que se encuentra totalmente abandonada.

e Actuacion urgente en la entrada de agua al antiguo lavadero proce-
diendo a la limpieza de vegetacion y retirada de los impedimentos
al libre trnsito de agua debido a algun tipo de actuacion cuando se
utilizé como piscifactoria, asi como la reconstruccion de la antigua
tajadera también desaparecida en la misma época, como reguladora
del caudal cuando sea necesario.

o Estudiar la posibilidad de condicionar el terreno que se halla enfrente
de la puerta de entrada al recinto y separado del mismo por la carre-
tera, propiedad municipal, y que en el pasado estaba integrado en la
zona con la de nominacion de “el prado®, que queda delimitado entre
las dos carreteras y la acequia, y que cuenta con una importante masa
de vegetacion autdctona, primordialmente tamarices, que darfa mucho
mayor realce al espacio acondicionandolo tipo pequefio parque con
sus senderos y algdn banco, como zona de descanso de viandantes
y transelntes a la vez que se evitaria que con el tiempo sirviera de
escombrera como ya se ha pretendido en alguna ocasion.

Vemos absolutamente necesario la creacion de la plaza de Encargado o
Guarda del Espacio Natural, o la denominacion que mejor proceda, como
persona responsable de:

e mantenimiento del recinto, en toda su extension: control de la vegeta-
cién, mantenimiento de senderos y mobiliario, atencion y control de
los animales, libertad para solicitar el asesoramiento técnico segun
proceda en el desarrollo de sus funciones.

o |levar el control y seguimiento de las especies de flora y fauna ca-
racteristicas del lugar y aquellas otras que pudiesen asentarse en el
mismo.

o gstablecer plan de necesidades.
e gestion de visitas y programacion de actividades.

o Alertar ante posibles infracciones o agresiones al uso de la zona pro-
tegida y sus instalaciones.

e Principal puente de comunicacion entre la sociedad y los gestores el
recinto, receptor de sugerencias y trasmisor de iniciativas y solicitu-
des razonables.

[13/]
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Como entidad adherida a EAREA, abogamos por:

o ¢l mantenimiento ampliacion y mejora de la exposicion permanente
existente en el lugar que sirva como Aula de Naturaleza, mostrando las
peculiaridades de ese ecosistema, asi como la importancia del aflora-
miento del agua en ese lugar, su origen, su recorrido y su destino.

e continuidad en la organizacion de exposiciones de distinta indole
adaptadas a las caracteristicas del lugar; en concreto en el 2006 esta
prevista la “4% Exposicion de Pajaros Silvestres* , organizada por la
ASOA (Asociacion Silvestrista Ornitol6gica Aragonesa) y una demos-
tracién de montaje y colocacion de cajas nido para rapaces nocturnas
acargo de integrantes de ANSAR.

e invitacion permanente a todos los Centros Escolares de la Comarca a
la utilizacion del espacio como escuela al aire libre para la realizacion
de algunas clases en el lugar.

Metodologia
Segun lo expuesto en el apartado de OBJETIVOS:

Facilitar la cooperacion entre los diferentes sectores comprometidos
con el lugar: Ayuntamiento de la localidad, Confederacién Hidrogréfica
del Ebro, Sindicato de riegos y la ADM Ojos de Pontil para la
constitucion de algtn tipo de entidad gestora del Espacio Natural, que
alne iniciativas, dicte normas a seguir, consensuado actuaciones que
eviten bien la inoperancia o en algin momento duplicidades. Se tratarfa
de entre todos ir desarrollando el proyecto inicial, apoyando iniciativas
factibles, consensuar prioridades y ofrecer dinamismo y progresion a las
actividades.

Ya existe un acuerdo de colaboracion de fecha 7 de julio de 2004 por
parte del Ayuntamiento de Rueda de Jalon y la ADM Ojos de Pontil para el
desarrollodeactuaciones, programas de mejoray desarrollo de actividades
en el humedal “Los Ojos de Pontil*, consistente primordialmente en
intercambio de informacion y libertad de actuaciones en programas de
recuperacion, acondicionamiento, promocion, respetando normativas y
actuaciones anteriores, que en principio tendra una vigencia de 10 afios,
renovable automaticamente por idéntico periodo si no hay notificacion
en contra.

“Proteccion del paraje natural de los Ojos de Pontil*, es un proyecto
elaborado Fernando Valero Sanchez , (concejal de Rueda de Jalén y
miembro de la ADM Qjos de Pontil) con la colaboracién de nuestra
Asociacion, incluido con el n° 10 en el 1| Catalogo Aragonés de Buenas
Practicas Ambientales: sector de actuacion: Conservacion de laNaturaleza;
ambitos de incidencia : Educacién Ambiental. ( afio 2004)

Fases del proyecto y periodo de realizacién

El proyecto se comenzd en 2001 con las actuaciones ya enumeradas en la

presente memoria; con posterioridad se ha procedido al mantenimiento
de las acciones ya consolidadas y progresando en el desarrollo del
mismo en dependencia de los recursos disponibles, pero con siempre
con un espiritu dindmico sin marcarnos una meta especifica temporal
sino que siendo tantas las actuaciones de mejora que pueden llevarse a
cabo es cuestion de consensuar actuaciones y priorizar lo efectivamente
primordial.

Recursos, medios y materiales

Entidades: Ayuntamiento de Rueda de Jalon, Confederacion Hidrografica
del Ebro, Sindicatos de Riegos de Rueda de Jalon, Asociacion Defensa
Medioambiente “Ojos de Pontil”

Inversiones:

e afio 2000: Fondo Comarcal 36.000 (arranque del proyecto). Ayunta-
miento de Rueda de Jalon.

e afio 2005: ADM QOjos de Pontil 68.0000 € (construccion cobertizo
y torre de observacion). Corresponden: 51.000 €, Fondos Proder
periodo 2000 — 20006 y 17.000 € ADM Ojos de Pontil ).

e afio 2006: Ayuntamiento de Rueda de Jalén: 3000 € y ADM Ojos
de Pontil: 450 € (construccidn de cobertizo par los burros y vallado
exterior ).

Colaboraciones: la utilizacién de maquinaria especifica para actuaciones
en cursos de agua, riberas efc., se gestiona mediante el Sindicato de
riegos

Voluntarios de la Asociacion y vecinos de la localidad colaboran
habitualmente en tareas de limpieza, acondicionamiento, cuidado de los
animales, organizacion de actividades y en facilitar acceso al lugar.

Resultados obtenidos y evaluacion

La iniciativa ha contado con un fuerte respaldo popular tanto de los
habitantes del municipio como de la comarca. El Paraje ha aparecido
en diferentes guias de Naturaleza publicadas en los (Gltimos afios
tanto de cardcter comarcal como regional y cada dia se hace mds
frecuentemente mencion del mismo en distintos articulos periodisticos y
revistas especializadas como un enclave peculiar de alto valor ecolégico
desconocido para muchas personas hasta hace poco.

Se han realizado mas de 100 visitas guiadas en los dos afios posteriores
al comienzo de actividades.

Se han recuperado y sefializado diferentes senderos y se han mantenido
los letreros informativos .




Se han rehabilitado y ampliado las instalaciones destinadas a aula de la
naturaleza y el observatorio.

Se ha constatado la presencia de barbos, carpas, madrillas, garzas
(imperial y real), dnades, porrén comdn, martin pescador, polla de
agua.

Dia a dia aumenta el ndmero de personas interesadas en conocer el
lugar, solicitan informacion y se desplazan a Rueda de Jal6n en familia,
individualmente, grupos de amigos, asociaciones de padres con sus
hijos, etc.

Una de las actividades pendientes de realizar es el buscar un sistema de
gvaluacion objetivo y fiable que dada la complejidad de los pardmetros a
gvaluar necesitaria de una sesién monografica por parte de las entidades
implicadas con el lugar para llegar al método apropiado.
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Resumen

Este trabajo analiza los cambios en la ocupacion del suelo agricola en
la zona de Monegros (Huesca) ante condiciones derivadas del cambio
climatico y de disponibilidad de agua. Las predicciones de los diferentes
modelos de clima muestran variaciones en los factores climaticos que
afectaran de forma desigual a las regiones, por lo que desde el punto de
vista econdmico, se prevé que habrd zonas que se veran perjudicadas.
La cuenca del Ebro, figura en todas las predicciones, como una zona que
se verd seriamente afectadas por la reduccion de sus recursos hidricos.
Las condiciones de los cultivos, tal como se realizan en la actualidad, se
verdn seriamente afectadas de manera que se producirdn modificaciones
que tendrdn importantes repercusiones economicas. En este trabajo se ha
construido un modelo mediante el empleo de informacién agrondmica,
econémica, de politica agraria y de recursos hidricos y que se utiliza
como herramienta de andlisis para evaluar la respuesta de los cultivos
ante diferentes escenarios asociados al cambio climético con especial
atencion al agua como factor productivo.

1. Introduccidn

El clima ha condicionado desde siempre el desarrollo y evolucion de
los seres vivos, 1a aparicion de nuevas especies en determinadas zonas,
0 su extincion, ha estado ligada a la existencia de un clima més o

menos favorable para esas especies. En la actualidad existe una cierta
preocupacion por el hecho de que el clima pueda estar cambiando a
un ritmo excesivamente rapido en comparacion con sus fluctuaciones
naturales. Segtn el Panel Intergubernamental para el Cambio Climético
(IPCC, 1996 y afios posteriores), el incremento de diéxido de carbono y
otros gases en laatmdsfera, de continuar a los ritmos actuales de emision,
daran lugar en las proximas décadas a un cambio climatico global que
se reflejard en distintos fenémenos que alterardn especialmente la
temperatura y los regimenes de precipitaciones de nuestro planeta.

Es abundante la bibliografia que desde las distintas perspectivas se
aproximan al conocimiento del cambio climético. Sin embargo resulta
evidente que en la medida que estos estudios no integran los aspectos
economicos, la traduccion del esfuerzo de la investigacion se diluye y
no se traduce en politicas adecuadas para atajar las causas y atenuar
las consecuencias que se pronostican en relacion con este fenémeno.
Trabajos recientes enfatizan el papel importante de una evaluacion
econdmica integrada sobre cambio climdtico en los distintos sectores
econdémicos (Parry,1994; Kane et al.1991, Reilly y Hohmann,1993).

2. Descripcion del modelo empleado

En este trabajo se pretenden evaluar las repercusiones econdmicas de
diferentes escenarios que afectan al uso de recursos productivos, en
especial los recursos hidricos. Con la programacion lineal es posible
determinar un plan 6ptimo de asignacion de estos recursos para un
objetivo fijado, y analizar distintos ajustes con restricciones que permitan
calcular las derivaciones que tiene sobre dicho plan. El modelo empleado
permite representar de forma significativa las interacciones entre factores
y recursos, durante los periodos criticos reales o hipotéticos para
determinar un plan agricola optimo.

La eleccion de la programacion lineal, para encauzar el andlisis de una
manera sencilla, se debe a que la consideracion de modelos dindmicos o
no lineales, no contribuyen a mejorar los resultados de forma significativa,
en la medida en que sean considerados aspectos fisicos y biol6gicos
que aportarian un mayor poder explicativo al modelo. EI esfuerzo que la
elaboracion de estos modelos requiere resulta excesivo en proporcion
con las ventajas que aportan al mismo. La programacion lineal, en
consecuencia, es una aproximacion al problema del cambio climatico,
que permite introducir en el modelo un gran nimero de variables y
restricciones, que suponen mayores dificultades en el contexto dindmico
0 no lineal. Este trabajo intenta servirse del instrumento matematico,
s0lo en la medida que resulta eficiente para conseguir el objetivo. En
este sentido, se ha puesto énfasis en mejorar el conocimiento de estos
factores productivos, tanto fisicos, como bioldgicos y sus interacciones,
con el empleo de modelos de simulacion de cultivos y sus interacciones
con los recursos productivos de manera que Se pueda enriquecer la
aportacion del modelo.
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En definitiva, del mismo modo que es posible el uso de la programacion
lineal como instrumento de planificacion agraria para analizar una serie
de decisiones alternativas, también puede utilizarse para construir
gscenarios hipotéticos futuros en los que las restricciones provienen
de supuestos mas o menos plausibles de disponibilidad de recursos
y condiciones de produccion futuras. El estudio analiza los cultivos
herbaceos de secano y regadio, en la comarca de Monegros. La superficie
cultivable del término municipal se equipara a una explotacion y de ese
modo se considera como una unidad de decision. Los coeficientes
técnicos empleados en el modelo proceden de explotaciones de tamafio
medio habituales en la zona. La metodologia que se ha utilizado en este
trabajo para analizar el problema constituye un instrumento adecuado
para representar 10s procesos de produccion agraria y el comportamiento
de las explotaciones, y en buena medida, capaz de simular distintos
gscenarios previsibles atribuibles al cambio climatico.

El empleo del modelo de simulacion de cultivos (EPIC) permite mejorar
las prestaciones de la programacion lineal y resolver los problemas de
no-linealidad que existen entre la produccion y el consumo de factores.
Este modelo matematico complementa el modelo lineal y permite ajustar
los coeficientes técnicos del modelo de forma mas precisa. Asi por
gjemplo, la respuesta del rendimiento a unas condiciones meteorolégicas
determinadas 0 a cambios en el abonado, queda resuelta con la simulacion
de cultivos, siendo necesaria, como contrapartida, mayor informacion
relativa a las condiciones en que estos cultivos se llevan a cabo.

3. Formulacion del Modelo
El' modelo propuesto tiene la estructura que se muestra en el cuadro 1:

Las variables de decision definidas en el modelo son las superficies de
suelo asignadas a cada cultivo y a las superficies destinadas a barbecho,
necesidad agronémica de laagricultura en secano. Por otra parte, también
se considera la superficie retirada, que es un instrumento de control de
la oferta de la PAC, ésta afecta tanto a secano como a regadio. Ademas
se contempla la superficie dedicada a otros cultivos, que no afectan a la
funcion objetivo. Las actividades consideradas en el modelo se muestran
en el cuadro 2 que representan las alternativas de cultivo posibles que
existen para la asignacion de suelo, en el drea de estudio. Las variables
se hallan en la interseccion de las actividades con los tipos de suelo, asi
la variable X, corresponde a la superficie de maiz cultivada en suelo del
tipo S2.

3.2. Definicion de la Funcidn Objetivo

La maximizacion del margen neto es un objetivo que parece fundamental
para las empresas agricolas incorporadas en el actual sistema de mercado.
La funcion objetivo maximiza el margen neto, ya que se ha considerado
que los agricultores siguen este criterio al asignar el uso del suelo entre las
distintas actividades. En algunos estudios se utiliza el margen bruto, con

Cuadro 1. Esquema de la Programacién Lineal

Actividades XX X,  Recursos
Funcién objetivo C, C .. C,  Maximizar
Restricciones de recursos
1 a, a, L <b,
2 aZW aZZ a?n - bZ
hw a, a, a, sb,
Fuente: Norton (1986).
Cuadro 2. Variables Utilizadas en el Modelo
Tipos de Suelo

Actividades 57 2 3 [

Barbecho - = - X

Trigo X, X Xy X,

Cebada X, X, X, X,

Maiz Xy X, X,

Girasol X, X, X

Alfalfa Xy X, X

Arroz X X X,

PAC X, X X,

Otros Cultivos Xy X, X X

Fuente: Elaboracion Propia

frecuencia debido a falta de informacion de costes, el empleo del margen
neto en este trabajo obedece a que se considera importante el incluir
como costes, los costes indirectos y 1as amortizaciones. Los objetivos
de interés ambiental, en principio no se considera sean asumidos por
los agricultores, y en todo caso, estos se veran reflejados en el modelo
por las restricciones impuestas via precios o por limitaciones al empleo
de recursos.

La funcion objetivo se define mediante la siguiente expresion:
Max F=c"x

Donde ¢’ representa el vector de cogficientes de la funcion objetivo, y x
el vector de actividades de produccion. Los coeficientes de la funcion
objetivo indican el incremento de la funcion al introducir en la solucion
cada una de las actividades del problema.

Los coeficientes de la funcién objetivo han sido obtenidos a partir de
datos de costes elaborados por la DGA y el MAPA (DGA, 1995; MAPA
- DGA, 1998). El margen neto' se obtiene de restar al producto bruto, los
costes directos, los costes de maquinaria y mano de obra asalariada, los
costes indirectos y las amortizaciones. Por tltimo, la superficie dedicada
abarbecho tiene margen neto negativo debido al laboreo que se realiza en
este, el resto de cultivos ocupan una parte pequefa de la superficie y no
se consideran en el andlisis, por ello no aparecen en la funcion objetivo.
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3.3. Restricciones Aplicadas en el Modelo

Las restricciones aplicadas al modelo, aportan informacion sobre la
disponibilidad de recursos, las condiciones agronémicas en que Se
desarrollan los cultivos, y las politicas agrarias. Las restricciones de
disponibilidad de recursos hacen referencia al suelo, el agua y lamano de
obra. La observancia de reglas técnicas agronomicas supone restricciones
sobre frecuencia o sucesion de cultivos y puesta en barbecho. En la
consideracion de los escenarios se proponen otras restricciones de tipo
medioambiental que afectan a la funcion objetivo y se verdn mas adelante.
Con relacion a las restricciones de politicas agrarias se han introducido
los requisitos de la PAC en relacion con la retirada de tierras y el indice
de barbecho en secano.

Ocupacion de Superficie: Dado que la superficie disponible por categorias
de suelo es conocida para cada termino municipal, 1as restricciones de
ocupacion indican que la superficie total que se puede asignar al conjunto
de actividades debe ser menor o igual que la superficie disponible de
cada tipo de suelo S1, S2, S3,y S4.

Agronémicas: Algunos autores, consideran de utilidad el observar
determinadas reglas de técnica agronémica, que son parte de la tradicion
profesional de los agricultores y por ello se introducen en el modelo con
la formulacion de submatrices. Las principales condiciones agronémicas
que requieren los cultivos se han introducido en el modelo mediante
restricciones de sucesion y de frecuencia.

Las restricciones de sucesion son debidas a las condiciones agronémicas
de los cultivos que requieren ciertas normas de rotacion para reducir
el efecto de malas hierbas y plagas, y a consecuencia de estos y otros
factores el descenso de rendimiento. Las restricciones de sucesion
consisten en establecer unas ecuaciones que mantengan la superficie de
unos cultivos por debajo 0 en el mismo valor de otros cultivos precedentes
admisibles. Las restricciones de frecuencia indican la relacion entre el
tiempo en el que el cultivo estd en la parcela, y el periodo en que dicho
cultivo no puede volver a sembrarse en la misma. En total se introducen
quince inecuaciones de frecuencia, estas representan las restricciones de
frecuencia de cinco cultivos en los tres tipos de suelo en regadio.

Relacionadas con la PAC: Los requisitos que deben cumplir las
explotaciones que se acogen a las ayudas de la PAC hacen necesaria
la introduccion de dos tipos de restricciones, una referida a la retirada
obligatoria de tierras y una segunda al indice de barbecho. Las
restricciones de retirada de tierra se introducen calculando la superficie
a partir del porcentaje de retirada estipulado para cada campafia por 10s
reglamentos de la UE. Las restricciones de barbecho, son debidas a la
necesidad de reflejar en el modelo el barbecho tradicional de suelos en
secano exigido por la PAC.

Restricciones de Disponibilidad de Recursos: Las restricciones de mano
de obra utilizada reflejan en el modelo la necesidad de este recurso que

varfa en funcién de los cultivos. El calculo de la mano de obra disponible
para cada mes se obtiene a partir de la mano de obra necesaria para las
actividades de produccion existentes. EI calculo del perfil de mano de
obra consiste en partir de la asignacion de superficies observada en la
realidad, y utilizar el modelo para calcular la cantidad de mano de obra
necesaria para esta asignacion de superficie.

Las restricciones de agua: se deben a que se trata de un recurso escaso, y
en consecuencia su empleo esta ligado a la rentabilidad de los cultivos. En
el modelo se han introducido seis restricciones de consumo de agua que
corresponden a las necesidades mensuales de los cultivos en las épocas
de mayor consumo. Para mejorar la fiabilidad de los datos de la cantidad
agua que utiliza cada municipio, el célculo de las disponibilidades,
se obtiene a partir de las necesidades hidricas de los cultivos y de la
asignacion real existente.

Las restricciones de agua se formulan como sigue:

C]X A Sb1

Donde G; representa la matriz de necesidades de agua de riego mensual
del cultivoj, X;, 1a superficie del cultivo j, Ax, la cantidad del agua adicional
en los meses en que el perfil individual del municipio es mayor del perfil
medio de la comarca, y bi, la cantidad de recurso disponible segun el
perfil medio.

Las restricciones de transferencia de agua y mano de obra se incorporan
al modelo tras calcular las disponibilidades. Estas inecuaciones sirven
para que la utilizacion de recursos pueda alcanzar el perfil individual
municipal, pero de forma que se cumpla la restriccion anual del recurso.

4. Conclusiones

La principal consumacion que surge de los resultados del presente
trabajo, es la que muestra una importante perdida de rentabilidad de
las explotaciones de la zona como consecuencia de las condiciones
que se derivan de un previsible cambio climatico. Esto se traduce
esencialmente en una pérdida de las posibilidades de eleccion, por parte
de los agricultores de la zona, a la hora de planificar sus cultivos. Esto
podria entenderse como un paulatino proceso de marginalizacion de las
explotaciones agrarias como consecuencia de condiciones climaticas
cada vez mas restrictivas.

El fenémeno hidrico asociado al cambio climético, muestra con claridad
en el escenario de limitaciones de disponibilidad de agua, que se reduce
de forma notable el margen neto obtenido en toda la zona. Se produce
un aumento del consumo unitario de los regadios actuales, debido al
descenso de la precipitacion asociado al aumento de la temperatura, que
provocan aumentos netos de consumo en parcela.

La estimacion de mayores necesidades hidricas para diferentes regiones
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y cultivos de Espafia, bajo condiciones de cambio climético apuntada en
diversos estudios, es consistente con las simulaciones llevadas a cabo en
este trabajo y que hacen previsible que los resultados de este escenario
se repitan en otras regiones de la peninsula con iguales limitaciones
climaticas. Por ello es de esperar que los efectos més visibles del cambio
de gestion sean los que experimenten los relacionados a los recursos
hidricos con la implantacién de sistemas de riego mas eficientes que l0s
tradicionales.

El agua guarda una estrecha relacion con la gestion de los fertilizantes
nitrogenados, recursos con una alta repercusion en el coste final de los
productos agrarios, de modo que serd necesario disponer de mayor
tecnologia, capaz de mejorar la precision en la aplicacion de estos
productos. Esto parece esencial para limitar los costes y por otra parte,
por su potencial efecto en 1a liberacion de oxidos de nitrégeno como
gas de efecto invernadero. Los resultados observados en escenarios
de reduccion de nitrdgeno se ve que afectan mas a los cultivos que
tradicionalmente hacen uso de este recurso con mas intensidad, como
son el maiz y el arroz. Sin embargo no son tan notables sus efectos
en los cereales de invierno o el girasol donde este insumo es menos
intensamente empleado.

Debido a que el ritmo proyectado del calentamiento global no tienen
precedentes en |a historia del hombre, el significado econdmico para una
region concreta resulta dificil de precisar, sin embargo esta claro que, si el
cambio es lo suficientemente répido, este podria desbordar la capacidad
de adaptacion de una zona como la considerada en este estudio. Por lo
tanto, el sentido de las perdidas de margen neto observadas, adquiere
valor econdmico tangible en funcion de la velocidad con que los
escenarios planteados se convierten en realidad. Actualmente resultaria
dificilmente asumible en las explotaciones mas eficientes de la comarca,
una realidad como la que se presenta en cualquiera de los escenarios.

El principal problema a que se enfrentan la comarca de Monegros en un
futuro proximo, es debido a la necesidad de contar con mas tecnologia
que otras regiones (no tan afectadas por el cambio climético) de manera
que puedan ser competitivas en sus producciones. Esto equivale a decir
que probablemente cada una de las restricciones surgidas del cambio
climatico puedan tener respuesta en términos de nuevas tecnologias.
Sin embargo esta cuota adicional de tecnologia no parece asumible en
mercado abierto ni siquiera dentro de la UE.

Las limitaciones derivadas de: la falta de agua, las restricciones en el
abonado, el uso de energia, la salinidad de los suelos, etc. todas ellas
asociadas a una situacion de cambio climatico son posibles de afrontar,
si se producen en un plazo suficientemente largo que permita la adopcion
de nuevas tecnologas.

El conocimiento de los efectos econémicos del cambio climatico en el
sector agrario de una zona determinada, esta asociado al de los efectos
derivados de sus politicas, debido a que en mayor o menor medida estas

tendrdn su repercusion en el incremento de costes de produccion. Las
emisiones que desde el sector agrario contribuyen al efecto invernadero
serdn objeto de politicas, apuntadas desde el Consejo Nacional del
Clima, tendientes a la reduccién de estas emisiones de manera que esto
contribuird a incrementar los costes.

Notas
1 Margen Neto = P.Bruto - C.Directos +Maquinaria.+M0+C. Indirectos + Amortizaciones
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Resumen

EbroNAUTAS es una empresa vinculada a la Universidad de Zaragoza y al
movimiento por una Nueva Cultura del Agua en Espafia, que ofrece para
todo tipo de pablicos actividades de educacion ambiental orientadas a la
sostenibilidad de la gestion hidrica. Estas actividades estdn basadas en
la navegacion fluvial de tramos del Rio Ebro en el entorno de Zaragoza, y
tienen un fuerte componente lddico.

Tras sus primeros 6 meses de actividad, valoramos positivamente la
utilidad la faceta recreativa de nuestros descensos como generador de
interés sobre los contenidos cientificos relativos a la geodindmica y
ecologia fluvial. El reconocimiento de las funciones recreativas y valores
patrimoniales de los rios es ademas un contenido fundamental de nuestro
programa educativo.

La vivencia directa de los rios a bordo de una pequefia embarcacion
constituye sin duda una experiencia reveladora con una enorme
potencialidad educativa, que esta produciendo sus primeros resultados
notorios, tras la participacion de algo més de 1000 personas de muy
variado perfil procedentes de Zaragoza y los pueblos rurales de su
entorno.

Proponemos un modelo de educacion ambiental orientado a la
participacion publica, como herramienta para gestion eficiente pero
sobre todo como requisito para la sostenibilidad de los ecosistemas
hidricos. Este planteamiento debe tener mayor proyeccion en el dia a dia
de nuestras actividades. La preparacion, durante los proximos meses
de interupcion invernales, de las unidades didacticas para los grupos
de escolares previstos en la primavera del 2006 constituye una ocasion
id6nea para afrontar ese reto.

Coherente con ese modelo es la posible creacion de la Asociacion de
Usuarios Ludicos del Agua en la cuenca del Ebro (AULA — Ebro), que
nutriéndose de nuestro alumnado y de todas aquéllas personas que
utilizan las funciones recreativas y culturales de los rios se integre en
los organismos presentes y futuros de participacion en el organismo de
cuenca del Ebro.

1. La educacién ambiental sobre el agua en
el marco de la sostenibilidad: capacitacion y
vinculacion para la accion.

“Asumir el reto de la sostenibiliaad exige cambios profundos en nuestras
escalas de valor, en nuestra concepcion de la naturaleza y en nuestro
modelo de vida; exige, en suma, un cambio cultural” (FNCA, 2005).

Ademas de reconocer la importancia critica de la educacion para la
adopcion de un modelo de desarrollo sostenible, 1a Agenda 21 la
identifica (cap. 33) como un requisito para incrementar la capacidad de
las personas para abordar temas ambientales y de desarrollo (ONSD,
1992). EI mismo documento enfatiza la necesidad de la dedicacion y
participacion real de todos los grupos sociales en la implementacion
de sus objetivos, politicas y mecanismos en pro del desarrollo
sostenible (cap. 23). Asimismo, plantea la necesidad de nuevas formas
de participacion pdblica en la toma de decisiones que atafien al medio
ambiente y el desarrollo (cap. 23).

La participacion pdblica esta implicita, hasta cierto punto (Figura 1), en la
Directiva Europea Marco del Agua (DMA) (EU Water Directors, 2002) y es
uno de los principios fundamentales de la NCA (FNCA, 2005).

En el ambito de la gestion hidrica, la participacion publica se identifica
usualmente como una herramienta para la gobernabilidad de los recursos
hidricos y como una forma de aprovechar, en pro de una mayor eficiencia,
los conocimientos atesorados por los wsuarios (EU Water Directors,
2002; FNCA 2005). Con esta concepcion, se resalta la necesidad de
una capacitacion (actitud dialogante, habilidades negociadoras...) de
los usuarios que permita su incorporacion satisfactoria a procesos de
participacion activa (EU Water Directors, 2002).

Es importante resaltar que el concepto de usuario del agua deberfa
extenderse a toda la ciudadania de acuerdo a la Declaracion Europea por
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una Nueva Cultura del Agua (FNCA, 2005). Esta concepcidn de usuario
puede fundamentarse en el uso de boca del que todos dependemos para
vivir, y en cierta medida también en la comdn dependencia del entorno
natural (acuatico en este caso) para realizar nuestras actividades lidicas y
por tanto para mantener nuestra calidad de vida. Las actividades de paseo,
observacion de aves, bafio o contemplacion del fluir de un rio permiten
considerar a gran nimero de personas como usuarios recreativos.
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Figura 1. Modelo de participacion
pblica implicito en la DMA segin
la “Guia para la participacion
plblica en relacién con la Directiva
Marco del Agua” (EU Water
Directors, 2002). Se debe asegurar
el acceso a la informacion y la
consulta al pdblico en general,
mientras que debe promoverse la
implicacion activa de los usuarios.
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Dado que la Agenda 21 establece la necesidad de la participacion de toda
la ciudadania en el cambio hacia un modelo de desarrollo sostenible,
parece coherente reivindicar la participacion de todas las personas en
la busqueda de una gestion sostenible del agua, objetivo explicito de la
NCA (FNCA, 2005).

Por otro lado, la Agenda 21 reconoce la necesidad de una educacion en
temas ambientales y de desarrollo, incluyendo consideraciones éticas,
espirituales y de valores, para afrontar el reto de la sostenibilidad en el
modelo de desarrollo. Aplicando esta consideracion al debate sectorial de
la gestion hidrica sostenible, resulta necesaria una educacion ambiental
con un enfoque holistico, que cubra contenidos ambientales y éticos
enfocados al desarrollo sostenible.

Relacionando lo anterior con la participacion, pensamos que un proceso
participativo es probablemente un requisito indispensable para una
gestion eficiente del agua, pero no es garantia de una gestion sostenible.
Esta dltima requiere de un proceso participativo, sin duda, pero uno en
el que el méaximo de participantes (usuarios del agua en sentido amplio)
hayan recibido una educacion ambiental y de desarrollo orientada a la
sostenibilidad. Esta debe estar fundamentada en dltima instancia en
consideraciones éticas (ONSD, 1992).

El modelo conceptual de la relacion entre la tradicionalmente llamada
“educacion ambiental” aplicada a la ciudadania con el objetivo de favorecer
la participacion publica necesaria para afrontar el reto de la sostenibilidad
esta representado en la Figura 2.

Aplicando este esquema conceptual al sector del agua, proponemos una
educacion ambiental sobre el agua orientada a la sostenibilidad de los
ecosistemas acudticos, y por tanto orientada a la participacion de una
ciudadania debidamente formada en la toma de decisiones en la gestion
hidrica.
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Figura 2. Esquema conceptual del modelo educativo propuesto por ebroNAUTAS, aplicado
a la educacién para la sostenibilidad en general pero adaptable a la sostenibilidad de los
ecosistemas acudticos.

Entendemos que dicha participacion requiere disponer de unos
conocimientos cientificos, como pueden ser la nocion del ecosistema
acudtico como un equilibrio, el funcionamiento bésico de la geodinamica
fluvial, la cuantificacion de los diferentes usos del agua y su relevancia
sociogconomica, etc. A la adquisicion de estos conocimientos la
denominamos “capacitacion técnica”.

La participacion también requiere de una motivacion por parte de las
personas que se quiere involucrar. Esta motivacion esta clara para los
usuarios con intereses econémicos, pero no esta hoy por hoy presente
en el conjunto de la sociedad. Para que una persona emplee tiempo y
energia en el proceso participativo, debe de tener interés en la gestion
de los rios.

Una forma efectiva de despertar ese interés, fomentando la vinculacion
afectiva de esa persona con su medio natural acuatico, es mediante
el disfrute del mismo en actividades ludicas. Estas siempre deben
concienciar al participante de la dependencia de su disfrute del buen
estado del medio natural, y hacerle reflexionar sobre los beneficios de
Su preservacion o las posibilidades de mejora de sus caracteristicas
ambientales (reduccion de contaminacion de las aguas, naturalizacion de
las riberas de un rio, fomento de la presencia de aves...).

Utilizar sus posibilidades recreativas para despertar el interés por un
ecosistema acuatico no solo es Util para motivar al publico para que
asuma una posicion activa (participativa), sino que facilita enormemente
la asimilacion por parte del mismo de los contenidos cientificos que
la participacion en la gestion hidrica también requiere. Es ilustrativo
reflexionar sobre las infancias ligadas al disfrute del medio natural y las
aficiones naturalistas actuales (senderismo, piragtiismo, observacion
de aves...) de muchos de los profesionales que elegimos formarnos en
disciplinas relacionadas con el medio ambiente.

Otra fuente de motivacion para la participacion la deben constituir las
consideraciones éticas, como por ejemplo nuestra responsabilidad
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con las generaciones futuras, o con los usuarios del rio aguas abajo de
nuestra zona de influencia, o la solidaridad y el compromiso con el resto
de usuarios del agua en nuestra cuenca. Estas consideraciones son tal vez
més dificiles de asimilar que el hecho de que “te lo puedes pasar bien en
unrio”, pero todas las actividades de educacion para la sostenibilidad
deben intentar fomentar la reflexion sobre los principios éticos que
sustentan este paradigma.

Dado que nuestro objetivo es promover la accion, la participacion en la
toma de decisiones, ademds de capacidad técnicay de motivacion,
nuestro alumnado debe conocer los medios y formas en que puede ejercer
su derecho, reconocido en la Union Europea, a la participacion activa
en la gestion hidrica. Esta formacion incluye contenidos conceptuales
sobre los organismos existentes de participacion, actitudinales referidos
al respeto de las diferentes opiniones, y procedimentales respecto
a habilidades de negociacion y debate. A estos aspectos les hemos
denominado capacitacion participativa.

La elaboracién de un modelo conceptual de la educacion ambiental en
el marco del desarrollo sostenible constituye un marco teérico necesario
para elaborar el programa didéctico de una iniciativa que pretende educar
para la sostenibilidad, como es ebroNAUTAS.

2. Circunstancias y objetivos de ebroNAUTAS.

EIRio Ebro es el més caudaloso, considerando aportacion total en régimen
natural, de toda la peninsula ibérica, que obtiene su denominacion del
nombre latino de este rio, el /ber. Es también uno de sus rios mas
emblematicos.

Antiguamente este rio era via de comunicacion e intercambio cultural,
despensa natural en épocas de hambruna, espacio para el bafio y el
recreo, tesoro de biodiversidad, inspiracion de poetas y cantantes. .. Sin
embargo, las fuertes detracciones de caudal asociadas a la construccion
de pantanos construidos desde los afios 50, y el vertido incontrolado de
aguas residuales urbanas e industriales desde los afios 60 provocaron
una fuerte degradacion ambiental del entorno fluvial. Esta, unida a la
aparicion de las piscinas publicas, provoco un abandono de las funciones
lidicas del rio por parte de la poblacion de Zaragoza, su ciudad riberefia
mas importante con alrededor de 700.000 personas. La percepcion del
rio resultante puede resumirse actualmente con la palabra “sucio”, a la
que hay que afiadir la tradicional consideracion de “peligroso”.

Las inundaciones del Ebro provocan dafios econdmicos y despiertan
una cierta alarma social, acrecentada por el tratamiento catastrofista
que aquéllas reciben por parte de los medios de comunicacion. Estas
inundaciones estan ligadas al régimen mediterrdaneo de este rio,
caracterizado por grandes avenidas y estiajes, que junto a la ocupacion de
lallanura de inundacion por parte de actividades econémicas vulnerables,
a una vegetacion invasiva del cauce (debida muy probablemente a la
laminacion de las avenidas ordinarias por parte de los mencionados

pantanos), y a una constriccion del rio entre defensas mal dimensionadas
provocan dafios cada vez mayores. La solucién demandada por las
pequefias poblaciones afectadas en el entorno de Zaragoza consiste
generalmente en la construccion de mayores escolleras y diques y en el
dragado del rio, acciones ambas con un claro impacto ambiental. Estas
estrategias estan revisandose criticamente por parte de los organismos de
cuenca, Si bien también cuentan con el apoyo de la ciudadanfa urbanita
en general.

La concepcion de los rios casi exclusivamente cOmMO un recurso
gcondmico, cuyas aguas deben ser utilizadas al méximo técnicamente
posible para regar, fundamentalmente, o para mover una turbina
hidroeléctrica ha calado hondo en la gran mayoria de la poblacion de
la cuenca del Ebro, al igual que en el resto de Espafia. Esta concepcion,
derivada de las ideas reformistas de Joaquin Costa y otros pensadores
espafioles de principios del siglo XX, se ha reforzado continuadamente
por el discurso inamovible del gobierno autdrquico de Franco y los
posteriores gobiernos democraticos durante todo ese siglo.

En los dltimos afios, la construccion de depuradoras en las poblaciones
mas importantes (incluyendo a Zaragoza) durante la década de 1990,
provoco una ostensible mejora de la calidad general de las aguas respecto
a la décadas anteriores, y el actual proceso paulatino de instalacion
de depuradoras contribuye y contribuird a reforzar esta tendencia.
Paralelamente, un mayor control de los vertidos de escombros y otras
basuras en las riberas ha reducido su frecuencia y extension, que llegd
a limites alarmantes durante las décadas de los 70y 80, al igual que en
otros rfos de nuestro contexto geogrdfico.

Sin embargo, la paulatina mejora ambiental no ha sido acompariada
de una recuperacion del uso recreativo del Ebro (Figura 3), aunque la
sociedad zaragozana actual demanda espacios de recreo al aire libre y

e
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Figura 3. Rio Ebro en los escarpes del Castellar, cerca de Alagdn. Paraje de gran belleza
paisajistica absolutamente desconocido para los habitantes de Zaragoza, distante 20 minutos
en coche. Pueden apreciarse los deslizamientos del escarpe afectando al antiguo castillo del
S.XIL
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esta dispuesta a recorrer distancias considerables para visitarlos. El Ebro
constituye un paraje natural muy desconocido, lo cual contrasta con
la enorme singularidad de sus paisajes y la exuberante belleza de sus
riberas en numerosos tramos.

El olvido por parte de la sociedad zaragozana de las posibilidades ludicas
del Ebro viene acompafiado de un desconocimiento general sobre el
funcionamiento de la geodindmica o el ecosistema fluvial, asf como de
unas ideas preconcebidas respecto a la rentabilidad econémica y social
de los distintos usos del agua que distan mucho de ser acertadas, pero
que siguen manteniéndose gracias al machacon discurso oficial.

La participacién pdblica propugnada por la aprobacion de la DMA se
encuentra en nuestro dmbito geogrdfico, y probablemente en todo el
territorio espafiol, con unas caracteristicas del “pablico” que condicionan
su nula implicacion en el proceso participativo Esta viene acompafiada
generalmente de una escasisima capacidad técnica que no permite
valorar con criterio ni los impactos ni las distintas alternativas posibles
ante las decisiones méds polémicas de la gestion hidrica, como es por
gjemplo la construccion de una presa en un valle de la cercana cordillera
de los Pirineos.

En este contexto, la educacion ambiental sobre los rios de la ciudadania
aparece como una necesidad para promover la sostenibilidad de los rios
y humedales de la cuenca del Ebro. La realizacion en el afio 2003 de
un proyecto de investigacion sobre la calidad ambiental de un tramo de
140 kilometros del entorno de Zaragoza (GINCA, 2003), desarrollado a
bordo de una pequefia embarcacion, reveld las enormes posibilidades
educativas (y recreativas) de la navegacion por el Rio Ebro (Figura 4).

La divulgacion de los conceptos hidrol6gicos basicos (como el régimen
fluvial, la demanda hidrica de los cultivos, el periodo de recurrencia de
las inundaciones. ..), los objetivos y métodos de las politicas hidraulicas
tradicionales e incluso las nociones ecosistémicas y economicas
que fundamentan la DMA son probablemente impartibles mediante
un material diddctico bien elaborado. Por el contrario, los preceptos
més exclusivos de la NCA (Torrecilla y Martinez Gil, 2004), como son
las posibilidades recreativas de los rios, su valor como elementos
irrenunciables del territorio y del sentimiento de pertenencia al mismo, o
|a trascendencia metafisica de su continuo fluir y del bafio en sus aguas
(preferiblemente impolutas), son dificiimente asimilables sin que medien
intensas experiencias vivenciales.

“Estamos profundamente convencidos de que es mediante la navegacion
como se llega a percibir de una manera mas completa la belleza de un rio,
su fuerza teldrica, Su poder de evocacion y su complejidad ecosistémica.
Desde una pequeia embarcacion puedes sentirte parte del continuo fluir
ael rio y juguete de sus corrientes. Las riberas te rodean por completo
a modo de jungla aparentemente ilimitaca, envolviéndote los sonidos
emitidos por la fauna que en ellas habita y los murmullos del agua. Toda
persona minimamente sensible que ha tenido la oportunidad de descender

un tramo de rio hermoso a bordo de una piragua puede comprender con
mayor facilidad los argumentos de indole afectiva y espiritual que la NCA
utiliza.” (Torrecilla et al, 2004).

Ademds de aportar intensas experiencias vivenciales, la navegacion
fluvial y permite acceder al entorno fluvial desde una posicion de
observacion 6ptima, lo cual facilita la utilizacion de los innumerables
recursos diddcticos que ofrece el medio fluvial.

Figura 4. Interfaz del CD i ———
interactivo “Aproximacion a la
Calidad Ambiental del Rio Ebro
(EI Bocal- Presa de Pina)” en el
que se identifican los puntos de
interés educativo, recreativo y
ecol6gico de un tramo de 140
Km. centrado en a Zaragoza
(GINCA, 2003).
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Aprovechando un programa de creacion de empresas dentro de la
Universidad de Zaragoza, ebroNAUTAS suelta amarras como empresa de
educacion ambiental sobre el agua basada en la navegacion fluvial en
Mayo de 2005. EI objetivo general es acercar a las personas al entorno
fluvial, potenciando una percepcion multidimensional de los rios (que
enriquezca su visién como meros recursos economicos), la asimilacion
de conceptos hidroldgicos fundamentales y la aparicion de vinculos
afectivos con el medio hidrico. Como hemos visto, esta formacion
estd orientada a fomentar una participacion publica coherente con el
paradigma del desarrollo sostenible.

3. El programa educativo “Descubre tus rios”.

El objetivo general de ebroNAUTAS se tradujo al redactar nuestras
unidades diddcticas en varios objetivos especificos (Torrecilla et al,
2004). Estos consisten en que el 100% de los clientes de ebroNAUTAS
sean capaces de:

e Valorar la proximidad de los rios y su buen estado como un elemento de
calidad de vida para su pueblo o ciudad.

e Percibir el funcionamiento natural de un rio (inundaciones, estiajes,
migracion del cauce...) como un equilibrio dindmico y complejo cuya
gestion requiere la aplicacion del principio de cautela.

e Reconocer las distintas funciones de los rios (abastecimiento, riego,
esparcimiento, evacuacion de residuos, sostén de ecosistemas, trans-
porte de sedimentos. ..), asi como los impactos o limitaciones que esas
funciones se imponen entre si y las posibilidades de minimizar esos
impactos y ponderar los distintos usos.
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Para la consecucion de los objetivos descritos, nos propusimos que los
clientes de Ebronautas asimilasen algunos o la totalidad, dependiendo
de la duracion de la actividad y las caracteristicas del grupo, de los
siguientes contenidos:

* Referentes al ciclo hidroldgico: Unidad del ciclo hidrol6gico (agua
superficial, agua subterranea, agua atmosférica). Régimen hidrico (con
especial hincapié en el mediterraneo). Regulacion natural de una cuen-
ca.

* Referentes a la dindmica fluvial y el riesgo por inundaciones:
Procesos de erosidn, transporte y sedimentacion en el ambiente fluvial.
Funcion modeladora de las avenidas y su interrelacion con la morfolo-
gia del cauce y la llanura de inundacion. Relacion entre la laminacion
antrépica de avenidas (pantanos) y los procesos de invasion del cauce
por parte de la vegetacion. Usos del suelo en la llanura de inundacion y
su relacion con los dafios por avenidas. Estrategias de mitigacion de las
avenidas, gestion vs. control (Flood control vs. Flood Manage-
ment).

e Referentes a la calidad de las aguas: Fuentes puntuales (urbanas
g industriales) y difusas (agricultura, urbanizacion ilegal dispersa. . .) de
contaminacion y caracteristicas de sus impactos. Estado actual y futuro
de la depuracion de aguas residuales. Procesos de autodepuracion del
rio y sus condicionantes hidrolégicos y geomorfol6gicos principales.
Posibilidades y funciones actuales de los humedales (artificiales y natu-
rales) para el control de la contaminacion puntual y difusa.

e Referentes a los usos del agua: Nocién de usos consuntivos y
no consuntivos. Porcentajes de los distintos usos del agua (agricola,
urbano e industrial) y eficiencia de cada uno de ellos. Relaciones de
los distintos usos con la calidad del agua (impactos y limitaciones).
Estrategias de control de la demanda (gestion territorial, aumento de la
eficiencia, reutilizacion. ..) y estrategias de aumento de la oferta (cons-
truccién de pantanos, desalacion de agua marina. . .).

e Referentes al ecosistema fluvial: Flora y fauna mas representa-
tiva del ecosistema fluvial. Interrelaciones y equilibrios del ecosistema
fluvial, en especial los referentes a la dindmica fluvial, la calidad de las
aguas y los usos antrpicos de las mismas. Nocion de “buen estado
ecoldgico” contenida en la DMA e implicaciones generales para la ges-
tién de los rios.

En todo momento se intenta enfatizar la interrelacion de los distintos
elementos naturales y humanos que intervienen en el mantenimiento de
los equilibrios geomorfolégicos, hidroguimicos, ecolégicos y emocionales
en torno a los rios, desde el enfoque transdisciplinar que sin duda debe
imperar en la gestion hidrica.

La metodologia se basa fundamentalmente en el aprovechamiento de
los recursos y eventos diddcticos que ofrece el propio rio y las personas

participantes en la actividad (recuerdos de sus infancias, intereses en temas
concretos de actualidad hidroldgica como la sequia). Se realizaban de dos
a cuatro paradas durante una actividad de 4 horas de duracién minima y
ponfa especial cuidado en que la gente disfrutase de la experiencia. Este
dltimo aspecto tiene, como se debatird mas adelante, una importancia
capital en los resultados educativos de nuestras actividades.

4. Primeros resultados y reflexiones.

Desde mayo de 2005, mas de 1200 personas, en Su gran mayoria
procedentes de la ciudad de Zaragoza y los pueblos de su entorno, han
participado en los descensos tutelados organizados por ebroNAUTAS.
El publico interesado ha abarcado un amplisimo espectro social, con
edades comprendidas entre los 4 y los 84 afios, y una gran variedad de
perfiles. Entre éstos han destacado:

e (Grupos de jovenes (incluyendo 3 despedidas de soltera) y las familias
con nifios dentro de los clientes particulares.

e (Colectivos organizados, como la propia Fundacion Nueva Cultura del
Agua, un club deportivo, varias asociaciones culturales. ..

e Grupos con necesidades especiales, incluyendo discapacitados psi-
quicos y personas en rehabilitacion de toxicomanias.

e Agrupaciones juveniles de tiempo libre, con especial incidencia de las
que trabajan con nifios de zonas deprimidas y las de los municipios
periféricos de Zaragoza.

e Centros de educacion: Colegios, institutos y Universidad de Zaragoza.

e Ayuntamientos de pueblos riberefios, que bien por iniciativa propia o
por ofrecimiento de ebroNAUTAS han planificado actividades oferta-
das a toda la poblacion de sus municipios.

Lainmensa mayoria de nuestros clientes no habian practicado piragiiismo
anteriormente, y desconocian la vision de un rio desde dentro. El nimero
total de personas que han realizado actividades con nosotros en apenas
6 meses de actividad (mayo a octubre de 2005) asciende a méds de un
millar. Teniendo en cuenta que ésta es la primera actividad basada en
la navegacion fluvial del Ebro en el entorno cercano a Zaragoza, y que la
poblacion de esta ciudad parte de una percepcion de su rio muy negativa,
este nimero constituye en si mismo un éxito importante.

Mas satisfactorio todavia ha resultado comprobar el impacto que la
vivencia del rio ha supuesto para la practica totalidad de las participantes.
En ausencia de un estudio cuantitativo, se ha producido un cambio
cualitativo importante en la percepcion del rio de todas las tipologias de
“clientes”. Una de nuestras actividades habituales consistia en preguntar
“o0s lo esperabais asi, 0 mas feo, mas bonito...?”, manifestando la
mayoria su gran y grata sorpresa referida a la belleza del rio.



Realizamos una actividad de evaluacion previa y posterior al descenso
por el rio de dos grupos escolares y una clase de curso universitario,
consistente en hacerles rellenar sendas tarjetas con la misma indicacion:
“Escribe unas cuantas palabras que relaciones con el Ebro”. A falta de un
analisis mas detallado, a realizar proximamente, cabe destacar el general
cambio de la palabra “suciedad” por la de “diversion” (Figura 5).

Esta diversion no era dbice para el tratamiento de los contenidos
cientificos, sino que constituia una fuente de interés en los mismos
por parte del alumnado (tanto escolar como adulto). En todo caso las
funciones recreativas de los rios constituyen uno de los contenidos
fundamentales de nuestro programa educativo, y se reflexionaba sobre
las mismas y sobre la dependencia del buen estado del rio (;,qué orilla 0s
gusta més: la derecha —llena de escombros— o la izquierda? ;por qué?
;c6mo os gustaria que estuviese todo el rio?). En todas las actividades
se concluia intentando transmitir la idea de que habiamos usado el rio, y
podiamos considerarnos usuarios lidicos del mismo.

A nivel social, 1a transformacién mas patente se ha producido en el
nicleo de Pradilla, poblacion de 1500 habitantes situada aguas arriba
de Zaragoza, y afectada usualmente por desbordamientos del rio. Por
iniciativa del alcalde de esta localidad, se organiz6 un descenso en el que
participaron 40 personas (Figura 7). Entre ellas era notoria la ausencia
de individuos menores de 14 afios, a los que segin nos comento el
alcalde los padres no habian dejado venir por motivos de seguridad. El
descenso se desarroll6 normalmente, y dos semanas después ofrecimos
una actividad gratuita durante las fiestas de la misma localidad: Los
participantes fueron mayoritariamente nifios y nifias menores de 14 afios,
cuyos padres o bien habfan participado en la actividad anterior o bien
habifan sido tranquilizados por el relato de los participantes en aquélla.
Actualmente el ayuntamiento identifica al Ebro como un recurso turistico
fundamental y promueve la organizacion de un descenso popular para la
primavera del 2006.

Figura 5. El disfrute del rio en las debidas condiciones de seguridad es una de las caracteristicas
fundamentales de nuestras actividades. El bafio constituye uno de los momentos favoritos de
los més j6venes, y una ocasion para el recuerdo de sus bafios de infancia para los adultos.

Figura 6. El disfrute del rio fomenta el interés del alumnado en los aspectos mas técnicos de
nuestros contenidos. El mismo grupo de la Figura 5 descubre ahora que el rio “se mueve”, y
que ese movimiento tiene algo que ver con la fauna, la calidad del agua. .. La labor docente ha
sido gracias a este interés muy gratificante y sin duda mas efectiva que si no existiese la faceta
recreativa.

El nlimero de personas participantes en nuestra propuesta educativa no
supone un porcentaje relevante respecto a la poblacion total de Zaragoza,
y como era previsible este primer afio todavia no se ha producido un
cambio ostensible en la relacion entre sus habitantes y el Rio Ebro. El gran
impacto mediatico de nuestra iniciativa, reforzado por la organizacion
casi mensual de actividades extraordinarias (coincidentes en muchas
ocasiones con las festividades regionales) ha permitido sin embargo que
una parte importante de esta poblacion haya oido hablar de la posibilidad
de navegar por el tramo de rio cercano.

Como aspectos problematicos debemos mencionar la dificultad de realizar
€oN grupos numerosos las actividades de aprendizaje de conocimientos
cientificos. Los descensos realizados con més de 50 personas al mismo
tiempo, como por ejemplo la “Sanjuanada riberefia” (actividad realizada
la vispera de la noche de San Juan en colaboracion con el ayuntamiento
del pueblo en que se ubica la empresa, Cabafias de Ebro), han gozado
de un ambiente festivo muy interesante para potenciar la vinculacion
afectiva con el Rio Ebro, pero han resultado insatisfactorias en cuanto a
la difusion de conocimientos técnicos e incluso el fomento de la reflexion
sobre los aspectos recreativos de la actividad.

Asimismo pensamos que nuestra oferta a los colegios y otros centros
educativos debe enriquecerse con actividades concretas a realizar por
el alumnado durante el descenso y posteriormente, que potencien su
aprendizaje activo asi como la persistencia y la significacion de los
conocimientos adquiridos.

5. El turismo educativo como actividad
econdmica sostenible.

La inversion necesaria para poner en marcha ebroNAUTAS, sociedad
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limitada laboral (similar a una cooperativa) fue aportada por sus tres
socios fundadores, y ascendio a 24000 euros en total. Esta inversion
se ha visto apoyada por la concesion de varias subvenciones europeas
y de la administracion regional, no haciéndose necesaria una nueva
capitalizacion.

El balance econdmico de este primer afio, que se preveia dificil
considerando los gastos asociados a la compra de materiales (barcas,
chalecos, remolque, vehiculo...) y el desconocimiento de la oferta por
parte del mercado potencial, ha resultado esperanzador.

Se han creado tres puestos de trabajo permanente y varios ocasionales,
y se prevé la incorporacion de un nuevo socio trabajador a principios del
afio 2006. Las instalaciones hoteleras de la zona han recibido ingresos
asociados a las comidas y desayunos de los mas de 1000 participantes.
El potencial turistico de la navegacion por el Rio Ebro ha quedado patente
en la satisfaccion de las participantes, y varios alcaldes de la zona han
previsto la instalacion de embarcaderos en sus poblaciones.

Frente a un modelo de turismo basado en el alquiler de embarcaciones,
creemos que nuestra propuesta de turismo cultural y ambiental, que hemos
denominado turismo educativo, presenta dos ventajas fundamentales:

e Es un turismo de mayor calidad: Las explicaciones y el ambiente de
descubrimiento colectivo reinante en nuestras actividades permiten un
mayor disfrute de la experiencia de la navegacion rio abajo. Asi lo
han valorado la totalidad de las personas encuestadas informalmente
(“¢0s gusta que os comentemos cosicas? ;Somos muy pesados...?").
La compafiia de uno de nuestros monitores garantiza detenerse en los
lugares de mayor atractivo turistico, y reparar en detalles atractivos
como antiguos puestos de redes de pesca, barcas de paso abando-
nadas, nidos y aves... que Se pasarian por alto normalmente. El con-
tenido “cultural” no solo resulta atractiva para los centros educativos,
sino para la mayor parte de los segmentos del mercado (siempre que
se evite caer en una clase magistral).

e Esunturismo de menor impacto ambiental: Los monitores supervisan
el comportamiento respetuoso con el medio por parte de los partici-

Figura 7. Descenso organizado para el
Ayuntamiento de Pradilla. Puede decirse
que ha habido un antes y un después de
esta actividad para la percepcién del rio de
esta pequefia localidad riberefia, que prevé
organizar un descenso multitudinario par
la primavera-verano del 2006. Pueden
observarse los dos tipos de embarcaciones
utilizados por ebroNAUTAS (inflables de
10 plazas y kayaks dobles).

pantes, garantizando que no se arrojen basuras (y aprovechando para
debatir sobre el asunto si se produce) e intentando que no se grite en
las zonas de nidificacion de aves. Es ademas mas controlable respecto
al namero de usuarios simultdneos del rio, ya que al intentar ofertar
una calidad mayor nos proponemos autoimponer nimeros méaximos
de personas por grupo, dividiendo el grupo y utilizando varios tra-
mos al mismo tiempo si tenemos mas de 30 personas para realizar un
descenso al mismo tiempo, salvo en el caso de grupos de escolares y
eventos festivos.

Ante el peligro hipotético de una masificacion de la actividad turistica
basada en la navegacion, entendemos que es el organismo de cuenca
correspondiente, con la participacion de todos los usuarios, el que
deberia fijar los limites que compatibilizaran los intereses econdomicos
de las empresas con la preservacion ambiental de este tramo del rio. Esta
Gltima es imprescindible para cualquier tipo de turismo.

La presencia de usuarios lidicos del rio constituye en todo caso un
mecanismo de control de las agresiones ambientales al medio fluvial,
pudiendo llegar a erigirse como un grupo de presion en pro de una mejor
estado ecoldgico del mismo.

6. EL rio sigue fluyendo: expectativas y retos.

En el momento de escribir esta comunicacion, més de 500 escolares han
reservado ya sus actividades para la primavera del 2006 con ebroNAUTAS.
Nuestra actividades han sido incluidas en el “banco de actividades para
jovenes” del Ayuntamiento de Zaragoza, con una gran difusion entre los
centros de tiempo libre juveniles. La satisfaccion expresada por 1os clientes
particulares, los centros juveniles y las asociaciones al término de sus
descensos (algunas de ellos incluso han repetido) nos hace pensar que
el “boca a boca” hard incrementar el nimero de clientes totales la proxima
temporada. Por todo ello creemos que nuestra labor educativa adquirird
mayores dimensiones, y afrontamos este crecimiento como un reto.

La preparacion de planificaciones especificas para trabajar con escolares
de distintas edades, que fomenten su aprendizaje activo es una de




N\

7

v,

nuestras prioridades. En este sentido queremos enriquecernos con otras
experiencias educativas en torno a los rios, como son VoluntaRios en el
entorno de Zaragozay Projecte Rius en Catalufia, basados en el voluntariado
ambiental.

El intercambio de informacion entre los educadores ambientales es uno
de los objetivos del Seminario de Educacion Ambiental por una Nueva
Cultura del Agua, organizado por primera vez en el mes de Octubre de 2005
por el Centro Nacional de Educacion Ambiental del Ministerio de Medio
Ambiente. Desde ebroNAUTAS intentaremos organizar el segundo de estos
seminarios en colaboracion con la Universidad de Zaragoza.

La proyeccion del modelo conceptual expuesto en el primer apartado
en nuestras actividades nos exige reflexionar sobre hasta qué punto los
participantes en nuestras actividades participan activamente en la toma
de decisiones sobre la gestion de los rios, decisiones que en nuestro
ambito geografico afectan a la inundacion de tramos de rio singularmente
hermosos y pueblos habitados por pantanos de dudosa necesidad.

Creemos que en estos momentos no hay formas de articulacion satisfactorias
para esa participacion, por lo que los aprendizajes y transformaciones
personales de nuestro alumnado no se traducen a corto o medio plazo en
influgncias sobre la toma de decisiones. Los mecanismos de participacion
articulados por los poderes politicos regionales (Comision del Agua de
Aragon) o por el organismo de gestion de cuenca sigue favoreciendo a los
usuarios tradicionales del recurso: regantes y compafifas hidroeléctricas.

Esta insuficiencia podria ser paliada con la creacion de la Asociacion de
Usuarios Ladicos del Agua — Ebro (AULA — Ebro). Esta asociacion tendria
como objetivo que todas las personas con una vision de las funciones
recreativas y los valores culturales y patrimoniales de los rios incorporasen
a algan representante en esquemas presentes y futuros de participacion
dentro del organismo de gestion de la cuenca. Otras actividades de esta
asociacion podrian estar orientadas a la sensibilizacion de la opinion
plblica, mediante movilizaciones o eventos festivo-reivindicativos. Estas
no son sino otra forma de participacion indirecta en la gestion hidrica, que
dado que en muchas ocasiones consiste en la toma de decisiones “hidro-
politicas”, se ve relativamente influenciada por la opinion pablica.

AULA podria posibilitar también un foro de debate entre los propios usuarios
lddicos, que en ocasiones se disputan el entorno fluvial (son comunes 10s
conflictos entre pescadores —y piragiistas). Este foro podria acotar los
limites de la ocupacidn del rio Ebro por parte de empresas dedicadas a la
navegacion recreativa.

Conclusiones

La navegacion fluvial constituye una herramienta muy eficaz para la
educacion ambiental sobre el agua en el marco de la sostenibilidad.

Su faceta recreativa constituye un contenido fundamental en cuanto vincula
afectivamente al alumnado con el medio fluvial y por tanto es susceptible
de generar implicacion en la preservacion del mismo. Ademas, el disfrute
del rio genera un interés que potencia el aprendizaje de los contenidos
cientificos relacionados con ese entorno natural, asi como en los contenidos
culturales y éticos sobre su gestion.

Esta faceta recreativa favorece la viabilidad econdmica de nuestra empresa
de educacion ambiental, siendo el turismo educativo un turismo de calidad
que puede ser sostenible si tanto administracion publica como empresas
acotan unos limites de ocupacidn del rio.

La creacion de la Asociacion de Usuarios Ladicos del Agua (AULA)
puede ser un foro para el debate entre los propios usuarios lidicos y una
herramienta para articular la participacion de los mismos en la gestion de
los rios.
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Jornadas “Leyendo Rios”

Carlos Martinez Alvarez
Albergue Cucarbata (Biscarrués, Huesca)

Resumen

Esta es una propuesta para acercarse a los rios de una manera diferente.
Leer en ellos como en un libro. Un libro de viaje, una novela con su
protagonista, su argumento y su desenlace.

Protagonista , el propio rio. Argumento, su biograffa, desde su nacimiento
va modelando el paisaje, y el paisaje lo modela a él. Desenlace, se
convierte en cronista de la Historia.

Los rios modelan el paisaje

Los hielos abren brechas en los macizos graniticos. Los glaciares
redondean el fondo del valle. Los ibones remansan el vertiginoso
descenso de los barrancos. Los cursos alpinos se citan al pie de las
sierras interiores para llegar a los somontanos como un solo rio. Los
grandes rios pirenaicos fracturan las sierras exteriores entrando en el
llano con gran solemnidad. Libres, orgullosos y satisfechos, describen
meandros, deltas y galachos.

El rio Gallego, modelador y modelo

Las moles tensinas (del valle de Tena) albergan los hielos fosiles
(glaciares) mds al sur del continente europeo: Balaitus , Picos del
Infierno. Los cristalinos ibones de Cantal, Azules, Piedrafita y Anayet.
El alfombrado de praderas y turberas. Serpentea al pie de la Telera,
Tendefiera, Otura, Oroel y La Pefia. Pasando entre abetos, hayas, pinos,
quejigos y bojes. Talla el desfiladero entre las sierras de Loarre y Santo

mas al norte del continente. Al fin, en el corazon del Ebro (donde
desemboca), infiltrado por las acequias tradicionales, bafia los galachos
de Juslibol y Pastriz.

El rio Gallego, cronista de la historia

Restos megaliticos como el dolmen de Santa Elena (Biescas). Cuevas,
como las del Monte Otura (Yebra de Basa), o la del Foraz (Agtiero).
Calzada romana de Caesaragusta (Zaragoza) a las Galias (Gallicum
flumen). Camino de Santiago. Ruta del comercio en la edad media,
puentes, ferias y aduanas. Cabafiera Real para la trashumancia. Ruta del
patrimonio hidroldgico y los riegos historicos. Ruta migratoria de las
grullas. Ruta del Ferrocarril de Zaragoza a Francia, por Ayerbe (o Huesca),
Sabifidnigo, Jaca y Canfranc. Ruta de las personalidades de la cultura o
de la ciencia: Francisco Pradilla (Villanueva de Géllego), Odén de Buen
(Zuera), Gregorio Garcés (Alcald de Gurrea), Simedn Omella (Plasencia
del Monte), José Ignacio Mantecon (Embalses de Ardisa y La Pefia), Félix
Lafuente (Riglos), Mariano Aineto (Murillo de Géllego), Leoncio Mairal
(Caldearenas), Rafael Sanchez Ventura (iglesias del Serrablo). Y sobre
todo Don Santiago Ramon y Cajal, en Ayerbe, Larrés, efc. Territorio de
los “maquis”. Corredor verde que comunica innumerables espacios
protegidos de la Red Natura 2000.

Aragdn, Aragén Subordan y Gallego, nacidos
en la misma cuna “El Biello Aragén”

Muchas de estas rutas nos enlazan de forma natural con los rios Aragén y
Aragon Subordén. Si Gallicum hace referencia al “camino de las Galias”,
“Aragon”, es el propio nombre del pais, de la Corona de Aragon. En cuya
raiz etimoldgica “ara, aras” nombramos el propio concepto de rio.

Megalitismo en el Valle de Echo, Calzada Romana en Siresa, Camino de
Santiago en San Juan de La Pefia, Aduanas en Anso, Cabafiera entre la
Mancomunidad de Los Valles y el Bajo Géllego.

Rio, camino de Francia y nacimiento de Aragdn. Son los ingredientes que
componen esta ruta. El rio, el medio, la presencia del hombre, l0s usos,
la huella cultural, y los conflictos.

Agenda

DOMINGO, vispera

o dormir en el Refugio de Lizara, Valle de Aragiiés del Puerto

LUNES, primer dia
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Domingo, y los Mallos de Riglos y Agero. Carrascas, pinos y campos de
labor le acompafian hasta el mismo desierto en San Mateo de Gallego y El
Castellar (entre Villanueva de Géllego y Juslibol). Las estepas europeas

e desayunar en Refugio Lizara
e senderismo: “el agua, pincel infatigable de paisajes” |&
(N

e comida: mend, en el albergue (;Lizara o Siresa?)



e visita guiada al Centro de Interpretacion del Megalitismo Pirendico y
del Valle de Echo

e cenar: Refugio Lizara

e dormir. Refugio Lizara

MARTES, segundo dia

e desayunar: en Refugio Lizara

e senderismo: Caza y Pesca. Tradicion y recurso en Los Valles: "por una
gestion adecuada de los recursos de la biodiversidad”, Albergue de
Siresa

e comida: picnic

e juegos: Trivial de la zona, etc. En el albergue de Siresa

e cenar: En Refugio Lizara

e dormir: en Refugio Lizara

MIERCOLES, tercer dia

e desayunar en Refugio Lizara

e Taller de Naturaleza, en “0 Molin de Yeste”
e comida en el Refugio de Murillo

e taller de Artesania Textil en Triste

e cenar en Albergue Cucarbata de Biscarrués
e dormir en Albergue Cucarbata de Biscarrués

JUEVES, cuarto dia

e desayunar en Albergue Cucarbata de Biscarrués

e visita guiada al Castillo de Loarre

e visita guiada al Museo de la Escuela Rural , en Linas de Marcuello

e comida en Albergue Cucarbata

e faller de creacion plastica en la Estacion de Ayerbe, linea del “canfra-
nero”

e cenar, en Albergue Cucarbata

e dormir, en Albergue Cucarbata

VIERNES, dltimo dia

e desayunar en Albergue Cucarbata

e descenso interpretativo por el Gallego, en kayak o raft, en Biscarrués
e comida en el Albergue Cucarbata

e taller de conflictos hidrol6gicos

® [eQreso

Esta Agenda de actividades estd disefiada para grupos escolares
(ensefianza basica, secundaria obligatoria, etc). EI nimero de integrantes
convendria que no superara las 35 personas. La temporada se podria
extender entre septiembre y noviembre. Y entre marzo y junio.

El gran interés que manifiesta la ciudadania aragonesa respecto del
buen estado de salud de nuestros rios. El gran protagonismo del agua
en Seminarios, Decenios y Eventos Internacionales en Aragon. La férrea
ligazon entre “agua y civilizacion”. Nos anima a desplegar en torno a esta

“ruta”, con un enorme atractivo turistico, todo un taller de acercamiento al
problema medioambiental por excelencia: el cambio climéatico.

La incidencia del transporte (elegimos tren, caminar, navegar), del
modelo residencial (alojamientos rurales), de la conservacion de la
cubierta vegetal (corredores biolégicos), de las actividades deportivas
y de turismo activo, de la gestion sostenible de los Recursos Naturales
(cinegéticos, micoldgicos).
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VoluntaRios®: un rio de
participacion para la mejora
ecolégica de nuestros rios

Francisco Iturbe Gracia
Coordinador de VoluntaRios

Resumen

VoluntaRios es un proyecto de voluntariado ambiental para la mejora
de nuestros rios. Numerosos grupos de voluntarios realizan visitas a
tramos fluviales de todo Aragdn para diagnosticar su estado y proponer
medidas de mejora. Sobre esa base, se llevan a cabo sencillos programas
de concienciacion con la poblacion, se realizan actuaciones, se difunde
entre la sociedad la importancia de los rios y se hacen llegar tanto los
resultados como las propuestas a las administraciones competentes
para que obren en consecuencia, tratando de ejercer asf, también, una
concienciacion de dichas administraciones.

Objetivos

El Proyecto VoluntaRios tiene una doble vertiente en la que se quieren
obtener objetivos:

A) Concienciacion ciudadana sobre la importancia de nuestros
rios.

Para ello se quiere acercar a los ciudadanos a las riberas de los rios,
que aumenten su conocimiento y avanzar en la comprension de los
ecosistemas de ribera por parte de la sociedad en general.

B) Diagndstico del estado de nuestros rios (para su mejora).

Paraello se crea una sencilla metodologia que sirva para diagnosticar ese
estado y se muestrean una serie de tramos representativos de nuestros
rios. Ese diagndstico se realiza por parte de los propios ciudadanos, 1o

que da un valor afiadido de percepcion social del estado de los rios que
suple la previsible falta de rigor cientifico.

El diagndstico no se queda en una mera foto fija, sino que se complementa
con las propuestas de mejora formuladas por los propios participantes y
que, nuevamente, tienen el valor afiadido de representar un indicador de
lo que la sociedad quiere que sean los rios y las riberas.

Asi mismo, y esto ya se escapa del control propiamente dicho del
proyecto, la memoria final con el diagnostico y las propuestas de mejora
serd presentada a los organismos competentes para que lleven a cabo las
acciones pertinentes que permitan la mejora del estado de nuestros rios.

De este modo, el Proyecto VoluntaRios habria cumplido el objetivo
Gltimo: 1a mejora de nuestros rios y riberas.

Destinatarios

Poblacion en general de Aragon.

En ese sentido se procura con especial intencién que el abanico de
participantes sea lo mas amplio posible para permitir llegar a todos los
sectores y que las propuestas sean lo mas representativas de la sociedad
posible.

Situacion de partida, trayectoria y descripcion

Los rios son arterias de vida. En sus proximidades se han asentado las
ciudades y se han desarrollado todo tipo de actividades. Pero ademds
de un aprovechamiento econémico, los rios han sido lugares para el
egncuentro, entre personas y con otros seres vivos, para la relacion social,
para la fiesta, para el disfrute con el agua.

En las dltimas décadas, los rios han sido regulados con grandes obras
hidrdulicas, canalizados, utilizados como vertederos y sus riberas
roturadas para el aprovechamiento meramente economico y la expansion
urbana. Los ciudadanos se han retirado a otros escenarios, se han alejado
de las vivencias de los rios. Muchos de nuestros jovenes apenas tienen
relacion con éstos.

Apesar de esta realidad, Aragén es un territorio privilegiado y no podemos
dejar pasar més tiempo sin recuperar estos espacios, como lugares de
encuentro, de disfrute y de vida. Que nuestros rios sean considerados
como lo que son: un Sser vivo.

Con la idea de avanzar en esa linea nacid en 2004 VoluntaRios, un
proyecto de voluntariado ambiental surgido de la colaboracion entre la
Asociacion Naturalista de Aragon (ANSAR), Asociacion Ebro Vivoy AVV.
Puente Santiago “Actur” y que ha encontrado en este tiempo el apoyo de
diferentes colaboradores y patrocinadores. El objetivo inicial y hasta cierto



punto experimental de VoluntaRios era profundizar en el conocimiento,
diagnastico y propuestas de mejora para los rios (Ebro, Gédllego, Huerva
y Canal Imperial) en sus tramos del término de Zaragoza.

Para el afio 2005, partiendo del éxito de la experiencia del 2004, se
extendié este proyecto a todos los rios aragoneses por medio de
VoluntaRios-Aragon. La idea es que todos los aragoneses puedan
participar, conocer, diagnosticar, proponer como les gustaria que fueran
sus rios. Todo esto entronca directamente con la Directiva Marco del
Agua, que indica que para el 2006 la gestion de los rios europeos debe
incorporar la participacion ciudadana, con un mayor conocimiento de los
rios por parte de sus habitantes y la incorporacion de sus propuestas.

Este proyecto nace de la experiencia acumulada durante afios —décadas
en algunos casos— por las entidades organizadoras en el estudio,
divulgacion y defensa de los valores de los ecosistemas de ribera. Esa
experiencia se ha visto complementada por el modelo de proyectos
similares, desde el propio proyecto Apadrina tus riberas en Zaragoza
a principios de los noventa, hasta el proyecto Rius de la Asociacion
Habitats en Catalufia, pasando por algin proyecto similar en Navarra y
Euskadi o el veterano proyecto internacional Coast Watch.

Pero también se nutre del futuro més inmediato, ya presente: la Directiva
Marco del Agua aprobada por el Parlamento Europeo en septiembre del
2000 que establece que debe estudiarse el estado ecolégico de los rios.
Dicha Directiva imbuye en todos el interés por participar activamente
en las actividades de gestion del agua. Cuanto mas comprendamos
nuestros impactos en la cantidad y calidad del agua, mejor podremos
ayudar a proteger nuestros cauces fluviales. La Directiva Marco del Agua
estimula a todos los ciudadanos a participar en la proteccion y gestion
de sus aguas y marca que esa participacion publica debe servir para el
diagnostico y la mejora de nuestros rios para conseguir un buen estado
enel 2015.

De este modo, el Proyecto VoluntaRios conjuga la experiencia pasada
y un presente ilusionante para consequir, entre todos, la mejora de
nuestros rios.

Momento actual

Enelafio 2006 se vaa continuar adelante con este proyecto, profundizando
y ampliando actividades y participantes. Ya en el 2005 se incorporaron
nuevas actividades y recursos como el Tramo de Recuperacion
Experimental (TREX) de Cantalobos, el Observatorio de Riberas, el
programa de Apadrinamiento, el programa de Formacién General o las
visitas a la Balsa de Sarralde.

En el 2006 se van a incorporar novedades y mejorar las existentes,
siempre animados por el éxito de participacion (unas 1.500 personas en
VoluntaRios-Zaragoza y mas de 500 en VoluntaRios-Aragon repartidas
en unos veinticinco grupos distribuidos por toda la geograffa aragonesa),

de aceptacion del programa por parte de los propios voluntarios y de
la sociedad en general y también por el eco que esta teniendo en las
administraciones, que lo estan teniendo en cuenta, en mayor o menor
medida, a la hora de la gestion de los rfos.

Notas
1 VoluntaRios es un proyecto organizado por Asociacién Naturalista de Aragén (ANSAR),
Asociacion Ebro Vivo y A.VV. Puente Santiago — Actur.
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Las zonas himedas y la
Educacién Ambiental en el
ambito territorial de Fraga
(Huesca)

José Garrido Palacios
Geodesma S.L.

Resumen

El objetivo principal de este trabajo es informar a la poblacion sobre los
valores de las zonas himedas que alberga el municipio de Fraga, que
constituyen un verdadero legado de la naturaleza que es preciso preservar
en el presente y de cara a las generaciones venideras. En este sentido se
destaca la relevancia de la educacion ambiental como instrumento para
informar y divulgar el conocimiento de esos espacios, al igual que el de
crear actitudes positivas y respetuosas con el medio ambiente.

1. Introduccion

Los humedales constituyen ecosistemas complejos de gran riqueza
ecoldgica y de notable productividad, al tiempo que forman parte esencial
del patrimonio natural y cultural de los pueblos. Estos argumentos han
sido puestos de manifiesto en numerosos foros de cardcter internacional,
nacional y regional. EI Convenio Ramsar de 1971, las Conferencias de Rio
de Janeiro (1982) y Johannesburgo (2002), el Plan Estratégico Espafiol
para la Conservacidn y el Uso Racional de los Humedales y la Estrategia
para la Conservacién de la Naturaleza en Aragon son sélo algunas de
las referencias explicitas que sitlian a los humedales como espacios que
deben preservarse en el presente y en el futuro.

En ese contexto se enmarca el presente trabajo, de forma que el andlisis
de esos ecosistemas himedos en el municipio de Fraga se caracteriza por
su gran diversidad. Recordemos al respecto que en el territorio fragatino
interactian espacios muy diferenciados, pues frente a las zonas himedas
de regadio de la parte oriental se sitdan las vastas superficies occidentales
del drea monegrina semidesértica. Pero junto a esa tipologia de humedales
hay que afiadir el propio rio Cinca, que cruza de norte a sur el municipio
a la altura del ndcleo urbano, y los pozos o aljibes, denominados altxups
(aljups) que en tiempos pretéritos servian para el abastecimiento de agua
de aves y ganado, esencialmente, aunque en determinados periodos
también servian para el abastecimiento de la poblacion.

En suma, el estudio de los principales humedales del municipio de
Fraga pone de religve la trascendencia de preservar estos espacios, en
sintonia con los intereses de los agricultores, ganaderos y todos los
agentes econdmicos y sociales de la zona, con el propésito de evitar su
degradacion.

2. Objetivos y metodologia

Los objetivos especificos que se pretenden cumplir con este proyecto son
los siguientes:

e Establecer el marco conceptual de los humedales.

e Analizar las zonas himedas de Fraga en el marco de la Red Natura
2000.

e Analizar los humedales y su diversidad en el drea de estudio.

e Proponer acciones encaminadas a la educacion y sensibilizacion am-
biental de la poblacion.

El proceso metodoldgico del trabajo parte del conocimiento de las
caracteristicas generales de los humedales: conceptos, clasificacion, la
situacion en Aragon y el valor de los humedales. Todo ello constituye,
pues, un primer paso para encuadrar 10s ecosistemas de Fraga y determinar
los aspectos conceptuales del término de humedal. A continuacion se
estudia el marco de referencia de las zonas htimedas en distintos ambitos,
desde el Convenio de Ramsar hasta la Estrategia para la Gonservacion de
la Naturaleza en Aragon.

La situacion de los humedales dentro de la Red Natura 2000 merece un
capitulo especifico, toda vez que buena parte de ellos se ubican en las
Zonas de Especial Proteccion para las Aves y los Lugares de Importancia
Comunitaria ya declarados. En cada uno de esos espacios se relacionan las
especies de flora y fauna mas significativas.

Tras la vision general de las caracteristicas de los ecosistemas y del
territorio que los soporta, el paso siguiente es el analisis detallado de los
humedales mas representativos del municipio. No se pretende exponer
todos los humedales, pues parte de ellos tienen caracteres afines que
no aportan innovacion alguna, sino que el analisis se centra en los
principales del municipio, de modo que sus caracteristicas son aplicables
a los de su entorno proximo.

En el dltimo apartado se exponen algunas pautas de educacion y
sensibilizacion ambiental de los humedales, en aras de su conservacion
y el uso sostenible de sus recursos.

3. Caracteristicas generales de los humedales

El concepto de humedal es muy amplio merced a la diversidad de
ecosistemas acuaticos y a las particularidades de cada uno. Por otra
parte, los criterios aplicados por los cientificos también difieren en
Su concepcion y en sus opiniones. Lo cierto es que los humedales
gvolucionan con el tiempo, de forma que unos son colmatados por
sedimentos; otros se transforman en zonas de cultivo tras un proceso
de desecacion; otros estan asociados a los cursos fluviales, cuyos
desbordamientos o niveles fredticos generan zonas hdmedas en sus
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proximidades; y otros tienen una génesis artificial, cuyos ejemplos mas
representativos son los embalses y las balsas de regulacion de riegos.

En cualquier caso, el concepto de humedal se aproxima a un estadio
intermedio entre el medio seco y el himedo; es decir, que carece de
las caracteristicas especificas del medio terrestre y del medio acuatico
y, por tanto, no puede asignarse de manera concreta a ninguno de esos
ambientes. Al mismo tiempo, los ecosistemas de los humedales son
también muy diferenciados de los terrestres o acudticos, toda vez que la
permanencia de agua durante largos periodos de tiempo, y su interaccién
con el medio fisico y los seres vivos, genera adaptaciones y cambios
sustanciales hasta llegar al climax, con la consiguiente especializacion
de poblaciones de flora y fauna.

En suma, el origen y el proceso de desarrollo de los humedales es
complejo, por lo que es dificil aportar una definicion concreta que englobe
sus principales caracteristicas. Ahora bien, pese a la pluralidad de puntos
de vista, en sentido genérico se admite la definicion del Convenio de
Ramsar (Irén, 1971) sobre la Conservacion de Humedales de Importancia
Internacional, en dos articulos que rezan asf:

Articulo 1.1.

Se consideran humedales las extensiones de marismas, pantanos,
turberas o superficies cubiertas de agua, sean éstas de régimen
natural o artificial, permanentes o temporales, estancadas o corrientes,
dulces, salobres o saladas, incluidas las extensiones de agua marina
cuya profundidad en marea baja no exceda de seis metros.

Articulo 2.1.

Ademéds podrén comprender zonas de bordes fluviales o de costas
adyacentes al humedal, asi como las islas o extensiones de agua
marina de una profundidad superior a |os seis metros en marea baja,
cuando se encuentren dentro del humedal.

Esta definicion incluye un vasto abanico de habitats acudticos: embalses,
canales, rios, lagos, balsas, marismas, etc. Ademéds, el mismo concepto
comprende zonas que no pueden considerarse de forma estricta como
humedales, tales como islas, playas y zonas costeras.

Por otro lado, una definicion mds cercana es la formulada en la Ley
29/1985, de Aguas, cuyo articulo 103 versa:

Las zonas pantanosas o encharcadizas, incluso las creadas
artificialmente, tendran la consideracion de zona himeda.

Asi, desde la Gptica de las dos definiciones citadas, los humedales del
municipio de Fraga responden al concepto de zonas hdmedas naturales
0 artificiales, de cardcter temporal 0 permanente, con aguas estancadas
0 corrientes, y dulces, salobres o saladas. En todos los casos, 0s
humedales objeto de analisis en este trabajo son de tipo continental, por
razones obvias de su localizacion en la Comunidad Auténoma de Aragdn.

4. Tipologia de los humedales en el municipio
de Fraga

El curso fluvial del rio Cinca divide, grosso modo, el término municipal
de Fraga en dos zonas claramente diferenciadas: la zona de regadio y la
zona de secano. La primera se extiende desde la margen izquierda del
rio Cinca hasta el limite oriental del municipio fragatino. Por otro lado,
esta zona de regadio también se puede desagregar en dos espacios: el de
Monreal, situado al norte de la carretera nacional N-II; y el de La Litera,
en la parte meridional de esa infraestructura.

Las tierras de regadio se caracterizan porque son muy fértiles, con cultivos
de hortalizas y, sobre todo, con vastas extensiones de arboles frutales,
principalmente melocotoneros, perales y manzanos. Cada agricultor
posee en su propiedad balsas o balsetas, que son alimentadas por el
Canal de Arag6n y Catalufia y suponen una reserva de agua destinada
al riego de los cultivos. Estas balsas de riego tienen una capacidad
aproximada de 1 millén de litros por hectérea de terreno, cantidad fijada
por la Confederacion Hidrografica del Ebro (C.H.E.).

Las balsas de riego han sido construidas por los propios agricultores,
en cuyo caso estan perfectamente aisladas del terreno mediante ldminas
impermeables, como el polietileno, 0 bien se ha aprovechado una
depresion topogréfica para acondicionar la cubeta e incrementar asf su
capacidad. Dentro de estas dltimas tenemos la Balsa de Blanch y la Balsa
de Garijo. La primera estd situada en la zona de Monreal, en el extremo
noreste de Fraga, y la segunda se encuentra en la zona de La Litera, a
unos 500 m al sur de la carretera N-II.

Ambas balsas son de tamafio considerable en comparacion con las
balsas construidas por los agricultores; sin embargo, no pueden ser
consideradas como lagunas endorreicas propiamente dichas, tipicas de
las zonas dridas, puesto que los aportes hidricos no proceden, de forma
sustancial, de la lluvia o de fenémenos climatolégicos, sino del Canal de
Arag6n y Cataluia.

Ademas, es interesante destacar que en las orillas de las balsas hay
formaciones vegetales de carrizos, tamarices, etc., que son caracteristicas
de las zonas himedas, asi como el hecho de que sus aguas albergan gran
cantidad de especies como barbos, ranas, alguna clase de dnades, etc.
Por otro lado, en la zona también es notable la proliferacion de granjas,
en especial las dedicadas a la cabafia ovina y porcina.

El drea de terreno que se extiende al oeste del rio Cinca es la zona de
secano, con caracteres propiamente monegrinos. De forma general, esta
zona comprende: los Llanos de Cardiel, Las Menorcas, Serreta Negra y
los Barrancos de Valcuerna y de Liberola. En ella también aparecen gran
cantidad de balsas y lagunas, al igual que en la zona de regadio, pero
con una funcion distinta y una génesis que difiere ostensiblemente de
las anteriores. Se trata de lagunas endorreicas situadas en un ambiente
pseudoestepario, con aportes hidricos que proceden en gran medida de
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las precipitaciones, y cuya funcion principal es la de servir de abrevadero
para el ganado, con predominio del ovino de cardcter extensivo.

Por otro lado, en las proximidades de los ndcleos deshabitados, como,
por ejemplo, el de Cardiel, existen obras hidraulicas de gran interés
histdrico, dado que se trata de pozos artificiales que antafio tuvieron
una funcién de recogida de aguas, denominados altxups o aljibes, con
el objeto de abastecer de ese elemento a los habitantes de la zona, sobre
todo durante los largos periodos de sequia.

Son verdaderas obras arquitectonicas, por cuanto esos pozos estdn
conformados por piezas de silleria, de tipologia caliza, que si bien no son
muy profundos, lo cierto es que todos ellos tienen acceso al fondo por
medio de escaleras realizadas igualmente con sillares.

Una obra hidrdulica de gran relevancia en el area de estudio es el Canal
de Aragdn y Catalufia. Su construccion data de principios del siglo XX,
siendo inaugurado el 2 de mayo de 1906. Toma las aguas del Embalse
de Barasona (rfo Esera), con un caudal medio de 36 m?/s, y tiene un
recorrido de 124 km. Las aguas de este Canal permiten, ademas de la
irrigacion de otros espacios, el riego de la parte oriental del municipio
de Fraga.

A modo de sintesis de lo anterior, la tipologia de humedales que
podriamos establecer en el municipio de Fraga es la siguiente:

e Rio Cinca
e Balsas de riego, en la zona de regadio situada al este del rio Ginca.

e |agunas endorreicas, en la zona esteparia ubicada en la parte occiden-
tal del rio Cinca.

e Pozos artificiales o aljibes.
e (Canales de riego

Al comparar esa tipologfa con la establecida en el Convenio de
Ramsar, observamos que las balsas y canales de riego, asi como los
aljibes, se enmarcan en los humedales artificiales, mientras que las
lagunas endorreicas podrian integrarse en el grupo de los humedales
continentales, en concreto dentro del apartado:

Ss. Pantanos/esteros/charcas estacionales/salinas/salobres/alcalinas.

5. Los humedales y la educacion ambiental

La Educacion Ambiental constituye un instrumento importante para
informar y divulgar los valores de los ecosistemas hdmedos, asi como
para modificar actitudes de la poblacion en pro de su conservacion.
La formacion en los centros escolares, la difusion de informacion y la
sensibilizacion ciudadana son algunos de los elementos que deben
potenciarse en los afios venideros.

La participacion ciudadana es esencial para lograr los objetivos generales
de la Educacion Ambiental. Es preciso, por tanto, difundir los valores de
los humedales y sus diversas funciones entre los responsables politicos
y el piblico en general, de manera que se generen aptitudes positivas
para su conservacion y el aprovechamiento sostenible de sus recursos.

La informacidn constituye un instrumento de la Educacion Ambiental
que debe ofrecerse con garantias de veracidad y rigor cientifico, y debe
estar disponible en distintos lugares y soportes: papel, CD ROM, Internet,
etc. Ademds, ese instrumento debe complementarse con acciones
de sensibilizacion de la sociedad con el fin de motivar determinados
comportamientos en los receptores. En este sentido, es fundamental la
formacion de los escolares en los centros de ensefianza, complementada
con visitas in situ a los humedales de su entorno.
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ntroduccion marco a la mesa tematica

Educacion Ambiental
y mundo rural

Javier Oquendo Calvo
Ponente marco - introductor y moderador del grupo.
Escuela de Actividades en la Naturaleza EANA

Henri Bourrut Lacouture
Colectivo de Educacion Ambiental S.L. CEAM

La Educacion Ambiental es una disciplina universal puesto que su dmbito
de aplicacion alcanza a la mayoria de paises y estd pensada para llegar a
todas las personas que habitamos el planeta. No obstante, y sin perder
una perspectiva global, la Educacion Ambiental puede y debe desarrollar
acciones especificas de cardcter local dirigidas a determinados sectores
de poblacion y también a problemdticas ambientales y sociales
particulares.

En el contexto de la Uni6n Europea se puede considerar que el mundo
rural es un mundo con caracteristicas muy especificas que hace de
contrapunto a un mundo urbano en plena expansién. De hecho, nuestro
mundo rural occidental es objeto de politicas especificas muy diversas.

De esta misma forma el mundo rural puede y debe ser objeto de
programas especificos de Educacion Ambiental, entre otros motivos,
porque mantiene una relacion intima con los recursos naturales y su
aprovechamiento.

Recordemos que ahora se pretende que este aprovechamiento de los
recursos naturales se haga con cardcter de sostenibilidad.

En la actualidad, ala funcién tradicional productiva como sector primario,
el mundo rural ha sumado otras muchas y muy distintas funciones
entre las cuales destacan el turismo rural, la produccion energética, la
extraccion de minerales, el paso de las grandes vias de comunicacion, la
conservacion de la biodiversidad, la recepcion de residuos etc.

El espacio rural se ha convertido ahora en un espacio multifuncional
reflejado en unos paisajes nuevos. A estas nuevas funciones se afiaden
nuevas tendencias culturales, sociales y econoémicas y también llegan
al mundo rural las consideraciones de cardcter medioambiental con su
correspondiente reglamentacion. Inicialmente, la normativa ambiental es
percibida como una ingerencia externa que estrangula a la sociedad rural
y a sus posibilidades de desarrollo.

Es s6lo ahora, y con algo de retraso con relacion a otras consideraciones
socioecondémicas, cuando la calidad del patrimonio natural empieza a
percibirse como una oportunidad de futuro.

Conocemos muy bien como en Aragdn existen todavia muchos conflictos
originados por la declaracion de espacios naturales protegidos y por la
proteccion de las especies.

Por otro lado es importante resaltar que el mundo rural es el territorio
que debe contrarrestar la huella ecoldgica de las aglomeraciones urbanas
puesto que esta huella es mucho mas amplia que los propios territorios
urbanos y que por lo tanto se extiende hacia espacios rurales vecinos y
lejanos.

Desde esta consideracion, el mundo rural contrae un alto nivel de
responsabilidad como custodio de calidad ambiental y como escenario
para el tan pregonado aprovechamiento sostenible de los recursos
naturales.

Es obvio que este profundo cambio de funciones del medio rural
hace necesaria la toma de consciencia de los propios interesados y la
correspondiente adaptacion de sus actividades.

Este cambio es préacticamente una revolucién que puede chocar con los
planteamientos de los sectores agrarios mds conservadores.

Es en este campo en el que una Educacion Ambiental técnica, pragmética,
realista, posibilistay, sobretodo, muy préxima a las personas puede jugar
un gran papel.

El mundo rural se convence de los cambios mediante el desarrollo
gjemplarizante de acciones demostrativas capaces de romper el natural
escepticismo y desconfianza por todo aquello que viene de fuera. Y
es aqui donde los procedimientos de la Educacion Ambiental pueden
cobrar un especial protagonismo. También podrd ser importante que
esta Educacion Ambiental sea realizada desde el territorio y por personas
oriundas de este mismo territorio.

El Libro Blanco de la Educacién Ambiental en Espafia (1999) hace
referencia explicita a las necesidades de las entidades locales en materia
de Educacion Ambiental y, en la Estrategia aAragonesa de Educacion
Ambiental, EAREA, existe un apartado sectorial especffico dedicado al
desarrollo rural. Algunas comunicaciones presentadas en estas terceras
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jornadas de la Educacion Ambiental en Aragon estan en la vanguardia
de un movimiento de estas caracteristicas. Son por ejemplo: 1]
Conoce la Naturaleza 2] Aula Urgente 3] Compromiso ambiental de los
gstablecimientos turisticos del Maestrazgo

Principales lineas, acciones y programas en
EA desarrolladas en Aragon en los dltimos
anos en ese tema.

En nuestra Comunidad Auténoma de Aragon existen interesantes y
sugerentesexperiencias de Educacion Ambiental desarrolladasenel propio
mundo rural pero son ejemplos todavia escasos e incluso anecdoticos.
Gran parte de estos ejemplos tienen que ver con la biodiversidad vy el
medio natural y son objeto de otro grupo de comunicaciones (Educacion
Ambiental, biodiversidad, ENPs y Naturaleza) y/o son actividades de
ambito escolar.

Esimportante reconocer que laEducacion Ambiental dirigidaa los sectores
productivos y econdmicos del mundo rural esta poco desarrollada. Bien
es verdad que algo se esta iniciado con fuerza en relacion con la puesta
en marcha de procesos de Agenda 21 Local en el medio rural pero este es
un aspecto que por su trascendencia se aborda también en otro capitulo
de estas Il Jornadas de Educacién Ambiental.

En este apartado de Educacion Ambiental y mundo rural, haciendo
memoria, cabe citar una accion educativa pionera como fue un trabajo
especifico del Departamento de Salud del Gobierno de Aragon en
relacion con el agua potable en el valle del Jalon (La cloracion, una
practica saludable, 1995). Se pueden citar también diversas acciones
de gran interés desarrolladas por los CRIETs de la provincia de Teruel
(Alcorisa, Calamocha...) de fomento de la convivencia entre nifios del
mundo rural y de conocimiento del medio. Con cardcter de globalidad se
pueden citar también diversos talleres relacionados con Ia interpretacion
del paisaje y la Educacion de Personas Adultas desarrollados por la
Diputacion Provincial de Zaragoza. Todas estas diversas acciones citadas
se remontan a los afios 90.

Otro capitulo importante lo conforman un gran nimero de acciones de
formaciony de valorizacién en medio ambiente y patrimonio desarrolladas
en el marco de los programas Leader y Proder de desarrollo rural que
estan teniendo lugar en la casi totalidad de los territorios rurales en
Arag6n desde hace 15 afios. Entre muchos ejemplos se pueden citar
las Jornadas de debate ambiental organizadas anualmente y desde hace
tres afios en los valles occidentales del Pirineo aragonés, con un alto
nivel de participacion local en torno a los temas candentes (desarrollo,
biodiversidad...). En general, los temas ambientales son trabajados desde
una perspectiva muy transversal y enlazan principalmente con patrimonio
y turismo.

La perspectiva de la Educacion Ambiental puede relacionarse también con

|a difusion de las buenas précticas agroambientales y con el desarrollo y
auge de la agricultura ecoldgica.

No obstante, en todas estas facetas, actitudes y procedimientos son
abordados mas desde la perspectiva de la diversificacion econdmica y
de adaptacion a la politica agraria comtn que desde una vision ambiental
puramente conceptual.

Es eneste campo, sin lugar a dudas, donde una perspectiva ambiental mas
conceptual podria dar un mayor fundamento a las acciones ambientales
del mundo rural y permitiria profundizar en el significado de las buenas
practicas agroambientales, sacandoles un mayor provecho y un mayor
valor afiadido. Es preciso insistir que esta perspectiva a la vez més
conceptual y méds prdctica es precisamente 1a que se quiere conseguir
desde las Agendas 21 Locales en el mundo rural.

Ademéds del sector primario (agricultura y ganaderia), el medio rural es
ahora lugar para un nimero cada vez mayor de actividades que pueden
estar menos integradas en el medio que las actividades productivas o
de conservacion de la biodiversidad. En efecto, la mineria, los parques
edlicos, el turismo etc., pueden revestir un cardcter mas impactante o ser
también factores de distorsion sociogconémica, paisajistica o cultural. La
acogida de estas actividades y de las infragstructuras correspondientes
es un reto més para el mundo rural y su integracion se intenta mitigar por
medio de estudios y evaluaciones de impacto ambiental que no siempre
consiguen contextualizar adecuadamente el impacto correspondiente.

Por otra parte, también hay que tener en cuenta que la toma de decisiones
en el mundo rural emana en gran parte de las ciudades y que un equilibrio
es necesario entre la percepcion rural y la percepcion urbana de los
aspectos ambientales.

Perspectivas de futuro en Aragon

Los retos planteados en el mundo rural, tal y como se han descrito en
los términos anteriores, son realmente formidables pues suponen una
revolucidn en profundidad de las actividades econdmicas tradicionales
a lo que se afiade la integracion de los inmigrantes y la asuncion de
nuevas funciones. No obstante, la mutacién del mundo rural aragonés
en los Ultimos 20 afios es espectacular en cuanto a modernizacion y
creacion de nuevos sectores de actividad. El peso especifico que estan
cobrando los aspectos ambientales se estd asumiendo pero los cambios
ocurren tan rdpidamente que provocan un gran salto cultural entre una
generacion y otra. El principal problema frente al cambio es la pérdida
de poblacidn, o sea la desertizacion humana de las areas més aisladas
y peor comunicadas. La falta de relevo generacional es acuciante y la
captacion de nuevos pobladores es incipiente.

Hay que reconocer que todo esto se debe en parte a un cierto desprestigio
de los modos de vida en el mundo rural donde escasean los servicios y
las ofertas de ocio. Para mantener el medio rural con vida, es necesaria
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una revalorizacion de la calidad de vida en los territorios rurales,
en contraposicion con los inconvenientes de la vida urbana. Esta
revalorizacion de la calidad de vida rural en un territorio de calidad debe
ser objeto de programas educativos concretos, desarrollados en el propio
medio rural, tanto para la nifiez y la juventud como para los adultos.

Esta revalorizacion sociocultural del mundo rural puede ser un objetivo
importante para la Educacién Ambiental en el mundo rural. En general
es necesaria la valoracion de las costumbres, tradiciones, hdbitos y
patrimonio, no tanto desde una perspectiva turistica esporadica sino
desde una perspectiva permanente de forma de vida.

Observamos que existe otro campo muy importante y amplio para la
intervencion y la reflexion educativa en el futuro, y este campo va a ser el
de la huella ecoldgica. Porque si los territorios rurales han de “soportar”
la huella ecoldgica de las urbes, entonces serdn necesarios mayores
niveles de corresponsabilidad entre lo rural y lo urbano. Esta necesaria
solidaridad planteada por el desarrollo sostenible a escala planetaria se
ha de plantear también y de forma muy concreta en el dmbito regional.
La Educacion Ambiental ha de ser un instrumento de comunicacion
ambiental entre lo rural y lo urbano, trabajando especificamente en este
aspecto de la corresponsabilidad.

Por lo tanto, en el futuro, podemos vislumbrar programas educativos que
sirvan para profundizar en la definicion del papel del mundo rural en este
siglo XXI, trabajando en la implementacion de propuestas concretas.
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Aula URGENTE -
(Urbano - Rural generar
encuentros entre territorios)

Javier Oquendo Calvo
Escuela de Actividades en la Naturaleza Maestrazgo S.L. EANA
Asociacion para el Desarrollo del Maestrazgo

Resumen

Dentro del Programa URGENTE de INTERREG una de las acciones es
el aula, que pretende que los escolares de la zona rural del Maestrazgo
tengan una relacion con escolares del mundo urbano de Zaragoza, para
lo que se contd con tres colegios, Villacruz, Escolapias-Calasanz y Buen
Pastor. Ademas estos chavales y sus familias tienen un acercamiento a la
realidad del Maestrazgo a partir de los cuatro temas que los escolares de
la zona trabajan para envidrselos via correo electronico. Para terminar el
proceso se realiza una excursion conjunta de cada uno de los colegios de
Zaragoza con varios centros del Maestrazgo, en los que visitan algunos
de los lugares mds emblematicos de la zona, conocen su medio ambiente
y conviven entre ellos.

Objetivos del programa

e Promover la relacion entre alumnos del Maestrazgo y Zaragoza a partir
de la cultura y el patrimonio del territorio rural de la comarca del
Maestrazgo.

e Participar en una actividad con alumnos de otros Centros Educativos,
adoptando un comportamiento constructivo, solidario y responsable,
valorando las aportaciones propias y ajenas en funcion de los objeti-
V0S.

o Analizar las manifestaciones de la intervencion del hombre en el Maes-
trazgo, reconociendo sus elementos, valorando sus peculiaridades y
trabajando por su conservacion y valorizacion.

e Conocer mejor su propio territorio por parte de los alumnos del Maes-
trazgo y saber descubrir su propias raices, como algo positivo y con
perspectiva de futuro.

e Actuar de forma responsable para ayudar a la sostenibilidad de los te-
rritorios rurales como una necesidad del equilibrio entre los distintos
ecosistemnas.

Destinatarios

El programa va dirigido a alumnos de 6° de Educacion Primaria por
coincidir los temas trabajados con su programacion. Se ha enviado un
escrito a unos veinte centros de Zaragoza, de 10s que s6lo se interesaron
por la propuesta los que han participado en el proyecto. Los Centros del
Maestrazgo estdn en funcion de aquellos que tienen alumnos en 6° en
cada uno de los tres cursos en los que se realiza el programa, por lo que
no han sido los mismos en los tres afios.

Centros de Zaragoza:

e (Colegio Buen Pastor, situado en el barrio de Torrero, que participa con
dos aulas de 6° que ademds se encuentra vinculado con la comarca
por descender el fundador de la localidad de Villarluengo.

e (Colegio Villacruz, del barrio de Torrero, que participa con un aula de 6°

e Colegio Escolapias, situado en el Centro de la ciudad, que participa
con dos aulas de 6°

Centros del Maestrazgo:

> C.R.A. de Castellote:
e (astellote: participa los tres afios.
e Cuevas de Cafiart: participa en el primero y tercer afio.
e Bordon: participa en el primer afio.
e [adrufian: participa el segundo afio.

> C.R.A. Alto Maestrazgo.

e (Cantavieja: los tres afios.
Iglesuela del Cid: los tres afios.
Fortanete: los tres afios.
Pitarque: dos afios.
Villarluengo: dos afios.

> Colegio de Molinos: los tres afios.

Algunos pueblos que no tienen escuela abierta en estos momentos, como
Tronchdn, Mirambel, La Cuba y Cafiada de Benatanduz, participan en la
medida que los nifios de estas localidades van al colegio de Cantavieja y
realizan el trabajo sobre su pueblo.
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Situacién de partida

La propuesta surge dentro de un proyecto Interreg entre Val d"Adour en
Francia, El Alentejo en Portugal y el Maestrazgo en Espafia, para potenciar
as relaciones entre zonas rurales y urbanas, de ahi su nombre, y dentro
de la propuesta se apunto por parte del grupo Francés la experiencia de
trabajar con escolares que conocieran mejor su territorio en el caso del
mundo rural y lo dieran a conocer como una posibilidad de desarrollo
y de futuro a los del mundo urbano, llegando a un intercambio de sus
formas de vida, de sus territorios y de sus preocupaciones.

Iniciativa nueva o trayectoria previa

La iniciativa es nueva en cuanto pretende trabajar con intercambio entre
dos dmbitos diferentes y establece contactos entre colegios grandes de
zonas urbanas y escuelas rurales muy pequefias. Las actividades que
luego realizan son muy normales en los dmbitos de la interpretacion del
patrimonio y la Educacion ambiental.

Descripcién de la accion

La accidn se desarrolla en tres momentos después de la presentacion
inicial del programa a todos los alumnos participantes, que son los
siguientes:

>Carta de Compromiso con el Maestrazgo: en la que los alumnos
de Zaragoza y los de la zona se comprometen a conocer, conservar y
ayudar al desarrollo sostenible del Maestrazgo.

>Trabajo sobre el Maestrazgo: Los alumnos de la zona trabajan sobre
su territorio para ddrselo a conocer a los colegios de Zaragoza por
medio del correo electronico y que les formulen preguntas. Los temas
a trabajar son:

ePoblacion y actividad humana: tienen que investigar sobre los
habitantes que ha tenido su pueblo, cudl ha sido su evolucion y a
qué actividades se dedican en el momento actual por sectores.

o(rganizacion social: lacomarca, el ayuntamiento y las asociaciones
de la localidad y la zona dan una idea de como esta organizada la
vida en cada una de las localidades.

eGeografia: el medio fisico y natural que forma parte de sus
localidades, con sus rios, vegetacion, valles, fauna y accidente
geograficos.

ePaisajes histdricos: Los principales acontecimientos historicos de
la localidad, la toponimia y los hechos que han condicionado la
vida del pueblo.

>Visita al Maestrazgo: durante tres dia los chavales de cada uno de los
centros de Zaragoza, acompafiados por los de los colegios de la zona
con los que han trabajado, van a conocer el territorio. EI programa se
centra en:

eDia 1% Cuevas de Molinos, Castillo templario, Almazara siglo XVI.
eDia 2% Actividades de Educacion ambiental: paisaje, el rio, la Masfa.
eDia 3% Poblaciones Conjunto histrico, ecosistema del Pitarque.

Metodologia

Activa: Los alumnos deberan realizar la propia investigacion sobre las pautas
establecidas por los animadores, debiendo proyectar fichas de trabajo y las
encuestas y cuestionarios con los que conseguir la informacion y sobre los
que plasmarla, para trasmitirla de una forma més eficaz.

Participativa: Ellos serdn los protagonistas del proyecto y quienes
comuniquen la realidad de su poblacion y comarca a los Centros
urbanos; asi mismo, estos deberdn interrogar y animar en la bsqueda de
informacion a los alumnos del medio rural.

Utilizacion de las Nuevas Tecnologias: el medio de contacto y
comunicacion, en una primera fase de estudio, entre el medio rural y el
urbano serd Internet, estableciéndose un permanente envio de informacion
y de demanda de la misma por medio del correo electronico.

Lldica: las excursiones planteadas supondrdn un acercamiento personal
entre los alumnos, y un aprendizaje por medio del juego y de actividades
ludicas, que llevardn al nifio a conocer la Comarca del Maestrazgo de una
forma amena y gratificante.

Fases del proyecto y periodo de realizacion

El proyecto se va a realizar durante tres afios consecutivos, que es el
periodo de vigencia del programa Interreg y se realiza desde Enero hasta
Abril.

e Encuentro con los participantes en sus centros la segunda semana de
Enero.

e Trabajo en las aulas del Magstrazgo con ¢inco encuentros que se rea-
lizan cada quince dias para proponer el trabajo, revisar lo trabajado y
enviarlo a los centros de Zaragoza.

e Visita a los Colegios de Zaragoza a final de Febrero para ver como va
el proceso y hablar sobre las dificultades encontradas.

e Tres semanas en Abril para realizar las visitas al Maestrazgo.

e La(ltima semana de Abril se realiza la evaluacion de la accion con los
profesores participantes.

Recursos y medios materiales

Los medios econémicos proceden fondos europeos, de las aportaciones
de la Comarca del Maestrazgo y de la pequefia aportacion de los alumnos
de Zaragoza.
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Se trabaja sobre unos temas preparados por los Educadores de EANA
(Escuela de Actividades en la Naturaleza Maestrazgo).

El albergue donde se alojan esta en Castellote, en las instalaciones
propiedad de EANA que es la empresa encargada de llevar a cabo todo
el programa.

Las actividades de la Visita, que se realizan a base de juegos, de itinerarios
preparados y de visitas interpretadas, han sido preparados por la misma
empresa.

Resultados obtenidos y evaluacién

1. Grado de consecucidon de los objetivos

Los objetivos generales se consiguieron en gran medida, aunque faltd
una mayor relacion entre los participantes, en parte por problemas de
Internet y también por querer relacionar a todos con todos.

Los alumnos del Maestrazgo descubrieron un poco mas su localidad y
su Comarca, que se comprobd desconocen bastante y les sirvio para
reflexionar sobre algunas necesidades y perspectivas de su territorio, que
quizas en el futuro tengan alguna repercusion, aunque esto es dificil de
prever.

Los alumnos de Zaragoza se han percatado que existe una realidad
diferente a la suya y no muy lejos de ellos, con la que pueden mantener
unos vinculos de trabajo y de amistad y de apoyo para su desarrollo.

2. Los Contenidos han sido los adecuados

Han sido interesantes en general y han motivado a los alumnos, aunque
en algunos como los relacionados con la historia han tenido especiales
dificultades, a pesar de estar recogidos en los contenidos basicos de 6°
de Primaria.

(Quizas han sido algo repetitivos para quienes los recibian, pues todo lo
que tiene que ver con el territorio y la Comarca les llegaba desde cada
Centro con los mismos contenidos. Esto se corrigid en los dos Gltimos
afios trabajando s6lo con un centro.

En ocasiones no se ha profundizado suficientemente, pues la motivacion
de los participantes eran muy variada en funcién del apoyo del profesor y
del interés manifestado por los padres en casa.

3. La metodologia
Ha fallado en parte por la falta de acceso de todos los alumnos a Internet
y por las malas comunicaciones de la zona del Maestrazgo.

Las excursiones han podido resultar un poco agotadoras el primer afio
por las condiciones de las carreteras de la zona, pues no se han realizado

muchos kildmetros, pero se ha pasado mucho tiempo en el autobus, por
lo que en afios sucesivos se dejo el segundo dia sin salida y ademds se
profundizo en el conocimiento del medio fisico del Maestrazgo.

4. Aspectos a eliminar y cosas a mejorar

Los recorridos de las excursiones mas cortos, por lo que habria que
eliminar un dia de excursion y dedicarlo a conocer mejor la realidad
cercana de la Comarca del Magstrazgo. Asi se hizo.

No mantener la comunicacion de todos con todos, sino concretar la
participacion entre los Centros, cada aula se compromete a conocer y
trabajar mas directamente con un centro del Maestrazgo y se da una
mayor comunicacion informal entre los alumnos.

Se les podria facilitar mas documentacion a los alumnos de la Comarca,
para que no tengan que buscarla, aunque esto limita un poco los
objetivos, pues también consiste en que aprendan a localizar las fuentes
documentales, pero como estan muy poco acostumbrados es el aspecto
que mds les cuesta.

La implicacion del profesorado de la zona es algo compleja, pues al
Ilevar varios cursos no pueden participar de las excursiones, pero serfa
importante un compromiso mayor en el trabajo del aula, pues segun cudl
es su grado de compromiso, asi se implican los alumnos.
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Comprom1so ambiental de los
establecimientos turisticos del
Maestrazgo

Lucfa Aguilar. Javier Oquendo Calvo
Asociacion de Empresarios Turisticos del Maestrazgo AETM

Resumen

La Asociacion de Empresarios Turisticos del Maestrazgo ha decidido
apostar por un turismo sostenible en la Comarca, para lo que ha disefiado
una serie de actuaciones de sensibilizacion y de mejora medioambiental
de los establecimientos. Se redact6 una carta de Compromiso Ambiental
que ha sido firmada por todos los socios y el la que se recogen unos
compromisos concretos; también se colocaron tres carteles es los
establecimientos hoteleros animando a un consumo responsable del
agua, a la reutilizacion de toallas y al respeto general al entorno; asf
mismo se ha llegado a un acuerdo con la Comarca para llevar a cabo la
instalacion de reductores de consumo de agua en los establecimientos y
se ha hecho extensivo al resto de la poblacidn.

Objetivos del programa

e Desarrollar pautas de turismo sostenible entre los asociados.

e Cambiarlos habitos de los propietarios y trabajadores de los estable-
cimientos turisticos.

e Generar una imagen de calidad para el territorio en armonia con el
medio llevando a cabo précticas poco agresivas con el mismo.

e Transmitir a los usuarios de los establecimientos la actitud de respeto
hacia la comarca en que realizan su actividad turfstica y hacfa su vida
cotidiana.

Estos objetivos estén muy relacionados con los siguientes de la EAREA:

e (bjetivo 2 de Desarrollo rural: Integrar la educacién ambiental en la
planificacion de cada uno de los sectores de actividad que inciden en
el mundo rural y de modo muy particular en la perspectiva del turis-
mo.

e (bjetivo 3 de Empresas: Mejorar la formacion y sensibilizacion am-
biental de empresarios y trabajadores.

Destinatarios

Los destinatarios son en primer lugar los empresarios turisticos del
Maestrazgo y el personal que trabaja en las empresas y de modo indirecto
los visitantes o turistas que hacen uso de sus servicios.

Situacion de partida

La Asociacion de Empresarios Turisticos del Magstrazgo, con 50 socios,
empresarios del sector turistico, con sede en Castellote, en la comarca
del Maestrazgo, tiene unos objetivos y unas lineas de accion en materia
medioambiental. Estas lineas de accion estan dirigidas a la conservacion
y mejora del medio natural, el fomento del desarrollo sostenible, la
sensibilizacion ambiental y el fomento del reciclado.

La comarca del Maestrazgo, lugar donde se quiere desarrollar la
actuacion, destaca por sus valores naturales y por el desarrollo de un
turismo rural de contacto con la naturaleza. Turismo y medio ambiente
deben ser complementarios y contribuir al desarrollo de la poblacion
local, en aras de un turismo sostenible.

Los usuarios, exigen, cada vez mas, unas condiciones diferenciadas en
los servicios que el turismo les ofrece y el turismo va caminando cada vez
més hacia la adaptacion y diversificacion de nuevas posibilidades que se
desarrollan en escenarios naturales.

Si el turismo se organiza bajo la premisa de la sostenibilidad, puede
seguir siendo un pilar muy importante para la economia del Maestrazgo,
a la vez que mantendra la buena calidad ambiental del entorno.

En este sentido la Asociacion de Empresarios Turisticos del Maestrazgo,
esta coordinando, desde el afio 2002, la recogida de aceites usados en
todos los establecimientos asociados, de empresas de alojamiento y
restauracion.

Iniciativa nueva o trayectoria previa

La Asociacion no habfa trabajado en temas relacionados con el
medio ambiente, sino que habfa dedicado su actividad a promocion,
comercializacion y gestion de la entidad.

]
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Pero desde la elaboracion de un Plan de Mejora de la calidad se vio que
uno de los aspectos a desarrollar en un territorio como el Maestrazgo es
el cuidado ambiental y el fomento de bienes précticas en la prestacion de
los servicios turisticos.

Para la realizacion de las propuestas a los asociados se contd con otras
experiencias previas llevadas a cabo en otros territorios del estado
espafiol y de la Union Europea, asi como por experiencias vividas como
turistas en otros territorios.

Descripcién de la accion

El primer paso fue la redaccién de una carta de Compromiso ambiental
que todos los socios deberian libremente firmas y poner en practica y que
serfa una exigencia para los nuevos socios en el momento de darse de
alta en la Asociacion.

La carta es la siguiente:

Carta Medioambiental de la Asociacion de Empresarios Turisticos
del Maestrazgo:“Respetar el Medioambiente es respetar el lugar en
que vivimos.”

Para los profesionales del sector hotelero, respetar el
Medioambiente en su actividad profesional, es sobre
todo:

Una parte integrante de la gestion global de su establecimiento.
Un desafio que debe asumir para estimular a su personal.
Una buena imagen de cara a los clientes.

RESIDUOS

Aceites de uso alimentario

No se verterdn estos aceites por los desagiles. La A.E.T.M. tiene
establecido un acuerdo con una empresa, para la recogida periodica
de estos residuos.

Productos de usar y tirar
Se procurard evitar los productos de usar y tirar, como platos y
vasos de plastico.

Vidrio

Se tiraran todos |os cristales en los contenedores destinados a este
fin. Si no los hubiera en su municipio, la A.E.T.M. hablara con su
ayuntamiento, para poder disponer de los mismos en el municipio.

Papel

Se utilizaran los contenedores de papel que se encueniren en su
municipio, para depositar en ellos todo tipo de cartones, periddicos,
revistas, ...

Pilas

Se guardaran las pilas agotadas en una cajay se llevardn después a
un contenedor especifico. Nunca se tirardn a la basura.

Jabones

Se recomienda el uso de dosificadores de jabon en los bafios.

CONSUMO DE ENERGIA

Cdmaras frigorificas, congeladores y hornos

Regular la temperatura segun las instrucciones del fabricante.
Evitar usar el horno o el microondas para descongelar.

Evitar abrir la puerta del horno innecesariamente. Cada vez que se
abre, se pierde el 20% del calor acumulado.

Calefaccion

No abusar de temperaturas demasiado elevadas. Cada grado que
aumenta la temperatura, se consume de un 5% a un 7% mas. Para
las personas adultas es suficiente con 20° C, aunque los nifios y
personas mayores pueden necesitar algo mas. Para dormir es
suficiente una temperatura menor de 20° C.

Es muy eficiente regular el termostato de la calefaccion. Regular la
temperatura del agua de calefaccion a 60° C. La temperatura 6ptima
del agua caliente sanitaria es de 45° C.

Mejorar el aislamiento de tabiques, puertas y ventanas.

CONSUMO DE AGUA

Uso responsable del agua

Se pondran pegatinas en el espejo de todos los bafios informando
a los clientes sobre el uso responsable del agua e invitando a no
desperdiciarla.

Limpieza de toallas
Se pondrd una pegatina en la pared de los bafios, que indique al
cliente cuando quiere que le cambien las toallas.

Revisidn de contadores

Se revisardn periodicamente los contadores y se analizaran los
puntos de mayor consumo.

Se recomienda instalar nuevas cisternas que economicen agua.

PRODUCTOS ECOLOGICOS

Se utilizara en la medida de los posible los productos ecolégicos.
Puede plantearle a su proveedor que le informe sobre ellos.

ILUMINACION

Se recomienda utilizar en la iluminacion bombillas de bajo
consumo, tubos fluorescentes de nueva generacion, temporizadores
en estancias donde la luz se enciende poco, ya que la iluminacion
representa aproximadamente el 20% del consumo eléctrico de una
instalacion hotelera.
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En un segundo paso la Asociacion también edit6 diferente material con
medidas medioambientales:

e Pegatinas para poner en el espejo del bafio: el agua es un bien esca-
S0.

e Cartoncillo para poner en el bafio, concienciando al turista sobre el
cambio diario de toallas.

e Decalogo de buenas practicas, para poner en un lugar visible, en los
establecimientos turisticos.

e Pegatina que indica que el establecimiento ha firmado una carta de
compromiso medioambiental, que se entrega al socio cuando éste
envia a la oficina de la Asociacion, la carta firmada con las medidas
medioambientales.

Como continuacion en el afio 2006, la Asociacion, quiere poner en
marcha un programa de sensibilizacién sobre el consumo de agua en la
comarca del Maestrazgo, con tres acciones fundamentales:

Edicion de un folleto informativo para toda la poblacion de la comarca
del Maestrazgo, sobre el uso responsable del agua.

Sensibilizacion sobre el consumo de agua, con la distribucion de
reguladores de caudal de agua en los inodoros y sistemas ahorradores
en lavabos y duchas. La instalacion de estos reductores permitird una
reduccion del caudal de agua en torno a un 40%.

 3.000 reductores para grifos
e dispositivos de descarga en cisternas
e rociadores de ducha

Diferentes encuentros de sensibilizacion con la poblacion del
Maestrazgo, enlamisma linea de la Agenda 21, que acoge la reduccion
en el consumo de agua y la depuracion de todas las aguas.

Metodologia

Participativa: no se trata de poner en un papel propuestas, sino que los
empresarios vayan poniendo en practica acciones y vean los resultados
para su economia, su calidad y su aportacion a la mejora ambiental.

Progresiva: Pretende introducir las distintas buenas practicas de una
forma continuada desde una vision de conjunto que aporta la Carta de
Compromiso medioambiental.

Fases del proyecto y periodo de realizacion

Es un proyecto abierto que desde el Compromiso primero va creciendo en
nuevas acciones y de hecho hasta el momento se han dado tres fases:

e Firma de la Carta de Compromiso.
e Pegatinas de sensibilizacion.
e Consumo responsable del agua.

Se tiene previsto continuar con nuevas acciones cuando este realizada la
del consumo de agua y asf sucesivamente.

Recursos y medios materiales

Se ha contado con los recursos propios de los establecimientos turisticos;
también con apoyo del Programa Leader de GUdar-Javalambre-
Maestrazgo y para la Gltima accion se espera contar con ayudas del
Departamento de Medio Ambiente del Gobierno de Aragén. Asi mismo
se ha dado un colaboracién con la Comarca del Maestrazgo para hacer
extensivas alguna de las acciones a toda la poblacion del Maestrazgo.

La Asociacion de empresarios Turisticos cuenta con una gerente que es
quien ha disefiado y coordinado todo el proceso de trabajo.

Resultados obtenidos y evaluacion

La Carta de Compromiso ha sido firmada por la totalidad de los
establecimientos asociados que son unos 50.

Las pegatinas se han colocado en 15 establecimientos, pues sélo iban
dirigidas a empresas con alojamiento.

La accion del consumo responsable estd en este momento en proceso
de realizacion.

Se considera como muy positiva la accién pues se ha generado una nueva
linea de preocupacion en el sector y la consideracion de las cuestiones
ambientales que afectan a los establecimientos se comienzan a tener
en cuenta, algunas de ellas como han supuesto un importante ahorro
de costes, han dado pie a considerar la necesidad de trabajar en esta
direccion.
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Caza y pesca: tradicion y recurso
en Los Valles. Usar sin abusar.
Por una gestion cinegética
adecuada de los recursos de la
biodiversidad’

Albergue Siresa (Huesca)

Resumen
QUE, CUANDO, DONDE Y COMO.

PORQUE no todas las especies son objeto de caza o pesca, PORQUE
existen momentos como las épocas de cria, los dias de fortuna o las
horas nocturnas en que no se pueden realizar estas actividades, PORQUE
existen lugares protegidos para el mantenimiento y recuperacion de
la fauna donde ni se puede ni se debe, y PORQUE algunas précticas,
indiscriminadas, estdn fuera de la ética, la logica y la legalidad.

A través de este programa pretendemos tratar el tema de la caza y la
pesca, actividades muy arraigadas en la zona donde nos encontramos,
introduciendo términos de sostenibilidad y conservacion de la naturaleza
y su compatibilidad con el uso de estos recursos.

Destinatarios

Poblacion local de los Valles. La actividad se disefi6 para escolares del
C.R.A. Rio Aragdn (Los Valles y la Canal de Berddn) de 4°, 5° 6° de
Primaria y 1° ciclo de E.S.0., pudiéndose adaptar a 1° ciclo de Primaria.
Se ha desarrollado en las localidades de Hecho y Ansé, con escolares de
8 a 14 afios de edad.

Situacién de partida

La caza, sobre todo la mayor, y en menor medida la pesca, son
actividades muy arraigadas en la zona de los Valles Occidentales del
Pirineo Aragonés, siendo practicadas por un elevado porcentaje de la
poblacion adulta de esta zona, teniendo una gran aceptacion social en la
zona y una fuerte percepcion de componente patrimonial por parte de sus
habitantes. Los chavales en edad escolar no son en modo alguno ajenos
a este fendmeno, més bien al contrario, suelen mostrarse en su mayoria
igual de apasionados que sus mayores.

Por todo ello se considera importante una reflexion que incida en la
necesidad de reenfocar estas précticas, esto es: “cazar y pescar mejor en
vez de cazar y pescar mas”.

Se persigue una reflexion que dote a los participantes de una vision mas
global de estas actividades, que sin estigmatizarlas si muestre todas
sus vertientes, otorgando una vision realista del fenomeno, en donde
Se aprecie que las pautas que regulan estas actividades no son, como
suele percibirse por los aficionados, “caprichos gratuitos” ni limitaciones
arbitrarias de una administracion alejada de la realidad de la zona, sino
medios para garantizar la perdurabilidad y la sostenibilidad de estas
practicas en el tiempo.

Objetivos de la actividad

e Distinguir, de entre las presentes en la zona, las especies objeto de
caza y pesca, de aquellas que no lo son.

e Conocer las practicas y modalidades de caza y pesca autorizadas, asf
como aquellas que no lo estan, investigando y razonando l0s porqués
de sus prohibiciones.

e Averiguar las posibilidades de utilidad ecoldgica cara a la conserva-
cion de la naturaleza de las practicas cinegéticas y piscicolas en base
a su hipotética contribucion a una correcta gestion cuantitativa (ca-
pacidad de carga) y cualitativa (mantenimiento pirdmide de edades y
equilibrio intersexos) de las distintas poblaciones.

e Descubrir précticas alternativas (safaris fotograficos, anillamientos de
aves, pesca de captura y suelta...) ala muerte de fauna, que conllgvan
estas actividades.

e Reconocer la necesidad de compatibilizar el uso que de la naturaleza
hacen cazadores y pescadores, con otros, mas contemplativos, de-
mandados por otros sectores de la sociedad.

e Y valorar las actividades de la caza y la pesca como un uso y recurso
que debe desarrollarse bajo criterios de legalidad, racionalidad y en
consecuencia sostenibilidad, y que siempre deben estar supeditadas a
la conservacion de la naturaleza y de sus especies.
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Desarrollo de la actividad

La actividad tiene una duracién de dos medias jornadas (dos mafianas) y
una jornada completa. Durante la primera mafiana y la jornada completa
se abordan las fases de descubrimiento de los conocimientos previos,
motivacion y desarrollo, llevdndose a cabo la primera en el aula y la
segunda en el campo. Durante la mafiana restante se trabajara la accion,
sintesis y evaluacion y requiere de un espacio de trabajo tipo local o
aula.

Dia 1% Presentacion

La actividad comienza con una breve explicacion del programa a
desarrollar presentando las précticas cinegéticas y piscicolas como un
uso y recurso para los habitantes del Pirineo que no tiene porque estar
radicalmente confrontado con la conservacion de la misma.

Utilizamos para ello una presentacion de PowerPoint sobre proyector.
Intentamos plasmar el contraste no excluyente y si complementario, entre
tradicion y modernidad, que consideramos debe de ser uno de los ejes
a lo largo de todo nuestro proyecto. Se presenta la actividad y el ambito
en que se enmarca, partiendo de lo local, Ansd y Hecho, segtin donde se
desarrolla el programa, y su valle para llegar a lo general del Pirineo y
lo global del concepto de sostenibilidad. Se revisa de forma dinamica y
participativa, durante la presentacion aspectos como el valor economico
de lacazay la pesca, su contribucion en la regulacion de poblaciones y
gcosistemas y los aspectos culturales y etnoldgicos de las mismas.

Descubrimiento de los Conocimientos Previos

Se realiza una actividad para tratar de averiguar la situacion de partida
de los participantes en cuanto a su conocimiento de la realidad de
las practicas cinegéticas en la zona. Se trabaja sobre todo en este
primer momento la pregunta ;qué cazar?, y para ello se utiliza un
dossier fotogrdfico de animales autdctonos, y de otros mas o menos
exoticos que no se encuentran en ella, que se reparte entre 10s
participantes y se trabajan las cuestiones (1) habita la zona, (2) se
trata de una especie cinegética, protegida o en peligro de extincion.
Tras la reflexion realizada en grupos, se presentan las conclusiones
utilizando unos murales confeccionados por los participantes sobre
los que se van colocando los distintos animales a la vez que exponen
sus consideraciones, debatidas y o rebatidas por el resto.

Motivacion

En esta fase de la actividad los participantes aportaran dtiles y
testimonios de précticas y tradiciones cinegéticas (cepos, lazos, redes,
ligas, armas. ..) presentes en la zona, asi como informacion sobre las
especies que se cazan/pescan y se cazaban/pescaban de forma que
sirvan de motivacion a la reflexion sobre el aspecto referente al como
cazar y pescar... Dicha reflexion se trabaja mediante investigacion
bibliografica (leyendas...), encuestas y solicitudes a familiares,

vecinos, conocidos y demandas a las sociedades de cazadores y
pescadores. Posteriormente se debate la informacion sobre las
especies y practicas presentes en la zona efectuando una reflexion
critica acerca de las mismas que se plasman en mensajes de “alegria”
y “tristeza” que se colocaran sobre el mural de la fase anterior.

2° Dia. Desarrollo - comprension

Se preparara un juego tipo trivial con pruebas y preguntas que se
desarrollara sobre un panel gigante que simboliza el paisaje del valle
donde viven los participantes, los cuales se distribuyen en varios
grupos que se correspondan a hipotéticas sociedades de cazadores y
pescadores.

Todos los grupos parten inicialmente con el mismo ndmero de licencias
y dias de permiso para ejercer la caza y la pesca, el objetivo del juego
sera mantener o ampliar el nimero de éstos de cara a la temporada del
siguiente afio (trabajar concepto sostenibilidad) y para ello a lo largo
de un recorrido-batida habrdn de responder a una serie de pruebas y
preguntas relacionadas con las distintas especies y précticas cinegéticas,
premiando aciertos y penalizando errores (el disefio y eleccion de éstas
garantizara la dinamizacion por los educadores y el debate por los
participantes)

Accion
Los participantes prepararan y llevardn a cabo una jornada de caza
y pesca alternativas. Por equipos y en un recorrido previamente

consensuado y acotado por su idoneidad realizardn una gran batida,
con el objeto de “cazar y pescar” abundantes y preciados trofeos.

Las practicas cinegéticas permitidas son: la fotografia y dibujo de
diferentes piezas, la recoleccion de rastros y huellas, la identificacion
de sonidos y cantos, efc.

Se valorara ademds el desarrollo de la batida, considerdndose como
un plus el comportamiento respetuoso y no impactante (gvitar ruido,
elegir vestimentas de colores no chillones, evitar causar excesivas
molestias a la fauna... apartdndose de nidos, etc.)

Posteriormente se realizard una exposicion con las “piezas” cobradas
y se escribirdn articulos para la prensa escolar y/o local reflexionando
sobre este tipo de actividad y/o elaborando una especie de decalogo
de buenas précticas.

Dia 32. Sintesis evaluacion

La sintesis y/o evaluacion del proyecto-actividad se realiza a través de
un juego de rol que presente un debate sobre la caza y la pesca en un
espacio que, sin ser el propio, tenga caracteristicas parecidas, arraigo
en la préctica de estas actividades, presencia de especies en peligro,
existencia de reservas de caza y pesca, posible creacion de un espacio
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natural protegido... Donde los participantes se dividiran en diferentes
grupos: cazadores, ecologistas, senderistas, educadores ambientales,
administracion ... que defenderdn sus posturas tratando de llegar a
compromisos de acuerdos.

Elaboramos un documento que recoja las conclusiones finales que
aportamos a la prensa y a las administraciones locales con el fin de
hacer surgir un debate con las entidades de la zona en mayor medida
implicadas (cazadores, biologos, guardas...)

Recursos, medios y materiales

Materiales utilizados:

e Cartel anunciador de la actividad
e Disefio de Power Point, proyector y pantalla

e Mural gigante con un paisaje conocido de la zona donde desarrolla-
mos la actividad

e Amplio dossier de fotografias plastificadas de animales de la zona y
otros que no habitan en ella

e Tablero gigante tipo trivial y dado gigante. Pruebas y preguntas sobre
el tema que nos ocupa

e Para la salida al medio: prismaticos, catalejo, cdmara de fotos, ldpices
de colores y papel

Medios Humanos:

e Dos monitores — educadores que desarrollan la actividades.

Medios Econémicos:

e Actividad financiada por el programa de Educacion Ambiental “Por un
Pirineo Vivo” - Fondo Europeo de Desarrollo Regional INTERREG IIl A

Resultados obtenidos y evaluacién

La actividad se desarrollg en verano dentro de las Escuelas de Verano
de Hecho y Ans6, durante una semana cuyo eje tematico de la actividad
propia de la Escuela de Verano era: “Felix Rodriguez de la Fuente”,
que aunque su contexto era fundamentalmente ladico, condiciond
sobremanera el buen desarrollo de la actividad. También por la edad
de los participantes hubo que adaptar parte de la misma. La respuesta
por parte de los participantes fue muy positiva. Se elabord a modo de
resumen, y en gran grupo, un catdlogo de buenas précticas cinegéticas y
piscicolas. Y como conclusion se pidi6 una reflexion de la que surgieron
una serie de posibles propuestas de actuacion:

e valoracion de la caza y pesca como actividades que en su justa medida
no estan refiidas con la conservacion de la biodiversidad y pueden ser
un complemento a las economias de la zona, siempre si su préctica
esta regida por la Idgica.

e colaboracion en el mantenimiento de los valiosos paisajes que sirven
de habitat a las distintas especies y favorecer la presencia de determi-
nadas especies “construccion e instalacion de nidales y comederos
para aves insectivoras y otras especies”

e concienciacion del valor, y también del esfuerzo, que supone la con-
servacion de la biodiversidad, empatizando a través del compromiso
individual “comprometerse en el cuidado durante unos meses de una
planta o un animal en su casa y en el colegio”

Los participantes encontraron interesantes :

e |apractica de la pesca sin muerte, de captura y suelta.

e |aposibilidad de realizar con ayuda y apoyo de especialistas jornadas
de anillamiento de aves.

e proponer actividades de fotografia en y de la naturaleza para llevar a
cabo “safaris fotograficos”.

Y como conclusién, creemos muy satisfactorio el realizar una continuidad
de este proyecto durante la época escolar, y centrada en alumnos del
primer ciclo de secundaria ya que permitiria una mayor profundizacion en
conceptos como el de la gestion sostenible de estas practicas

Notas
1 Actividad financiada por el programa de Educacién Ambiental “Por un Pirineo Vivo”
- Fondo Europeo de Desarrollo Regional INTERREG IIl A
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Un paseo por el tiempo.
Actividad sobre etnologia y
Educacion Ambiental

— —

Daniel Bazan Lpez
Granja-escuela La Torre (Zaragoza)

Resumen

“Un paseo por el tiempo” es una actividad que desarrolla contenidos
sobre etnologfa y E.A., estableciendo una curiosa simbiosis entre ambas.
Se trata de una actividad monitorizada desarrollada en las instalaciones
de Granja-escuela La Torre y dirigida a alumnos y alumnas de 2°y 3"
ciclo de Educacidn Primaria y 1¢ ciclo de Educacién Secundaria.

Se pretende dar una vision lo mds amplia posible del desarrollo brutal
que a sufrido nuestra sociedad en los dltimos 75-100 afios y como ese
cambio social y cultural ha afectado a las relaciones entre las personas y
con el medio, asi como a nuestra forma de vida.

Objetivos del programa

e Despertar entre los chavales un interés por descubrir cosas a cerca de
su familia, sus apellidos y sus antepasados.

e Favorecer las relaciones intergeneracionales abuelo-nieto, bisabuelo-
biznieto.

e Procurar que los chavales comprendan la suerte pero también la
responsabilidad ambiental que supone el desarrollo que ha sufrido
nuestra forma de vida en pocos afios y todo lo que eso implica con
respecto al Medio Ambiente (avances técnicos, comodidades domés-
ticas, recursos. ..)

e De igual modo, intentar que comprendan como han cambiado las relacio-
nes sociales (entre vecinos, dentro de la familia, hombres-mujeres. ..)

e Facilitar la localizacion de datos importantes de nuestra historia re-
ciente.

Destinatarios

Esta actividad va dirigida a alumnos y alumnas de 2° y 3* ciclo de
Educacion Primaria y 1¢ciclo de Educacion Secundaria.

Situacion de partida

Desde el comienzo, la Educacion Ambiental ha estado presente en cada
una de las actividades que ha desarrollado Granja-escuela “La Torre”.
En este curso 05/06 comenzamos con una nueva linea de trabajo, con
actividades relacionadas con la etnologia, aunque en nuestras visitas y
actividades también se han venido tratando contenidos etnoldgicos de
forma puntual.

Hemos visto que la etnologia es una herramienta fantdstica para
desarrollar temas ambientales y la actividad de “Un Paseo por el tiempo”
es el resultado de unir ambas cosas.

Iniciativa nueva o trayectoria previa

A pesar de que es una idea que lleva gestandose unos cuantos afios, se
trata de una actividad nueva que comenzara a funcionar en el 3 trimestre
de este curso escolar (2005/2006)

Descripcion de la accion

Existe un eje motor de la actividad, una persona que nacid, vivié y murio
en la torre donde ahora estéd ubicada la granja-escuela: D. Manuel Bazan
Navarro (1890-1982). Siguiendo la trayectoria y la vida cotidiana de este
personaje, podremos descubrir lo que ha cambiado nuestra forma de vida
en un periodo de tiempo cortisimo historicamente hablando.

La actividad se desarrolla en dos ambientes bien distintos:

e Porun lado, en el “aula de interpretacion etnoldgica”, que lleva el nom-
bre de nuestro protagonista: Se trata de un antiguo granero rehabilita-
do en el que se muestran gran cantidad de aperos y objetos antiguos
(mas de 300 articulos)

Para la mejor comprension de los contenidos a tratar en esta sala, todo
esta organizado en tres zonas diferenciadas, con tematica distinta: La
casa, el trabajo y el tiempo libre.

e |3 otra parte de la visita se desarrolla en los exteriores de la gran-
ja-escuela, donde todavia se conservan antiguas infraestructuras de
uso tradicional como pueden ser el abrevadero, la alberca, el aljibe, la
bomba de jarro y el lavadero.
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Ademds se visitaran otros lugares como los corrales, la rocalla y el
huerto o los campos de cultivo donde trataremos temas como los usos
tradicionales, el autoabastecimiento o el aprovechamiento de los re-
cursos naturales (etnobotanica).

A través de los contenidos de la visita se pueden tratar gran cantidad de
aspectos ambientales solo con la comparacion de como se desarrollan las
€0sas actualmente y como se hacian antiguamente: recursos energéticos
(electricidad, luz, calefaccion, transporte...), contaminacion, residuos,
utilizacion del agua, consumo y necesidades bdsicas, agricultura
bioldgica, alimentos modificados genéticamente. ..

Metodologia

Las actividades que se realizan en Granja-escuela “La Torre” estdn
basadas en la participacion activa de los/as alumnos/as, desarrollando
de forma préctica e individual todos los contenidos que se pueden tratar
de esta manera.

En la actividad de “Un Paseo por el Tiempo”, se sequira la misma forma
de trabajo. En grupos més o menos reducidos (dependiendo del tamafio
de grupo que asista a la actividad), se irdn desarrollando cada uno de los
contenidos con la ayuda de un alumno/a que, junto con un educador de la
granja-escuelay de forma practica, mostrard a sus compafieros el aspecto,
trabajo, uso o circunstancia de cada uno de los temas o utensilios que se
muestren, sobre todo en el aula de interpretacion etnoldgica, debido al
valor de los objetos que contiene.

Fases del proyecto y periodo de realizacién

La fase de preparacion de la actividad ya se estd finalizando; en el mes de
marzo se comenzaria con la fase de publicitacion y durante el 3* trimestre
del presente curso escolar se dard comienzo a las visitas.

“Un Paseo por el Tiempo” pretende ser un taller fijo dentro del programa
deactividades de Granja-escuela “La Torre”, que se desarrollara dentro del
calendario de actividades anual de esta entidad: de octubre a noviembre
y de febrero a junio. Dependiendo del ndmero de solicitudes de grupos
interesados en la actividad, se dejardn fijos un nimero concreto de dias
de la semana para su desarrollo.

Recursos, medios y materiales

Las visitas se realizaran en Granja-escuela “La Torre”, donde se ha
acondicionado un antiguo granero que se ha convertido en el Aula de
Interpretacion Etnoldgica “Manuel Bazédn Navarro”, alli se cuenta con un
importante ndmero de objetos antiguos (més de 300) tanto expuestos
como preparados para la manipulacion de los participantes.

También se utilizardn medios audiovisuales para la mejor comprension

de los temas a tratar: proyeccion de imagenes antiguas o audicion de
piezas musicales para conocer algunas nociones sobre la masica y 1os
instrumentos populares.

Parte de la actividad se desarrollara en los exteriores de la granja-escuela,
donde se conservan infraestructuras de uso tradicional, algunas de ellas
todavia se siguen utilizando (abrevadero, aljibe, alberca de riego, bomba
de jarro y lavadero). También se utilizardn otros recursos y materiales de
la granja-escuela (huerto, corrales, estercolero, lefiera, rocalla...) para
comprender los usos tradicionales de estos emplazamientos.
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Fundacion para la Conservacion del Quebrantahuesos.

Juan Faure Grima.
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Resumen

La Red de Educadores Ambientales “Por un Pirineo Vivo”, constituye
una de las acciones del proyecto transfronterizo financiado por la
iniciativa Interreg Ill-A, que incluye acciones de educacién ambiental,
de seguimiento de la poblacién pirenaica de quebrantahuesos y de
operaciones para la gestion concertada de la biodiversidad. Los socios
promotores de la iniciativa son el Gobierno de Aragon (Jefe de Filas del
proyecto), la Fundacion para la Conservacion del Quebrantahuesos, la
Liga para la Proteccion de las Aves de Francia (LPO) y la empresa Gestién
Ambiental Viveros y Repoblaciones de Navarra.

El motivo inspirador de la misma es el trabajo en red, con el objeto
de intercambiar experiencias, metodologias, fomentar la colaboracién
entre estructuras y entidades y multiplicar el impacto y los mensajes de
educacion ambiental para el conjunto de la cordillera pirenaica. Esta red
pretende asociar al mayor nimero posible de organismos que trabajan
en el dmbito pirenaico en temas de educacion ambiental para definir los
métodos, las précticas y los Gtiles de comunicacion.

Presentacion

En los Pirineos, personas y entidades cuyo origen proviene de los
movimientos de educacion popular y de proteccion de la naturaleza
trabajan desde hace més de treinta afios en este sentido. De 1997 a 2003,
los educadores ambientales se reagruparon en la vertiente francesa para

formar la primera red de educacion ambiental de los Pirineos, la red
ECCO (Educacidn y Conservacion “Casseur d'0s”) que tenia por objeto
mostrar la conservacion de espacios de montafia a través de una especie
amenazada: el quebrantahuesos.

Fortalecidos por esta experiencia y conscientes de la imperiosa necesidad
de que la educacion ambiental debe reposar sobre los mismos valores
para un mismo macizo, los miembros de esta red desearon dar una
dimensidn transfronteriza a sus acciones iniciando una red de educacion
ambiental «Red de Educacion Ambiental Por un Pirineo Vivo» gracias al
apoyo del programa transfronterizo Interreg Ill A “Por un Pirineo Vivo”. Asi
comenzo esta fase de la red con la incorporacion de nuevas estructuras
de la vertiente espafiola de los Pirineos y con un cambio sustancial de
objetivos y temas de trabajo con relacion a la experiencia precedente.
En esta nueva red no s6lo el quebrantahuesos es protagonista de estos
proyectos, sino todo el conjunto de la biodiversidad pirenaica, ademas
de los fenémenos que influyen en ella, como el cambio climatico, la
degradacion de los habitats o la contaminacion por citar algunos de
ellos. Basada en las diferentes ideas de los socios que trabajan en cada
vertiente del macizo, la red de “Educacion Ambiental por un Pirineo Vivo”
pretende asociar a todos los organismos que trabajan en los Piringos en
temas de educacion ambiental para definir los métodos, las practicas y
los Utiles de comunicacion necesarios.

Objetivos generales

El objeto general de la red Educacion Pirineos Vivos es hacer emerger
y promover en la totalidad del macizo de los Pirineos, una cultura de la
educacion ambiental para el desarrollo sostenible. Este objetivo general
se divide en los siguientes objetivos especificos:

Establecer las relaciones entre organismos especializados en la
educacion ambiental con el objeto de multiplicar los proyectos
transfronterizos.

Aportar una verdadera imagen de “macizo de los Pirineos” a los
proyectos de educacion ambiental pirenaicos.

Desarrollar proyectos pedagdgicos concretos en el dmbito pirenaico.

Elaborar una estrategia global de educacién ambiental que contemple
principios pedagdgicos comunes para ambas vertientes en torno a la
biodiversidad.

Enriquecer el curriculo escolar, potenciar las lineas de colaboracion
entre escolares de ambos paises y facilitar el conocimiento del medio
natural y socio-cultural en que vivimos.

Favorecer laformacidn y reciclaje de profesionales del medio ambiente
bajo el concepto de unidad pirenaica, facilitando el conocimiento e
intercambio de experiencias entre los socios del programa.
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Concienciar a las poblaciones locales de la necesidad de conservacion
del patrimonio natural pirenaico como motor socioeconomico
duradero y estable en el tiempo.

Realizar dtiles de comunicacion bilingiies.

Consolidar y adaptar centros de interpretacion bilinglies sobre la
temdtica medioambiental pirenaica.

Nuestros principios: filosofia de la red

Existen muchas vias para desarrollar pautas de educacion ambiental.
La que nosotros preconizamos es la se encamina a la realizacion de
proyectos definidos por:

Un comienzo y una construccion basada en el tiempo

Un proyecto de educacion ambiental necesita tiempo. La adquisicion
de conocimientos, pero ain mas la adquisicion de competencias y
actitudes, necesitan concebirse en un medio o largo plazo. Asi el
tiempo se convierte en un aliado y no en una limitacion.

Una practica en el terreno

La educacion ambiental debe estar en contacto directo con el soporte
educativo que constituyen los medios naturales, el tejido social y
economico, el medio ambiente en sentido amplio, lo real. No hay
educacion ambiental sin un encuentro real y emocional con el medio
ambiente.

Un trabajo colectivo: la cooperacién

Educar para el medio ambiente es compartir con el otro y construir en
grupo una accion, un proyecto. Una accion de educacion ambiental
implica una elaboracion, una gestion y una evaluacion colectiva que
asocia a diversos actores del territorio.

La practica del debate

Intercambiar, confrontarse, argumentar, crear una cultura del dialogo,
de replanteamiento y de escucha, respetar la palabra y la idea del otro
son indispensables en todo proyecto de educacion ambiental.

De la creatividad

Arriesgar, innovar, no limitarse. ..

Capacidad de comunicacion

El «dar a conocer» el proyecto en dmbitos ajenos al de los propios
educadores ambientales es un componente importante de todo
proyecto.

Un trabajo riguroso de evaluacion

La evaluacion debe ser una preocupacion permanente para todos los
participantes de la red. Es un componente esencial en la progresion
educativa propuesta por la Red de Educacion Ambiental Por un
Pirineo Vivo.

Laaplicacion de estos principios pasa por una dimension educativa rica y
de herramientas ampliamente probadas por |0s equipos de animacion de
la red: la pedagogia de proyecto. Este método participativo se traduce por
acciones concretas que se apoyan en las problematicas y competencias
locales de los territorios. Los diferentes enfoques pedagdgicos (sensorial,
|tdico, cientifico, sistémico, artistico, imaginario. ..) permite alcanzar una
gran variedad de sensibilidades. El desarrollo de tales proyectos hace
que los participantes se vuelvan protagonistas de sus aprendizajes y tiene
por objeto la adopcion de comportamientos respetuosos, responsables y
solidarios a nivel individual y colectivo.

La animacion de la red estd asegurada por un equipo de dos personas
provenientes de la FCQ y de la LPO, operadores técnicos del programa
Interreg IIl' A Por un Pirineo Vivo, en coordinacion con el Gobierno de
Aragon (Jefe de Filas del Proyecto). Las funciones de este equipo son:

Mejorar la coherencia y la complementariedad de las acciones
iniciadas, tanto por cuestiones geograficas como tematicas.

Dinamizar los intercambios de practicas y de conocimientos asi como
la realizacion de proyectos.

Organizar los encuentros en relacion con los miembros de la red y
asegurar la secretaria de la red.

La Red Educacién Ambiental “Por un Pirineo Vivo” estd
abierta a todas las personas o estructuras voluntarias (empresas,
profesionales, asociaciones, colectividades, servicios del estado...) que
desarrollan actividades de educacion ambiental dirigidas a sensibilizar
a los diferentes tipos de piblico sobre la biodiversidad pirenaica y que
manifiestan su deseo de participar ratificando la carta y mostrando su
acuerdo con los principios enunciados en ella. La educacion ambiental
debe ser un componente esencial dentro de los estatutos del organismo
que se adhiere a la red.

Formar parte de la red suponer asumir un compromiso con el resto de
entidades que la forman. Los organismos participantes deberan transmitir
una declaracion de intenciones ratificando la carta y una copia de sus
estatutos al equipo de animacion y coordinacion del programa.

El area de intervencion de los miembros de la red sobrepasa ampliamente
el perimetro de los Pirineos. Sin embargo, dentro del marco de la red, se
dara prioridad a los valles de la zona de montafia del macizo pirenaico. El
entorno de estas montafias (llanuras francesas y somontanos espafioles)
se consideraran a continuacion.




7

v,

/

Los temas seleccionados para el trabajo de la red son:

La evolucion de la biodiversidad y sus consecuencias.

Los valores de la biodiversidad: recursos econdmicos, bien cultural,
funcion ecoldgica. ...

Las especies emblematicas: un medio de abordar un habitat.
El'agua en la montafia y la biodiversidad.
Los paisajes y sus evoluciones.

La biodiversidad y el impacto de las actividades humanas (pastoreo,
actividades forestales, actividades de esparcimiento, caza,...).

Nuestros métodos: las acciones de la red

Para responder a los objetivos de la red, se han desarrollado varias
acciones concretas que no tengan en cuenta las fronteras administrativas,
a lo largo de la cordillera pirenaica.

Intercambios y encuentros

Se programan dos reuniones anuales para todos los miembros de la
red. Estdn organizadas alternativamente a un lado y otro de la frontera
por el equipo de animacion apoyado por miembros de la red. El objeto
de estos encuentros es consolidar los lazos entre los miembros de la
red compartiendo reflexiones sobre las practicas educativas e iniciando
proyectos pedagdgicos (programas, herramientas, formacion...). Estas
jornadas son también un punto de encuentro para la investigacion y
la innovacion en temas de educacion ambiental. Encuentros locales o
temdticos pueden completar las necesidades de la red.

Otras herramientas que se desarrollan para acrecentar los intercambios y
el nivel de informacién de cada miembro de la red (pagina Web, circular
periddica, base de datos...). El contenido de estas herramientas se ha
elaborado por los miembros de la red. Entre los afios 2003 y 2005 se
han celebrado un total de cuatro encuentros de trabajo de tres dias de
duracion.

Herramientas seleccionadas, adaptadas o creadasy evaluadas
conjuntamente

Algunas herramientas pedagdgicas que corresponden a los principios
y a los temas de la red existen en el seno de cada estructura. La Red de
Educacion Ambiental “Por un Pirineo Vivo” tiene por vocacion hacerlas
llegar al conocimiento detodos y, en caso necesario, adaptarlas al contexto
lingtiistico y cultural de cada uno. La Red de Educacion Ambiental Por un
Pirineo Vivo tiene asimismo por vocacion iniciar creaciones colectivas
de herramientas pedagégicas complementarias. Para la concepcion y
creacion de las mismas se crearon grupos de trabajo tematicos de 2 a
5 personas que eran los responsables de la ejecucion de los mismos.
En el periodo 2003-2005 se han realizado los siguientes (tiles de

comunicacion: Pagina Web, Juego de Roll “Biodiver”, Diaporama sobre
la biodiversidad pirenaica, Exposicion de 6 carteles interactivos sobre
los ecosistemas pirenaicos y elaboracion de una Guia de Actividades de
Educacion Ambiental en los Piringos.

Proyectos transfronterizos de educacion ambiental

La red favorece la emergencia de proyectos pedagdgicos en torno a la
biodiversidad pirenaica segun los principios generales de la carta y 10s
criterios enumerados a continuacion. Todos los proyectos deben tener
un cardcter transfronterizo (encuentros, hermanamientos, intercambios
de informacidn, intercambios postales, efc...). Se han realizado mas de
60 proyectos con escuelas y colectivos de adultos en ambas vertientes.

Adaptacion y equipamiento de centros de interpretacion

Laactuacidn ha consistido en la adaptacion y equipamiento de dos centros
expositivos en ambas vertientes de la cordillera. En el valle d"Ossau se
ha equipado un dmbito expositivo destinado al quebrantahuesos en el
centro de interpretacion de la Falaise du Vautours, situado en la localidad
de Aste-Bedn. En la comarca de Sobrarbe, se han finalizado las obras
de adecuacion y equipamiento del Eco Museo del castillo de Ainsa,
que han consistido en la adecuacién de 11 ambitos expositivos sobre
la biodiversidad pirenaica. Ambas actuaciones han tenido en cuenta
criterios bilingties, asi como los relacionados con temas de accesibilidad
e interpretacion por parte de personas discapacitadas.

Conclusiones

Resulta un poco prematuro hablar de conclusiones y resultados de la
citada red, ya que en el momento de redactar esta comunicacion se
estan finalizando gran parte de los Gtiles de comunicacidn anteriormente
citados.

Las dificultades del idioma, organizacion del trabajo y ocupaciones
profesionales diferentes de cada entidad han sido algunas de las
dificultades surgidas en el trabajo participativo. No obstante, la
participacion de un buen namero de entidades de educacion ambiental y
la colaboraci6n transfronteriza entre las mismas es uno de los aspectos
maés destacables del proyecto, que ha permitido el conocimiento entre
todas las estructuras y la creacion de sinergias participativas entre las
mismas de cara a futuros proyectos en colaboracion.

En relacion a los proyectos de educacion ambiental ya desarrollados,
los resultados analizados ponen de manifiesto una buena acogida entre
los centros docentes y los grupos de adultos que han participado en los
mismos.

La creacion y adaptacion de centros de interpretacion ha sido muy
satisfactoria, permitiendo mantener una puerta al piblico durante todo
el afio en relacion a la difusion de los programas de conservacion de la
biodiversidad en el ambito pirenaico. Las opiniones recogidas durante
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2005 en el libro de visitas del Eco Museo del castillo de Ainsa, indican
el alto nivel de satisfaccion de sus visitantes y nos animan a seguir
trabajando en esta linea.

Todo esto nos anima a pensar que los objetivos generales del proyecto
se han cumplido de forma satisfactoria. Ahora el futuro de la red queda en
manos de sus integrantes que deberdn trabajar en comun para garantizar
la viabilidad futura de la red tanto en los aspectos metodoldgicos como
de financiacion de las acciones de la misma.
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Educacion Ambiental

Javier Escorza Gil. )
Coordinador Medioambiental del Area del Bajo Aragdn. Departamento de Medio Ambiente.
Gobierno de Aragon.

M? Jests Martin Martin.
Asesora cientifico-técnica. Centro de Profesores y Recursos de Alcaiz (Teruel)

Resumen

Esta propuesta de educacion ambiental va dirigida a alumnos de 6 a 9
afos. Se realizan tres salidas a la naturaleza. En 1° de primaria se visita la
Estanca, un lugar muy emblematico y querido por los alcafiizanos; en esta
salida se trabaja principalmente la observacion de aves y drboles. En 2°
de primaria, se realiza una salida al rio Guadalope; se trabaja sobre todo
los drboles de la ribera y un acercamiento a la fauna acuicola y asociada
a la ribera; también se planta algun arbol propio de una ribera fluvial.
En 3° de primaria se realiza una salida al rio con un contenido distinto,
la calidad del agua, su importancia, usos, depuracién, etc. Se realizan
experiencias con el agua del rio y después se visita la depuradora. En
todas las actividades se les entrega un cuaderno de campo y se trabaja el
tema de las basuras y su impacto en la naturaleza.

;Quiénes somos y como comenzo nuestra
colaboracion?

En el curso 2000/01, comencé mi labor como asesora del dmbito
cientifico —tecnoldgico en el Centro de Profesores y de Recursos de
Alcafiiz.

Desde siempre he sido consciente de laimportancia que tiene la Educacion
Ambiental, y queria que formara parte de mi trabajo en la asesoria.
Comencé pensando en lo més cldsico, una plantada para celebrar el
dia del drbol, para ello me puse en contacto con algunos profesores

del Colegio Publico “Emilio Diaz”; la idea les parecio bien y comencé a
disefar las actividades a realizar. En este punto me di cuenta de que para
llevar a cabo lo que queria, necesitaba ayuda y llamé al Departamento de
Medio Ambiente de la DGA, contacté con Javier Escorza, Coordinador del
Departamento de Medio Ambiente de la DGA en Alcafiiz, la idea le parecio
bien y en ese momento comenz0 nuestra colaboracion.

Decidimos plantar dentro del colegio y en los espacios que rodean al
centro un drbol de cada una de las especies tipicas de la zona, asi como
algunos arbustos o algunas aromaticas silvestres, para tener un pequefio
jardin botanico, con el fin de que el profesorado pudiera llevar a sus
alumnos sin necesidad de salir del colegio. También se intentd habilitar
un huerto en un rincdn del patio, pero esto no se llevo a cabo por ser algo
complicado en ese momento.

Se eligid el dia del arbol para realizar la plantada y con anterioridad, para
concienciar al alumnado, elaboramos unos posters con informacion
sobre desertizacion, incendios forestales, etc. para colocar en las aulas.
Ademds les proporcionamos actividades por escrito y un video. Durante
la plantada se realizd un reportaje fotogrdfico que sirvio para colgarlo en
la pagina web del Colegio.

Contamos con la colaboracion de la Casa de la Juventud y con la ayuda
del Ayuntamiento de Alcafiiz, que nos prestd personal de jardineria y nos
dio permiso para plantar en una pequefia zona al lado del colegio.

En el curso siguiente, decidimos dar un paso mas y en colaboracion
con la Asesorfa de Educacion Infantil, se creo un seminario formado por
profesorado de Educacion infantil y primaria interesados en trabajar la
educacion ambiental en el aula. La idea era trabajar todo el afio y realizar
una actividad concreta para el dia del arbol. Esta vez el colegio que
participaba era el de Pefiarroya de Tastavins.

En el seminario, se disefiaron experiencias escolares sobre los siguientes
temas: calendario natural, buenas practicas medioambientales, calendario
del huerto, juegos literarios relacionados con el medio natural, talleres de
tefiido, jardineria, construccion de un comedero de pdjaros, prensado de
hojas y flores, fabricacion casera de sales de bafio. ..

Ademds de esto se plantd un huerto en el aula, y el Centro participd
en la celebracion del dia del arbol plantando diversas especies en el
recinto escolar, contando de nuevo para esta jornada con la inestimable
colaboracion de Javier.

La experiencia resulté de nuevo muy gratificante, lo que nos animé a
sequir adelante.

De forma paralela a estas actuaciones, y movidos por el mismo interés,
Se pusieron en contacto un maestro de 1° de primaria del colegio Emilio
Diaz y Javier; de ese contacto surgid una interesante actividad, llevar a
los alumnos de 1° de primaria del colegio a pasar una jornada a La
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Estanca, uno de los entornos naturales més emblematicos y queridos de
a localidad.

Se elabord un cuaderno de campo, en el que se abordaban de una forma
sencilla algunos conceptos de naturaleza, centrados en animales y
plantas; la actividad se desarroll6 dentro del horario escolar y resultd tan
interesante que siguieron haciéndola. Como nuestra colaboracion cada
Vez era mas estrecha, tuve la suerte de que me invitaran a participar en
la misma.

A partir de ese momento, todas las actuaciones que de forma aislada
ibamos realizando, se fueron consolidando, a la vez que vefamos la
posibilidad de articularlas de tal forma que dieran lugar a una actuacion
més amplia y coordinada de Educacién Ambiental. Los mismos alumnos
que en primero disfrutaron de la Estanca, al afio siguiente querian realizar
otra salida y tuvimos que disefiar una distinta, y lo mismo ocurri6 en 3°.
Actualmente ya estamos pensando en la que organizaremos este mismo
afio aproximadamente en el mes de Mayo.

Viendo que con estos alumnos, Illevamos ya tres afios realizando una
jornada de sensibilizacion ambiental en la naturaleza, tenemos intencion
de continuar trabajando con ellos hasta que terminen la primaria, y
preparar un programa de salidas, disefiado y secuenciado desde primero
a sexto, contando desde luego con el apoyo del profesorado.

Ademds, cada afio atendemos las demandas que nos realizan los
profesores de los colegios de la localidad, salimos al rfo, a la estanca,
hacemos pequefias plantaciones, y nos adaptamos a las caracteristicas
de cada colegio, y mientras podamos y nuestro trabajo nos lo permita
seguiremos en esa linea, encantados de colaborar con los centros, y de
gstar en contacto directo con los chicos.

Presentaremos las actividades que han sido ya ealizadas en 1°, 2°y 3° de
Educacion Primaria del colegio Emilio Diaz.

Objetivos

e Trabajar la educacion ambiental desde edades tempranas.

e Trabajar la educacion ambiental como eje generador de actividades,
dentro y fuera del aula.

e Sensibilizar al alumnado sobre la influencia de sus acciones en la con-
servacion de la naturaleza.

e Favorecer que 0s propios alumnos se conviertan en educadores de
sus familias y amigos.

e Aprovechar el entorno como recurso didactico motivador.
e Promover el conocimiento y la valoracion del entorno natural.
e Favorecer el desarrollo de actitudes de respeto hacia el medio.

e |dentificar algunas plantas y especies animales de las zonas visita-
das.

Desarrollar la sensibilidad en torno a la defensa y conservacion del
patrimonio natural.

e Favorecer la convivencia.
e Aumentar |as alternativas de tiempo libre.

Introducir al alumnado en la realizacion de actividades experimentales

y de indagacion que les aproximen al trabajo cientifico.

e Buscar espacios para el encuentro entre la comunidad educativa y
otros organismos, para la consecucion de un objetivo comdn la pro-
teccidn y el respeto al medioambiente.

e Mejorar la coordinacidn y la colaboracion entre los distintos Departa-

mentos, Educacion y Medioambiente.

Objetivos de mejora y lineas de accion estratégicas de la EAREA,
relacionados con nuestra actividad: 1, 2, ORDEN de 1 de abril de 2003,
BOA 4 de abril de 2003.

Realizacion de las salidas

La Estanca de Alcaiiiz. 12 de primaria

La Estanca de Alcafiiz es un pequefio embalse que se encuentra al oeste
de la localidad y a unos 3 6 4 Km de distancia. En origen era una cubeta
endorreica a la que se ha llevado agua desde el rio Guadalope a través
de una acequia y en la década de los 70 se construyd la presa que hoy
da forma al embalse.

Aproximadamente tiene unos 10 km de perimetro, habiendo una enorme
ldmina de agua circundada con diferentes distribuciones de vegetacion
palustre en contacto con el agua y un bosquete exterior al agua de
arbolado, principalmente pino carrasco. Este humedal presenta unas
caracteristicas propicias para que recalen diferentes especies de aves,
especialmente acudticas, tanto migratorias como sedentarias.

Es, sin duda, un marco apropiado para desarrollar alguna actividad de
Educacién Ambiental. La Educacién Ambiental (EA), se presenta como una
materia transversal dentro de la formacion escolar, pudiendo desarrollar
actividades desde distintas perspectivas. Uno de los puntos de vista mds
interesantes, es la consideracion de determinados elementos del entorno
inmediato como recursos didacticos y asi poder desarrollar actividades
de EA en ese marco transversal.

Como ya hemos dicho, la actividad se gestd por iniciativa de un maestro
del centro, dado que estaba en 1° de primaria, la actuacion se planifico
para nifios de ese nivel. Realizamos una reunion previa con todos los
maestros del nivel, en ella se planifica con detalle 1a jornada y se da
forma al contenido del cuaderno de campo. El cuaderno de campo consta
en este caso de 8 paginas para completar por os nifios, donde se trabajan
los conceptos que se pretenden abordar de forma adaptada al nivel de
los nifios y centrados en este curso en cuatro ideas de fauna y otras 4 de
vegetacion, que surgen y pueden verse in situ en el recorrido planificado
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por La Estanca. La salida se realiza en una mafiana y dentro del horario
escolar. Somos conscientes de que para ellos es la primera experiencia
escolar sobre educacion ambiental en el medio natural. Actualmente esta
actividad esta consolidada para este nivel.

La cita es a la entrada del colegio, con todos los grupos de primero,
concretamente cuatro, por lo que son unos 100 alumnos; como es un
grupo muy numeroso, la actividad se desarrolla en dos dias con 50
alumnos cada dia. El autobds urbano recoge a los alumnos en la puerta
del colegio y los acerca a la Estanca.

Los alumnos llegan cargados con sus mochilas, en las que llevan su
cuadernillo de campo, lapices de colores y algo muy importante, su
merienda. Los recibimos en la entrada de la estanca, les comentamos
cOmo va a ser la organizacion, les damos la bienvenida y comenzamos.

Nos repartimos en dos grupos, uno de ellos realiza un recorrido en todo
terreno alrededor de la Estanca, observando patos, pollas de agua, etc.
El otro grupo vamos paseando y comentando los arboles y arbustos que
aparecen en el camino, hasta que llegamos a la escultura de homenaje al
tambor, que por su altura nos sirve como mirador y con la ayuda de un
catalejo, observamos alguna garza, patos que nadan por el centro, y otras
zonas que despiertan el interés natural de los nifios.

Después nos reunimos en el lugar de partida, almorzamos todos juntos y
los nifios descansan jugando; al terminar se realiza de nuevo lo mismo,
pero cambiando los grupos de actividad.

Actualmente la actividad estd consolidada para realizarla con nifios de
primero.

Cuaderno de campo: La Estanca

Vamos a visitar La Estanca que es una laguna de Alcafiiz. ;Has estado
alguna vez?

¢ Qué vehiculo hemos utilizado para ir desde el colegio hasta alli?
¢QuE plantas o drboles has visto alrededor de La Estanca?

¢Qué animales has visto?

¢ Se puede navegar en La Estanca?

Escribe los colores que has visto en La Estanca y ;donde estaban?
¢El agua de La Estanca se puede beber? ;Por qué?

Hay unos dibujos de plantas. Escribe el nombre de estas plantas.
Hay dibujos de aves. Escribe el nombre de estas aves.

Anota tres cosas que has visto en La Estanca.

Dibuja lo que més te ha gustado.

Pinta tu seméforo de verde si la salida te ha gustado mucho, de
naranja si regular y rojo si poco.

El verde es el tnico color que aparece.

A
| W =%
|
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Figura 1. Ejemplo de una pdgina del cuaderno de campo.

La ribera del Guadalope: 22 de primaria.

Como siempre la salida al rio se prepard en colaboracion con los tutores,
en este caso de 2° de primaria. Se decidi6 el dia en que se iba a realizar y
la organizacion de los grupos. Generalmente se elige un dia de primavera
alrededor del dia del arbol, por varios motivos: que los arboles ya tienen
hojas, el rio estd mas vivo en primavera, la temperatura es buena, etc. Se
prepara un cuaderno de campo para entregar a cada uno de los alumnos
el dia de la excursion y se ultiman todos los detalles. En la salida
participaron cuatro grupos, de unos 23 alumnos cada uno.

El dia en cuestion quedamos a la puerta del colegio, como tienen la
suerte de estar al lado del rio y ademds justo al lado de la zona que nos
parecia mas adecuada para los contenidos que se iban a abordar, nos
desplazamos hasta alli caminando. Todos los nifios ya tenian en su poder
el cuadernillo, material escolar adecuado y por supuesto su almuerzo.

Caminamos hasta uno de los drboles, un chopo, el mas grande y viejo
de esa zona. Como ya he dicho que su tamafio es considerable, nos
colocamos todos a su alrededor, sentados y alli trabajamos algunos de
los contenidos de la jornada, en un ambiente abierto y participativo en
gran grupo.

Después, nos separamos en dos grupos, uno de ellos realizaron la
plantada de un drbol por grupo, a la orilla del rio y en un lugar facil de
recordar para poder seguir su desarrollo. El otro grupo realiza un paseo
por el rio, comentando las especies de plantas que surgen en el mismo,
haciendo hincapié en su diferenciacion.

Al acabar nos volvemos a juntar todos y disfrutamos del almuerzo y un
poco de tiempo libre, un espacio para la convivencia y el juego en el
medio natural. Para terminar cambian los grupos de actividad y se vuelve
al colegio.

[1/9]
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Cuaderno de campo: Ia ribera del Guadalope

Por Alcafliz pasa el rip -------------- que significg ------------- :
Cerca del rio hay drboles como ----------- . arbustos como ------
—————————— e hierbas.

Visitamos el rio el dia que es

El color que predomina es el

en otras estaciones los colores cambian siendo ---------------

¢Has visto algun animal? -------------- . Clasificalos en mamiferos,
Aves, Peces.

En los drboles viven ----. En el rio viven peces como -------- y
plantas como ----

Dibuja un pez.

(Se puede beber el agua del rio?. Se tiene que llevar a unos
depdsitos y alli se tiene que limpiar y tratar.

Los drboles son beneficiosos porque: --------=-=-=======-----

Hoy hemos plantado.--------=-=-=-=-=------- . Es un tallo pequefio
con raices. Mds tarde le saldran hojas.

¢Por el rio baja siempre la misma canticad de agua? ; Por qué?
Los drboles que vemos ¢ tienen todos hojas?

Los que siempre tienen hojas se llaman -------- . Los que se quedan
en invierno sin hojas se llaman ---------------------- :

Hay dibujos de plantas. Escribe el nombre de estas plantas.
Hay dibujos de animales. Escribe el nombre de estos animales.

Hay un crucigrama. Completa el crucigrama.

Arboles perennes son------------------ y drboles caducos son---
Al lado del agua los drboles que hay son ------------- y un poco
mds lejos ----- :

¢ Qué cosas se pueden hacer en el rio?
Dibuja una hoja.

¢Todos los drboles tienen la misma forma?. Hay dibujos de
contornos de drboles.

¢Hay basura por el rio y sus alrededores?
¢Qué podemos hacer para cuidar el rio?

Ahora pinta tu semaforo de verde si la salida te ha gustado mucho,
de naranja si regular y rojo si poco.

Figura 2. Ejemplo de una péagina del cuaderno de campo del rio.

Un paseo por el rio. Visita a la estacion depuradora. 3° de
primaria.

Como ya estamos en tercero de primaria y dentro del drea de
conocimiento del medio, se aborda el tema del agua, pensamos que seria
posible, seguir manteniendo el rio como recurso pero orientar la salida
hacia un contenido distinto, la calidad del agua, su importancia, usos
y conservacion, asi como la influencia que tienen nuestras actividades
cotidianas en la conservacion de la misma.

La organizacion se hace como siempre en una reunion con los tutores
de 3° de primaria, algunos de ellos son los mismos de 2°, por lo que
hay ya una relacion de trabajo de afios anteriores, y eso hace que la
coordinacion sea mds fluida.

Se elabora como siempre un cuaderno de campo, y esta vez se aumentan
la cantidad de conceptos a tratar, sabemos que después del dia de la
salida serd necesario abordarlos de nuevo para su consolidacion.
Aprovechando que la depuradora de Alcafiiz esta en la zona del rio que
solemos visitar y que podemos acceder con los alumnos caminado, se
organiza la visita a la misma.

Nos reunimos, ademds de con los tutores con latécnico de medioambiente
de la depuradora, le explicamos nuestras intenciones y si era posible
acceder a la depuradora con nifios tan pequefios, le comentamos la
necesidad de adaptar la visita a la edad de los alumnos, etc. Vimos que
s que era posible y concretamos la actividad, que se fij6 para primeros
de junio.

Participaron tres grupos de 3°. El colegio se ha separado en dos y una
de las lineas esta en un nuevo centro, con el que por supuesto también
realizamos la actividad otro dia.
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El dia en cuestion, se hicieron dos grupos, uno de ellos visitaba la
depuradora mientras el otro se ubicaba en un tramo del rio previamente
seleccionado, y alli se convertian por un momento en cientificos, tomando
datos, comentandolos, debatiendo y participando activamente.

Descanso con almuerzo y juegos y cambio de actividad.

Cuaderno de campo: paseo por el rio y estacion
depuradora

Consta de unas primeras paginas con contenidos conceptuales, para
trabajarlos en la salida y después reforzarlos en el aula. Los temas son
los siguientes:

o PLANETA AZUL. Una pégina para explicar la importancia del agua
para el planeta Tierra.

e £l aguaen la naturaleza. EL CICLO DE AGUA.

 Servicios del agua: el servicio de abastecimiento de agua potable y
el servicio de saneamiento de agua usada.

e Consejos sobre el agua: No tirar aceite usado, detergentes, pinturas,
pléasticos, algodones, medicamentos, etc. Informacion sobre su
potencial contaminante y sobre donde se deben tirar.

Ademés trabajamos experimentalmente en el rio, con las siguientes
hojas de registro de datos:

Hojas de registro de datos en el rio

Nuestra valoracion

Sobre todo, queremos constatar que puede que nuestra valoracion no
sea del todo objetiva, tenemos claro la alegria de los alumnos cuando
nos ven aparecer, las ganas que tienen de llegar al rio o a la Estanca,
las preguntas que no paran de hacer, su forma espontanea de participar,
nuestras propias ganas de volver a estar con ellos cada afio, el que cada
vez |os conocemos mds, sus nombres, su cardcter, el que participa poco
0 el que participa mucho, etc.

Esto no quiere decir que todo sea maravilloso, a veces pensamos, hubiera
sido mejor con pocos alumnos, al afio siguiente se tiene en cuanta dentro
de lo posible; otras vemos que se han abordado demasiadas cosas,
aspecto que se procura solucionar posteriormente en el aula, y otras
consideraciones, incluso si hemos tenido suerte con la meteorologia.

Lo que tenemos claro es que en conjunto es una actividad muy buena,
y bien valorada por todos los participantes: profesorado, alumnado,
colaboradores puntuales y por supuesto por nosotros mismos.

Asi que mientras duren las ganas y podamos disponer del tiempo
necesario, creo que seguiremos con las actividades ya afianzadas y con
otras nuevas que seguro surgiran.

Nos gustarfa hacer una valoracion mas amplia, cuando estos alumnos
lleguen al final de la primaria, y constatar si han adoptado una serie
de comportamientos, actitudes y valores de acuerdo a los objetivos
propuestos.

Contaminacién

Actividad para observar el alcance que tiene una
pequefia cantidad de contaminacién en un rio,
arroyo, etc.

Materiales: botellas y colorante rojo. Haz un dibujo del proceso

¢ Qué sucede cuando echamos un poco de colorante
al agua?

¢Y cundo seguimos afiadiendo agua?

;qué conclusiones podemos sacar?

Un lugar en el mundo

solidas en suspension en el agua:
DECANTACION: pasa.

. ) s
agitamos o removemos con un palo, se queda turbia, | © SUC’

como la de algunos rios. Lo dejamos en reposo.

Anota los resultados: quedan en el filtro o se cuelan?

Dos procesos que sirven para eliminar particulas | gy TRACION: se construye un filtro como el
de la figura. Echa agua turbia y observa que

En un tarro de cristal echamos agua tierra y arena, | ¢COMO Son [as gotas de agua que caen, limpia

;Qué pasa con los microorganismos?, se

NOMDE GBI 1UGar:. ..o Caracteristicas fisicas del agua
Nombre del r0: ... Color:
Temperatura ambiental: Olor:
Vegetacion acuatica: Turbidez:
Sin vegetacion Temperatura:
Algas Caracteristicas quimicas del agua
Musgos Agua dura o blanda:

Plantas acudticas ;Cuesta quitarse el agua de la mano?

Tipo de vegetacion de las orillas: Si No

Rio. Velocidad de la corriente: Presencia de materia organica: Si No

Anchura del lecho: Presencia de aceites: Si No

Profundidad:
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Adocrin y la Educacion
Ambiental

Jests Marfa Sahdn
ADOCRIN Ganadera S.L.

Resumen

Adocrin Ganadera desarrolla una importante labor ambiental en el
Moncayo, destacando, entre otras, la recuperacion de la raza autéctona
de Cabra Moncaina y la rehabilitacion del patrimonio arquitectnico
popular. Estas acciones se realizan dotdndolas de la difusion y el
adecuado contacto con diferentes sectores de la sociedad, por lo que se
convierten en instrumentos de Educacion Ambiental.

Introduccion

Desde el grupo de empresas Adocrin, a través de su empresa Adocrin
Ganadera S.L., llevamos casi 5 afios desarrollando una importante labor
medioambiental en EI Moncayo. La recuperacion de la raza autoctona de
Cabra Moncaina es el mejor exponente de nuestra filosoffa. En estos afios,
hemos pasado de 370 ejemplares puros a mds de 1.000. Suponiendo un
gran avance en pos de la salvacion de esta raza.

Paralelamente a esta recuperacion genética, hemos rehabilitado ejemplos
de patrimonio arquitectonico popular, como muros de piedra, cabafias
y fuentes. Todo ello con el mimo y cuidado estético que el entorno
del Parque Natural del Moncayo requiere, buscando la integracion
paisajistica.

El pastoreo en extensivo es un oficio tan ancestral como el propio ser
humano tal y como hoy lo concebimos. En Adocrin Ganadera, hemos
incorporado 5 pastores profesionales de la Comarca de Tarazona y
Moncayo, siendo este el embrién de una futura escuela de pastores.
Estos verdaderos agentes medioambientales, reciben formacion en
diversos dmbitos y asisten a conferencias, charlas y certdmenes. De esta
forma, se completa su formacidn histdrica con las nuevas tendencias del
cada vez més relacionado mundo ganadero y medioambiental.

Con el ramoneo de los ganados, se consigue convivir con el monte de
una forma ordenada. Consumiendo materia organica potencialmente
inflamable y previniendo de una forma muy eficaz los incendios forestales.
A'la vez que se mantienen sendas y caminos limpios para el transito.

Por otra parte, la presencia de ganados en los montes, le confiere al
territorio ese valor paisajistico del conjunto formado por hombre, campo
y animales. Muy apreciado por una sociedad cada vez mas desvinculada
de sus origenes.

Otras lineas medioambientales que estamos llevando a cabo en El
Moncayo son la gestion de los espacios de pesca, setas y trufas de Afion
de Moncayo.

Junto con el Servicio de Caza y Pesca del Gobierno de Aragon, se
esta elaborando un censo poblacional y un estudio genético de las
poblaciones de trucha autdctona del Rio Morana/Huecha, en Afion de
Moncayo. Se busca realizar un andlisis fiable y pionero de la situacion
actual del habitat, para luego marcar unos objetivos de conservacion y
gestion.

Con la micologia, se pretende seguir un modelo similar al anterior. En
el plan técnico de recogida de setas, se estableceran ambitos, especies,
volimenes, limitaciones, etc. que permitan el disfrute de la micologfa sin
poner en crisis la existencia de su misma razon de ser; las sefas.

En el centro de operaciones de este proyecto, El Barranco de Morana,
desde Adocrin hemos dado ejemplo de utilizacion de energias renovables
y de la gestion autonoma del agua.

En estas instalaciones existe una central mixta de energia solar y eclica,
que de forma auténoma abastece las necesidades de energia de toda la
finca (paridera, casas, focos, enchufes, bombillas, etc.).

El turismo de calidad y la gastronomia forman parte de los objetivos
de dinamizacion comarcal que pretendemos. Dar a conocer el rico
patrimonio cultural, natural y alimentario. Bajo la premisa de que se ama
10 que se conoce.

Tal es asf, que decidimos hacer una inversion para adquirir el restaurante
“La Corza Blanca de Veruela”. Un estupendo escaparate para mostrar
al publico la gran despensa gastronémica que alberga EI Moncayo.
Vino, aceite, miel, setas, trufas, patata, cabrito de raza Moncaina y
otros productos; ya pueden degustarse en nuestro establecimiento.
Gastronomia, ganaderia y Medio Ambiente en armonica convivencia.

Todas estas cuestiones comulgan a la perfeccion con el espiritu de la
EAREA. Desde Adocrin pensamos que una de las mejores formas de
educar, es predicar con el ejemplo. La sensibilizacion del ciudadano
mediante hechos positivos y relacionados con el Medio Ambiente,
materializa las teorfas tan abundantes al respecto. La realidad al servicio
de la educacion.

Programas realizados en materia de Educacion
Ambiental

Responsabilidad Social Corporativa

A todas las personas, entidades y administraciones les hacemos
extensible nuestro proyecto. Transmitiéndoles el espiritu de nuestra
empresa y la posibilidad que tienen de sequir el ejemplo en otros muchos
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aspectos de respeto hacia el Medio Ambiente.

Conceptos:

e |nversion socialmente responsable.
e Responsabilidad por los efectos de nuestros propios actos.
e Conciencia medioambiental.

Ganaderia Ecoldgica- Produccion de Calidad

Transmitimos al resto del colectivo agropecuario la apuesta por las razas
autdctonas de ganado, mejor adaptadas a las condiciones ambientales,
a su vez que poseedoras de un valor afiadido para el producto final. Que
hay que saber comunicar a los mercados.

Conceptos:

e Ganaderfa/Agricultura Ecoldgica.

e Productos autdctonos y de calidad.

e Comunicacion de los valores diferenciadores.

e Pastoreo en extensivo. Defensa frente a incendios forestales.
e Formacidn de pastores. Agentes medioambientales.

e (ongresos. Charlas. Cursos. Certamenes.

Universidad

Visitas de grupos universitarios pluridisciplinares. Confiamos plenamente
en la necesidad de una relacion fluida entre la empresa y la Universidad.
En nuestras instalaciones tienen un magnifico lugar de précticas y de
excursiones hacia el Parque Natural del Moncayo.

En la actualidad se estd realizando un convenio con la Facultad de
Veterinaria de Zaragoza y otras Facultades y Carreras estdn interesadas
en poder conocer el proyecto.

Conceptos:

e Matrimonio Empresa- Universidad
e |ntercambio de conocimiento y tendencias

Ciudadania/Asociaciones

Estamos acercando el sector ganadero al ciudadano. Son numerosas las
visitas que recibimos y en ellas se les muestra que hay otra forma de
concebir la ganaderia, muy involucrada con el Medio Ambiente.

La convivencia con un patrimonio natural como es el Parque Natural del
Moncayo y con un reconocido patrimonio cultural. Les permite tener una
vision global de una forma integrada de desarrollo rural.

Conceptos:

e Consumo responsable.

e Razas autdctonas.

e Asociacionismo.

e Alimentacion de calidad.

e Poder decisivo del consumidor.

e Alianza Ganaderia-Medioambiente-Turismo.
e Desarrollo Rural.

Programas para el futuro

En un futuro ya en marcha, pretendemos ir haciendo més extensible
nuestro proyecto a los grupos anteriormente definidos y a otros muchos
que tenemos en mente, incidiendo también en colectivos como l0s
escolares y la tercera edad.

Conceptos:

e Rutas guiadas de micologia. Micoturismo.
e Pesca de calidad.

e Paseos con ganado.

e Alimentacion con productos autéctonos.

En Adocrin, hacemos futuro intentando caminar sobre objetivos éticos,
medioambientales y de respeto.

Una de nuestras (ltimas actuaciones ha sido la adquisicion de 300
ejemplares de oveja churra tensina. Otra raza aragonesa de ganado que
necesita del apoyo de particulares y administraciones.

Desde estas lineas les transmitimos nuestro més profundo agradecimiento
y la voluntad de formar parte en estas iniciativas y otras que crean
convenientes.
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Trigo Aragon 03

Asociacion Forcafiada

Resumen

En 2000 naci6 el grupo Forcafiada con el propésito de: “Promover: El
desarrollo en los Monegros, de determinadas précticas tecnoldgicas y
para la recuperacion y difusion de los cultivos locales, en primer lugar el
Trigo Aragon 03”.

Desde su creacion hasta la actualidad hemos desarrollado la difusion de
sus propiedades nutricionales, en un futuro muy proximo, se realizara la
segunda fase del proyecto: comercializar el Trigo Aragon 03 en productos
de panaderia y reposterfa, a través de la empresa familiar Ecomonegros
03 en Lecifiena, Zaragoza. Se trata de una panaderfa ecoldgica, que abrira
sus puertas a mediados de este afio 2006.

El producto

Denominacidn, otros posibles nombres

El ahora conocido como Trigo Aragdn 03 (Triticum aestivum) es una
semilla Ecotipo de trigo blando, principalmente cultivada en secano con
un importante valor nutricional y medioambiental. Antiguamente recibia
el nombre de Caspino hasta que en los afios 60, se hizo una seleccion en
el CRIDA 03 (Centro Regional de Investigaciones y Desarrollo Agrario n°3
de Zaragoza). EI nimero 03 que da nombre actualmente a esta variedad,
procede de este centro.

Variante
De los Monegros (comarca comprendida entre las provincias de Huesca
y Zaragoza).

Cualidades organolépticas/ particularidades del producto

Los productos derivados de este trigo presentan un sabor muy agradable
al paladar, diferente completamente a los elaborados con otras harinas.
Pero hasta la fecha no se ha realizado ningtn estudio organoléptico.
Descripcidn del producto y presentacion

El Trigo Aragon 03 tiene las siguientes caracteristicas:

e Facultad germinativa: facilidad para brotar con poca humedad, pues

aprovecha el rocio, y facilidad de nacencia en siembras profundas,
gracias a la fuerza de su germen.

e |afuerza de la planta: resistencia al encostrado.

e | a altura del vastago y la longitud de las raices: Los investigadores

terminaron por darse cuenta de que, en otras variedades, si se reduce
artificialmente la altura del vastago, disminuye paralelamente Ia longi-
tud de las raices. El trigo Aragdn 03, por el contrario, al tener facilidad
para adentrarse profundamente en la tierra, resiste mejor las sequias y
lluvias irregulares. Ademas, la cantidad de paja que proporciona, sirve
de mejorante de suelo para cosechas posteriores.

e Resistencia de la planta a enfermedades criptogdmicas, virus y mayor
acidez del suelo. Resiste bien dos o tres meses de sequia por su pro-
funda raiz y su capacidad de asimilar los rocios.

e Vitalidad de la planta por el porte, ya que no es rigida, inmovil ni pe-
trificada. Es una planta agitada, lo que la hace sensible, determinando
asi su facultad nutritiva.

e Espiga barbada, con alto contenido en silice (mayor valor nutritivo)
expresando asi su calidad césmica. Dicha barba sirve como protec-
cion de los animales. Su color lustroso (rojo, amarillo, naranja) y su
luminosidad, son indicativos de regeneracion y calidad.

e Valor nutritivo. Este trigo era buscado antiguamente por los panaderos
debido a su elevado contenido en proteinas. A falta de otros estudios
mas recientes, los realizados en los cultivos de los afios 1999, 2000
y 2001 en Lecifiena, nos dan cifras de 17% de proteinas y superiores
(uno normal de entre 10-12%). En otros lugares como Fuentes Ca-
lientes (Teruel) y Pallaruelo (Huesca), en torno al 16%.

e Ademds, es bueno para la conservacion de suelos, sobretodo por la
paja que produce. Su adaptacion al terreno hace que aunque llueva
poco y mal, brote, y de una cosecha decente, cuando los trigos blan-
dos no producen nada.

e Como contrariedades, resaltamos una menor produccion y poca resis-
tencia al encamado. Ese fue uno de los principales motivos por el que
dejd de cultivarse como variedad mayoritaria en esta zona.

Conservacion del producto

En grano, en condiciones de baja humedad, puede conservarse varios
afios. El modo varfa: en sacos, silos, a granel en almacenes, etc.

La harina, al ser un extracto del trigo entero y conservar el germen, no
conviene conservarse mas de tres meses, siempre y cuando sea en un
lugar fresco y seco.

Transformacion del producto

La sociedad Ecomonegros 03 tiene como objetivo la produccion,
transformacion, elaboracion y comercializacion del trigo y sus derivados.
La sociedad se ubica en Lecifiena (localidad monegrina, provincia de
Zaragoza) es familiar y laboral, y en ella predomina la participacion
femenina, lo cual favorece la creacion de puestos de trabajo que evitan la
despoblacion rural.
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Recursos y productos

Recurso hioldgico utilizado

La variedad empleada es el trigo Aragén 03, que se ha explotado
regularmente en esta comarca desde tiempos inmemoriales y era
la preferida para la panificacion por sus propiedades nutricionales
(protefnicas) y organolépticas. Dejd de cultivarse a mediados de los afios
80 debido a la menor demanda y a la competencia de otras variedades
fordneas. Era una variedad que no se subvencionaba, se encamaba y €so
dificultaba en cierto modo la labor de las cosechadoras, y tenia una menor
produccion que otros productos como la cebada. Pero hay que tener en
cuenta que aunque de menor produccion, es un trigo que necesita ser
sembrado en cantidades de entre 100 — 110 kg./Ha, cuando los trigos
actuales necesitan de 150 a 160 kg., es decir, un tercio més.

En toda la comarca monegrina, tan solo la familia Lavifia, de la localidad
de Perdiguera, mantuvo la semilla antigua. Esta la producia en pequefias
cantidades, y la vendia como trigo convencional, pero siempre guardando
semilla. Una persona se puso en contacto con ellos y los convenci6 de
que vendieran parte de la produccion a otros agricultores de la zona,
extendiendo as el cultivo del Aragon 03. Esa persona, llamada Juan José
Marcén, descendiente de Lecifiena, se preocupd de introducir a estos
agricultores en el cultivo ecoldgico para mejorar la calidad. La labor
no fue sencilla, ya que, como hemos dicho antes, por la produccion de
esta variedad, los agricultores no recibian ayudas. Juan José Marcén
tenia previsto todo un plan para la recuperacion total. Sin embargo, su
fallecimiento, en el afio 2000, trunco sus planes. No obstante, eso dio
mads fuerza si cabe al proyecto ya que un grupo de personas, casi todas
ellas de Lecifiena, llamado grupo Forcafiada, se encargé de continuarlo.

En la actualidad el numero de agricultores que apuestan por esta
semilla ha aumentado y ya se siembra en varios pueblos monegrinos.
De esta forma, la amenaza de perderla va en regresion, aunque ahora
lo mds importante serfa darle un destino final mediante la elaboracion
de productos derivados. Mi familia, que participd en la recuperacion del
trigo dentro del grupo Forcafiada, ha decidido Ilevar a la practica la Gltima
fase del proyecto Marcén: la elaboracion y distribucion del producto
elaborado, completando asi todo el proceso desde la produccion hasta la
venta del trigo y derivados. Con ello, queremos mejorar no solo la calidad
alimentaria de los consumidores, sino también un desarrollo sostenible
de latierray un desarrollo comarcal.

No hay que olvidar también que las harineras mejoran sus harinas de
trigo blando mezclédndolas con la del Aragon 03, aunque no proceden de
cultivo ecoldgico.

Disponibilidad del recurso

Esta variedad es propiedad del Estado Espafiol y por tanto puede ser
sembrado por cualquiera sin necesidad de pagar tasa alguna. La semilla
la pueden conseguir poniéndose en contacto con los agricultores que
actualmente la conservan.

Conservacion del recurso

La conservacion del recurso es el principal objetivo del grupo Forcafiada,
para completar el proyecto iniciado por Juan José Marcén para revitalizar
la zona de Monegros Secos.

Zona de produccidn y delimitacion de la zona

El secano monegrino. Dado el alto grado de aridez del terreno, esta
zona es idonea para el cultivo de esta variedad de trigo en condiciones
Optimas. La resistencia de esta variedad a los climas extremadamente
Secos presenta ventaja frente a otras variedades foraneas.

Periodo de produccion y direccion de la produccion

Preparacion del terreno para la siembra marzo - junio
Sementero 20 oct - 20 nov
Recoleccion junio - julio
Transformacion y consumo todo el afio

Consumo del producto

No se conoce periodo alguno en el que el producto tenga mejor ni peor
sabor o calidad alimenticia.

Conocimientos técnicos

En la antigliedad, todo el proceso de produccion de este trigo se producia
a mano y con animales de carga. Por eso requerfa mucha mano de
obra y mucho tiempo. Toda la familia participaba en ello: los hombres
trabajaban la tierra; a la hora de la siega, participaba la familia entera;
la produccion se almacenaba en los graneros de las casas hasta que se
vendia o se llevaba a moler a los molinos de piedra que habia en casi
todos los pueblos; la que se molia, se utilizaba para elaborar las grandes
masadas semanales o quinquenales que hacfan las mujeres de la casa. En
un principio el pan se elaboraba con masa madre, harina entera (o semi-
entera, ya que las moliendas no dejaban tan fino el salvado como ahora, y
las mujeres tendian a cerner la harina), sal y agua. Posteriormente, y con
la aparicion de hornos grandes, se acudia a la panaderia para comprar
levadura y hornear alli el pan.

Actualmente las maquinas (tractor, cosechadora, herramientas de
siembra, labranza,...) realizan todo el trabajo y ya no es necesaria tanta
mano de obra. Del almacenaje y la venta se ocupan las cooperativas de
agricultores. Las harineras muelen y mezclan diferentes tipos de trigo con
molinos industriales y venden la harina a las panaderias, que realizan el
pan.

El trigo Aragon 03 se consumia por amplias zonas de Espafia,
especialmente cerca de los lugares de produccion y adn hoy se considera
una de las mejores variedades de trigo que existen para secano. Hay
constancia de que los franceses venian a comprar trigo Aragén 03 porque,
al ser una variedad de secano, su clima no favorecia sus cosechas.
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Usos sociales, fiestas populares y sus evoluciones en el
tiempo

Las labores del campo determinaban los periodos festivos y los
actos sociales, ya que la poblacion se dedicaba mayoritariamente a la
agricultura del cereal.

El dfa 15 de agosto (festividad de la Virgen de Agosto), tras la recoleccion,
se realiza una colecta, originalmente de trigo y actualmente econémica,
que recauda fondos para la Virgen. Antiguamente se recorrian las calles
del pueblo con un carro tirado por mulas engalanadas con guirnaldas y
campanillas acompafiando al manto de la virgen y a una comitiva que
rondaba las calles con jotas y canciones populares. Los vecinos donaban
parte de su produccion de trigo. La recaudacion variaba segun la cosecha
obtenida. En la actualidad el carro se ha sustituido por un saco de
terciopelo en el que se recoge el dinero.

Los artesanos de la localidad se adaptaban al ciclo agricola, presentando
una Unica factura anual, al final del ciclo de la recoleccion, que era cuando
los agricultores disponian del dinero de la venta del trigo.

Cada agricultor llevaba trigo a los hornos de pan, y los panaderos
entregaban un kilo de pan por cada kilo de trigo recibido. El control
se llevaba mediante cartillas en las que se anotaba el pan retirado
diariamente.

El trigo también se utilizaba en otros eventos como mondongos (pan
mezclado con sangre de cerdo para hacer bolas), en platos muy habituales
del entorno como las migas (era el almuerzo diario de pastores para
aprovechar el pan duro), las sopas de ajo, las farinetas, para rebozar.

Las familias con menos recursos econdmicos enviaban a las mujeres
y a los nifios a respigar (recoger las pocas espigas que quedaban en el
campo tras la siega) para alimentar a los animales domésticos.

Cocina y preparacion

Inicialmente cada familia amasaba y cocia el pan en su casa. Mas
adelante, la coccion se hacia en hornos privados.

Y pese a la existencia de panaderias, todavia hay mujeres que siguen
preparando diversas recetas tipicas del lugar en sus propias casas: tortas
de yema (para fiestas populares de Marzo y Septiembre), magdalenas,
farinosos, mortajaos, tortas de tomate, gquitarras, mantecados,
empanadicos (para navidad), rosquillas, tortas de coco, bizcochos,
brazos de gitano (en celebraciones familiares), coscaranas y cafias (en
época de esquilo del ganado), etc.

En todas las familias del pueblo hay alguien que hace, al menos, alguna
variedad de las mencionadas anteriormente. La transmision de generacion
en generacion continta en la actualidad, aunque las normas sanitarias

no permiten que los particulares accedan al obrador de panaderia, y eso
hace disminuir la tradicion de hacerse cada uno sus tortas.

El entorno economico

Escala de produccion

e No existe actualmente red de comercializacion especifica para este
producto.

e Existe una creciente demanda del producto pero no esté estructurada.

e Hay unos 6 productores en cultivo ecoldgico en toda la comarca.

e |a(nica organizacion de los productores que existe el grupo Forcafia-
da, que es el aglutinador de todos ellos.

e | as condiciones que se pretenden son: que se produzca en la comarca
de Los Monegros (en secano) y en cultivo ecolégico. El control se
realiza a través del Comité Aragonés de Agricultura Ecoldgica.

e El producto no se beneficia de ningdn SIQ0 ni hay demanda en cur-
S0.

e | aproduccion es secundaria porque nadie se dedica exclusivamente a
esta labor.

e E| trigo Aragon 03, en el mercado tradicional, tiene un precio de
aproximadamente 0.15€ / kg.

Datos histéricos, sociales y culturales

Antecedentes de la implantacion

e No conocemos el origen de produccion de este trigo en la comarca.
e No hay ninguna innovacion reciente de recetas con este trigo.

e No hay ningtn libro de recetas publicado hasta la fecha.

e El grupo Forcafiada ha realizado talleres de pan y reposteria, donde se
ensefia a que cada uno se haga su pan en casa, ademas de transmitir
las caracterfsticas y ventajas del consumo de este producto ya que, al
producirse en cultivo ecoldgico, se estd propiciando una agricultura
limpia y respetuosa con el medio ambiente, lo cual deriva en una ali-
mentacion sana.

Sintesis operativa

Principales protagonistas

Juan José Marcén Letosa, autor e impulsor del proyecto Marcén sobre
recuperacion del trigo Aragén 03 y otras semillas autoctonas.

Grupo Forcafiada, continuador del proyecto Marcén e impulsor de diversas
actividades relacionadas con el entorno (talleres de pan, participacién en
ferias ecoldgicas, artesanales o histdrico-culturales, plantacion de pinos,
jornadas divulgativas sobre el trigo Aragén 03 y el cultivo ecoldgico,
recuperacion del Santuario de Monegros y otras actividades).
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Ecomonegros 03. Sociedad empresarial en proyecto, encaminada a la
produccion, transformacion y distribucion del trigo Aragén 03 y sus
derivados.

Las necesidades experimentadas. Los deseos de evolucion

Desde que el grupo Forcafiada dio a conocer este producto, existe una
creciente demanda del mismo que nos ha animado a emprender este
proyecto. Queremos que el consumo de este trigo llegue a mds personas,
principalmente asociaciones de consumidores ecoldgicos, vegetarianos,
y demas personas preocupadas por su salud, calidad de vida y por el
medio ambiente.

La fragilidad y principales limites

El principal problema es la irregularidad de las cosechas, puesto que nos
MOVemos en un entorno muy Seco.

Otro problema es la falta de experiencia en este tipo de empresa por
nuestra parte.

El desconocimiento de las redes de comercializacion de esta clase de
productos puede ser otra desventaja para nosotros.

Las posibles pistas de solucion

Para paliar la irregularidad de la cosecha, es necesario almacenar trigo
sobrante para mds de una campafia.

La sociedad Ecomonegros03 estd en pleno proceso de formacion en el
oficio y de recopilacién de informacion necesaria para llevar a cabo el
proyecto.

Para dar a conocer el producto deberemos utilizar todos los recursos que
estén a nuestro alcance (Internet, revistas especializadas, asociaciones de
consumidores, prensa, radio, talleres de pan, degustaciones, etc.).

Las fuentes de informacion y asociaciones

Socios del producto

Laasociacion Forcafiaday el GITA (Centro de investigaciones y tecnologia
agraria), la primera divulgando el producto, y el segundo, investigando. Y
en un futuro cercano, Ecomonegros 03, panaderia ecoldgica.

Personas, recursos

Algunos contactos interesantes son CITA, Comarca de Monegros,
Slow Food, técnicos de la DGA y de la DPZ, médicos especialistas en
nutricién, cardidlogos, el Albergue “Santuario de Monegros”, asociacion
de consumidores ecoldgicos “El Bisaltico”, el Comité Aragonés de
Agricultura Ecoldgica, restaurantes vegetarianos, la revista “La fertilidad
de la tierra”, tiendas especializadas (Longevidad, Saborea,...), ademds

de un sinfin de particulares que manifiestan su apoyo y demandan el
producto.

Bibliografia existente

Los periodicos Heraldo de Aragon, el Periodico de Aragon y Diario de
Monegros, las revistas La Fertilidad de la Tierra, Santuario de Monegros
y Montesnegros, ademds de programas de radio Zaragoza y radio Topo,
han elaborado articulos y entrevistas al respecto de esta variedad de
trigo.

Notas
1 Tamizar la harina para separar partes mas gruesas como el salvado e impurezas, ademas
de que sirve para ahuecar la harina.
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