: Practicas clinicas seguras

PROMOVER EL USO SEGURO DEL MEDICAMENTO

Fomentar la
prescripcion
electronica asistida
con sistemas de
ayuda a la decision
clinica

1.Desarrollar
acciones para la
implantacion de
programas de
prescripcién
electrénica
integrados en los
sistemas de
informacion  clinica,
que permitan que la
informacion esté
disponible para todos
los profesionales
implicados en la
atencion del
paciente.

2.Facilitar ~ sistemas
normalizados y
homologados de
ayuda a la toma de
decisiones, tanto con
alertas basicascomo
avanzadas

Fomentar la mejora
enla
aplicacién/implanta
cion depracticas
seguras con los
medicamentos de
alto riesgo

1. Desarrollo de
acciones para mejorar
la seguridad de los
MAR (estandarizacién

de las
concentraciones,
retiradas de
soluciones
concentradas)

2. Desarrollo de
programas para
mejorar la seguridad
de opidceos, insulinas
y anticoagulantes.

3. Desarrollo de
acciones dirigidas a
evitar los errores mas
frecuentes con los
MAR en pacientes
crénicos

Promover la
conciliacion de
los tratamientos,
especialmente
durante el
transito
asistencial

1.Desarrollar acciones
para la conciliacién de
la medicacion y de
aplicaciones

informaticas de ayuda

Promover la
formacion de
pacientes sobre el
uso de los
medicamentos y
promover
suparticipacion
activa en

1.Desarrollar programas
de informacion y
formacion a los
pacientes sobre el uso
seguro de los
medicamentos que
contemple:

-informacion al alta
hospitalaria. /y mejorar
la calidad de los
informes de alta
hospitalarios.

—informacién facilmente
comprensible para los
pacientes,

especialmente sobre
aquellos medicamentos
que pueden conllevar
unmayor riesgo de error
o en los que se precisa
garantizar laadherencia.

-Administracion correcta
y el seguimiento de los
medicamentos que
toman, por ejemplo a
travésde aplicaciones
App Iphone, Android
(smartphone),aplicacion
es Web, television, etc.

Promover la
autoevaluacion de la

seguridad del sistema de

utilizacion
demedicamentos en
hospitales

1.Colaborar con las
oficinas de farmacia en
programas de atencion a

pacientes

pluripatolégicos y en la
preparacion de
“Sistemas

Personalizados de
Dosificacién”, para
mejorar la

administracion y la
adherencia.

2. Actualizar el
Cuestionario de
Autoevaluacion de la
Seguridad del Sistema de

Utilizacion de los
Medicamentos en los
Hospitales,

considerando los

cambios realizados en el
documento de EE.UU. y
algunas sugerencias
recibidas tras
suutilizacién durante
estos afios del
cuestionario en nuestro
pais

Promover los
sistemas de
notificacion de
incidentes por
medicamentosen
todos los
nivelesasistenciales

1.Fomentar el uso del
sistema de notificacion
de los incidentes por
medicamentos que
ocurren en el SNS, que
analice y evalie Ila
informacién generada y
ofrezca
recomendaciones  para
evitarlos, con el fin de
que los
profesionalessanitarios e
instituciones  efecttien
una gestion proactiva de
los riesgos.

Promover la
isoapariencia

1.Promover un cambio
legislativo en cuanto a
la comercializaciéon de
farmacos en el sentido
de la campaia de
isoapariencia



