
Hospitalización en Aragón 

CMBD-Registro de altas 
Informe 2011 

Hospitalización en Aragón 

CMBD-Registro de altas 
Informe 2011 

Hospitalización en Aragón 

CMBD-Registro de altas 
Informe 2011 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Servicio de Evaluación y Acreditación  

Dirección General de Asistencia Sanitaria   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hospitalización en Aragón 
CMBD-Registro de altas  
Informe 2013 



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 2

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Servicio de Evaluación y Acreditación  

Dirección General de Asistencia Sanitaria 

Departamento Sanidad 

Gobierno de Aragón 

Diciembre 2015 



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 3

INDICE 
 

INDICE .......................................................................................................................................... 3 
Índice de tablas ............................................................................................................................. 4 
Índice de gráficos .......................................................................................................................... 7 
RESUMEN..................................................................................................................................... 8 
NOTAS METODOLÓGICAS ....................................................................................................... 10 
ARAGÓN. DATOS GLOBALES 2013 ......................................................................................... 12 
INDICADORES DE CALIDAD DE LOS DATOS......................................................................... 16 
CARACTERÍSTICAS DE LAS ALTAS ........................................................................................ 23 

EDAD Y SEXO.......................................................................................................................................23 
RÉGIMEN ECONÓMICO.......................................................................................................................25 
TIPO DE INGRESO ...............................................................................................................................26 
MOTIVO DE ALTA .................................................................................................................................26 
SERVICIO DE ALTA ..............................................................................................................................27 
DISTRIBUCIÓN TEMPORAL.................................................................................................................28 
NACIONALIDAD Y LUGAR DE RESIDENCIA.......................................................................................29 
DÍAS DE ESTANCIA..............................................................................................................................34 
REINGRESOS .......................................................................................................................................39 

CAUSAS DE HOSPITALIZACIÓN .............................................................................................. 42 
CATEGORÍA  DIAGNÓSTICA  MAYOR ................................................................................................42 
GRUPOS RELACIONADOS POR DIAGNÓSTICO ...............................................................................45 
CAPÍTULOS DIAGNÓSTICOS DE LA CIE ............................................................................................66 
DIAGNÓSTICO PRINCIPAL ..................................................................................................................68 
DIAGNÓSTICOS SECUNDARIOS ........................................................................................................70 
PROCEDIMIENTOS ..............................................................................................................................72 
ESTANCIA MEDIA Y ANÁLISIS DE SERVICIOS..................................................................................74 

MORTALIDAD............................................................................................................................. 77 
ATENCIÓN AMBULATORIA ESPECIALIZADA.......................................................................... 80 
ANEXO I. GRDs .......................................................................................................................... 86 

 

 

 

 



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 4

Índice de tablas 
Tabla 1. Altas por hospital. Aragón, 2013 ...................................................................................................12 
Tabla 2. Altas por tipo de hospital. Aragón, 2013 .......................................................................................13 
Tabla 3. Altas por tipo de hospital (dependencia funcional). Aragón, 2013 ................................................13 
Tabla 4.  Altas por tipo de hospital público.  Aragón, 2013 .........................................................................13 
Tabla 5.  Altas por tipo de hospital (conglomerados). Aragón, 2013...........................................................14 
Tabla 6. Núm. de altas registradas en la Estadística Hospitalaria Aragón (EHA) y CMBD. Año, 2013 ......16 
Tabla 7. Número de altas codificadas por Hospital. Aragón, 2013 .............................................................17 
Tabla 8. Valores ausentes en diferentes variables. Aragón, 2013..............................................................17 
Tabla 9. Media de diagnósticos y procedimientos por Hospital. Aragón, 2013...........................................18 
Tabla 10. Media de diagnósticos y procedimientos por grupos de edad. Aragón, 2013 .............................20 
Tabla 11. Media de diagnósticos y procedimientos por grupo de edad. Altas médicas. Aragón, 2013.......20 
Tabla 12. Media de diagnósticos y procedimientos por grupo de edad. Altas quirúrgicas. Aragón, 2013 ..20 
Tabla 13. Altas con estancia 0 días & destino domicilio; estancia ≤ 1día & programados. Aragón, 2013 ..21 
Tabla 14. Altas de hospitalización con GRD no grupable. Aragón, 2013....................................................21 
Tabla 15. Altas de hospitalización con GRD no grupable por hospitales. Aragón, 2013 ............................22 
Tabla 16. Altas  por sexo. Aragón, 2013.....................................................................................................23 
Tabla 17. Altas  por grupos de edad y sexo. Aragón, 2013 ........................................................................23 
Tabla 18. Altas  por entidad financiadora. Aragón, 2013 ............................................................................25 
Tabla 19.  Altas  por tipo de alta. Aragón, 2013..........................................................................................26 
Tabla 20. Altas  por  país de origen. Aragón, 2013.....................................................................................29 
Tabla 21. Altas  por  Provincia. Aragón 2013..............................................................................................29 
Tabla 22.  Altas con Sector Sanitario conocido. Tasa de hospitalización. Aragón 2013.............................30 
Tabla 23.  Sector Alcañiz. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013..........31 
Tabla 24. Sector Barbastro. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013.......31 
Tabla 25. Sector Calatayud. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ......31 
Tabla 26. Sector Huesca. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ..........32 
Tabla 27. Sector Teruel. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ............32 
Tabla 28.Sector Zaragoza I. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ......32 
Tabla 29. Sector Zaragoza II. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ....33 
Tabla 30. Sector Zaragoza III. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ...33 
Tabla 31. Altas con Sector Sanitario conocido. Estancia por Sector Sanitario. Aragón 2013.....................36 
Tabla 32. Sector Alcañiz. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013.............................................36 
Tabla 33. Sector Barbastro. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013.........................................36 
Tabla 34. Sector Calatayud. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ........................................37 
Tabla 35. Sector Huesca. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ............................................37 
Tabla 36. Sector Teruel. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ..............................................37 
Tabla 37. Sector Zaragoza I. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 .......................................38 
Tabla 38. Sector Zaragoza II. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 ......................................38 
Tabla 39. Sector Zaragoza III. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 .....................................39 
Tabla 40.  Reingresos hospitalarios. Aragón, 2013 ....................................................................................40 
Tabla 41. Distribución de Reingresos por  Hospitales. Aragón, 2013 .........................................................41 
Tabla 42. Altas por  CDM. Aragón, 2013 ....................................................................................................42 



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 5

Tabla 43. GRDs más frecuentes (>1.000 altas).  Aragón, 2013 .................................................................45 
Tabla 44.  Número de GRDs diferentes por grupos de edad.  Aragón 2013 ..............................................47 
Tabla 45. GRDs (15) más frecuentes en el grupo de edad 0-14 años. Aragón, 2013 ................................47 
Tabla 46. GRDs (15)  más frecuentes en el grupo de edad 15-74 años. Aragón, 2013 .............................48 
Tabla 47. GRDs (15)  más frecuentes en el grupo de edad ≥ 75 años. Aragón, 2013 ...............................48 
Tabla 48. GRDs (15) más frecuentes en hombres. Aragón, 2013 ..............................................................49 
Tabla 49. GRDs (15) más frecuentes en mujeres. Aragón, 2013 ...............................................................49 
Tabla 50. GRDs  MÉDICOS (15) más frecuentes. Aragón, 2013 ...............................................................50 
Tabla 51. GRDs QUIRÚRGICOS (15) más frecuentes. Aragón, 2013 .......................................................50 
Tabla 52. GRDs (15) más frecuentes, Sector Huesca. Aragón, 2013.........................................................51 
Tabla 53. GRDs (15) más frecuentes, Sector Barbastro. Aragón, 2013 .....................................................51 
Tabla 54. GRDs (15) más frecuentes, Sector Alcañiz. Aragón, 2013 .........................................................52 
Tabla 55. GRDs (15) más frecuentes, Sector Teruel. Aragón, 2013...........................................................52 
Tabla 56. GRDs (15) más frecuentes, Sector Calatayud. Aragón, 2013.....................................................53 
Tabla 57. GRDs (15) más frecuentes, Sector Zaragoza I. Aragón, 2013....................................................53 
Tabla 58. GRDs (15) más frecuentes, Sector Zaragoza II. Aragón, 2013...................................................54 
Tabla 59. GRDs (15) más frecuentes, Sector Zaragoza III. Aragón, 2013..................................................54 
Tabla 60. GRDs (15)  más frecuentes,  H. General San Jorge. Aragón, 2013 ...........................................55 
Tabla 61. GRDs (15)  más frecuentes, H. de Barbastro. Aragón, 2013 ......................................................55 
Tabla 62. GRDs (15)  más frecuentes,  H. Obispo Polanco. Aragón, 2013 ................................................56 
Tabla 63. GRDs (15)  más frecuentes,  H. de Alcañiz. Aragón, 2013 .........................................................56 
Tabla 64. GRDs (15)  más frecuentes,  H. Clínico Universitario “Lozano Blesa”. Aragón, 2013.................57 
Tabla 65. GRDs (15)  más frecuentes, H. Universitario “Miguel Servet”. Aragón, 2013 .............................57 
Tabla 66. GRDs (15)  más frecuentes,  H. Royo Villanova. Aragón, 2013..................................................58 
Tabla 67. GRDs (15)  más frecuentes, H. Nuestra Señora de Gracia. Aragón, 2013 .................................58 
Tabla 68. GRDs (15)  más frecuentes,  H. “Ernest Lluch Martín”. Aragón, 2013 ........................................59 
Tabla 69. GRDs (15)  más frecuentes, Consorcio Salud-Alta Resolución Pirineo. Aragón, 2013...............59 
Tabla 70. GRDs (15) más frecuentes, Consorcio Salud-Alta Resolución Cinco Villas. Aragón, 2013 ........60 
Tabla 71. GRDs (15)  más frecuentes, Consorcio Salud-Alta Resolución Bajo Cinca. Aragón, 2013.........60 
Tabla 72. GRDs (15)  más frecuentes, H. General de la Defensa Zaragoza.  Aragón, 2013......................61 
Tabla 73. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Santiago. Aragón, 2013 .....................................................61 
Tabla 74. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Médico Quirúrgica Montpellier. Aragón, 2013....................62 
Tabla 75. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Nuestra Señora del Pilar. Aragón, 2013 ............................62 
Tabla 76. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Montecanal. Aragón, 2013.................................................63 
Tabla 77. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Quirón Zaragoza. Aragón, 2013 ........................................63 
Tabla 78. GRDs (15)  más frecuentes, H. Sagrado Corazón de Jesús. Aragón, 2013 ...............................64 
Tabla 79. GRDs (15)  más frecuentes, H. San José. Aragón, 2013............................................................64 
Tabla 80. GRDs (15)  más frecuentes, H. San Juan de Dios. Aragón, 2013 ..............................................65 
Tabla 81. Capítulos diagnósticos CIE9MC. Altas de hospitalización (Núm., %).  Aragón, 2013.................66 
Tabla 82. Secciones diagnósticas CIE9MC con mayor número de altas. Aragón 2013 .............................68 
Tabla 83. Secciones diagnósticas CIE9MC con mayor número de altas en HOMBRES.  Aragón 2013 ....68 
Tabla 84. Secciones diagnósticas CIE9MC con mayor número de altas en MUJERES. Aragón 2013 ......69 
Tabla 85. Categorías diagnósticas CIE9MC con mayor número de altas. Aragón 2013 ............................69 
Tabla 86. Diagnósticos secundarios con mayor número de altas. Aragón 2013 ........................................71 



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 6

Tabla 87. Procedimientos principales más frecuentes (25). Aragón 2013 ..................................................72 
Tabla 88. Procedimientos más frecuentes (25). Aragón 2013 ....................................................................73 
Tabla 89. GRDs con mayor estancia media (GRD estancia media >30 días). Aragón 2013......................74 
Tabla 90. GRDs con menor estancia media (GRD estancia media <1 día). Aragón 2013..........................75 
Tabla 91. GRDs con mayor número de estancias evitables. Aragón 2013.................................................75 
Tabla 92. GRDs con menor número de estancias evitables. Aragón 2013.................................................76 
Tabla 93. Fallecimientos por Capítulo diagnóstico CIE9MC. Aragón 2013.................................................77 
Tabla 94. Fallecimientos por Servicio Hospitalario. Aragón 2013...............................................................78 
Tabla 95. Atención Ambulatoria Especializada por Hospitales. Aragón 2013.............................................80 
Tabla 96. Atención Ambulatoria Especializada por tipo de hospital (conglomerados). Aragón 2013 .........80 
Tabla 97. Atención Ambulatoria Especializada por tipo de alta. Aragón 2013............................................82 
Tabla 98. Atención Ambulatoria Especializada por  Sector Sanitario. Aragón 2013...................................84 
Tabla 99. GRDs Quirúrgicos más frecuentes (10) sin ingreso. Aragón 2013 .............................................84 
Tabla 100. GRDs Médicos más frecuentes (10) sin ingreso. Aragón 2013 ................................................85 
Tabla 101. Tasa Ambulatorización (%) en GRDs Quirúrgicos más frecuentes sin ingreso. Aragón 2013 ..85 
Tabla 102.  Hospitalización por GRDs (todos).  Aragón 2013 ....................................................................86 



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 7

Índice de gráficos 
Gráfico 1. Altas, Estancia Media y Peso GRD Medio. Aragón, 2009-2013.................................................12 
Gráfico 2. Altas por hospital. Aragón, 2012-2013 .......................................................................................14 
Gráfico 3. Evolución de la media de diagnósticos y procedimientos. Aragón, 2009-2013 ..........................18 
Gráfico 4. Altas por núm. de diagnósticos codificados y tipo de hospital. Aragón, 2013 ............................19 
Gráfico 5. Altas por núm. de procedimientos codificados y tipo de hospital. Aragón, 2013 ........................19 
Gráfico 6. Altas hospitalización por edad y sexo. Aragón, 2013 .................................................................24 
Gráfico 7. Altas hospitalización Médica por edad y sexo. Aragón, 2013.....................................................24 
Gráfico 8. Altas hospitalización Quirúrgica por edad y sexo. Aragón, 2013................................................25 
Gráfico 9. Altas  por tipo de ingreso y sexo. Aragón, 2013 .........................................................................26 
Gráfico 10. Altas  por Servicio de alta. Aragón, 2013 .................................................................................27 
Gráfico 11. Altas  por mes. Aragón, 2012-2013..........................................................................................28 
Gráfico 12. Altas  por día de la semana. Aragón, 2013 ..............................................................................28 
Gráfico 13. Altas  por  Sector Sanitario. Aragón 2013 ................................................................................30 
Gráfico 14. Distribución de altas por días de estancia y gestión hospital.  Aragón, 2013 ...........................34 
Gráfico 15. Proporción de altas en Hospitales públicos y privados por  días de estancia.  Aragón, 2013 ..34 
Gráfico 16. Estancia media  en Cirugía. Aragón, 2013 ...............................................................................35 
Gráfico 17. Estancia hospitalaria por Sectores Sanitarios. Aragón, 2013...................................................35 
Gráfico 18. Distribución de Reingresos por  categorías. Aragón, 2013 ......................................................40 
Gráfico 19. Causas de hospitalización más frecuentes. Categoría Diagnóstica Mayor. Aragón, 2013.......43 
Gráfico 20. Distribución de las altas en hospitales Públicos y Privados en cada CDM. Aragón, 2013 .......44 
Gráfico 21. Distribución de las Estancia en hospitales Públicos y Privados en cada CDM. Aragón, 2013 .44 
Gráfico 31. Capítulos diagnósticos (10)  más frecuentes. Aragón, 2013 ....................................................66 
Gráfico 32. Capítulos diagnósticos (10)  más frecuentes en HOMBRES. Altas (Núm. y %). Aragón,2013 67 
Gráfico 33. Capítulos diagnósticos (10)  más frecuentes en MUJERES. Altas (Núm. y %). Aragón, 2013 67 
Gráfico 34. Diagnósticos secundarios codificados. Aragón 2013 ...............................................................70 
Gráfico 35. Servicios hospitalarios (15) con mayor mortalidad. Aragón, 2013............................................79 
Gráfico 36. Atención Ambulatoria Especializada por Hospitales. Aragón 2012-2013.................................81 
Gráfico 37. Atención Ambulatoria Especializada por edad y sexo. Aragón 2013 .......................................82 
Gráfico 38. Altas  por Servicio de alta. Aragón 2013 ..................................................................................83 

 

 



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 8

RESUMEN 

Características generales 

En 2013, en Aragón, se registraron 164.310 altas de hospitalización, en hospitales 
generales y sociosanitarios, públicos y privados. Esta cifra supuso un incremento del 
1,59% respecto al año anterior. El 97,82 % de las altas se produjeron en hospitales 
generales. Un 80,82% de ellas se dieron en hospitales de titularidad pública. 

Se generaron 1.047.485 días de estancia. La estancia media (EM) fue de 6,38 días, 
algo inferior a la del año anterior (6,47 días). Los hospitales generales tuvieron una EM 
de 6,04 días, los sociosanitarios de 16,68 días y el de Larga estancia 26,64 días. El 
número de personas hospitalizadas fue de 122.533, con un promedio de 1,3 ingresos 
por paciente.  

Un 58% de las altas se correspondieron a GRDs médicos y un 40% a GRDs 
quirúrgicos. El peso GRD medio fue de 1,55. 

Calidad datos 

Las altas codificadas fueron 161.905, siendo 98,54% el porcentaje de codificación.  

Con respecto a la cumplimentación de variables, el diagnóstico principal no se 
cumplimentó en 2.427 casos (1,48% de las altas); el procedimiento principal, en 
24.860 casos (15,13%) y el municipio residencia, en 33.228 casos (20,22% de las 
altas).  

La media de diagnósticos codificados fue de 5,36 por paciente y la media de 
procedimientos, de 2,84 por paciente.  

El 2,69% de las altas tuvieron GRDs no grupables. 

Altas, edad y sexo 

Por sexo, las hospitalizaciones predominaron en mujeres (51% de las altas). 

La edad media de los pacientes hospitalizados fue de 55,82 años, siendo la mediana 
de 60 años. En las mujeres la edad media fue de 54,74 años y la mediana de 57 años. 
En hombres la edad media fue de 56,96 años y la mediana de 63 años. 

Por quinquenios de edad, el mayor número de ingresos en mujeres se registró en el 
estrato de 80 - 84 años, y en los hombres fue en el de 75 - 79 años. 
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Características de las altas 

Con respecto a la distribución temporal de las altas, el mayor número se produjo en el 
segundo trimestre del año. De julio a septiembre se apreció un descenso acentuado. 
El 22 % de las altas de la semana, se generan los viernes. 

El ingreso fue urgente en el 53,7% de los casos. 

El 92,77% de las altas se produjeron con destino a domicilio y un 3,92 %, por éxitus. 

El 50,62 % de las altas tuvieron estancias de 1 a 4 días. 

El 80,69 % de las altas están financiadas por el Sistema Nacional de Salud (Servicio 
de Salud de Aragón, SNS y Servicios Regionales de Salud). 

Causas de hospitalización 

En las once primeras Categorías Diagnósticas Mayores (CDM) se agrupan más del 80 
% del total de altas y estancias. La CDM más frecuente fue la de Sistema 
Musculoesquelético y del tejido conjuntivo (14,24%). 

Considerando las altas agrupadas en capítulos diagnósticos, las más frecuentes 
fueron las Enfermedades del Sistema Circulatorio (12,55%). 

El proceso asistencial más frecuente fue el parto vaginal sin complicaciones (GRD 
373), al igual que en el año anterior, aunque disminuyó un 0,45%. 

Los GRD con una estancia más prolongada, fueron procesos asistenciales poco 
frecuentes: neonatos, pacientes con traqueostomías y grandes quemados. 

Los GRD con menor estancia menor, fueron procesos asistenciales muy poco 
frecuentes: traslados o procesos asistenciales habituales en atención ambulatoria. 

Atención ambulatoria especializada 

Se registraron un total de 43.938 altas en Atención Ambulatoria Especializada. Esta 
cifra supuso un incremento del 3,35% respecto al año anterior. El 85,51% de las altas  
fueron en  hospitales públicos.  

El  71,52% de los registros fueron de  Cirugía Mayor Ambulatoria y el  27,91% fueron 
casos médicos. Los GRDs quirúrgicos más frecuentes fueron las operaciones de 
cataratas y GRDs médicos más frecuentes, los diagnósticos del aparato digestivo.  
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NOTAS METODOLÓGICAS 
 

Del Registro de Altas de hospitalización (CMBD-H) de Aragón, se analizan todas las 
altas registradas en 2013. No se excluye ninguna, ni siquiera aquellas que tienen 0 
días de estancia. 

La aplicación informática utilizada es Alcor. Es la herramienta informática de registro, 
agrupación y análisis de casos en BI oracle. 

La perspectiva del análisis es Aragón en global. Se analiza todas las altas registradas 
en los hospitales generales y sociosanitarios públicos y privados. En ocasiones, siendo 
de interés, se diferencia la información en hospitales públicos y privados. Los 
hospitales de salud mental no se incluyen, al no disponer en la actualidad de registro 
individualizado de altas. 

El grupo de hospitales públicos son los dependientes del Sistema de Salud de Aragón, 
del Consorcio Público y del Ministerio de Defensa. En Huesca: Hospital General San 
Jorge, Hospital de Barbastro, Hospital Sagrado Corazón de Jesús, Consorcio 
Hospitalario de Jaca y Consorcio Hospitalario Baix-Cinca/Bajo Cinca (Fraga). En 
Teruel: Hospital Obispo Polanco, Hospital de Alcañiz y Hospital San José. En 
Zaragoza: Hospital Royo Villanova, Hospital Nuestra Señora de Gracia, Hospital 
Universitario “Miguel Servet”, Hospital Clínico Universitario “Lozano Blesa”, Hospital 
“Ernest Lluch Martín”, Consorcio Hospitalario de Ejea y Hospital General de la Defensa 
de Zaragoza. 

Los hospitales privados son: en Huesca Clínica Santiago y en Zaragoza MAZ, Clínica 
Montecanal, Clínica Quirón, Clínica Montpellier, Clínica Nuestra Señora del Pilar y 
Hospital San Juan de Dios, este último de larga estancia. 

Los hospitales sociosanitarios son el Hospital Sagrado Corazón de Jesús de Huesca, 
Hospital San José de Teruel. Como hospitales de Larga estancia se incluye el Hospital 
San Juan de Dios de Zaragoza. 

Hemos realizado un estudio descriptivo de morbilidad y del proceso asistencial, 
aportando datos globales, mortalidad y estudio de cirugía mayor ambulatoria (CMBD-
ambulatorio). Hemos realizado una descripción funcional de los hospitales públicos del 
Sistema de Salud de Aragón utilizando indicadores generales, de gestión y calidad. 

Se informa sobre el número de altas, porcentajes, estancias medias, tasas 
hospitalización. 
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En el análisis, el número total de altas para alguna de las variables puede no coincidir 
por falta de cumplimentación. 

Los diagnósticos y procedimientos han sido codificados con la CIE9 MC 9ª edición, 
2012. La versión del agrupador AP-GRD utilizado es el APv 27.0. 

Las comparaciones se hacen respecto a un estándar, a una norma, la norma estatal 
2012 total APv 27.0. La comparativa para cada hospital es la norma estatal 2012 APv 
27.0 del grupo de hospitales al que pertenece el hospital considerado (según número 
de camas). 

El cálculo de costes, es una aproximación que se realiza a partir del peso medio y 
coste por Grupo Relacionado por el Diagnóstico (GRD) estimado por el Sistema 
Nacional de Salud.  

La población utilizada se ha obtenido de Base de Datos de Usuario año 2013. 
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ARAGÓN. DATOS GLOBALES 2013 
 

En los hospitales públicos y privados de Aragón (excluido salud mental), en el año 
2013, se han registrado 164.310 altas. Se generaron 1.047.485 días de estancia, con 
una estancia media de 6,38 días y un peso medio de 1,55. 

En 2013 se registró un ligero incremento en el número de altas (1,59%) con respecto 
al 2012. Sin embargo, la estancia media (6,38 días) fue algo inferior a la observada en 
el año anterior (6,47 días en 2012). El peso medio (1,55) aumentó ligeramente 
respecto al año 2012 (1,54), siguiendo la tendencia creciente de los últimos años.   

Gráfico 1. Altas, Estancia Media y Peso GRD Medio. Aragón, 2009-2013 

 

Tabla 1. Altas por hospital. Aragón, 2013 
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Según el tipo de hospital, el 97,82 % de las altas se produjeron en hospitales 
generales y un 2,18% en hospitales sociosanitarios y de larga estancia.  

Tabla 2. Altas por tipo de hospital. Aragón, 2013 

 

Según la dependencia funcional, el 80,82% de las altas procedían de hospitales 
públicos y 19,18% de hospitales privados. 

De las altas generadas en hospitales públicos, el 94 % se registraron en hospitales 
generales del Sistema de Salud de Aragón (SALUD),  un 5% en hospitales 
gestionados por el Consorcio Salud (CASAR) y por el Ministerio Defensa; y un 1 % en 
hospitales sociosanitarios del SALUD. 

Tabla 3. Altas por tipo de hospital (dependencia funcional). Aragón, 2013 

 

Tabla 4.  Altas por tipo de hospital público.  Aragón, 2013 

 

 

Por agrupación de hospitales según conglomerados, los del Grupo 4, con elevada 
complejidad o más de 1.000 camas (Hospital  Universitario “Miguel Servet” y Hospital 
Clínico Universitario “Lozano Blesa”) registraron el 45,27% de las altas de Aragón. 
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Tabla 5.  Altas por tipo de hospital (conglomerados). Aragón, 2013 

 

 

En el 59 % de los hospitales se incrementó el número de altas en el año 2013 respecto 
al año anterior. 

Gráfico 2. Altas por hospital. Aragón, 2012-2013 
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Los hospitales con mayor incremento en el número de hospitalizaciones en 2013 
respecto  a 2012 fueron la Clínica Quirón Zaragoza (incremento porcentual del 8%) y 
el H. Obispo Polanco (incremento porcentual del 5%). 
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Los hospitales que registraron un mayor descenso en el número de altas, en el año 
2013 respecto al 2012, fueron: H. General San Jorge (disminución porcentual del 3%), 
Clínica Médico Quirúrgica Montpellier, H. de Alcañiz y H. Nuestra Señora de Gracia 
(descenso del 2%).  

El 74,52% de las altas fueron de  personas residentes en Aragón. 

El porcentaje de altas agrupadas en GRD médicos fueron un 58%. Un 63% para 
hospitales públicos y un 40 % para privados. 

Los GRD inespecíficos en hospitales públicos y privados fueron un 1,37 % y un 8,28 % 
de las altas respectivamente. 

El número de personas hospitalizadas, fue de 122.533, con un promedio de 1,3 
ingresos por paciente. 

El 28,87% de las altas fueron episodios de pacientes que ingresaron en el hospital 
después de haber tenido otro episodio de ingreso en el mismo hospital en el año 
estudiado. 
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INDICADORES DE CALIDAD DE LOS DATOS  
 

En relación con la calidad de los datos recibidos del CMBD, se muestra la comparativa 
con el número de altas registradas en la Estadística Hospitalaria Aragón (EHA), el 
porcentaje de altas codificadas, variables con valores ausentes, promedio de 
diagnósticos y procedimientos por alta, altas con 0 y 1 día de estancia, éxitus y GRDs 
no grupables (GRDs 467, 468, 469, 470, 476 y 477, se corresponden con un CDM 0). 

 

En el año 2013, en el CMBD se registraron un total de 130 altas brutas menos que en 
la Estadística Hospitalaria Aragón (EHA). 

 

Tabla 6. Núm. de altas registradas en la Estadística Hospitalaria Aragón (EHA) y CMBD. Año, 2013 

EHA CM BD
De sv iació n

EHA ‐CM BD

220 015 H O S P ITA L  G E N E R A L S A N  JO R G E 10 .910 10 .910 0

220 054 H O S P ITA L  D E  B A R B A S TR O 6 .937 6 .937 0

440 012 H O S P ITA L  O B IS P O  P O LA N C O 8 .163 8 .164 -1

440 048 H O S P ITA L  D E  A LC A Ñ IZ 5 .596 5 .596 0

500 016 H O S P ITA L  C L ÍN IC O  U N IV E R S ITA R IO  LO ZA N O  B LE S A 28 .537 28 .537 0

500 021 H O S P ITA L  U N IV E R S ITA R IO  M IG U E L  S E R V E T 45 .842 45 .841 1

500 055 H O S P ITA L  R O Y O  V ILLA N O V A 10 .222

500 074 H O S P ITA L  N U E S TR A  S E Ñ O R A  D E  G R A C IA 4 .456

500 153 H O S P ITA L  E R N E S T LLU C H  M A R TIN 4 .199 4 .199 0

220 089 C O N S O R C IO  S A L U D -A L TA  R E S O LU C IO N  P IR IN E O  (JA C A ) 1 .367 1 .367 0

500 200 C O N S O R C IO  S A L U D -A L TA  R E S O LU C IÓ N  LA S  C IN C O  V ILLA S  (E JE A ) 545 545 0

229 067 C O N S O R C IO  S A L U D -A L TA  R E S O LU C IO N  B A JO  C IN C A  (F R A G A ) 517 516 1

500 140 H O S P ITA L  G E N E R A L D E  LA  D E F E N D A  D E  ZA R A G O ZA 3 .555 3 .549 6

220 041 C L ÍN IC A  S A N TIA G O 1 .663 1 .663 0

500 080 H O S P ITA L  M A Z 3 .762 3 .762 0

500 093 C L ÍN IC A  M É D IC O  Q U IR Ú R G IC A  M O N TP E LL IE R 7 .565 7 .457 108

500 129 C L ÍN IC A  Q U IR Ó N  ZA R A G O ZA  S .A . 10 .377 10 .377 0

500 135 C L ÍN IC A  N U E S TR A  S E Ñ O R A  D E L  P ILA R 1 .663 1 .652 11

500 218 C L ÍN IC A  M O N TE C A N A L S L 4 .976 4 .972 4

220 036 H O S P ITA L  S A G R A D O  C O R A ZÓ N  D E  JE S Ú S 1 .208 1 .209 -1

440 027 H O S P ITA L  S A N  JO S É 747 747 0

500 114 H O S P ITA L  S A N  JU A N  D E  D IO S 1 .633 1 .632 1

164.440 164.310 130To tal  

14 .678 0

HO SP ITA L

A LTA S   

 

 

Las altas codificadas (con al menos 1 diagnostico o 1 procedimiento) fueron 161.905, 
el 98,54% de las altas totales. 
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Tabla 7. Número de altas codificadas por Hospital. Aragón, 2013 

 

 

Chequeamos el grado de cumplimentación en diferentes variables importantes en la 
descripción de la morbilidad o en la identificación y localización del paciente, 
mostrando a continuación los valores ausentes en las mismas. 

 

Tabla 8. Valores ausentes en diferentes variables. Aragón, 2013 
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La media de diagnósticos y de procedimientos codificados por paciente fue de 5,36 y 
de 2,84 respectivamente. 

En hospitales públicos se notificaron 6,11 diagnósticos y 3,18 procedimientos de 
media por paciente y en hospitales privados fueron 2,02 y 1,35 diagnósticos y 
procedimientos de media por paciente respectivamente. 

Durante el periodo 2009 a 2013, la media de diagnósticos codificados por paciente ha 
ido aumentado a lo largo de los años, su máximo valor se ha registrado en 2013. 

Sin embargo, en el mismo periodo de tiempo, la media de procedimientos por paciente 
se ha mantenido estable. 

 

Gráfico 3. Evolución de la media de diagnósticos y procedimientos. Aragón, 2009-2013 

 

 

Tabla 9. Media de diagnósticos y procedimientos por Hospital. Aragón, 2013 
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Gráfico 4. Altas por núm. de diagnósticos codificados y tipo de hospital. Aragón, 2013 

 

 

 

Gráfico 5. Altas por núm. de procedimientos codificados y tipo de hospital. Aragón, 2013 

 

 

A más edad, la media de diagnósticos codificados y procedimientos aumenta. Nos da 
idea de la calidad de codificación y de la cronicidad existente en edades mayores de 
75 años. 

En este grupo se observa más diagnósticos de media en mayores 85 años a 94 años. 
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Tabla 10. Media de diagnósticos y procedimientos por grupos de edad. Aragón, 2013 

 

La media de diagnósticos es mayor en altas médicas que en altas quirúrgicas. Se 
observa también que a mayor edad hay más diagnósticos codificados. 

 

Tabla 11. Media de diagnósticos y procedimientos por grupo de edad. Altas médicas. Aragón, 2013 

 

 

Tabla 12. Media de diagnósticos y procedimientos por grupo de edad. Altas quirúrgicas. Aragón, 2013 

 

Se registraron 6.690 altas a domicilio con 0 días de estancia en hospitalización 
(4,07%). Esta proporción es más elevada en los hospitales privados (19,41%) que en 
los públicos (0,43%). 

Se contabilizaron 30.322 altas de ingresos programados con estancia ≤ 1 día 
(18,45%). También fue muy superior en hospitales privados, donde supusieron la 
mitad de las altas de hospitalización (50,49%), que en públicos (10,85%). 
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Hubo 6.442 éxitus, siendo el 3,92 % de las altas de hospitalización. En los hospitales 
privados fueron el 2,58% y en los públicos 4,24%. 

Tabla 13. Altas con estancia 0 días & destino domicilio; estancia ≤ 1día & programados. Aragón, 2013 

 

 

El 2,69% de las altas de hospitalización tuvieron GRDs no grupables, 
correspondientes a CDM 0. En hospitales privados fueron el 8,28% y en públicos el 
1,37%. 

 

Tabla 14. Altas de hospitalización con GRD no grupable. Aragón, 2013 
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Tabla 15. Altas de hospitalización con GRD no grupable por hospitales. Aragón, 2013 
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CARACTERÍSTICAS DE LAS ALTAS 

EDAD Y SEXO 

Los pacientes hospitalizados en 2013 tenían una media de edad de 55,82 años, 
siendo la mediana de 60 años.  

Por sexo, las hospitalizaciones predominaron en mujeres, 51 % de las altas. 

En mujeres, la edad media fue de 54,74 años y la mediana de 57 años. 

En hombres, la edad media fue de 56,96 años y la mediana de 63 años. 

Por edad, las altas fueron más frecuentes en mayores 75 años, seguidos de15-44 
años. 

 

Tabla 16. Altas  por sexo. Aragón, 2013 

 

 

Tabla 17. Altas  por grupos de edad y sexo. Aragón, 2013 

 

 

Por quinquenios de edad, en hombres, el grupo más numeroso fue de 75 - 79 años y 
en mujeres, de 80 - 84 años, debido a episodios relacionados con cronicidad.  En 
estas le sigue el grupo de 30 – 34 años, a causa de episodios relacionados con 
embarazo, parto y puerperio. 
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Los quinquenios de edad donde se dan un mayor número de hospitalizaciones fueron 
por orden decreciente los de: 80-84, 75-79, 65-69, 70-74, y 60-64 años. 

Gráfico 6. Altas hospitalización por edad y sexo. Aragón, 2013 
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En altas médicas, el grupo con mayor número de altas fue de 80-84 años, tanto de 
forma global como en ambos sexos.  

 

Gráfico 7. Altas hospitalización Médica por edad y sexo. Aragón, 2013 
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En altas quirúrgicas, el grupo de edad con mayor número fue de 65-69 años, seguido 
de 75-79 años y 60-64 años. En los hombres, fue más numeroso  el grupo de 65-69 
años, mientras que en las mujeres es de 35-39 y 30-34 años, debido al parto.  

  

Gráfico 8. Altas hospitalización Quirúrgica por edad y sexo. Aragón, 2013 
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RÉGIMEN ECONÓMICO 

El 80,69 % de las altas estuvieron financiadas por el Sistema Nacional de Salud 
(Servicio de Salud de Aragón, SNS y Servicios Regionales de Salud).  

Tabla 18. Altas  por entidad financiadora. Aragón, 2013 
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TIPO DE INGRESO 

El ingreso fue urgente en el 53,7% de los episodios de hospitalización, 88.316 altas, 
programado en el 45,5%, 74.741 altas, y en 1.253 altas el ingreso ocurrió después de 
cirugía ambulatoria. 

Las mujeres causaron un 54,5 % de los ingresos urgentes y un 44,8% de los ingresos 
programados. Los hombres causaron un 52,9 % y 46,2%, respectivamente. 

Gráfico 9. Altas  por tipo de ingreso y sexo. Aragón, 2013 

 
 
 

MOTIVO DE ALTA 

El 92,77% de las altas fueron con destino a domicilio, en 3,92 % fueron por éxitus y en 
0,12% no se especificó.  

Tabla 19.  Altas  por tipo de alta. Aragón, 2013 
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SERVICIO DE ALTA 

El 14,93% de las altas fueron dadas desde el servicio de Medicina Interna. Le siguen 
en frecuencia, Traumatología y Cirugía Ortopédica (13,12%), Obstetricia y Ginecología 
(12,79%) y Cirugía General y Digestiva (10,13%). 

Gráfico 10. Altas  por Servicio de alta. Aragón, 2013 
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DISTRIBUCIÓN TEMPORAL 

En el 2013, las altas han tenido un perfil evolutivo mensual similar al del año anterior, 
salvo en los meses de febrero y marzo (inferior al año anterior) y octubre (superior al 
año previo). El mayor número de altas se registró en el segundo trimestre del año. En 
el mes de octubre se registró el mayor número de altas, y en los meses de julio a 
septiembre se observó un acentuado descenso. 

Con respecto al día de la semana, el 22 % de las altas se generaron en viernes, el 
18% en jueves y 17 % en miércoles; tan sólo un 5 % se produjo en domingo. 
 
Gráfico 11. Altas  por mes. Aragón, 2012-2013 
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Gráfico 12. Altas  por día de la semana. Aragón, 2013 
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NACIONALIDAD Y LUGAR DE RESIDENCIA 

El 72,44% de los pacientes con ingreso hospitalario en 2013 eran españoles, un 
6,07% de otra nacionalidad y un 21,5%, desconocida. Los países con mayor número 
de ingresos hospitalarios, fueron, tras España, Rumanía, Marruecos y Ecuador. 

Tabla 20. Altas  por  país de origen. Aragón, 2013 

 

Por lugar de residencia, un 74,52 % de los pacientes con ingreso hospitalario vivían en 
Aragón. De ellos, el 69,64 % lo hacía en Zaragoza.  

Tabla 21. Altas  por  Provincia. Aragón 2013 

 

Por Sector Sanitario, el 68,32% de las altas hospitalarias (112.264) fueron de 
pacientes con zona básica de salud y sector sanitario registrado. De ellas, el 28,9% 
pertenecían al sector Zaragoza II, 22,13% a Zaragoza III y un 15,92% a Zaragoza I. El 
sector con menor número de altas fue Calatayud, con un 3,99% de las mismas. 
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Gráfico 13. Altas  por  Sector Sanitario. Aragón 2013 

 

En el año 2013, teniendo en cuenta las altas con sector sanitario conocido, la tasa de 
hospitalización (por 100 habitantes) osciló entre 7,46% en el sector Barbastro y  
10,34% en el sector Huesca   

Tabla 22.  Altas con Sector Sanitario conocido. Tasa de hospitalización. Aragón 2013 

 

Estas variables se detallan a continuación por Zona Básica de Salud  
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Tabla 23.  Sector Alcañiz. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 

 
Tabla 24. Sector Barbastro. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 
  
 
Tabla 25. Sector Calatayud. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 
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Tabla 26. Sector Huesca. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 

Tabla 27. Sector Teruel. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 
 
 Tabla 28.Sector Zaragoza I. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 
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 Tabla 29. Sector Zaragoza II. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 

Tabla 30. Sector Zaragoza III. Altas y tasa de hospitalización por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 
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DÍAS DE ESTANCIA 

En el año 2013, en Aragón se generaron 1.047.485 días de estancia, con una estancia 
media de 6,38 días. Porcentualmente, el  17,05 % de las altas tuvieron un día de 
estancia, el 15,82 % tuvieron estancias de 2 días y el 17,75 % tuvieron estancias de 3-
4 días. De modo que el 50,62 % de las altas contabilizaron estancias de 1 a 4 días. 

En los hospitales públicos la estancia media fue de 6,97 días. Porcentualmente, el 
18,80 % fueron estancias de 3-4 días; el 18,19 %, de 5- 7 días y el 16,6 %, de 2 días. 
Así, más de la mitad de las altas (53,39 %) fueron de 2 a 7 días.   

En los hospitales privados la estancia media fue de 3,86 días. Porcentualmente, el 
36,31 % fueron estancias de 1 día y el 19,90 % estancias de 0 días. De forma que el 
56,21 % de las altas en hospitales privados registraron estancias de 0 a 1 día.  

Gráfico 14. Distribución de altas por días de estancia y gestión hospital.  Aragón, 2013 

 

Al agrupar las altas según el número de días de estancia observamos que, conforme 
aumenta el número de días de estancia, aumenta la proporción de altas generadas por 
hospitales públicos respecto a los privados.  

Gráfico 15. Proporción de altas en Hospitales públicos y privados por  días de estancia.  Aragón, 2013 
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En las altas de hospitalización con GRD quirúrgico, la estancia media prequirúrgica 
respecto a la primera intervención fue de 1,45 días y la estancia media postquirúrgica 
fue de 3,99 días. Ambas fueron superiores en los ingresos urgentes que en los 
ingresos programados o tras cirugía ambulatoria. 

Gráfico 16. Estancia media  en Cirugía. Aragón, 2013 
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Por Sector Sanitario, los días de estancia y la estancia media se muestran en el 
siguiente gráfico. 

Gráfico 17. Estancia hospitalaria por Sectores Sanitarios. Aragón, 2013 
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Considerando las altas de hospitalización con sector sanitario conocido, la distribución 
por sector y zona básica de salud se muestra a continuación. La estancia media osciló 
entre 6,06 días en el sector Alcañiz y 6,71 días del sector Zaragoza III.  

Tabla 31. Altas con Sector Sanitario conocido. Estancia por Sector Sanitario. Aragón 2013 

 

Tabla 32. Sector Alcañiz. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 

Tabla 33. Sector Barbastro. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 
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Tabla 34. Sector Calatayud. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 

Tabla 35. Sector Huesca. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 

Tabla 36. Sector Teruel. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 
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Tabla 37. Sector Zaragoza I. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 

 

Tabla 38. Sector Zaragoza II. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 
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Tabla 39. Sector Zaragoza III. Estancia por Zona Básica de Salud. Aragón 2013 

 

 

 

REINGRESOS 

El 28,87 % de las altas, 47.436 casos, fueron episodios de reingresos, pacientes que 
ingresan en el hospital después de haber tenido otro episodio de ingreso hospitalario 
en el mismo año por la misma o distinta causa. Este porcentaje fue muy similar al que 
se contabilizó en el año 2012 (28,45%). 

En hospitales públicos el 30,69 % de los episodios fueron reingresos. En hospitales 
privados lo fueron el 21,18 %.  

Por servicio de alta del caso índice (que se siguió de episodio de reingreso), el que 
tuvo mayor porcentaje fue Medicina Interna (18,30%), seguido de Traumatología 
(9,70%) y Cirugía General y Digestiva (8,16%). 

Por servicio de alta de los episodios de reingresos, el 19,58% de los reingresos 
ocurrieron en el servicio de Medicina Interna. Siguen en porcentaje los servicios: 
Cirugía General  y Digestiva (8,74%) y Traumatología (8,10%). 
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El 3% de las altas fueron reingresos en el hospital después de haber tenido otro 
episodio de ingreso en el hospital en menos de 30 días, siendo el nuevo ingreso 
urgente.  

El 1,35% de las altas  fueron reingresos urgentes por el mismo diagnóstico principal 
del caso índice.  

Tabla 40.  Reingresos hospitalarios. Aragón, 2013 

 
 
 
 
Gráfico 18. Distribución de Reingresos por  categorías. Aragón, 2013 

 
 
 
 
 
 

Por hospitales, el porcentaje de reingresos osciló entre  11,7% del H. San Juan de 
Dios y el 38,95% del Consorcio Salud-Alta Resolución Bajo Cinca (Fraga). 
El número y porcentaje de reingresos por hospital se muestra en la siguiente tabla. 
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Tabla 41. Distribución de Reingresos por  Hospitales. Aragón, 2013 
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CAUSAS DE HOSPITALIZACIÓN 
 

Para analizar las causas de hospitalización, se agrupan los diagnósticos de los 

episodios según distintos criterios de clasificación, por: 

 Categoría Diagnóstica Mayor 
 Grupos Relacionados por Diagnóstico 
 Capítulos diagnósticos de la CIE 
 Diagnóstico principal 
 Diagnósticos secundarios 
 Procedimientos 

CATEGORÍA  DIAGNÓSTICA  MAYOR 

Tabla 42. Altas por  CDM. Aragón, 2013 
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Las once primeras causas agruparon más del 80 % del total de altas con casi un 80% 
de las estancias. 

La CDM con más número de casos fue la de Sistema Musculo esquelético y tejido 
conjuntivo (14,24 %), seguida de Enfermedades del Aparato Circulatorio (11,42 %),  
Enfermedades del Aparato Digestivo (11,11 %), en cuarto lugar Enfermedades 
Aparato Respiratorio (9,29 %)  y quinta Embarazo, parto y puerperio (8,70 %). 

 
 
Gráfico 19. Causas de hospitalización más frecuentes. Categoría Diagnóstica Mayor. Aragón, 2013 

 

 

En año 2012, las siete causas más frecuentes de hospitalización fueron las mismas 

que en 2013. 
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Gráfico 20. Distribución de las altas en hospitales Públicos y Privados en cada CDM. Aragón, 2013 

 
 

Gráfico 21. Distribución de las Estancia en hospitales Públicos y Privados en cada CDM. Aragón, 2013 
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GRUPOS RELACIONADOS POR DIAGNÓSTICO 

En 2013 se contabilizaron en Aragón, 663 GRDs diferentes. Se muestran en el    
Anexo I, por orden de código GRD, junto a su correspondiente estancia media, peso 
medio, número de éxitus y edad media. 

La mitad de las altas se agruparon en tan solo 65 GRDs.  

En la siguiente tabla se muestran, los 37 GRDs que superaron el millar de altas, 
acumulando el 37% de las altas de hospitalización y el 30,27%  de las estancias. 

Tabla 43. GRDs más frecuentes (>1.000 altas).  Aragón, 2013 
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Tabla 24.  (Cont.) GRDs más frecuentes (>1.000 altas). Aragón, 2013 

 

 

Los tres GRDs más frecuentes en el año 2013 fueron los mismos que en 2012. El más  
frecuente, parto vaginal sin complicaciones (GRD 373), fue un 0,45% menor respecto 
al año anterior. El segundo más frecuente, Neumonía simple y otros trastornos 
respiratorios excluido bronquitis y asma con complicaciones mayor (GRD 541), 
descendió también un 0,23%. Sin embargo, el tercero más frecuente, insuficiencia 
cardiaca y shock, (GRD 127), ascendió ligeramente, un 0,22%. 

El cuarto GRD más frecuente en el año 2013, no grupable (GRD 470), ocupó el octavo 
lugar en 2012, lo que ha supuesto un ascenso del  0,33% en el año 2013. 

Respecto a los GRDs con menos de 1.000 altas, constituyeron 626 procesos que 
acumularon el 63% del total de episodios de hospitalización. De ellos, sólo dos 
generaron unas estancias igual o superiores al 1%, siendo: Procedimiento mayor 
estómago, esófago, duodeno, intestino delgado y grueso con complicación mayor 
(GRD 585) y Oxigenación extracorpórea de membrana o Traqueotomía con ventilación 
mecánica más de 96 horas o trastorno otorrinolaringológico sin diagnóstico principal 
con procedimiento quirúrgico mayor  (GRD 877). 

Los GRDs  que generaron mayor porcentaje de estancias fueron el  GRD 541, 
Neumonía simple y otros trastornos respiratorios excluido bronquitis y asma con cc 
mayor (3,4% de las estancias);  GRD 462, Rehabilitación (2,79% de las estancias) y 
GRD 127, Insuficiencia Cardiaca y Shock (2,41%). 

Los GRDs con mayor Estancia Media fueron el GRD 602, neonato con peso al nacer 
<750 g y alta con vida (EM de 91,56 días), GRD 606, neonato con peso al nacer 1000-
1499 g, con p.quirurgico signif. y alta con vida (EM de 84 días) y GRD 604 neonato 
con peso al nacer 750-999 g y alta con vida (EM de 71,29 días). 
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Por grupos de edad, de 0 a 14 años se registraron 355 GRDs diferentes, 
contabilizando el 8,09% del total de altas y el 4,71% de estancias. El grupo de 15-74 
años contabilizó la mayor variedad de GRDs, 617, así como el porcentaje de altas 
(62,59%) y estancias (52,39%). En el grupo de 75 años o más, se registraron 510 
GRDs diferentes, constituyendo el 29,31 % de las altas y el 42,89% de las estancias. 
 
Tabla 44.  Número de GRDs diferentes por grupos de edad.  Aragón 2013 

 
 

 
Los 15 GRDs más frecuentes por grupos de edad, junto con el porcentaje de altas y 
estancias respecto a cada grupo, se muestran en los siguientes gráficos.  
 
Tabla 45. GRDs (15) más frecuentes en el grupo de edad 0-14 años. Aragón, 2013 
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Tabla 46. GRDs (15)  más frecuentes en el grupo de edad 15-74 años. Aragón, 2013 

 
 

Tabla 47. GRDs (15)  más frecuentes en el grupo de edad ≥ 75 años. Aragón, 2013 
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Los 15 GRDs más frecuentes en cada sexo se muestran a continuación: 

Tabla 48. GRDs (15) más frecuentes en hombres. Aragón, 2013 

 
 

Tabla 49. GRDs (15) más frecuentes en mujeres. Aragón, 2013 
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Los 15 GRDs más frecuentes por tipo de GRD, médico o quirúrgico se muestran a 
continuación: 

Tabla 50. GRDs  MÉDICOS (15) más frecuentes. Aragón, 2013 

 
 

Tabla 51. GRDs QUIRÚRGICOS (15) más frecuentes. Aragón, 2013 
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Los 15 GRDs más frecuentes por Sector Sanitario  se muestran a continuación: 
 

Tabla 52. GRDs (15) más frecuentes, Sector Huesca. Aragón, 2013 

 
 

Tabla 53. GRDs (15) más frecuentes, Sector Barbastro. Aragón, 2013 
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Tabla 54. GRDs (15) más frecuentes, Sector Alcañiz. Aragón, 2013 

 

 

Tabla 55. GRDs (15) más frecuentes, Sector Teruel. Aragón, 2013 
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Tabla 56. GRDs (15) más frecuentes, Sector Calatayud. Aragón, 2013 

 

 

Tabla 57. GRDs (15) más frecuentes, Sector Zaragoza I. Aragón, 2013 
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Tabla 58. GRDs (15) más frecuentes, Sector Zaragoza II. Aragón, 2013 

 

 

Tabla 59. GRDs (15) más frecuentes, Sector Zaragoza III. Aragón, 2013 
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Los 15 GRDs más frecuentes por  Hospital se muestran a continuación: 

Tabla 60. GRDs (15)  más frecuentes,  H. General San Jorge. Aragón, 2013 

  
 
 
Tabla 61. GRDs (15)  más frecuentes, H. de Barbastro. Aragón, 2013 
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Tabla 62. GRDs (15)  más frecuentes,  H. Obispo Polanco. Aragón, 2013 

 

 
 
Tabla 63. GRDs (15)  más frecuentes,  H. de Alcañiz. Aragón, 2013 
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Tabla 64. GRDs (15)  más frecuentes,  H. Clínico Universitario “Lozano Blesa”. Aragón, 2013 

 
 
 
 
Tabla 65. GRDs (15)  más frecuentes, H. Universitario “Miguel Servet”. Aragón, 2013 
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Tabla 66. GRDs (15)  más frecuentes,  H. Royo Villanova. Aragón, 2013 

 
 
 
 
Tabla 67. GRDs (15)  más frecuentes, H. Nuestra Señora de Gracia. Aragón, 2013 
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Tabla 68. GRDs (15)  más frecuentes,  H. “Ernest Lluch Martín”. Aragón, 2013 

 
 
 
 
Tabla 69. GRDs (15)  más frecuentes, Consorcio Salud-Alta Resolución Pirineo. Aragón, 2013 
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Tabla 70. GRDs (15) más frecuentes, Consorcio Salud-Alta Resolución Cinco Villas. Aragón, 2013  

 
 
 
 
Tabla 71. GRDs (15)  más frecuentes, Consorcio Salud-Alta Resolución Bajo Cinca. Aragón, 2013  
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Tabla 72. GRDs (15)  más frecuentes, H. General de la Defensa Zaragoza.  Aragón, 2013 

 
 
 
 
Tabla 73. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Santiago. Aragón, 2013  
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Tabla 74. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Médico Quirúrgica Montpellier. Aragón, 2013 

 
 
 
 
Tabla 75. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Nuestra Señora del Pilar. Aragón, 2013 
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Tabla 76. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Montecanal. Aragón, 2013 

 
 
 
 
Tabla 77. GRDs (15)  más frecuentes, Clínica Quirón Zaragoza. Aragón, 2013 
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Tabla 78. GRDs (15)  más frecuentes, H. Sagrado Corazón de Jesús. Aragón, 2013 

 
 
 
 
 
Tabla 79. GRDs (15)  más frecuentes, H. San José. Aragón, 2013 
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Tabla 80. GRDs (15)  más frecuentes, H. San Juan de Dios. Aragón, 2013 
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CAPÍTULOS DIAGNÓSTICOS DE LA CIE 

Se han agrupado los diagnósticos principales en los capítulos principales de la CIE 
(Clasificación internacional de Enfermedades) que hacen referencia a órganos y 
aparatos. La distribución de las altas por Capítulos de la CIE se muestra en la 
siguiente tabla. 

Tabla 81. Capítulos diagnósticos CIE9MC. Altas de hospitalización (Núm., %).  Aragón, 2013 

 
 
En 2013, los Capítulos Diagnósticos que presentaron un mayor número de altas 
fueron: enfermedades del Sistema Circulatorio (12,55%), enfermedades del Aparato 
Digestivo (11, 11%), Neoplasias  (9,57%), y enfermedades Aparato Respiratorio 
(9,55%).  

Gráfico 22. Capítulos diagnósticos (10)  más frecuentes. Aragón, 2013 
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Los capítulos diagnósticos más frecuentes por sexo se muestran en los siguientes 
gráficos. 

Gráfico 23. Capítulos diagnósticos (10)  más frecuentes en HOMBRES. Altas (Núm. y %). Aragón,2013 

 
 
 
 
 

Gráfico 24. Capítulos diagnósticos (10)  más frecuentes en MUJERES. Altas (Núm. y %). Aragón, 2013 
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DIAGNÓSTICO PRINCIPAL 

Se analizó la casuística de 2013, clasificando los episodios según el diagnóstico 
principal codificado por la CIE 9 MC y agrupados en secciones diagnósticas.  

En la siguiente tabla  se muestran las secciones diagnósticas que agrupan más de la 
mitad de las altas de hospitalización (51,07%). 

Tabla 82. Secciones diagnósticas CIE9MC con mayor número de altas. Aragón 2013 

 
 

 
Por sexo, las secciones diagnósticas que agrupan más de la mitad de las altas de 
hospitalización se muestran a continuación. En ambos sexos, 15 secciones 
diagnósticas agrupan la mitad de las altas (48,67% en hombres y 49,74% en mujeres). 

Tabla 83. Secciones diagnósticas CIE9MC con mayor número de altas en HOMBRES.  Aragón 2013 
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Tabla 84. Secciones diagnósticas CIE9MC con mayor número de altas en MUJERES. Aragón 2013 

 
 
En la tabla siguiente se muestran los diagnósticos que agrupan el 50,42% de las altas. 

Tabla 85. Categorías diagnósticas CIE9MC con mayor número de altas. Aragón 2013 
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DIAGNÓSTICOS SECUNDARIOS 

Los diagnósticos secundarios nos informan de comorbilidades, complicaciones y 
efectos adversos en el episodio que influyen en la atención del proceso. Se registraron 
hasta diecinueve diagnósticos secundarios. 
En 2013 se han contabilizado 706.324 diagnósticos secundarios codificados que junto 
a los 161.883 diagnósticos principales hacen un total de 868.207 diagnósticos de 
enfermedades, síntomas, condiciones y problemas.  
Hay codificados 1.064 distintos diagnósticos. El 50,24% de los diagnósticos 
secundarios corresponden a 32 categorías diagnósticas. 
 

Gráfico 25. Diagnósticos secundarios codificados. Aragón 2013 

 
 
 

Un total de 14 diagnósticos secundarios han aparecido en un 5% o más del total de 
altas. Estos diagnósticos más frecuentes han supuesto el 34,49% del total de 
diagnósticos secundarios. 
El diagnóstico secundario más frecuente fue hipertensión esencial (24,25 % altas) y 
otros cuidados posteriores y atención posterior no codificada de otra manera (14,65% 
altas). 
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Tabla 86. Diagnósticos secundarios con mayor número de altas. Aragón 2013 
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PROCEDIMIENTOS 

El CMBD recoge información sobre los procedimientos realizados a las personas 
atendidas. Se recoge el procedimiento principal y los procedimientos secundarios. 

En 2013, se contabilizaron un total 460.138 procedimientos, entre principales y 
secundarios, suponiendo una media de procedimientos codificados por alta de 2,84. 
Ello ha supuesto un aumento del 1,05% respecto al número de procedimientos 
registrados en el año 2012 (455.346 procedimientos, media de procedimientos 
codificados por alta de 2,83). 

Un 84,87% de las altas tuvieron cumplimentado el procedimiento principal. 

Tabla 87. Procedimientos principales más frecuentes (25). Aragón 2013 

 
 

El procedimiento principal más frecuente fue el 88-Otras técnicas de radiodiagnóstico y 
técnicas conexas (9,64%), seguido del 87-Radiología diagnóstica (7,84%). 

Si analizamos el global de procedimientos realizados, tanto principales como 
secundarios, el procedimiento más frecuente fue el 99-Otros procedimientos no 
quirúrgicos (15,37%), seguido del 88-Otras técnicas de radiodiagnóstico y técnicas 
conexas (14,36%).  
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Tabla 88. Procedimientos más frecuentes (25). Aragón 2013 
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ESTANCIA MEDIA Y ANÁLISIS DE SERVICIOS 

 

GRDs con mayor y menor estancia media, estancias evitables 
 
En  2013, la estancia media en hospitalización fue de 6,38 días. 

A continuación se muestran los procesos asistenciales, agrupados por GRD, con 
mayor estancia media (días).  Suponen un 0,42% de las altas (698 altas) y un 3,03% 
de las estancias (31.755). Son procesos asistenciales muy poco frecuentes. 
 

Tabla 89. GRDs con mayor estancia media (GRD estancia media >30 días). Aragón 2013 

 
 
 
De igual forma presentamos los GRDs con menor estancia media, inferior a 1 día. 
Suponen un 2,66% de las altas (4.371 altas) y un 0,29% de las estancias. Se muestran 
en la tabla siguiente.  
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Tabla 90. GRDs con menor estancia media (GRD estancia media <1 día). Aragón 2013 

 

 

Tabla 91. GRDs con mayor número de estancias evitables. Aragón 2013 
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Tabla 92. GRDs con menor número de estancias evitables. Aragón 2013 
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MORTALIDAD 
Durante el año 2013, en Aragón se notificaron 6.442 casos cuyo motivo de alta fue 
fallecimiento, lo que supuso un 3,92% de las altas. En 2012 la mortalidad 
intrahospitalaria fue algo mayor que la registrada en 2013 (3,99%). 

Los fallecimientos por Capítulo diagnóstico de la CIE se muestran a continuación: 

Tabla 93. Fallecimientos por Capítulo diagnóstico CIE9MC. Aragón 2013 

 
 

Los capítulos diagnósticos de la CIE9, con mayor porcentaje de fallecimientos fueron: 
Enfermedades del Sistema Circulatorio (23,16%), Neoplasias (20,61%)  y 
Enfermedades del Aparato Respiratorio (17,32%). Los capítulos diagnósticos con 
mayor tasa mortalidad fueron el capítulo (E) Causas Externas de Lesiones e 
Intoxicaciones, dado el número ínfimo de altas en este capítulo, el (01) Enfermedades 
Infecciosas y Parasitarias y el (02) Neoplasias. 

En 2013 hubo menos porcentaje de fallecimientos que en el 2012 en los siguientes 
capítulos diagnósticos: Enfermedades del Aparato Respiratorio; Enfermedades 
Endocrinas, Nutrición y Metabólicas y Trastornos Inmunidad; Enfermedades del 
Sistema Circulatorio, Enfermedades del Sistema Nervioso y Órganos de los Sentidos; 
Trastornos Mentales, del Comportamiento Y del Desarrollo Neurológico; 
Enfermedades  de la Sangre y Órganos Hematopoyéticos; Anomalías Congénitas y 
ciertas enfermedades con origen en el periodo perinatal.  
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En 2013 aumentó la tasa de de fallecimientos respecto al año anterior en los 
siguientes Capítulos Diagnósticos: Causas externas de lesiones e Intoxicaciones; 
Factores que influyen en el estado salud y Contacto Serv. Sanitarios; Enfermedades 
de la piel y del tejido subcutáneo; Lesiones y Envenenamientos; Enfermedades del 
Sistema Osteo-Mioarticular y Tejido Conectivo y en Complicaciones del Embarazo, 
Parto Y Puerperio.  

Más del 75 % fallecimientos se acumularon en cinco capítulos de enfermedades: 
Enfermedades del sistema circulatorio, Neoplasias, Enfermedades del Aparato 
Respiratorio, Enfermedades del Aparato Digestivo y Lesiones y envenenamientos. 

En 2013, los fallecimientos por Servicios hospitalarios se muestran a continuación:   

Tabla 94. Fallecimientos por Servicio Hospitalario. Aragón 2013 
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La siguiente figura ilustra la distribución de la mortalidad en los servicios con más 
número de altas por fallecimientos. 

Gráfico 26. Servicios hospitalarios (15) con mayor mortalidad. Aragón, 2013 

 
 

En seis servicios se acumularon el 82,77 % de los éxitus aunque sólo atendieron al 
33,68% de las altas. Fueron: Medicina Interna, Geriatría, Medicina Intensiva, 
Oncología, Cirugía General Digestiva y Neurología. 

Los servicios con mayor tasa mortalidad fueron: Medicina intensiva (66,83%), Geriatría 
(22,25%), Oncología Médica (20,14%), Medicina Interna (9,04%), Hematología 
(5,85%) y Nefrología (5,52%).                                                              .
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ATENCIÓN AMBULATORIA ESPECIALIZADA 
 

La atención especializada ambulatoria en Aragón en 2013 (CMBD- Ambulatorio), 
recoge los episodios de atención especializada sin ingreso, principalmente Cirugía 
Ambulatoria (CMA) y pruebas diagnóstico-terapéuticas que necesitan recursos 
especiales. También incluye aunque no de forma sistemática y exhaustiva algunos 
procedimientos de hospital de día. 

Se registraron un total de 43.938 altas en Atención Ambulatoria Especializada.  La 
distribución por hospitales se ofrece a continuación: 

Tabla 95. Atención Ambulatoria Especializada por Hospitales. Aragón 2013 

 
 

El 85,51% de las altas se registraron en  hospitales públicos. 

Tabla 96. Atención Ambulatoria Especializada por tipo de hospital (conglomerados). Aragón 2013 
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Se registraron 1.424 altas más que el año 2012, lo que supuso un incremento del 
3,35%. El incremento se registró en el 58,82%% de los hospitales. 

Gráfico 27. Atención Ambulatoria Especializada por Hospitales. Aragón 2012-2013 
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El  71,52% (31.423) de los registros fueron de  Cirugía Mayor Ambulatoria y el  27,91% 
(12.264) corresponden a casos médicos. Un 0,57% (251) de casos no se han podido 
clasificar. 

Respecto al perfil del paciente atendido, hay un ligero predominio del sexo masculino 
(50,71%), siendo la edad media de los pacientes ligeramente superior en las mujeres 
(58,64 para hombres y 59,43 años para mujeres).  
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Gráfico 28. Atención Ambulatoria Especializada por edad y sexo. Aragón 2013 
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La mayoría de los pacientes atendidos en estas modalidades son programados 
(91,08%)  y al igual que en la hospitalización, la financiación corre a cargo del SNS 

(87,24%). 

Tabla 97. Atención Ambulatoria Especializada por tipo de alta. Aragón 2013 
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Gráfico 29. Altas  por Servicio de alta. Aragón 2013 

 

Por país de origen, el 74,75% de los pacientes eran españoles, 4,10% eran de otra 
nacionalidad y el dato se desconoce en el 21,15% de los registros. Los países que 
registraron mayor número de altas tras España, fueron Rumania, ecuador, Colombia y 
Marruecos.  



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 84

Por provincia, el 17,3% de los pacientes eran de Huesca, el 5,84% de Teruel y el 
59,09% de Zaragoza. Un 0,44 % eran de otras provincias españolas y en un 17,33% 
se desconocía este dato. 

Tabla 98. Atención Ambulatoria Especializada por  Sector Sanitario. Aragón 2013 

 
 

Por procesos, se registraron 279 GRDs diferentes.  

Las operaciones de cataratas son los procedimientos quirúrgicos más frecuentes, con 
10.109 casos y 32,17% del total de GRD quirúrgicos. Otros procedimientos cutáneos, 
oculares, procedimientos traumatológicos menores, hernias, etc. completan los 10 
procedimientos más frecuentes, los cuales representan más de las tres cuartas partes 
de los procesos quirúrgicos.  

El proceso de tipo médico más frecuente corresponde a otros diagnósticos del aparato 
digestivo. Los 10 procedimientos más frecuentes representan las dos terceras partes 
de los  procesos médicos. 

Tabla 99. GRDs Quirúrgicos más frecuentes (10) sin ingreso. Aragón 2013 

 
 



.                            La hospitalización en Aragón - Informe 2013 
 

CMBD- Registro altas Hospitalarias 2013 85

Tabla 100. GRDs Médicos más frecuentes (10) sin ingreso. Aragón 2013 

 
 

Tabla 101. Tasa Ambulatorización (%) en GRDs Quirúrgicos más frecuentes sin ingreso. Aragón 2013 
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ANEXO I. GRDs 

Tabla 102.  Hospitalización por GRDs (todos).  Aragón 2013 
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