IRCOBERNO, Boletin de Vigilancia de Gripe en Aragon
— Temporada 2018-2019
Semana 52/2018 (del 24 al 30 de diciembre)

Incidencia de gripe OMI AP y detecciones en muestras de la Red Centinela de Aragén

En la decimotercera semana de la temporada se han registrado 252 episodios de gripe a través del sistema OMI AP. La incidencia fue
19,3 casos por 10° habitantes, permaneciendo por debajo del umbral basal calculado en 71,5 casos por 10° habitantes.

Tabla 1. Nimero de episodios de gripe e incidencia por 10° habitantes por provincia. Aragéon. OMI AP. Temporada 2018-2019

Arago6n Huesca Teruel Zaragoza
Numero semanal de episodios 252 62 23 167
Incidencia semanal 19,3 29,1 17,9 17,4
Numero acumulado de episodios 1.819 247 188 1.384
Incidencia acumulada 139,6 116,1 146,6 143,8

Gréfico 1. Incidencia semanal de gripe. OMI AP. Nimero de detecciones en muestras centinela. Temporada 2018-2019
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Demanda de urgencias por gripe PCH Urgencias

Se registraron 48 urgencias por gripe en los hospitales publicos de Aragéon, que fue el 0,4% del total de urgencias atendidas
(11.663), permaneciendo por debajo del umbral basal calculado en 0,8%. (Gréfico 2).

Tres casos fueron hospitalizados, uno en el Hospital San Jorge de Huesca, uno en el Hospital Ernest Lluch Martin de Calatayud y
uno en el Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza.

Graéfico 2. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe. PCH Urgencias. Temporada 2018-2019
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Vigilancia virologica: Red Centinela de Aragdn y Sistema de Informacién Microbiolégica
Vigilancia virologica Red Centinela de Aragdn

Se envid una muestra centinela al laboratorio de virologia del Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza, con resultado
negativo para virus de gripe (Gréfico 1).

Vigilancia virolégica Sistema de Informacion Microbiolégica (SIM)

En la semana 52 se han notificado, hasta el momento, a través del SIM, seis detecciones de virus de gripe en muestras no
centinela, una en el Hospital Ernest Lluch Martin de Calatayud, dos en el Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza y tres en
el Hospital de Barbastro. Todas ellas correspondieron a virus de gripe de tipo A (Gréfico 3).

Gréfico 3. Nomero de detecciones en muestras no centinela. SIM. Temporada 2018-2019
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Vigilancia del virus respiratorio sincitial (VRS)

En la semana 52 de 2018 se han notificado 32 detecciones de VRS entre las 97 muestras analizadas en el laboratorio de virologia
del Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza, de referencia para la vigilancia del VRS en Aragon.

Dosis de vacuna antigripal registradas en OMI-AP

Gréfico 4. Cobertura de vacunacion antigripal en la poblacion mayor
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Vigilancia de casos graves confirmados hospitalizados de gripe

En la semana 52/2018 el Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario Miguel Servet ha notificado un caso de CGHCG
que cumplia los criterios de caso grave hospitalizado confirmado de gripe con deteccién de virus de gripe de tipo A(HIN1)pdmO09.

Situacion en Espafia

Los indicadores de transmisibilidad sefialan que la actividad gripal se encuentra en valores propios del periodo pre-epidémico, si
bien se observa un aumento de circulacion de virus gripales, con predominio del tipo A.

En la semana 52/2018, decimotercera semana de vigilancia de la temporada 2018-19, la tasa global de incidencia de gripe es de
35,8 casos por 100.000 habitantes, situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada 2018-19 (55,5 casos por
100.000 habitantes).

Para mas informacioén:
=  Vigilancia de la gripe en Aragén
=  Vigilancia de la gripe en Espafia
=  Vigilancia de la gripe en Europa
=  Vigilancia de la gripe en el mundo

Vigilancia de Gripe en Aragon.
Direccion General de Salud Publica. Seccién de Vigilancia Epidemioldgica. Tel: 976 716285.
Suscripciones: Boletin Centinela Gripe
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