IRCOBERNO, Boletin de Vigilancia de Gripe en Aragon
— Temporada 2018-2019
Semana 50/2018 (del 10 al 16 de diciembre)

Incidencia de gripe OMI AP y detecciones en muestras de la Red Centinela de Aragén

En la undécima semana de la temporada se han registrado 223 episodios de gripe a través del sistema OMI AP. La incidencia
fue 17,1 casos por 10° habitantes, permaneciendo por debajo del umbral basal calculado en 71,5 casos por 10° habitantes.

Tabla 1. Nimero de episodios de gripe e incidencia por 10° habitantes por provincia. Aragéon. OMI AP. Temporada 2018-2019

Arago6n Huesca Teruel Zaragoza
Numero semanal de episodios 223 19 25 179
Incidencia semanal 17,1 8,9 195 18,6
Numero acumulado de episodios 1.330 142 143 1.045
Incidencia acumulada 102,1 66,8 111,5 108,6

Gréfico 1. Incidencia semanal de gripe. OMI AP. Nimero de detecciones en muestras centinela. Temporada 2018-2019

400 20
@ 350 18
2 16
S 300
i oy

250
§ 12§

(8]
S 200 0 9
= @
s 150 8
o T
8 6 ol
5 100 71,5 z
o 4
]
% 50 2
% S
ol 0 0
2

4041 4243444546474849505152 1 2 3 45 6 7 8 9 10111213 14 1516 17 18 19 20
Semana epidemiolégica

A(HIN1)pdm(Q9 mmmm AH3 mmmm B —— Umbral epidémico Temporada 2017-2018 Temporada 2018-2019

Demanda de urgencias por gripe PCH Urgencias

Se registraron 15 urgencias por gripe en los hospitales publicos de Aragén, que fue el 0,13% del total de urgencias atendidas
(11.641), permaneciendo por debajo del umbral basal calculado en 0,8%. (Gréfico 2).
Uno de los casos fue hospitalizado en el Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza.

Graéfico 2. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe. PCH Urgencias. Temporada 2018-2019
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Vigilancia virologica: Red Centinela de Aragon y Sistema de Informacidén Microbiolégica
Vigilancia virologica Red Centinela de Aragdn

No se enviaron muestras centinela al laboratorio de virologia del Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza (Gréfico 1).

Vigilancia virolégica Sistema de Informacion Microbiolégica (SIM)

En la semana 50 se han natificado, hasta el momento, a través del SIM, dos detecciones de virus de gripe de tipo A, ambas
muestras no centinela, procedentes del Hospital San Jorge y del Hospital de Barbastro, esta Ultima con subtipado A(H1N1).

(Grafico 3).

Gréfico 3. Nomero de detecciones en muestras no centinela. SIM. Temporada 2018-2019
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Vigilancia del virus respiratorio sincitial (VRS):

En la semana 50 de 2018 se han notificado 54 detecciones de
VRS entre las 103 muestras analizadas en el laboratorio de
virologia del Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza,
de referencia para la vigilancia del VRS en Aragon.

En lo que va de temporada se han notificado un total de 200
detecciones de VRS. Se ha observado un aumento importante
en el nimero de detecciones de VRS notificadas por el hospital
de referencia desde la semana 47 de 2018.

También se ha observado un aumento en las notificaciones de
VRS en otros hospitales de Aragén a través del SIM.

Ne de episodios por 100.000

habitantes

Gréafico 4. Nadmero de detecciones de VRS y niumero de episodios
de gripe en OMI-AP por 100.000 habitantes. Temporada 2018-2019
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Vigilancia de casos graves confirmados hospitalizados de gripe

En la semana 50/2018 el Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario Miguel Servet no ha notificado CGHCG.

Situacion en Espafa
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Los indicadores de transmisibilidad sefialan que la actividad gripal se encuentra en valores propios del periodo pre-epidémico,
asociada a circulacién esporadica de virus, con predominio del tipo A.

En la semana 50/2018, undécima semana de vigilancia de la temporada 2018-19, la tasa global de incidencia de gripe es de 29,8
casos por 100.000 habitantes, situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada 2018-19 (55,5 casos por

100.000 habitantes).

Para més informacién:
=  Vigilancia de la gripe en Aragén
=  Vigilancia de la gripe en Espafia
=  Vigilancia de la gripe en Europa
=  Vigilancia de la gripe en el mundo

Vigilancia de Gripe en Aragon.

Direccion General de Salud Publica. Seccion de Vigilancia Epidemiolégica. Tel: 976 716285.

Suscripciones: Boletin Centinela Gripe
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