[ Boletin de Vigilancia de Gripe en Aragén

B Temporada 2018-2019
Semana 42/2018 (del 15 al 21 de octubre)

Incidencia de gripe OMI AP

En la tercera semana de la temporada se han registrado 76 episodios  de gripe a través del sistema OMI AP . La incidencia fue
de 5,8 casos por 10 ° habitantes, permaneciendo por debajo del umbral ba  sal calculado en 71,5 casos por 10 ° habitantes .

Tabla 1. Nimero de episodios de gripe e incidencia por 10° habitantes por provincia. Aragén. OMI AP. Temporad  a 2018-2019

Aragén Huesca Teruel Zaragoza
Numero semanal de episodios 76 5 5 66
Incidencia semanal 5.8 2,4 3,9 6,9
Numero acumulado de episodios 153 14 11 128
Incidencia acumulada 11,7 6,6 8,6 13,3

Gréfico 1. Incidencia semanal de gripe. OMI AP. NUm  ero de detecciones en muestras centinela. Temporada  2018-2019
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Demanda de urgencias por gripe PCH Urgencias

Se registraron 6 urgencias por gripe en los hospitales publicos de Aragén, que fue el 0,05% del total de urgencias atendidas
(11.939), permaneciendo por debajo del umbral basal calculado en 0,8%. (Grafico 2).
Ninguno de los casos fue hospitalizado.

Gréfico 2. Porcentaje de urgencias hospitalarias po  r gripe. PCH Urgencias. Temporada 2018-2019
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Vigilancia virologica : Red Centinela de Aragén vy Sistema de Informacién Microbiolégica
Vigilancia virologica Red Centinela de Aragon

Se enviaron un total de 5 muestras centinela, cuatro de ellas al laboratorio de virologia del Hospital Universitario Miguel Servet de
Zaragoza y una al laboratorio de microbiologia del Hospital Obispo Polanco de Teruel. Todas ellas tuvieron resultado negativo para

virus de gripe (Gréfico 1).

Vigilancia virologica Sistema de Informacion Microbi ologica (SIM)

En la semana no se ha notificado, hasta el momento, ninguna deteccién de un virus de gripe en muestra no centinela, a través del

SIM. (Gréfico 3).

Gréfico 3. Nimero de detecciones en muestras no cen tinela. SIM. Temporada 2018-2019

400
- 350
o
o
B 300
o
b 250
S 8
§§ 150
Q.
()]
o 100 71,5
©
2 50

0 -

404142434445464748495051521 2 3 4 5 6 7 8 91011121314151617181920
Semana epidemioldgica
I ANS =B . C - Umbral epidémico

Vigilancia del virus respiratorio sincitial (VRS):
No se han notificado detecciones de VRS entre las 54 muestras analizadas.

Vigilancia de casos graves confirmados hospitaliza dos de gripe
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En la semana 42/2018 el Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario Miguel Servet no ha notificado CGHCG.

Campafia de vacunacion antigripal. Temporada 2018-20 19

El objetivo fundamental de esta vacunacion es proteger frente a la gripe a las personas con mayor probabilidad de complicaciones
por razones de edad o por presentar patologias previas. En esta campafia se hara especial hincapié en la vacunacion de las
embarazadas, de residentes de instituciones geriatricas y de enfermos crdnicos y en los trabajadores sociosanitarios.

El dia de comienzo de la campafia de vacunacioén antigripal para la temporada 2018-2019 sera el 29 de octubre de 2018.

Para mas informacién:

N2 de detecciones

http://www.aragon.es/estati cos/ GobiernoA ragon/Departamentos/Sani dadBi enestar Soci al Famili a/Sanidad/Profesionales/13_SaludPublica/20 Progr

amas_Salud/Protocolo_Gripe Aragon_10oct18.pdf

Situacion en Espafia

Los indicadores de transmisibilidad sefialan que la actividad gripal se encuentra en valores propios del periodo pre-epidémico.

En la semana 42/2018, tercera semana de vigilancia de la temporada 2018-19, la tasa global de incidencia de gripe es de 7,9 casos
por 100.000 habitantes, situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada 2018-19 (55,5 casos por 100.000

habitantes).

Para mas informacion:
e Vigilancia de la gripe en Aragén:  http://bit.ly/INyRQ8b
= Vigilancia de la gripe en Espafia:  http://varipe.isciii.es/gripe/inicio.do
»= Vigilancia de la gripe en Europa:  http://flunewseurope.org/
=  Vigilancia de la gripe en el mundo:  http://www.who.int/influenza/en/

Vigilancia de Gripe en Aragon.
Direccion General de Salud Publica. Seccion de Vigilancia Epidemiolégica. Tel: 976 716285.

Suscripciones: Boletin Centinela Gripe: e-mail. vigilanciadelagripe@aragon.es




