Calidad del aire es calidad de vida

Calidad del aire,
calidad de vida

Estos son los principales contaminantes atmosféricos. La contaminacion atmosférica provoca
un aumento demostrado de la mortalidad por causas respiratorias y cardiocirculatorias.
Conozcamos un poco més los contaminantes y dénde se originan.
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Diversas redes de medicién de la contaminacién
atmosférica publicas y privadas permiten conocer
el estado de calidad del aire en nuestra
comunidad auténoma.

La RRICAA (Red Regional de Inmisién de Contaminantes
Atmosféricos de Aragon) es una red automatica de control de
contaminacién atmosférica del Gobierno de Aragon. Esta formada por
un conjunto de 6 estaciones de medida de contaminantes atmosféricos
y parametros meteoroldgicos repartidas por toda la geografia aragonesa
y un Centro de Control de Datos que recibe y gestiona los datos
recibidos. Se utiliza para estudiar y controlar la calidad de aire en todo
el territorio de la Comunidad Auténoma de Aragon.

Otras redes publicas (Ayuntamiento de Zaragoza) y privadas
(centrales térmicas...), asi como dos unidades méviles propiedad
del Gobierno de Aragén, complementan la informacién sobre
calidad del aire.

Tenemos derecho a ser informados de la calidad del aire que
respiramos.

Las distintas estaciones de control se han ubicado en base a diversos factores, como son
focos emisores més importantes, flujos de vientos y posibles receptores. Estacion automética
de control de la contaminacion atmosférica de Torrelisa (Huesca) de la RRICAA.
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atmosférica: cdmo conocer la calidad del

ol

aire en Aragon

Yeraansr

0 QQ-

Contaminantes atmosféricos y parametros

-Torrelisa
-Huesca
-Monzén
-Alagon
-Zaragoza (7+1 movil)
-Estanca
-Bujaraloz
-Séstago
© RRICAA 9 -Escatrén
® Otras redes 10-Escatrén (nuclear)
11 -Chiprana
12-Caspe
13-Hijar
14 -Castelnou
15 -Puig Moreno
16 -Monagrega
17 -Calanda

* Dioxido de azufre (SO,) 18-Foz Calanda
19 -Torrevelilla

* Oxidos de nitrégeno (NO, NO,, NOy) 20 Alcorisa
© Monoxido de carbono (CO) 21-Mas de las Matas

q > 22-La Ginebrosa
® Particulas en suspension (PMyo y PM, 5) 23.1a Cerollera

© Ozono troposférico (O3) iggolvorfn ”

-Barranco Malo
26-Arroyo Los Anchos
27 -Teruel
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medidos en las estaciones de la RRICAA

© Parametros meteorologicos

€l indice diario de calidad del aire:
saber de forma sencilla el estado del
aire que respiramos

€l indice diario de calidad del aire (IDCA) informa
de forma répida e intuitiva sobre el estado de la
calidad del aire en una zona utilizando un adjetivo
y asignandole un color para definirla.

Ese estado se define en funcién de las concentraciones que alcancen
los distintos contaminantes atmosféricos en relacién a los niveles
establecidos por la legislacion y de sus efectos nocivos para la salud.

El resultado es un indice de la calidad del aire para cada estacion y
para cada dia, del que se informa por los medios adecuados.

Para cada contaminante se calcula un indice diario de calidad del
aire parcial. EI IDCA de cada estacion corresponde al mas
desfavorable de los IDCA parciales. Asi, por ejemplo, si el IDCA
parcial del ozono en una estacion indica “mala”calidad del aire,
aunque el resto de parametros sea “bueno”, se considera que la
calidad del aire es mala para esa estacion.

Inabee diario de la cobidad del aire

Pagina web del Gobierno de Aragén donde se informa del IDCA.

Particulas

Dioxido de inferiores a Ozono Monoéxido Dioxido

nitrégeno 10 micras troposférico de carbono de azufre
Valor Calidad del aire NO, PM,, 0; co SO,
del indice (ug m3)* (ug m3)** (ug m3)* (mg m3)*** (ug m3)**
1 0-100 0-25 0-90 0-5 0-62,5
2 101-200 26-50 91-180 6-10 63-125
3 Mala 201-300 51-75 181-270 11-15 126-187,5
4 Muy mala >300 >75 >270 >15 >187,5

* Basado en promedio horario.

** Basado en promedios 24-horarios. En el caso del SO, siempre que se supere el valor limite horario de 350 pg/ms3, la calidad del aire sera considerada "mala" y si se

supera el umbral de alerta de SO, (500 pg/m3 durante 3 horas consecutivas) la calidad del aire serd considerada "muy mala".

***Basado en promedios 8-horarios.
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La Ley de Calidad del Airey Proteccion de la
Atmdsfera 34/2007 es el principal marco
normativo sobre contaminacién atmosférica en
Espana. Diversas directivas europeas y
legislacion nacional marcan directrices sobre
contaminantes concretos.

Principal legislacidn en calidad del aire
y aspectos singulares que trata

Leyes para un aire mas limpio

La Ley 34/2007, de Calidad del Aire y Proteccién de la
Atmésfera, define una norma basica de acuerdo a las exigencias
del actual ordenamiento juridico y administrativo, inspirandose
en los principios, enfoques y directrices que definen y orientan
la politica ambiental y de proteccion atmosférica en el ambito de
la Unién Europea. Esta ley da adecuada cabida a los
planteamientos y requisitos técnicos exigibles en materia de
atmosfera tanto a nivel comunitario como internacional. Deroga
los anexos Il y Il del R.D. 833/1975.

e Directiva 2008/50/CE del Parlamento Europeo y del Consejo
relativa a la Calidad del Aire Ambiente y a una Atmaésfera mas
limpia en Europa.

e | ey 34/2007, de Calidad del Aire y Proteccién de la Atmoésfera.

e Real Decreto 812/2007, sobre evaluacién y gestion de la calidad
del aire ambiente en relacién con el arsénico, el cadmio, el
mercurio, el niquel y los hidrocarburos aromaticos policiclicos
(incorpora la Directiva Europea 2004/107/CE).

e Real Decreto 1796/2003 relativo al ozono en el aire ambiente
(incorpora la Directiva 2002/3/CE).

¢ Real Decreto 1073/2002, sobre evaluacién y gestion de la
calidad del aire ambiente en relacién con el diéxido de azufre,
diéxido de nitrégeno, oxidos de nitrégeno, particulas, plomo,
benceno y monéxido de carbono (traspone Directivas Europeas
1996/62/CE, 1999/30/CE y 2000/69/CE).

e Decreto 833/1975, por el que se desarrolla la Ley 38/1972 de
Proteccién del Ambiente Atmosférico. Derogado en parte por
la Ley 34/2007.

Qué hacer para disfrutar de una mejor
calidad del aire
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La contaminacién atmosférica es una causa importante de molestias, enfermedades e incremento ESSS
de la mortalidad en nuestra sociedad. Todos, desde diferentes ambitos, administraciones, empresas, S =
organizaciones y ciudadanos, podemos hacer mucho para reducirla y mejorar la calidad del aire. ;“‘Afu
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Camina, desplazate en bici o en transporte  Ahorra energia y Usala de forma eficiente El modelo de ciudad debe favorecer bajas

publico. El vehiculo privado es el en ambitos como la calefaccion, la emisiones, buena dispersion de

responsable principal de la contaminacién  iluminacién, el uso de electrodomésticos. contaminantes y debe ofrecer sistemas de

atmosférica de nuestras ciudades. Muchas fuentes de energia no renovables  transporte publico colectivo para reducir el
contaminan el aire en su produccion. transporte privado.

En caso de alertas por alglin contaminante  Las empresas e industrias deben cumplir Si tienes que usar el coche, conoce la

atmosférico sigue las indicaciones de las los niveles de emisiones. conduccion eficiente y practicala. Puedes

autoridades ambientales y sanitarias. ahorrar hasta un 15% de combustible y
emisiones. El mercado ofrece vehiculos de
bajas emisiones. Eligelos frente a otros mas
contaminantes.



