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Informacién epidemioldgica relevante

- En la semana 12 se detectd un caso confirmado de legionelosis en un interno de un centro penitenciario de la provincia de
Zaragoza. Es el tercer caso notificado desde mayo de 2018, por lo que se considera una agregacion de casos de
legionelosis vinculada con esta institucion. Se ha notificado a Sanidad Ambiental tras la deteccidn de cada uno de los casos.
Tras la investigacion epidemiologica, microbioldgica y de las instalaciones realizada, aun no se ha detectado la posible fuente
de infeccion. Se mantiene vigilancia activa en el centro hasta pasados 6 meses del inicio de sintomas del Ultimo caso.

Jornada del Dia Mundial de la Salud. XVII Certamen Cine y Salud

Un afio mas, la Direccion General de Salud Publica y la Direccién General de Innovacion,
Equidad y Participacién celebran el viernes 5 de abril la Jornada del Dia Mundial de la Salud
2019, bajo el lema ‘Cobertura sanitaria universal’ y el sdbado 6 de abril el XVII Certamen
Cine y Salud. En la gala se proyectaran veintidos cortometrajes y se entregaran los premios
a las diferentes categorias, y a reconocidos profesionales.

Se podra seguir por Twitter: @CineySalud #cineysalud2019 #SaludUniversal
Weblog: www.cineysalud.com Péagina Facebook: https://www.facebook.com/CineySalud
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Tema de Salud Publica
Hepatitis C en Aragén, Afios 2008-2018

La infeccion por el virus de la hepatitis C (VHC) constituye un importante problema de salud publica, con elevada
morbimortalidad. Ante la aparicion de nuevos farmacos antivirales altamente eficaces, la OMS ha establecido objetivos
para su eliminaciéon como amenaza para la salud publica en 2030.

Con esta finalidad, y enmarcado en el Plan Estratégico Nacional, se ha puesto en -
marcha el Plan para el Control y la Eliminacion de la Hepatitis C en Aragon, e MAMEPAINIS G
abordando la prevencion, el diagnéstico, el tratamiento y el seguimiento de los — =inromice:

pacientes, con intervencion simultanea en diferentes niveles del sistema de salud.

Incluye la implementacion de un programa de cribado en poblaciones con mayor = Leenritin e
riesgo de infeccion por el VHC y la busqueda activa de casos confirmados [

microbiolégicamente que no hubieran sido tratados.
En Aragon, desde 2014 se observa una tendencia ligeramente ascendente en la tasa de notificacion, coincidiendo con la
integracion progresiva de los laboratorios de microbiologia de los hospitales publicos al Sistema de Informacién Microbioldgica.

En 2018, la incidencia fue de 7,7 casos por 100.000 habitantes, siendo notificados 101 casos. Como en afios anteriores,
solo el 1% se identifico como infeccion aguda. El 61,4% de los casos notificados ya habia sido diagnosticado en afios
anteriores. El 63,4% eran hombres y el grupo de edad mas afectado fue de 45 a 54 afios.
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Grafico 1. Hepatitis C. Aragon, 2008-2018 Grafico 2. Hepatitis C por grupos de edad y sexo. Aragon, 2018
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Fuente: EDO individualizada
Otros enlaces de interés:
- Consenso de recomendaciones para el diagndstico precoz, la prevencion y la atencion clinica de la hepatitis C en Atencién Primaria
- Hepatitis C. European Centre for Disease Prevention and Control
- Articulo y editorial. Ampliar la prevencion y el tratamiento hacia la eliminacion de la hepatitis C. The Lancet, 2019

Alertas Epidemioldgicas (Fuente: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

- Region de las Américas: segun los datos de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), durante el afio 2019 se
observa un aumento significativo del nimero de casos de dengue comparado con lo registrados en los ultimos dos
afios. Entre el 1 de enero y el 24 de marzo de 2019 (semana epidemioldgica 12) se han notificado en la region de las
Américas 250.426 casos de dengue, que representan un incremento del 101,5% respecto al afio 2018 (124.281 casos) y
del 78,7% al afio 2017 (140.103 casos). El aumento respecto al afio 2018 es especialmente importante en la subregién
de las Islas Caribefias (229,3%). En la regién continental, las subregiones del Caribe Latino (196,6%), Norteamérica
(141,7%) y el Cono Sur (112,4%) también registran este incremento. Se observa una circulacion generalizada de los
serotipos 1, 2'y 3. En Argentina y Honduras circula, ademas, el serotipo 4. El dengue es una enfermedad endémica en la
region de las Américas y se suelen registrar periodos epidémicos ciclicos con una periodicidad trianual. Muchos de estos
periodos epidémicos se asocian con los fenomenos climaticos de El Nifio y La Nifia. La ultima gran epidemia en la region
se registré durante el afio 2016, en el que se confirmaron 2.174.827 casos.

Actualizacion

- Republica Democratica de Congo (RDC): desde la Ultima actualizacion se han notificado 72 nuevos casos confirmados de
Enfermedad por Virus de Ebola. Desde el inicio del brote se han notificado 1.361 casos (1.016 confirmados, 66 probables y
279 sospechosos) incluyendo 676 defunciones (letalidad: 49,7%). Continua la campafia de vacunacion en anillo en las areas
afectadas. Desde el 8 de agosto de 2018 hasta la fecha se han vacunado 93.613 personas.

Este brote constituye la mayor epidemia de EVE registrada en la RDC y la segunda mas grande a nivel mundial después de la
epidemia de Ebola de Africa Occidental del 2014.
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Anexo |. Enfermedades de Declaracion Obligatoria de baja incidencia en Aragén, semanas 1-12/2019
ACUMULADOS ESPERADOS

EDO
Botulismo

Brucelosis

Carbunco

Coélera

Difteria

Disenteria Bacilar
Enfermedad Meningécocica
Fiebre Amarilla

Fiebre Exantematica Mediterranea
Fiebre Recurrente Garrapatas
Fiebre Recurrente Piojos
Fiebre Tifoidea y Paratifoidea
Leishmaniasis

Lepra

Meningitis Tuberculosa
Peste

Poliomielitis

Rabia

Rubeola

Rubeola Congeénita
Sarampion

Sifilis Congénita

Tétanos

Tétanos Neonatal

Tifus Epidémico Por Piojos
Triquinosis

Fiebre Q*

Zika*

Fiebre de Chikungunya*

*NA: No Aplicable por ser EDO de reciente incorporacion al sistema.
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