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Tema de Salud Publica
Sarampion en Espaiia y Aragon.
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DEALTAY MEDIA INCIDENCIA

Gripe 151 9 721 91T 1.383 5.165 Gripe []

Hepatitis A 0 0 0 0 0 1 Hepatitis A [

Hepatitis B 0 0 0 0 1 4 Hepatitis B

Hepatitis, Otras 0 3 0 3 3 2 Hepatitis, Otras (|

Hidatidosis 0 0 0 0 1 Hidatidosis [

Infeccion Gonococica 1 0 9 10 " 2 Infeccion Gonococica

Legionelosis 0 0 0 0 0 1 Legionelosis [

Meningitis, Otras 0 0 2 2 5 4 Meningitis, Otras

Otras Tuberculosis 0 0 1 1 1 2 Otras Tuberculosis [l

Otros Procesos Diarreicos 210 142 1.050 1.402 2666 2.592 Ofros Pro Diarreicos [

Paludismo 0 0 0 0 2 1 Paludismo

Parotiditis 0 1 1 2 5 14 Parotiditis i

Sifilis 0 0 1 1 1 2 sifilis [

Tosferina 0 0 1 1 2 0 Tos ferina i

Toxiinfeccion Alimentaria 4 1 2 17 18 22| | Toxiinfeccion Alimentaria i

Tuberculosis 0 0 1 1 3 6 Tuberculosis [

Varicela 5 0 32 3 106 229 Varicela ]

Entre las enfermedades de baja incidencia se notificaron un caso de 1

meningitis tuberculosa en Huesca, un caso de disenteria bacilar en | Valor de referencia para el célculo del indice de Alerta: media de los 15

Zaragoza t¥ el cg;os Znoglazrgggza de enfermedad meningocacica que | o e e e e soatan - e

se comentd en )

Informacién epidemioldgica relevante
-No se han identificado casos ni brotes epidémicos de relevancia desde el Boletin anterior.

Actualizacion

- Respecto al brote de rubeola en Zuera, el nimero de casos sospechosos notificados hasta el momento es de 18, de los que
se han confirmado 14 y descartado los cuatro restantes, entre ellos una embarazada. El genotipado del virus en tres muestras
procesadas corresponde al 2B. Se va a proceder a la secuenciacién gendmica completa de la cepa. Ademas del aislamiento
domiciliario de los pacientes durante la fase transmisible, se recomendd la vacunacion con triple virica a los convivientes
susceptibles de los 14 casos y a los compafieros no inmunes del centro de trabajo de los enfermos: hasta el dia 23 de enero, el
numero de trabajadores vacunados ascendia a 880. El brote sigue abierto, por lo que, ante casos con fiebre y exantema, se
debe sospechar la enfermedad y notificar de urgencia a Salud Publica (ver pie de pagina).
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Temas de Salud Publica
Sarampion en Espafa y Aragon.

El sarampion es una enfermedad febril exantematica muy contagiosa que puede producir complicaciones graves. Es de
declaracién obligatoria y urgente, pues requiere una actuacién inmediata de salud publica sobre el paciente y sus
contactos. En Espafia, en 2018 se ha mantenido la situacion de Eliminacion del Sarampion, certificada por la Oficina
Regional Europea de la OMS en septiembre del afio anterior.
Segun el Informe Nacional con datos de 2017 (ver enlace), la incidencia en Espafia fue de 3,4 casos por millén de
habitantes, siendo todos los casos importados o secundarios a estos. Se diagnosticd sobre todo en adultos entre los 20 y
49 afos no vacunados. El 86% de los casos importados procedian de otros paises europeos (Rumania, Italia, Reino
Unido y Francia). Se notificaron 18 brotes, la mayoria de pequefio tamario.
En Aragén, desde el aflo 2000 se han notificado 52 casos confirmados. En 2011-2013 se produjeron tres brotes
poblacionales coincidiendo con una onda epidémica en Espafia. En 2015 se registré en Zaragoza un caso vinculado a un
brote existente en otra comunidad espafiola y que no gener6 aqui casos secundarios.
En 2018, se registraron 7 casos confirmados. De ellos, 6 correspondian a un brote poblacional de Huesca y el restante se
notificd en Zaragoza en un paciente con antecedente de viaje a Tailandia (ver BESA 29/2018 y siguientes). EI 85% eran
adultos entre 23 y 59 afios y solo uno de ellos estaba vacunado con dos dosis de triple virica.

Grafico 1. Casos de sarampion por edad y antecedente de vacunacion Grafico 2. Casos de sarampion en Aragén, 2000-2018
Espaiia, 2017. Fuente: |. S. Carlos IIl, CNE. Fuente EDO individualizada
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Enlaces de interés
-Informe anual del Plan de Eliminacién de Sarampién v Rubeola en Espania, 2017
-Sarampion. European Centre for Disease Prevention and Control

Alertas Epidemioldgicas (Fuente: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

- Argentina: el 19 de diciembre las autoridades argentinas emitieron una alerta epidemiolégica por un brote de Sindrome
Pulmonar por Hantavirus (SPH) en la localidad de Epuyén, localizada en Patagonia. Hasta el 15 de enero de 2019 se han
registrado 28 casos confirmados por laboratorio, incluyendo 10 defunciones. Uno de los casos asociados a este brote se ha
diagnosticado en Chile, en la region de Palena. Hasta el 9 de enero de 2019, se han identificado 70 contactos asintomaticos
que se encuentran en observacion. Las autoridades sanitarias del pais estan implementando las medidas de salud publica
oportunas. Se trata de un brote circunscrito a un area geografica muy concreta, por lo que el riesgo de que aparezca un caso
en Espana es extremadamente bajo.

-Oman: el 15 de diciembre de 2018, el punto focal para el Reglamento Sanitario Internacional del pais notificé a la
Organizaciéon Mundial de la Salud los primeros casos de transmisién autéctona de dengue en el distrito de Al-Seeb. Hasta el
15 de enero de 2019, se han notificado 48 casos autoctonos, todos ellos del serotipo 2. El principal vector del dengue, el
mosquito Aedes aegypti, esté establecido en el sur del pais, pero hasta este momento Oman solo habia declarado casos de
dengue en viajeros procedentes de areas endémicas. Si la enfermedad se establece en el pais, el riesgo de transmision
internacional seria muy alto ya que el vector esta presente en ciertas areas en los paises vecinos.

Articulo recomendado

Gongalo Figueiredo A et al. Report of simultaneous measles outbreaks in two different health regions in Portugal,
February to May 2017: lessons learnt and upcoming challenges. Euro Surveill. 2019; 24(3): pii = 1800026. Tras mas
de 10 afios sin transmision autoctona de sarampion, Portugal sufrié dos brotes en 2017, probablemente a partir de casos
importados. El articulo describe pormenorizadamente los dos brotes y los autores subrayan la importancia de la rapida
adopcion de medidas en el control de brotes y el hecho de que unas buenas coberturas vacunales son esenciales para
interrumpir con rapidez la transmision de sarampion. Acceso al articulo
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http://www.isciii.es/ISCIII/es/contenidos/fd-servicios-cientifico-tecnicos/fd-vigilancias-alertas/fd-enfermedades/fd-enfermedades-prevenibles-vacunacion/pdf_2018/Informe_anual_del_Plan_Nacional_de_Eliminacion_del_Sarampion_y_de_la_Rubeola_Espana_2017.pdf
https://ecdc.europa.eu/en/measles
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2019.24.3.1800026

