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Informacién epidemiolégica relevante

-Brote de salmonelosis, transmitida de persona a persona, con cinco afectados con cultivo positivo de los seis miembros
de una familia de Huesca. Uno de los enfermos es un lactante que desarroll6 sepsis y evoluciona favorablemente. Se dan
recomendaciones higiénico-sanitarias a la familia.

-Brote de enfermedad mano-pie-boca en un centro educativo de Teruel, con 5 casos; se recomienda exclusion escolar
de los enfermos durante su fase aguda y medidas higiénicas.

-Brote familiar de escabiosis en Teruel, con 3 casos en los que se instauro tratamiento y se dieron medidas higiénicas.
-Brote institucional en Teruel de 2 casos con cultivo positivo a SARM (estafilococo dorado resistente a meticilina) en
ulceras croénicas. Uno de ellos precis6 hospitalizacion. Se dan recomendaciones higiénicas y precauciones de contacto.
-Brote familiar en Teruel de toxiinfeccion alimentaria con dos casos, uno de ellos ingresado, y con antecedente de
haber comido en un establecimiento publico; se notifica a higiene alimentaria y continua la investigacion.

Informe recomendado

European Centre for Disease Prevention and Control. Designing and implementing an immunisation information
system. Stockholm: ECDC; 2018. Se trata de una guia técnica destinada a todos los implicados en el disefio,
implementacion, manejo o mejora continua de los sistemas de informacion y registro de vacunas. Enlace al documento
completo en: https://bit.ly/2EODcN3
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Temas de Salud Publica.
VIH / sida en Aragon. DIA MUNDIAL DEL SIDA - 1 de diciembre

En 2017 se notificaron 112 casos nuevos de VIH en Aragdn, con una incidencia de 8,5 por 100.000 habitantes. La
incidencia anual se mantiene estable en los Ultimos 10 afos, similar a la incidencia nacional.

El patron epidemioldgico de transmision del virus ha cambiado. Mientras que, en el pasado, la transmisién fue en usuarios
de drogas por via parenteral, en la actualidad el VIH se transmite mayoritariamente por via sexual observandose una
tendencia ascendente en la practica de riesgo de hombres que tienen sexo con hombres.

Desde la perspectiva de salud publica la promocion del diagnostico precoz debe ser prioritaria en personas que hayan
tenido practicas de riesgo para obtener beneficios tanto a nivel colectivo, reduciendo la posibilidad de transmisién a otras
personas, como a nivel individual disminuyendo la morbi-mortalidad de los casos.

Grafico 1. Incidencia de nuevos diagndsticos de infeccion por VIH. Aragon,

2008-2017
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= Guia de salud publica sobre pruebas diagndsticas de hepatitis B, C y del VIH en la UE

Alertas Epidemioldgicas (Fuente: Centro de Coordinacidn de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)
Actualizaciones

- Espana. desde la ultima actualizacién se han notificado 2 nuevos focos equinos de fiebre del Nilo Occidental, ambos en
Vilanova i la Geltru (Barcelona), donde ya se habian notificado focos este afio. Durante la temporada actual, se han registrado
9 focos en équidos (4 en Andalucia, 2 en Extremadura y 3 en Catalufia) y no se han notificado casos humanos autdctonos.

- Europa. desde el 16/11/2018 se han notificado 8 nuevos casos de fiebre del Nilo Occidental en paises de la UE, todos ellos
en ltalia. En este mismo periodo, se han notificado 5 defunciones, 3 en ltalia y 2 en Grecia. El Sistema de Notificacién de las
Enfermedades Animales de la Union Europea ha notificado 6 brotes en équidos, 4 en Italia y 2 en Espafia. Desde el inicio de la
temporada, se han notificado 2.056 casos en humanos en la UE y paises vecinos y 285 brotes en équidos en la UE.

- Repuiblica Democratica de Congo-Ebola (RDC-EVE). Desde la ultima actualizacion, se han notificado 46 nuevos casos
confirmados. Desde el inicio del brote se han notificado 487 casos incluyendo 236 fallecidos (letalidad: 48,5 %). Continua la
vacunacién en anillo en las zonas afectadas, que se inicié el 8 de agosto de 2018. Hasta la fecha han sido vacunados 35.389
personas.

Articulo recomendado

E. M. Seppala, N. Lépez-Perea, M. d. V. Torres de Mier et al. Last cases of rubella and congenital rubella syndrome
in Spain, 1997-2016: The success of a vaccination program. Vaccine, https://doi.org/10.1016/j.vaccine.2018.11.017

El articulo describe los 23 casos de rubeola congénita detectados en Espafia en los Ultimos 20 afios, el 70% de los
cuales eran hijos de madre inmigrante no vacunada. Los autores recomiendan mantener la vigilancia por parte de
facultativos y epidemidlogos que permita a los primeros identificar signos compatibles con rubeola durante la gestacion y
con sindrome de rubeola congeénita en recién nacidos, sin dejar que decaigan las altas coberturas vacunales en la
poblacion.
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