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EDO Huesca Teruel Zaragoza Aragon enelaiio esperados | ynice de Alerta cuatrisemanal. Valor normal : 1(eje central)
actual (M?d'a"a df los = Indice de Alerta superior a 1. Mds casos de los esperados.
dltimos 5 afios) | = Exceso de Indice de Alerta sobre el intervalo de confianza.
DE ALTA'Y MEDIA INCIDENCIA -
Gripe 3 6 7 16/ 32551  27.534 b i [
Hepatitis A 0 0 0 0 13 8 HepatiieA
Hepatitis B 1 0 0 1 69 36 HrgiRIItER
Hepatitis, Otras 0 1 1 2 28 27 Hepatitis, Otras
Hidatidosis 0 0 0 0 2 9 Hidatidosis [
Infeccion Gonocdcica 0 0 2 2 59 29 Infecclon Gonococlca
Legionelosis 0 0 0 0 17 15 Legionelosis [
Meningitis, Otras 0 0 3 3 28 30 Meningitis, Ofras [
Otras Tuberculosis 0 0 2 2 15 24 Otras Tuberculosis
Otros Procesos Diarreicos 175 111 876 1162 27562 27.084 Otros Pro Diarreicos I
Paludismo 0 0 0 0 4 7 Paludismo 1
Parotiditis 2 0 5 7 %4 103 Parotiditis
Sifilis 0 0 1 1 53 39 sifilis
Tosferina 0 0 1 1 25 15 Tos ferina
Toxiinfeccion Alimentaria 4 0 4 8 228 185 Toxiinfeccion Alimentaria I
Tuberculosis 0 0 3 3 47 65 Tuberculosis [
Varicela 4 6 79 89 1293 2.844 VEHesta B
Entre las enfermedades de baja incidencia, se notificd un caso de 1
enfermedad meningocdcica en Zaragoza, declarado en el BESA de | _ Valor de referendia para el célculo del Indice de Alerta: media de los 15
valores cuatrisemanales de los 5 afos anteriores (cuatrisemana de estudio
la semana 18. + cuatrisemana anterior + cuatrisemana posterior).

Informacion epidemiolégica relevante
- No se han detectado brotes epidémicos de interés en Aragén desde la elaboracion del Boletin Epidemioldgico anterior.

Informacion a padres y madres sobre la vacunacion frente al Meningococo B.
- Recomendaciones realizadas por la Direccion General de Salud Publica. Disponible en: https:/bit.ly/2s2CqHT

Articulos recomendados

-Gargallo-Bernad C, Sangrés-Gonzalez FJ, Arazo-Garcés P, Martinez-Alvarez R, Malo-Aznar C, Gargallo-Bernad A, et al.
Missed opportunities in the diagnosis of human immunodeficiency virus infection in the Region of Aragon. Late
diagnosis importance. Enferm Infecc Microbiol Clin. 2018. El objetivo del presente estudio fue analizar la prevalencia del
diagnostico tardio de la infeccién por el virus de inmunodeficiencia humana (VIH), identificar las oportunidades de
diagndstico perdidas y averiguar en qué nivel del sistema de prestacion de asistencia sanitaria se produjeron. Acceso al
articulo completo en: https://bit.ly/2s2f30q

- B Hemandez-Garcia I, Giménez-Julvez T. Evaluacion de la informacidn sanitaria disponible en internet sobre las
recomendaciones de vacunacién frente al Meningococo B. Rev Esp Salud Publica. 2018. El objetivo de este articulo
fue determinar en qué medida la informacién disponible en la red sobre las recomendaciones de vacunacién frente al
meningococo B se adhiere a lo indicado por el Ministerio de Sanidad espafiol. Acceso al articulo completo en:
https:/bit.ly/2s708Sn
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Temas de Salud Publica. Dia Mundial sin Tabaco, 31 de mayo 2018.

Tabaco y Cardiopatias es el lema que para 2018 ha elegido la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en relacién
con el 31 de mayo, Dia Mundial Sin Tabaco. Este afio se pretende poner de relieve la relacion entre el consumo de
productos de tabaco y las cardiopatias y otras enfermedades cardiovasculares, y aumentar la concienciacion de la
poblacion sobre las consecuencias para la salud cardiovascular del consumo de tabaco y la exposiciéon al humo de
tabaco ajeno.

Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de muerte en todo el mundo. El consumo de tabaco y la
exposicion al humo de tabaco ajeno contribuyen al 12% de las defunciones por cardiopatias. El consumo de tabaco es
la segunda causa de enfermedades cardiovasculares, después de la hipertension
arterial. Ademas, el tabaco es la segunda sustancia psicoactiva méas extendida entre la
poblacion de 15 a 64 afios en Espafa, el 72,5% ha fumado tabaco alguna vez en su
vida. A pesar de la informacion y de las campafias que se vienen realizando, todavia hoy
el primer consumo de tabaco se produce a los 16,4 afios por término medio.

Por ello la importancia de insistir en el cumplimiento de las medidas MPOWER de lucha
contra el tabaco que figuran en el Convenio Marco de Control de Tabaco de la OMS.
Monitor: vigilar el consumo de tabaco y aplicar politicas preventivas.
Protect: proteger a la poblacion de la exposicion al humo del tabaco.
Offer: prestar apoyo para abandonar el habito tabaquico. '"::’,‘:;‘j,ﬁ..,i.u:;.es
Warn: advertir de los peligros del tabaco.
Enforce: prohibir toda forma de publicidad, promocién y patrocinio del tabaco.
Raise: aumentar los impuestos al tabaco y hacer que sean menos asequibles.
Enlaces
- Gobierno de Aragon, Dia Mundial sin Tabaco, Carrera sin Humo y mas recursos: https:/bit.ly/2rZupm?2
- Organizacién Mundial de la Salud (OMS), World No Tobacco Day 2018, con numerosos materiales. https://bit.ly/2gb2Q9v

Alertas Epidemiologicas (Fuente: Centro de Control de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

- Espana: el 15 de mayo, Francia notifico a través del Sistema de Alerta Répida para Alimentos y Piensos (RASFF) 7 casos
pediatricos de intoxicacion alimentaria por E.coli presuntamente asociados al consumo de un queso Reblochon
elaborado a partir de leche cruda por un mismo productor francés. El producto implicado se distribuyé a varios paises incluida
Espafa, en todas las comunidades autonomas excepto la Ciudad Auténoma de Melilla. Por el momento, no existe
constancia de la existencia de casos asociados al consumo de este producto a nivel nacional. Se ha informado de estos
hechos a las Autoridades competentes de las Comunidades Autdnomas a través de la Red de Alerta Alimentaria nacional
(SCIRI) y se esta procediendo a la retirada del producto a nivel nacional. El producto retirado fue: Queso Reblochon 450g.
fabricado por Fromageries Chabert Mallieres, todos los lotes que comiencen por 8CR. Como medida de precaucion, se
recomienda a aquellos consumidores que pudieran tener el producto en sus hogares que se abstengan de consumirio. Para
ampliar informacidn, visitar: https:/bit.ly/2kho1Di

- Republica Democratica del Congo, Ebola. Desde el inicio del brote se han registrado 58 casos (9 sospechosos, 21
probables y 28 confirmados) con 27 fallecidos (letalidad: 46,5%). Los casos se han registrado en las zonas sanitarias de
Bikoro (29 casos), Iboko (22 casos) y Wangata (7 casos). La informacion disponible sobre trabajadores sanitarios afectados y
casos hospitalizados es referente a la semana pasada: 3 trabajadores sanitarios (1 de ellos fallecido) y 15 casos
hospitalizados (11 en Bikoro y 4 en Wangata). Mas informacion disponible en: https://bit.ly/21JyORc

El brote de EVE en Republica Democratica del Congo no constituye una emergencia de salud publica de importancia
internacional (ESPII).

Evaluacion rapida de riesgo (Fuente: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

Brote de enfermedad por virus Ebola en la provincia de Equateur, Republica Democratica ...
del Congo. EI 8 de mayo de 2018 la Republica Democratica del Congo notifico a la Organizacion o

Mundial de la Salud (OMS) la existencia de un brote activo de enfermedad por virus Ebola (EVE) en ,

el area sanitaria de Bikoro, provincia de Equateur. Desde el CCAES se estd haciendo un || e mid e
seguimiento de la situacion epidemiologica y una evaluacion continua del riesgo para los

ciudadanos espafioles. Enlace al documento completo en: https://bit.ly/2khCMpG
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