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MORTALIDAD EN ARAGON 1995. AVANCE DE RESULTADOS

Los datos basicos de mortalidad por causas, para la
elaboracién de este avance, proceden del Instituto Ara-
gonés de Estadistica (IAE). La poblacion utilizada para
el calculo de tasas especificas e indicadores estan-
darizados se ha calculado partiendo del censo de 1991
eincorporando los nacimientos y defunciones de los afios
1991-1995. Estos datos tienen el caracter de provisio-
nales, considerandose definitivos los publicados por el
Instituto Nacional de Estadistica {INE) con la agregacion
de toda la informacién nacional.

MORTALIDAD GENERAL Y MORTALIDAD
ESPECIFICA POR EDAD Y SEXO

En 1995 se han registrado 12.296 defunciones de
personas residentes en Aragon, lo que representa una
tasa bruta de 10,4 por 1.000 habitantes-afio (11,4 en
hombres y 9,5 en mujeres).

La mortalidad por grupos de edad y sexo (grafico 1)
presenta un pronunciado descensc a partir de los me-
nores de un afio, alcanzando las tasas minimas en el
grupo de 5-14 afios tanto en varones como e€n mujeres

y comenzando un progresivo ascenso de las mismas
conforme aumenta la edad. Se aprecia una sobremor-
talidad entos varones entodos los grupos de edad a partir
de los 5-14 afos, alcanzando la mayor diferencia en el
grupo de 45-54 afios con una razén de tasas varén/mujer
de 3,1 (cuadro 3).
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MORTALIDAD POR CAUSAS DE DEFUNCION Y SEXO

Encuadro 1 se muestran las siete causas de defuncién
mas frecuentes en Aragoén, por sexo y segun los grandes
grupes de la CIE 9.2, Estas causas representan el 90 %
del total de defunciones registradas en 1995.

Las enfermedades del aparato circulatorio, tumo-
res y enfermedades del aparato respiratorio son las
primeras causas de defuncién y suponen globalmente el
73 % de todas las muertes. Las enfermedades del

Cuadro 1.

NUMERO DE DEFUNCIONES, TASAS POR 100.000 HABITAN-
TESYMORTALIDAD PROPORCIONAL PORSEXO Y CAUSAS
MAS FRECUENTES. ARAGON 1995,

TOTAL

GRANDES GRUPOS DE CAUSAS CIE 9 NUMERD TASA %
VIl CIRCULATORIO 4.503 381,8 36,6
. TUMORES 3.164 268,2 25,7
VIll. RESPIRATCRIO 1.250 106,0 10,2
IX. DIGESTIVO 626 53,1 5,1
. ENDOCRINO/INMUNIDAD 514 43,6 4,2
V. TRASTORNOS MENTALES 509 43,2 41
XVIl. CAUSAS EXTERNAS 504 42,7 41

RESTO DE CAUSAS 1.226 103,9 10,0
TODAS LAS CAUSAS 12.296 | 1.042,4 | 100,0

VARONES

GRANDES GRUPOS DE CAUSAS CIE 9.2 NUMEROD TASA %
Vil.  CIRCULATORIO 2.130 366,8 32,3
I TUMORES 1.831 332,5 29,3
Vill. RESPIRATORIO 819 141,0 12,4
XVII. CAUSAS EXTERNAS 371 63,9 56
[X. DIGESTIVO 351 60,4 53
Nl ENDOCRINO/INMUNIDAD 239 41,2 3.6
V. TRASTORNOS MENTALES 203 35,0 3.1

RESTO DE CAUSAS 550 94,7 8,3
TODAS LAS CAUSAS 6.594 | 1.1356 | 100,0

MUJERES

GRANDES GRUPCS DE CAUSAS CIE 92 NUMERGC TASA %
VIl. CIRCULATORIO 2.373 396,3 41,6
. TUMORES 1.233 205,9 21,6
VIll. RESPIRATORIO 431 72,0 7,6
V. TRASTORNOS MENTALES 306 51,1 54
It ENDOCRINO/INMUNIDAD 275 45,9 4.8
IX. DIGESTIVO 275 45,9 4.8
XV]. MAL DEFINIDAS 158 26,4 2,8

RESTO DE CAUSAS 651 108,7 11,4
TODAS LAS CAUSAS 5.702 52,2 | 100,0

aparato digestivo ocupan el cuarto lugar para el total
(quinto en varones y mujeres). Las enfermedades de las
glandulas endocrinas, de la nutricién, metabolismo y
trastornos de la inmunidad estan en quinto lugar (sexto
en varones). Le siguen los trastornos mentales y las
causas externas de traumatismos y envenenamien-
tos. En varones estas causas ocupan el séptimo y cuarto
lugar respectivamente, mientras que en mujeres los tras-
tornos mentales ocupan la cuarta posicién y las causas
externas la novena (graficos 2-4).

Gréfico 2

MORTALIDAD PROPORCIONAL Y APVP. AMBOS SEXOS. ARAGON 1995
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Gréfico 3

MORTALIDAD PROPORCIONAL Y APVP, VARONES. ARAGON 1995
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MORTALIDAD PROPORCIONAL Y APVP. MUJEHES. ARAGON 1965
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MORTALIDAD POR GRUPOS DEEDAD Y CAUSADE
DEFUNCION

En los cuadros 2 y 3 se presentan las causas de
muerte segln los 17 grandes grupos de causas de la
CIE 9.2, por sexo, grupos de edad, frecuencias abso-
lutas y tasas por 100.000 habitantes.

En el cuadro 4 se han seleccionado para cada grupo
de edad y ambos sexos, las cince causas mas frecuen-
tes de mortalidad con su frecuencia absoluta, tasa por

100.000 habitantes-afic y mortalidad proporcional
sobre el total de defunciones de cada grupo de edad.

En los menores de un afo las enfermedades ori-
ginadas en el periodo perinatal y las anomalias
congénitas suponen globalmente el 77 % de las
muertes.

No existe una causa gque destaque en el grupo de
edad de 1-4 afios, estando muy distribuidas las mismas
entre las 13 defunciones producidas.

Cuadro 2.

MORTALIDAD POR CAUSAS, GRUPOS DE EDAD Y SEXO ** GRANDES GRUPOS (C.I.E. 8.8) ** FRECUENCIAS ABSOLUTAS
ARAGON * ANO 1995 *

GRUPOS DE EDAD
GRUPOS DE CAUSA TOTAL
<1 1-4 | 614 | 15-24 | 25-34 | 3544 | 45-54 | 5564 | 65-74 | 75-84 | > 84

01 ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y v - — — 2 1 1 4 6 23 20 10 67
PARASITARIAS M — 1 1 2 1 2 1 2 17 23 16 B6

T — 1 1 4 2 3 5 8 40 43 26 | 133

02 TUMORES v — 1 4 5 7 48| 122 | 307 | 653 | 548 | 236 | 1.931
M — 1 - 5 10 35 57| 18a| 320 | 405 | =216 | 1.283

T — 2 4 10 17 83| 179 | 491 | o9ra| w953 452 | 3164

03 ENF. DE LAS GLANDULAS ENDOCAI., | V — — 9 43 27 18 22 41 51 28 | 239
DE LA NUTRICION, METABOLISMO Y | M — 1 — - 19 8 6 8 47 | 104 g2 | 275
TRASTORNOS DE LA INMUNIDAD T — 1 — 9 62 35 24 30 88 | 185 | 110 514

04 ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE| V — - — — — 2 — 11 12 11 36
LOS GRGANOS HEMATOPOYETICOS | M -— — — 1 — — 1 4 8 11 11 36

T — — — 1 — — 3 4 19 23 22 72

05 TRASTORNOS MENTALES v — — — — — 1 — 9 27 77 89 | 203
M - — - 1 1 - 1 20| 14| 168 | 208

T — - - 1 1 2 - 10 a7 | 191 | 257 | =509

06 ENFERMEDADES DEL SISTEMA NER- | V 2 1 1 a — 1 8 8 30 a7 16 | 107
VIOSO Y DE LOS ORGANOS DE M 1 1 1 — — 1 3 7 34 32 as | 115
LOS SENTIDOS T 3 2 3 — 2 11 15 64 59 51| o222

07 ENFERMEDADES DEL APARATQ v — — 6 5 20 79| 1801 496 | 70t | e42 | 2130
CIRCULATORIO M — — — 1 4 10 17 64 . 282 | 802 | 1193 | 2373

T 1 — 7 9 30 96| 244 | 778 | 1503 | 1.835 | 4.503

08 ENFERMEDADES DEL APARATO v 1 2 - 2 2 9 18 a5 | 102 | a0 | 238 a9
RESPIRATORIC M — — - ? 1 6 5 14 a6 | 130 | 228 | 431

T 1 2 — 4 3 15 23 59 | 228 | 449 | 468 | 1.250

09 ENFERMEDADES DEL APARATO v - — — 1 4 8 25 50 9z | 103 68 | 351
DIGESTIVO M - — — 1 — 4 7 22 43 85 | 113 | 275

T — — — 2 4 12 a2 72| 35 ) 88| 81| 626

10 ENFERMEDADES DEL APARATO v — — - — 1 1 6 7 a5 67 56 | 173
GENITOURINARIO M — - - — 1 2 2 8 19 52 52| 134

T - — — — 2 3 8 13 54 | 119 | 108 | ao7

11 COMPLICACIONES DEL EMBARAZO, | V — — — — — — — - — — — —
DEL PARTC Y DEL PUERPERIC M — — — — — — — — — — — —

T — — — — — — — — — — — —

12 ENFERMEDADES DE LA PIELY DEL | V — — — — — - 1 — — 2 7 10
TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO M — — — — — - - — 1 4 10 15

T — — — — — — 1 — 6 17 25

13 ENFERMEDADES DEL SISTEMA v — — - — — —_ — 1 3 14 18 36
OSTEOMUSGULAR Y DEL TEJIDO M — — — — — — 1 3 6 29 g6 | 125
CONJUNTIVO T — — — — — — 4 9 43 | 104 | 181

14 ANOMALIAS CONGENITAS v 6 1 1 — — 1 2 — 1 1 — 13
M 8 2 1 - 1 - — — — 2 1 15

T 14 3 2 - 1 1 2 — 1 3 1 28

15 AFECCIONES ORIGINADAS EN EL v 13 — — — — — — — — — — 13
PERIQDC PERINATAL M 12 — — — — — — — — - — 12

T 25 — — — — — — — — - — 25

16  SIGNOS, SINTOMAS Y ESTADOS v a — — 1 2 2 2 10 23 50 95
MORBOSOS MAL DEFINIDOS M — — — - - - — — 6 24 | 128 | 158

T 4 — 1 — 1 2 2 2 16 47 | 178 | 253

17 CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMA- v 2 2 5 47 64 42 a7 63 34 42 23 | 371
TISMOS Y ENVENENAMIENTOS M 1 — 2 14 14 8 8 15 21 23 27 | 133

T 3 2 7 61 78 50 55 78 55 65 50 | 504

TODAS LAS CAUSAS v 29 7 12 75| 128| 61| 334 | 700 | 1.648 | 2.008 | 1.492 | £.594

M 22 8 5 27 52 77| 108 | 330 | 860 | 1.849 | 2.366 | 5.702

T 51 13 17 102 180 238 442 1.030 | 2.508 3.857 3.858 [12.298




En el grupo de 5-14 afos, en el que se da la menor
tasa de mortalidad, las causas externas de trauma-
tismos y envenenamientos (el 100 % accidentes
de trafico) y los tumores son los procesos mas fre-
cuentes.

£n los grupos de 15-34 afios, las causas externas
ocupan el primer lugar, debiéndose el 48 % de las
mismas a los accidentes de trafico de vehiculos de
motor. Hay que resaltar que en el grupo de 25-34 afios
el segundo lugar lo ocupan las enfermedades de las
glandulas endocrinas y trastornos de la inmunidad,

debiendose el 92 % de los casos al SIDA. Si se con-
sideran las causas especificas y no los grandes grupos,
el SIDA supondria la primera causa de mortalidad entre
las edades de 25-44 afios, muy por delante de los
accidentes de trafico.

En las edades de 35 a 74 afios, los tumores ocupan
el primer lugar. Destaca el tumor maligno de traquea,
bronquio y pulmén en los varones y el tumor maligno
de mama en la mujer, manteniéndose una gran
sobremortalidad en el varén para el conjunto de los
tumores.

Cuadro 3.

MORTALIDAD POR CAUSAS, GRUPOS DE EDAD Y SEXO ** GRANDES GRUPOS (C.LE. 9.8) **
TASAS ESPECIFICAS x 100.000 HAB. ARAGON * ARNO 1995 *

GRUPOS DE EDAD
GRUPOS DE CAUSA TOTAL

<1 1-4 514 | 1524 | 25-34 | 3544 | 45-54 | 5564 | 65-74 | 7584 | » 84
01 ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y v — — — 23 1.1 1.3 57 90| 364| 683 1234 115
PARASITARIAS M — 54 1.8 2.4 1.2 2.6 1.4 29| 235| 515 1085 110
T — 26 0.9 2.3 1.1 1.9 a6 59| 285] 582 1138 113
02 TUMORES v - 5.2 6.7 57 771 603 1736 | 461.0(1.0825(1.870.8 [2.912.9| 3325
M — 54 — 58| 115] 456 821 | 2633 4419| 907.1|1.484.8| 2059
T — 53 34 58 96! 531 ) 1282 | 350.8| 717.3|1.288.9]1.978.3| 2882
03 ENF. DE LAS GLANDULAS ENDOCRI., | V — — —| 10z| 472| 339! 258 330 648 1741 3458| 412
DE LA NUTRICION, METABOLISMO Y | M — 54 — —| 218| 104 8.6 1141 64.9| 2329 s556.1| 459
TRASTCRNOS DE LA INMUNIDAD T — 26 — 52 349 224 172 220| 649| 2096| 481.4] 43
04 ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE{ V — — — — — — 28 —| 174] 4#410| 1358 6.2
LOS GRGANOS HEMATOPOYETICOS | M — — — 1.2 — — 1.4 57| Moe| 246 748 6.0
T — — — 0.6 — — 2.1 29| 140| 314 96.3 6.1
05 TRASTORNOS MENTALES v — — — — — 1.3 — 135| 4a27| 262910985 350
M — — — 1.2 1.2 1.3 — 1.4 27.6| 2253(1.139.3| 511
T — — — 0.6 0.6 1.3 — 73| 348| 2583(1.12a8] 432
08 ENFERMEDADES DEL SISTEMA NER- | V 417 52 1.7 3.4 — 1.3 114 12.0| 474 1263 1975| 184
VIOSO Y DE LOS ORGANOS DE M 21.7 5.4 18 — — 1.3 4.3 100} 470 71.7| 2374 192
LOS SENTIDOS T 31.9 5.3 17 1.7 — 1.3 7.9 1.0 472 933l 22321 &8
07 ENFERMEDADES DEL APARATO v 208 — — 6.8 55| 251) 1124 | 2703| 784.3|2.393.117.924.0| 3668
CIRCULATORIO M -— — — 12 46| 130, 245 |- 916! 3895|1.796.3|8.090.3| 3963
T 10.6 — — 4.1 5.1 19.2 | 687 | 1738| 573.5|2.032.7(8.031.3] 3818
08 ENFERMEDADES DEL APARATO v 208 103 — 2.3 22} 113 258 67.6| 303.6(1.058.3(|2.937.5| 141.0
RESPIRATORIO M — — - 2.4 1.2 78 7.2 2007 497 311.3|1.5462| 720
T 10.6 53 — 23 1.7 96| 165 43.2| 168.1| 607.2{2.039.6| 1060
09 ENFERMEDADES DEL APARATO v — — — 1.1 44| 100| 356 751 1455| 351.6| 839.3| 604
DIGESTIVO M — — - 1.2 — 52| 10.1 31.5| &9.4| 1904] 766.3] 459
T — — — 1.2 2.3 771 229 528 99.5| 2543] 7822| 531
10 ENFERMEDADES DEL APARATO Y — - — — 1.1 1.3 8.5 105] 553 2287 6912 298
GENITOURINARIO M — — — — 1.2 26 29 86| 262| 11e6s5| 3528 224
T — — — — 1.1 1.9 57 95| 39.8| 1609 4727 26.0
1 COMPLICACIONES DEL EMBARAZO, v — — — — — — — — — — — —
DEL PARTO Y DEL PUERPERIO M — — — — - — — — — — — —
T — — - — — — — — — — — —
12 ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DEL | v — — — — — — 1.4 — — 68! 864 1.7
TEJIDO CELULAR SUBCUTANEQ M — - — — — — - — 1.4 90| 678 25
T — — — — — — 0.7 — 07 81| 744 2.1
13 ENFERMEDADES DEL SISTEMA v —_ — — — — —_ — 1.5 47| 478 2222 6.2
OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO M - — — — — - 1.4 43 83| 650 s832| 209
CONJUNTIVO T — — - — — — 0.7 29 66! 582 4552| 136
14 ANOMALIAS CONGENITAS Vi 1251 5.2 1.7 — - 13 28 - 1.6 3.4 — 22
M| 1737| 108 1.8 — 1.2 - — — — 45 6.8 25
T{ 1488 749 17 — 06 0.6 1.4 — 07 4.1 4.4 24
15 AFECCIONES ORIGINADAS EN EL V| 2710 — — — — — — — - — — 2.2
PERIODO PERINATAL M| 2608 — — — — — — - — — — 2.0
T! 2659 — — — — — -— — — — — 2.1
16 SIGNOS, SINTOMAS ¥ ESTADOS v 83.4 — 17 — 1.1 25 28 30/ 158 785 6171 164
MORBOSOS MAL DEFINIDOS M — — — — — — — — 83| 538| 888.0] 264
T 425 — 0.9 — 0.6 1.3 1.4 15| 118 636] 779.1| 214
17 CAUSAS EXTERNAS DE TRAUMA- v 41.7] 103 83| 533| 703 527| 8669 94.6| 538| 1434 283.9] 639
TISMOS Y ENVENENAMIENTOS M 217 — 35| 166| 161 104 115 2151 29001 515 1831| o222
T 31.9 53 60] 354 439 | 320| 304 572 405 879| 2188] 427
TODAS LAS CAUSAS V| 6045 361) 200] 851 1406 | 2021 | 4754 |1.051.2)2.605.9 6.855.1 [18.415.211.138.6
M| 477.7| a2a4 88| 421 60.0| 1003 | 1556 | 472.2(1.187.7|4.141.3 16.045.0] 9522
T| 5424] 343] 145| 59.2| 101.3 ) 1521 3164 | 7547 |1.8489 5.216.4 [16.885.5|1.042.4
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Cuadro 4.

NUMERO DE DEFUNCIONES, TASAS Y MORTALIDAD PROPORCIONAL POR GRUPOS DE EDAD Y CAUSAS MAS FRECUENTES.
TOTAL DE ARAGON 1995,

EDAD CAUSA CIE 9" NUMERO TASA % EDAD CAUSA CIE 9! NUMERO TASA %
<1 XV. PERINATALES 25 265,9 49,0 45-54 1. TUMORES 179 128,2 40,5
X1V, A, CONGENITAS 14 1489 27,5 Vil. CIRCULATORIO 96 68,7 21,7
XVI, MAL DEFINIDAS 4 42,5 7.8 XVIl. C. EXTERNAS 55 39,4 12,4
VI, S. NERVIOSO 3 31,9 5,9 IX. DIGESTIVO a3z 22,9 7.2
XVIl. C. EXTERNAS 3 31,9 5,9 . ENDQC./INMUNG. 24 17,2 5,4
1-4 XIV. A. CONGENITAS 3 7.9 23.1 55-64 Il. TUMORES 491 359.,8 47,7
Vi S. NERVIOSO 2 53 15.4 VIl. CIRCULATORIO 244 178,8 23,7
VIll. RESPIRATORIO 2 53 15,4 XVIH. C. EXTERNAS 78 57,2 7,6
XVil. C. EXTERNAS 2 53 15,4 IX. DIGESTIVO 72 52,8 7,0
(1. TUMORES 2 53 15,4 VIIl. RESPIRATORIO 59 43,2 5,7
5-14 XVIl. C. EXTERNAS 7 6,0 412 65-74 H. TUMORES 973 717.3 38,8
1l TUMORES 4 3,4 23,5 Vil CIRCULATQRIO 778 573,5 31,0
VI, 5. NERVIOSO 2 1,7 11,8 Vill. RESPIRATCORIO 228 168,1 9.1
Xiv. A. CONGENITAS 2 1,7 11,8 IX. DIGESTIVO 135 99,5 54
I, INFECCIOSAS 1 0,9 5,9 Ill.  ENDOC./INMUNO. 88 64,9 3,5
15-24 XVIl. C. EXTERNAS 61 35,4 59.8 75-84 VIl. CIRCULATORIO 1.503 2.032,7 39,0
1. TUMORES 10 5.8 9,8 1. TUMORES 953 1.288,9 24,7
I, ENDOC./INMUNO. 9 5,2 8,8 VIIl. RESPIRATORIO 449 607.2 11,6
Vil. CIRCULATOR!IO 7 4.1 6,9 V. TRAS. MENTALES 191 258,3 5,0
VIl RESPIRATORIO 4 2,3 3,9 IX. DIGESTIVO 188 254,3 49
25-34 XVII. C. EXTERNAS 78 43,9 43,3 > 84 VIl. CIRCULATORIO 1.835 8.031,3 47,6
. ENDOC./INMUNO, 62 34,9 34,4 VIIl. RESPIRATORIO 466 2.039.6 12,1
1. TUMORES 17 9.6 8,4 1. TUMGCRES 452 1.978,3 11,7
Vil.  CIRCULATORICO 9 5,1 5,0 V. TRAS. MENTALES 257 1.124,8 8,7
IX. DIGESTIVO 4 2,3 2,2 1X. DIGESTIVO 181 7922 47
35-44 1. TUMORES 83 53,1 34,9 TOTAL VIi. CIRCULATORIO 4.503 381.,8 36,6
XV, C. EXTERNAS 50 32,0 21,0 1. TUMORES 3.164 268,2 25,7
I, ENDOC./INMUNO. 35 22,4 14,7 V. RESPIRATORIO 1.250 106,0 10,2
VIl. CIRCULATORIO 30 19,2 12,6 IX. DIGESTIVO 626 53,1 5,1
Vill. RESPIRATORIO 15 9.6 6,3 I, ENDOC./INMUNO. 514 43,6 4,2
* Tasa x 100.000 habitantes.
Grifico 5 Grafico 7
TASAS AJUSTADAS DE MORTALIDAD POR CAUSAS TASAS AJUSTADAS DE MORTALIDAD POR CAUSAS
LISTA REDUCIDA*. ARAGON 1995, AMBOS SEXOS LISTA REDUCIDA*. ARAGON 1995. MUJERES
ENF. CEREBROVASCULAR [To: S B TR ENF, CEREBROVASCULAR 7
INFARTO AGUDO MIOCARDIO [l mir o] INFARTO AGUDC MIOCARDIO
TM BRONCCOPULMONAR 35 Tt *‘ } TM MAMA MUJER | ‘ ‘
PSICOSIS ORG. SENIL {rimm et PSICOSIS ORG. SENIL |
COTRA ISQUEMICA CORAZON e \ \ DIABETES MELLITUS { \ ‘
NEUMONIA OTRA ISQUEMICA CORAZON {
ACCIDENTES TRAFICO | | | TM GOLON - | |
DIABETES MELLITUS 175 NEUMONIA 1
™ COLON | | \ \ NEFRITISINEFROSIS 120 | |
OTRAS ENDOC/INMUNG (1) £ TM ESTOMAGO
TM ESTOMAGO | ‘ ‘ OTRAS ENDOCANMUNO (1) 25 | |
NEFRITIS/NEFROSIS it ARTERIOSCLEROSIS {55
CIRADSIS | ‘ ‘ ACCIDENTES TRAFICO 150 | |
ARTERICSCLEROSIS T™ QVARIO ¥ ANEXOS [
SUICIDIOS Ll | | | TM PANCREAS {ii] | |
) 20 40 B0 80 40 B0 B8
TASAS AJUSTADAS DE MORTALIDAD POR 150 000 HABITANTESARO TASAS AJUSTADAS DE MORTALIDAD POR 100.000 HABITANTES/ARO
) POBLACION ESTANDAR EURCPEA * Excluidos grupos residualas POBLACION ESTANDAR ELRCPEA
* Excluidos tumores propios de un sexo y gripos residuales {1) Incluye el SIDA
{1} Incluye el SIDA
Gréfico 6

TASAS AJUSTADAS DE MORTALIOAD POR CAUSAS
LISTA REDUCIDA*. ARAGON 1995. VARONES

ENF. CEREBROVASCULAR {50 oo —
INFARTC AGUDO MICCARDIO
TM BRONCOPULMONAR
AGCIDENTES TRAFICO
NEUMONIA

TM PROSTATA

OTRA ISQUEMICA GORAZON {Z
PSICOSIS ORG. SENIL

A partir de los 74 afos, las enfermedades del
aparato circulatorio son las mas frecuentes, desta-
cando entre ellas las enfermedades cerebrovascu-
lares y el infarto agudo de miocardio. Las enferme-
dades del aparato respiratorio aumentan su impor-
tancia relativa en estas edades, destacando patologias

CIRROSIS
OTRAS ENHOCJ':::%%? c();‘)l S como la enfermedad pulmonar obstructiva cronica.
TM ESTOMAGO {00000 Las diferencias en las tasas de mortalidad disminuyen
NEFRITIS/NEFROSIS

entre los sexos conforme aumenta la edad.

- En los graficos 5-7 se muestran las tasas ajustadas
« Exticos g rosinics | FAEICEN Srin Eoprtn " o weraEsate | g fa poblacion europea de las principales causas es-
{11 Incluye el SIDA pecificadas de muerte, en orden descendente.

DIABETES MELLITUS -
T™ VEJIGA o] | |

T
60
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ANOS POTENCIALES DE VIDA PERDIDOS

Durante 1995 se han producido 3.006 defunciones de
residentes en Aragon (24 % del total de muertes) en el
intervalo de edad de 1-69 afos, lo que ha supuesto 41,443
ahos potenciales de vida perdidos (APVP). Las tasas
ajustadas de APVP en varones duplican en muchos casos
las tasas en mujeres, confirmando una vez mas que la
sobremortalidad masculina se produce en todas las eda-
des, pero con mayor incidencia en edades jévenes,

Al considerar los grandes grupos de causas de defun-
cidn para el conjunto de los sexos, se observa que el 70 %
de los APVP (grafico 2) se deben a los tres primeros
grupos: tumores (31 %), causas externas de trauma-
tismos y envenenamientos (24 %) y enfermedades del
aparato circulatorio (15 %). Este mismo orden se aprecia
en las mujeres, no asi en los varones donde las causas
externas producen el mayor porcentaje de APVP (28 %).

Enlos gréficos 2-4 se muestra la diferente importancia
relativa entre la mortalidad proporcional en fa poblacién
general y la que presenta el porcentaje de APVP.

Al analizar los datos segun las causas especificas (lista
reducida), accidentes de trafico de vehiculo de motor
(12 %) y otras enfermedades de las glandulas
endocrinas y trastornos de la inmunidad (la mayor
parte de las cuales se deben al SIDA) (10,6 %) son las
principales causas de APVP.

En varones se mantiene este mismo orden con el 14 %
y 11 % respectivamente. En tercer y cuarto puesto se
situan los tumores malignos de traquea, bronquios y
pulmon (7,6 %) y el infarto agudo de miocardio (5,6 %).

En las mujeres, otras enfermedades de las glandu-
las endocrinas y trastornos de la inmunidad supanen
el 9 %, superando este afo al tumor maligno de mama
que pasa al segundo lugar en APVP, con el 8 % de los
mismos, ocupando los accidentes de trafico el tercer
lugar con el 7 %,

En los gréficos 8 a 10 se presentan para el total,
varones y mujeres, las tasas ajustadas de APVP (orde-
nadas de mayor a menor) por las principales causas
especificas de muerte.

Gréfico 8

ANOS POTENCIALES DE VIDA PERDIDOS
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DIABETES MELLITUS
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Grafico 9
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Grafico 10

ANOS POTENCIALES DE VIDA PERDIDOS
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MORTALIDAD INFANTIL

La tasa de mortalidad infantil en 1995 es de 5,5 por
mil nacidos vivos (6,1 en varones y 4,9 en mujeres), En
el cuadro 5 se muestran las frecuencias absolutas y las
distintas tasas que configuran la mortalidad infantil.

Cuadro 5

MORTALIDAD INFANTIL. NOMERO DE DEFUNCIONES Y
TASA POR MIL NACIDOS VIVOS. ARAGON 1995,

| VARONES MUJERES |AMBOS SEXOS
N2 TASA | N TASA | N2 TASA

INFANTIL 29 | 6,1 22 | 49| 51 55
NEONATAL 19 4.0 14 | 31 33 3.5

NEONATAL PRECOZ 11 23 13 29 [ 24 2,6

NEONATAL TARDIA 8 1,7 1 0,2 el 1,0
POSTNECGNATAL 10 | 2,1 8 1.8 18 | 1,9

PERINATAL ~ 25 5,2 29 64 54 5,8

Por mil nacidos, vivos o muertos.
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DEFUNCIONES POR LUGAR DE INSCRIPCION,

LUGAR DE RESIDENCIA Y POR SEXO ®

DEFUNCIONES DE RESIDENTES EN ARAGON
POR GRUPOS DE EDAD Y SEXO @ @

JUNIO 1996 JUNIO 1996

DEFUNCIONES SEXO |HUESCA ' TERUEL}ZARAGQZA ARAGOMN GRUPQC DE EDAD VARON MUJER TOTAL
Varén 89 62| 340 | 491 <1 2 1 3
POR LUGAR 1.2 _ — __

DE Mujer 83 65 314 462 "
INSCRIPCION® 5-14 - !
TOTAL| 172 | 127 | 654 953 15 - 24 1 7
POR LUGAR | Varén 94 66| 312 472 25 - 34 1 9
DE ; h 35 - 44 11 3 14

Mujer 87 68 | 292 447

RESIDENCIA® 45 - 54 28 10 38
TOTAL| 181 134 | 604 919 55 - 64 47 18 65
65 - 74 125 61 186
75 - 84 151 167 318
> 84 94 184 278
TODAS LAS EDADES 472 447 919

DEFUNCIONES POR LUGAR DE RESIDENCIA, GRUPO DE CAUSA Y SEXO M@ JUNIO 1996

CLASIFICACION INTERNACIONAL cODIGOS HUESCA TERUEL |ZARAGOZA| ARAGON
DE ENFERMEDADES GRANDES GRUFOS CIE 9.* Rev. |ygrones|Mujeres| TOTAL [Varonss|Mujeres| TOTAL [Varones|Mujares| TOTAL | Varones| Mujeres| TOTAL
I. ENFERMEDADES INFECGIOSAS
¥ PARASITARIAS 001 - 139 — | - —_ 2 — 2 5 5 10 7 5 12
Il. TUMORES 140 - 239 3% | 16 51 22 13 35101 75| 176 { 158 | 104 | 262
Il ENF. DE LAS GLAND. ENDOCRL, DE LA NUTRIC.,
DEL METABOL. Y TRASTOR. DE LA INMUNIDAD 240 - 279 3| 3 6 1 4 51 14| 14| 28| 18| 21| 39
IV. ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE
LOS ORGANOS HEMATOPOYETICOS 280-289 | — | — — | - 1 1 — 3 3 — 4 4
V. TRASTORNOS MENTALES 290 - 319 2 1 3 1 2 3 6| 24| 30 9| 27| 36
vl. ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERV.
Y DE LOS ORGANOS DE LOS SENTIDOS | 320 - 389 1 3 4| — 2 2 1 3! 14 12 8| 20
VIl. ENFERMEDADES DEL APARATO
CIRCULATORIO 390 - 458 25 1 47 72 18 34 52 93 | 117 | 210 | 136 | 198 | 334
Vi, ENFERMEDADES DEL APARATO -
FESPIRATORIG 460-519 | 15| 7| 2|10 | 5| 15| 33| 17| 50| 58| 20| @7
IX. ENFERMEDADES DEL APARATO
DIGESTIVO 520 - 579 1 3 4 3 3 6 14 12 26 181 18 a8
X. ENFERMEDADES DEL APARATO
GENITOURINARIO 580 - 629 1 2 3 3 — 3 10 8 18 14 10 24
XI. COMPLICACIONES DEL EMBARAZO,
DEL PARTG Y DEL PUERPERIO 630 -679 | — | — | — | — | = | =| ~| = =} =| —=| -~
XIl. ENFERMEDADES DE LA PIEL ¥ DEL e R ‘
TEJIDO CELULAR SUBCUTANEQ 680 - 708 | — 1 1] — | — — 1 — | 1 1 1 2
XIl. ENFERMEDADES DEL SISTEMA OSTEO- | _.
MUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO | 710 - 739 1 1 2] — | — — 3 1 4 4 2 B
XIV. ANOMALIAS CONGENITAS 740-759 | — | — 1 — | — | — | — 31 —| 3 3| — 3
XV. CIERTAS AFECCIONES ORIGINADAS
EN EL PERIODO PERINATAL 760 - 779 1 — 1] — | = — 1] — 1 2] — 2
XvI. SIGNOS, SINTOMAS Y ESTADOS
MORBOSOS MAL DEFINIDOS 780 - 799 1 2 3 2 2 4 2 10 12 5 14 19
XVIl, TRAUMATISMOS ¥ ENVENENAMIENTOS | E B00-999 g | 1 9 4 5 61 15 11 18| 97 6
TODAS LAS CAUSAS 94 | 87 | 181 66 68 134 | 312 | 282 E 604 | 472 [ 447 | 919

(1) Fuente da informacicn: Boletin Estadistico de Defuncién y Boletin Estadistico de Parto {Acuerdo de Colaboracidn INE-DGA).
(2} Cifras provisionales. Residentes en Aragén. incluye parte de fallecidos fuera de la Comunidad Auténoma y boletines atrasados.
(3} Cifras provisionales. Comprende todas las defunciones acaecidas en Aragdn sean ¢ no residentes.
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AREA DE SALUD
Poblacidn (censo 1991)

E.D.O. 97 ) 06
DISENTERIA 0 0 0 4 4 0 0 0 \}
FIEBRE TIFOIDEA Y PARATIFOIDEA 0 c Q 0 0 0 0 1 0
OTROS PROCESOS DIARREICOS 855 4.149 6.519 2105 | 14236 | 18.04 1.397 7.908 | 12.913
TOXNNFECCION ALIMENTARIA a7 &1 51 27 73 83 19 45 55
GRIPE 182 6.808 | 13.20t 650 | 20.163 | 33.715 128 | 18.942 | 26.306
LEGIONELOSIS 0 1 0 0 1 2 0 5 6
TUBERCULOSIS 5 21 30 15 40 38 5 34 47
PARCTIDITIS 4 6 17 4 14 79 0 16 48
RUBEOLA 2 58 8 o 2 8 0 4 0
SARAMPION ] 3 1 0 0 15 0 0 9
TOS FERINA 0 0 2 0 1 20 1 2 2
VARICELA 85 299 1.056 304 933 2,212 88 225 1,391
BRUCELOSIS 2 16 26 1 6 ] 1 6 7
CARBUNCO 0 5 1 ] 0 1 0 1 2
HIDATIDOSIS 0 3 1 5 12 3 0 9 9
FIEBRE EXANTEMAT, MEDITERRANEA 0 1 1 0 o 0 ] 0 0
LEISHMANIASIS 0 0 o ¢ 0 0 0 2 5
TRIGUINOSIS 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INFECCION GONOCOCICA 0 1 2 4 15 10 0 8 6
SIFILIS 0 3 2 0 3 7 0 1 5
BOTULISMO 0 0 0 0 0 ] 0 0 0
HEPATITIS A 0 1 7 ] 39 6 3 7 3
HEFPATITIS B 1 4 3 0 2 5 1 4 3
OTRAS HEPATITIS 1 2 2 5 18 4 1 6 10
ENF. MENINGOCOCICA 0 K 4 2 9 12 o 2 a
OTRAS MENINGITIS 4 6 6 2 10 21 0 4 B
MENINGITIS YUBERCULOSA 0 0 2 0 1 0 0 2 0
OTHAS TUBERCULOSIS 0 1 13 2 8 6 1 5 6
PALUDISMO 0 1 2 ] 4 2 0 1 1
TETANOS 0 0 ] 0 0 0 0 0 0
(Continuacién)

AREA DE SALUD AREA 4
Poblacién (censo 1991} { - ‘156.445'habhitantes = -
 Casos - | Cosos Atumulados’

E.D.O. ‘Nuavos | 1997 | 1996
DISENTERIA 0 0 2
FIEBRE TIFOIDEA Y PARATIFOIDEA 0 0 0
OTROS PROCESOS DIARREICOS 829 5173 6.239 1.137 6.486 8.046 6.323 | 37.952 | 51.758
TOXHNFECCION ALIMENTARIA 45 67 36 5 8 6 133 244 21
GRIPE 189 | 11.059 | 16.191 201 6.951 12.696 1.350 | 63,923 [102.100
LEGIONELOSIS 1 1 0 0 0 0 1 B 8
TUBERCULOSIS 1 6 12 3 11 22 29 112 149
PAROCTIDITIS 2 15 5 1 3 21 1 54 170
AUBEOLA 1 4 6 0 0 8 3 68 30
SARAMPION 0 0 0 0 0 0 0 3 25
TOS FERINA ] 1 12 ¢ 0 15 1 4 51
VARICELA 158 717 1.217 167 387 1.457 802 2.561 7.333
BRUCELOSIS 4 35 N 0 0 1 8 63 71
CARBUNCO 1 6 10 ] 0 0 1 12 14
HIDATIDOSIS 0 5 8 0 0 1 5 29 20
FIEBRE EXANTEMAT. MEO 0 1 2 0 ] 0 0 2 3
LEISHMANIASIS ] 1 0 0 0 0 o 3 5
TRIQGUINOSIS 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INFECCION GONOCOCICA 0 2 2 2 4 4 6 28 24
SiFiLIS 0 0 1 0 1 3 0 8 18
BOTULISMO 0 0 o ¢ 0 ¢ 0 0 0
HEPATITIS A 1 3 0 1 3 2 1 53 18
HEPATITIS B o 2 4 1 1 3 a 13 18
OTRAS HEPATITIS 1 5 4 0 1 2 8 32 22
ENF. MENINGOCOCICA 0 3 2 1 1 0 3 18 26
OTAAS MENINGITIS 1 2 6 ] o o 7 22 ag
MENINGITIS TUBERCULOSA 0 0 0 0 0 0 0 3 2
OTRAS TUBERCULOSIS 0 2 3 0 0 1 3 16 29
PALUDISMO 0 0 0 0 0 ] 0 8 5
TETANOS 0 0 0 0 1 0 0 1 o}

indice Epidémico (IE) entre 4,76 y 1.24 incidencia normal o esperada; IE > 1,25 incidencia superiar a la esperada;
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GRAFICO DE LIMITES HISTORICOS'
Semanas 21 a 24 de 1998. Periodo del 24 de mayo al 20 de junio de 1998.

Enfermedad Disminuye Aumenta Casos
OFD 6.323
Toxiinfeccidn aliment. 133
Gripe 1.350
TBC respiratoria 29
Parotiditis 11
Rubéola 3
Sarampidn 0
Tosferina 1
Varicela 802
Brucelosis 8
Carbunco 1
Hidaticlosis 5
Enf. meningocdcica 3
Otras TBC 3
0,01 0,1 1 10 100

Escala logaritmica

1 El gréfico representa, para cada enfermedad, la razén entre los casos observados en el perlodo cuatrisemanal de estudio y la media de
casos de la misma cuatrisemana, antetior y posterior de los 5 afos antariores (periodo histdrico). Se considera que se ha superado el limite
histérico cuando los casos observades se encuentran fuera de 2 desviacionss estdndar de la media de casos del periodo histérico.

Limites histdricos no superados.

- Limites histéricos superados.

COMENTARIO EPIDEMIOLOGICO

Los casos nueves de hepatitis A notificados durante esta cuatrisemana, correspondientes al brote
poblacional de Zaragoza capital, fueron 11, que suponen un acumulado de 53 casos hasta este
momento, observandose una tendencia hacia la remision.

igualmente remitié el exceso de casos de rubéola en la provincia de Huesca, correspondientes
al brote epidémico en la localidad de Graus que comenzd en el mes de marzo.

Con respecto a la cuatrisemana anterior, se triplicaron el niumero de casos de toxiinfeccidn
alimentaria debido fundamentalmente a dos brotes de ambito colectivo en establecimientos de
hosteleria que tuvieron lugar en las provincias de Huesca y Teruel. El IE de 2,25 manifesté una
incidencia superior a la esperada aunque sin sobrepasar sus limites histéricos de forma significativa.

Asimismo, fueron declarados 4 casos de disenterfa bacilar en la provincia de Zaragoza corres-
pondientes a un brote de ambito familiar por shigella sonnei. Desde el afio 1990 la declaracién de
casos de disenteria bacilar ha disminuido, no superando los 5-10 casos anuales (Grafico 1).

Gréafico 1. DISENTERIA BACILAR EN ARAGON. 1990-1997.
Distribucién Provincial

30

Il Huesca
25 [ TeRUEL
ZARAGOZA
20 o

N2 de casos

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997
~ Aios —

Fueron declarados 6 casos de infeccién gonocéceica y tres casos de enfermedad meningocécica
en la provincia de Zaragoza y un caso de legionelosis en la provincia de Teruel. El resto de
enfermedades presentaron incidencias dentro o por debajo de lo esperado.
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AREA DE SALUD
Poblacién (censo 1991)
E.D.O.
DISENTERIA
FIEBRE TIFOIDEA Y PARATIFOIDEA
OTROS PROCESOS DIARREICOS
TOXHNFEGCION ALIMENTARIA
GRIPE 55 7.983 | 13319 377 | 20540 | 34.333 74 19.016 | 26.443
LEGIONELOSIS 0 1 0 0 1 2 0 5 6
TUBERCULOSIS 4 29 41 3 43 48 1 a5 51
PAROTIDITIS ] 6 22 2 186 90 1 17 63
RUBEOLA 0 58 8 1 3 11 0 4 2
SARAMPION 1 4 3 0 0 16 ¢ o} 9
TOS FERINA o 0 2 1 2 25 0 2 3
VARICELA 71 397 1.260 257 1.190 2.722 185 410 1.732
BRUCELOSIS 1 18 33 0 6 10 1 7 8
CARBUNCO 0 6 1 ] 0 1 0 1 2
HIDATIDOSIS 1 4 1 0 12 4 0 9 13
FIEBRE EXANTEMAT. MEDITERRANEA 0 1 1 0 0 1 1 1 ¢
LEISHMANIASIS 0 0 0 0 0 0 0 2 7
TRIQUINOSIS 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INFECCION GONOCOGICA 0 1 2 ¢ 15 12 3 9 7
SIFILIS 0 3 2 1 4 7 0 1 6
BOTULISMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HEPATITIS A 0 1 7 3 42 7 1 8 4
HEPATITIS B 0 4 3 1 3 5 1 5 3
OTRAS HEPATITIS 1 3 4 2 20 4 1 7 13
ENE MENINGOCOCICA 0 4 4 0 9 12 0 2 8
OTRAS MENINGITIS 0 7 7 2 12 27 0 4 10
MENINGITIS TUBERCULOSA 0 0 2 0 1 0 ] 2 0
OTRAS TUBERCULOSIS 0 1 18 1 9 7 0 5 6
PALUDISMO 0 1 2 0 4 3 0 1 1
TETANOS 0 0 ] 0 0 0 0 0 o
{Continuacién)

AREA DE SALUD
Pablacion (censo 1991)

E.D.O.
DISENTERIA
FIEBRE TIFOIDEA Y PARATIFOIDEA
OTROS PROCESOS DIARREICOS
TOXIINFECCION ALIMENTARIA
GRIPE
LEGIONELOSIS
TUBERCULOSIS
PAROTIDITIS 0 15 6 ] 3 22 3 57 203
RUBEOLA 0 4 6 0 0 9 1 69 36
SARAMPION 0 0 0 0 0 0 1 1 28
TOS FERINA 1 2 22 0 0 17 2 6 69
VARICELA 59 776 1.466 152 539 1.845 724 3.312 9.025
BRUCELGSIS 7 42 a9 0 0 2 g 73 92
CARBUNCO 0 [ 12 1 1 0 1 14 16
HIDATIDOSIS 0 5 6 0 o 1 1 30 25
FIEBRE EXANTEMAT. MEO 0 1 2 0 0 0 1 3 4
LEISHMANIASIS 0 1 0 0 0 0 0 3 7
TRIQUINOSIS 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INFECCION GONOCOCICA 0 2 2 0 4 5 a 31 28
SiFiLIS 0 0 1 0 1 4 1 g 20
BOTULISMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HEPATITIS A ¢ 3 0 3 6 2 7 60 20
HEPATITIS B 1 3 4 0 1 3 3 18 18
OTRAS HEPATITIS 0 5 6 0 1 2 4 36 29
ENF. MENINGOCOCICA 0 3 2 0 1 0 0 19 26
OTRAS MENINGITIS 0 2 7 0 0 ¢ 2 25 51
MENINGITIS TUBERCULOSA 0 0 0 0 0 0 0 3 2
OTRAS TUBERCULOSIS 0 2 3 0 ] 1 1 17 33
PALUDISMO ] 0 0 ] 0 0 0 8 6
TETANOS 0 0 0 0 1 ¢ 0 1 0

indice Epidémico (IE) entra 0,76 y 1,24 incidencia normal o esperada; IE > 1,25 incidencia superior a la esperada; IE < 0,75 incidencia inferior a la asperada.
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GRAFICO DE LIMITES HISTORICOS!
Semanas 25 a 28 de 1998. Periodo del 21 de junio al 18 de julio de 1998.

Enfermedad Disminuya Aumenta Casos
OFPD 7.168
Toxiinfeccién aliment. 111
Gripe 711
TBC respiratoria 10

Parotiditis 3
Rubéola 1
Sarampicn 1
Tosferina 2

Varicela 724
Brucelosis ]
Carbunco 1
Hidatidosis 0]
Enf. meningocdcica 0
Otras TBC 1

0,01 0,1 1 10 100

Escala logaritmica

' El grafico representa, para cada enfermedad, la razon entre los casos observados en el periodo cuatrisemanal de estudio y la media de
casos de la misma cuatrisemana, anterior y posterior de los 5 afos anteriores (perfodo histérico). Se considera que se ha superado el limite
histérico cuando los casos observados se encuentran fuera de 2 desviaciones estdndar de la madia de casos del periodo histérico.

Limites histéricos no superados.

Il Limites histéricos superados.

COMENTARIO EPIDEMIOLOGICO

Durante esta cuatrisemana se observd una menor actividad epidémica que en cuatrisemanas
anteriores con un descenso en el nimero de casos declarados en todas las enfermedades.

Solamente se observé un incremento en los casos declarados de otros procesos diarreicos
debido al marcado componente estacional de esta enfermedad que se caracteriza por presentar ondas
anuzles bimodales con picos en invierno y verano. Esta incidencia no obstante se mantuve dentro
de lo esperado (indice Epidémico de 1,16). La tendencia observada en la evolucién de esta enfermedad
desde 1990 fue ligeramente descendente {Grafico 1-B).

Grafico 1-B. OTROS PROCESOS DIARREICOS EN ARAGON.
1990-97
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Respecto al brote de hepatitis A que comenzé en Zaragoza capital durante el mes de marzo
fueron declarados 7 casos, por lo que continda la remision observada durante la cuatrisemana
anterior.
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AREAS DE SALUD DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON

=== GOBIERNO
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¢!

Paseo M" Agustin. Edificio Pignatelli. 50004 ZARAGOZA

PARA SUSCRIPCIONES DIRIGIRSE A: Servicio de Planificacién Sanitaria
- Departamento de Sanidad, Bienestar Social y Trabajo. DGA
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