
El uso de los equipos 
informáticos influye en el consumo 
energético y en la generación de 

emisiones de CO2

Apague o desconecte el 
ordenador, impresoras y 
otros periféricos cuando 
no los vaya a utilizar.
Evite que queden en 
modo espera.

Dejar el ordenador
siempre encendido 
supone 0,2 Tn 
de CO2 adicionales 
y 45 € al año+10

minutos

En paradas de

¡apag u e la  p a nta
lla

!

+30
minutos

En paradas de 

¡apague el eq uip
o!
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