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OBJETIVOS DEL CURSO

v'Conocer los posibles beneficios de la aplicacion del paradigma de la
intereseccionalidad al estudio de la violencia de género.

v Analizar la situacion social actual de las mujeres mayores y de las
mujeres con discapacidad desde un andlisis socioldgico pero también
desde el andlisis de las normas juridicas con especial referencia a los
insfrumentos internacionales de derechos humanos.

v'Profundizar en el andlisis del concepto de maltrato hacia las personas
Mayores y sus conexiones y relaciones con la violencia de género de la
que pueden ser objeto las mujeres mayores.

v'Diseccionar los elementos esenciales y diferenciales de la violencia de
género de la que son victimas las mujeres con discapacidad.

v'Revisar las respuestas instifucionales frente a la violencia de género
contra las mujeres mayores y las mujeres con discapacidad.



Primera parte
Interseccionalidad, contexto social
y violencia de género (5 horas)

1.- ;Qué es la interseccionalidad y para qué sirve?

Concepto, origen y principales elementos del paradigma de
la intereseccionalidad.

Vulnerabilidad y resiliencia

Interseccionalidad y violencia de género.

2.- Violencia de género y derechos humanos.



3.- La posicion social de las mujeres mayores.

Discriminacion sobre las personas mayores: sociedad anciana y
sociedad edadista.

El cuidado de las personas mayores en relacion con el género vy la
edad.

La especial discriminacion de las mujeres mayores.

Personas mayores y derechos humanos

4.- La discriminacion de las mujeres con discapacidad
Discapacidad: conceptos esenciales.

La doble discriminacion: discapacidad y género.
Discapacidad y derechos humanos.



Segunda parte
Las violencias de género contra las mujeres mayores
y las mujeres con discapacidad (5 horas)

1.- La violencia de género contra las mujeres mayores

El maltrato hacia las personas mayores: concepto, tipologia,
factores de riesgo y de proteccion.

sViolencia de género o violencia contra las mujeres mayores?
Caracterizacion de la violencia de género contra las mujeres
mayores

El fendmeno del homicidio-suicidio en el caso de las parejas
mayores.

2.- La violencia de género contra las mujeres con discapacidad.

Discapacidad y malos tratos.
Mujeres con discapacidad victimas de violencia de género.



Tercera parfe

La respuesta frente a la violencia de género
contra las mujeres mayores y las mujeres con
discapacidad (5 horas)

1.- La necesidad de una respuesta integrada.

2.- Instrumentos para la intervencidén: legislativos y de
planeamiento.

La Ley Integral de medidas contra la violencia de género vy las
mujeres mayores o con discapacidad.

La Ley aragonesa y las mujeres mayores o con discapacidad.
Planes del Estado y autondmicos y sus referencias a las mujeres
mayores o con discapacidad



Cuarta parte
Cine forum y conclusiones (3 horas)

COMPETITION

JEAN-LOUIS TRINTIGNANT EMMANUELLE RIVA

AVEC LA PARTICIPATION DE
ISABELLE HUPPERT

AMOUR

LOVE /LIEBE

UN FILM DE
MICHAEL HANEKE

En esta Ultima sesion, mas breve, se visionaria la pelicula Amour (Haneke,
2012) y se estableceria un debate sobre la misma al fiempo que se
establecen entre todos los participantes las principales conclusiones del

CUrso.



Primera Parte

Interseccionalidad,
contexto social y
violencia de género
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;. Qué es la interseccionalidad
y para que sirve?

v Concepto, origen y principales elementos del
paradigma de la intereseccionalidad.

v'Vulnerabilidad y resiliencia

v'Interseccionalidad y violencia de género.



La metafora de la interseccion fue introducida por Kimberle
Crenshaw para dar énfasis a la existencia de varios ejes de
desigualdad (raza, etnia, género, etc.) que, como si fuesen
avenidas en una gran ciudad, transcurren de forma independiente
pero contando com varias intersecciones entre ellas (Crenshaw,
2002).

Los individuos colocados entre entre ejes diversos (mujeres
negras, lesbianas, mayores, com discapacidad, etc.) sufren la
desigualdad de wun modo unico e cualitativamente
diferente, imposible de ser analizado a partir de una simple suma
de categorias.

Ademas de explorar las consecuencias de esa situacion diferenciada,
la literatura comenzé a destacar la necesidad de que las
politicas publicas tomasen también en cuenta la
interseccionalidad.




Las mujeres pertenecientes a minorias étnicas y otros grupos
marcados por multiples opresiones, colocadoas en estas
interseccuiones debido a sus identidades especificas, deben
negociar el trafico que fluye a traves de los cruces. Esta se vuelve
una tarea bastante peligrosa cuando el flujo proviene
simultaneamente de varias direcciones. A veces los danos son
causados cuando el impacto que viene de una direccion coloca a
las victimas en medio de outra direccion. En otros casos, los
danos provienen de colisiones simultaneas.

Estos son los contextos en que los danos interseccionales ocurren:
las desventajas interaccionan com vulnerabilidades preexistentes,
produciendo una dimension diferente de desempoderamiento.

CRENSHAW , K. (2002)




En el ambito de las politicas publicas, esa dinamica de
interaccion se conoce potr el nombre de
lintersecionalidad. Es un concepto que afirma la|
coexistencia de diversos factores (vulnerabilidades,
violencias, discriminaciones), también conocidos como
ejes de subordinacion, que se supoerponen en la vida
de una persona.

Es un concepto que ayuda a comprender la
complejidad de la sittuacion de algunos individuos asi
como a disenar las soluciones mas adecuadas

(WERNECK, 2007)




La “interseccionalidad
estructural”
experiencia directa que tienen las
personas de cOmo las
intersecciones entre diferentes
desigualdades pueden afectar
estructuralmente sus
oportunidades economicas,
politicas y sociales, creando
desventajas para sujetos que se
encuentran en el punto de
interseccion entre desigualdades
concretas, como es el caso de las
mujeres afroamericanas.
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“interseccionalidad
se refiere a Ila
relevancia que las intersecciones
entre desigualdades tienen para
las estrategias politicas de
instituciones y  movimientos
sociales. Las estrategias politicas
que se dirigen a una desigualdad
concreta por lo general no son
neutrales hacia las demas
desigualdades, sino que pueden,
ejemplo, promover la
igualdad de género, mientras, a la
vez, discriminan a las mujeres
inmigrantes u homosexuales.




Superinclusion

Circunstancia en la que un

problema o condcion impuesta de |4

una forma especifica o
desproporcional a un subgrupo de
mujeres o es simplemente definido

como un problema de mujeres.

Tratar un problema perteneciente a

un grupo como si fuese un
problema general

Ex: trafico de mujeres

En abordajes superinclusivos la
propia diferencia es invisible.

\
/)
'/ Abordar un problema general como

Subinclusion

Un conjunto de mujeres
subordinadas enfrenta un
problema, en parte o por ser
mujeres, pero no es percibido como
un problema de género porque no
es comun a la experiencia de las
mujeres del grupo dominante.

Ej: genocidio étnico y mujeres.

si solo alcanzase a un grupo
concreto

En abordajes subinclusivos de la
discriminacion la diferencia
vuelve invisible una serie de
problemas.







Concepto discriminacion

Thompson (2006) define
discriminacién como:

“el proceso o conjunto de
procesos a través de los
cuales se identifica una
diferencia, utilizandola
después como base para un
tratamiento injusto”.

A través de esta
discriminacién se puede
denegar a las personas sus
derechos y colocarlas
consecuentemente en una
situacion de opresion.

Opresion entendida en un
doble sentido: como injusticia
social y como barrera para la
autorrealizacion .

(Thompson 2006)




¢Qué es ser vulnerable?

O

La especial vulnerabilidad se relaciona
com Jla existemncia de situaciones
sociales y legales especificas y graves

obstaculos que impiden que las personas
disfruten de wuna serie de derechos
relacionados com la dignidad humana en
situaciones semejantes a las personas
que no se encuentran en estas
situaciones.




Grupo vulnerable

El uso corriente en la terminologia socio-juridica del término
vulnerabilidad, a través de diversas expresiones como grupos
vulnerables, grupos socialmente vulnerables, grupos en situacion de
vulnerabilidad social, parece sugerir que la vulnerabilidad tiene
contornos muy definidos.

Pero la definicién de de vulnerabilidad se ha discutido como una
alternativa
“politicamente correcta” al término“minorias”. Las minorias son los
grupos no dominantes en una sociedad dada.

Hablamos de «grupo», porque esta vulnerabilidad es
compartida por un grupo de personas.

aa nenDIEARE 18l 20 neEnt




Vulnerabilidad social

9,

Para Ayres (1999), |;‘ = -Abrarhoya_y (2002), define la
vulnerabilidad social como una

vunerabilidad SC s i1 1aci6N en la que 10S recursos y s
I relaciona com la falta o WEREERES! habilidades de un determinado [
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oportunldades como una forma de
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aquell() que puede volver ™ bienestar o disminuir  las
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Vulnerabilidad y Resiliéncia
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Eje de la vulnerabilidad (Green, 2007)
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Resthiencia
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Dificil de medir:

v' Tiene que haber existido una exposicion
significativa a un riesgo
v Que el riesgo o la adversidad hayan sido
superadas
v Que o éxito conseguido haya acontecido mas
alla de las expectativas y de lo previsible

(Ribeiro e Sani, 2009)
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Los grupos vulnerables

v' Por sexo (mujeres).
v' Por edad (menores y ancianos).

v Por orientacion sexual e identidad de género (personas
LGBT).

v" Por circunstancias fisicas o psicoldgicas (personas com
discapacidad).
v Por nacionalidad o etnia (personas extranjeras en situacion
administrativa irregular).

v" Por razones sociales y econdmicas (reclusos y ex-reclusos,
toxicomanos Yy pobres).




DIRECTIVA 2012/29/UE DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO
de 25 de octubre de 2012
por la que se establecen normas minimas sobre los derechos, el apoyo y la proteccidon de las victimas de delitos, y
por la que se sustituye la Decision marco 2001/220/JAl del Consejo

Articulo 2
Definiciones

1. Con arreglo a la presente Directiva se entendera por:

a) «victimay,

i) la persona fisica que haya sufrido un dafio o perjuicio, en especial lesiones fisicas o
mentales, danos emocionales o un perjuicio econdomico, directamente causado por
una infraccion penal,

ii) los familiares de una persona cuya muerte haya sido directamente causada por un
delito y que haya sufrido un dafio o perjuicio como consecuencia de la muerte de
dicha persona;



DIRECTIVA 2012/29/UE DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO
de 25 de octubre de 2012 por la que se establecen normas minimas sobre los derechos, el apoyo y la proteccion
de las victimas de delitos, y por la que se sustituye la Decision marco 2001/220/JAl del Consejo

Las personas mas vulnerables o que se encuentran expuestas a un
riesgo de lesion particularmente elevado, deben recibir apoyo
especializado y proteccion juridica.

- como las sometidas a una violencia reiterada en las relaciones
personales,

- las victimas de violencia de género o

- las que son victimas de otro tipo de delitos en un Estado miembro
del cual no son nacionales o residentes



Los servicios de apoyo especializado deben basarse en un
enfoque integrado y preciso que tenga en cuenta, en
particular

- las necesidades especificas de las victimas,

- |a gravedad del daino sufrido como consecuencia de un
delito,

- asi como la relacion entre las victimas, los infractores,
sus hijos y su entorno social mas amplio.



Los tipos de ayuda que estos servicios de apoyo especializado deben ofrecer
pueden consistir en

-facilitar acogida y alojamiento seguros,

-atencion médica inmediata, derivacion de las victimas a
reconocimiento médico y forense para la obtencion de
pruebas en caso de violacion o agresion sexual,
-asistencia psicologica a corto y largo plazo,
-tratamiento de traumas,

-asesoramiento juridico,

-acceso a la defensa

- servicios especificos para menores que sean victimas
directas o indirectas.



Articulo 22
Evaluacion individual de las victimas a fin de determinar sus necesidades especiales de
proteccion

1. Los Estados miembros velaran por que las victimas reciban una evaluacion puntual e individual,
con arreglo a los procedimientos nacionales, para determinar las necesidades especiales de
proteccion y si, y en qué medida, podrian beneficiarse de medidas especiales en el curso del proceso
penal, segun se establece en los articulos 23 y 24, por el hecho de que sean particularmente
vulnerables a la victimizacion secundaria o reiterada, a la intimidacion o a las represalias.

2. La evaluacion individual tendra especialmente en cuenta:
a) las caracteristicas personales de la victima;

b) el tipo o la naturaleza del delito, y

c) las circunstancias del delito.

3. En el contexto de la evaluacion individual, se prestara especial atencion a las victimas que hayan
sufrido un dano considerable debido a la gravedad del delito; las victimas afectadas por un delito
motivado por prejuicios o por motivos de discriminacion, relacionado en particular con sus
caracteristicas personales, y las victimas cuya relacion con el infractor o su dependencia del mismo
las haga especialmente vulnerables. A este respecto, seran objeto de debida consideracion las
victimas de terrorismo, delincuencia organizada, trata de personas, violencia de género, violencia en
las relaciones personales, violencia o explotacion sexual y delitos por motivos de odio, asi como las
victimas con discapacidad.



4. A efectos de la presente Directiva, se dara por supuesto que las victimas
menores de edad tienen necesidades especiales de proteccidon en razon de su
vulnerabilidad a la victimizacidn secundaria o reiterada, a la intimidacion o a las
represalias. A fin de determinar si deben beneficiarse de medidas especiales
conforme a lo establecido en los articulos 23 y 24 y en qué medida, las victimas
menores se someteran a una evaluacion individual conforme a lo establecido en
el apartado 1 del presente articulo.

5. El alcance de |a evaluacion individual podra adaptarse en funcion de la
gravedad del delito y del grado de dano aparente sufrido por la victima.

6. Las evaluaciones individuales se efectuaran con la estrecha participacion de
las victimas y deberan tener en cuenta sus deseos, incluso cuando este sea el de
no beneficiarse de las medidas especiales que establecen los articulos 23 y 24.

7. Si los elementos en los que se basa la evaluacion individual cambiasen de
modo significativo, los Estados miembros velaran por que la misma sea
actualizada a lo largo de todo el proceso penal.



Cuales son los grupos vulnerables

Directiva de 2012, en lugar de hablar de "vitimas especialmente vulnerables",
enfatiza la idea de necesidades especiales de proteccion

Establece un régimen especial de proteccion a los menores y

apuesta por una evaluacion de la proteccion basada en las necesidades
especificas en otros casos.

Pertenecer a un “grupo especial’” no seria una condicion pare el
establecimiento de un apoyo especializado o de proteccion juridica pero
cita como ejemplo de victimas com necesidades especiales de proteccion a
las personas sujetas a violencia repetida en las relaciones personales,
victimas de violencia domestica y aquellas personas victimas de delito en
un estado miembro en el que no son residentes.

Tamarit (2013)
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En este sentido la interseccionalidad

v’ recupera maultiples identidades,
v condena multiples discriminaciones
v’ y reivindica derechos =

e -

La interseccionalidad se refiere a la manera en
que ciertas acciones y politicas operan de forma
conjunta para crear“desempoderamento”.
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Una metodologia interseccional deberia tener cuatro aspectos '«
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1. Recopilacion de datos
2. Analisis de contexto

3. Revision interseccional de las iniciativas de las | &
politicas y de los sistemas de implementacion

4.Implementacion de iniciativas de politicas
interseccionales.
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L.a interseccionalidad :

Nos ayuda a relacionar las dimensiones,
estructuras y dinamicas que conducen a multiples
formas de domincion.

Es uma herramienta analitica para estudiar,
entender y responder a las formas em las que el
género intersecciona com otras identidades y
como esas intersecciones constituyen experiencias
unicas de opresion y privilegio

Es uma metodologia para la investigacion y um
trampolin para alcanzar uma agenda de accion
para lajusticia social.




Es uma herramienta para el
desarrollo de politicas que
aborden multiples
discriminaciones Yy que nos
ayuda a comprender como
diferentes tipos de identidades
tienen impacto em el acceso a
derechos y oportunidades.




Todas las mujeres no viven la violencia de género de la
misma manera.

E la integracion de otras dimensiones de la diferenciacion
social, mas alla del género (como la raza, la clase, la
orientacion sexual, nacionalidad y otras*, permite reforzar
| la teorizacion que se hace sobre el asunto

]
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Edad y discapacidad.
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Si la teoria sobre la violencia de género sostiene que la
desigualdad estd en su origen, es [6gico pensar que personas mas
“desiguales” la sufran mads.

;. Cudles son esas minorias?

En realidad se trata de una identificacion algo arbitraria, pero que
agrupa a las personas por un rasgo particular de menor poder
social o mayor alejamiento de los recursos que otorgan rigueza o
estatus:

mujeres inmigrantes, mujeres jOvenes, mujeres rurales, mujeres con

Podriomos anadir, aungque estos estan bastante ausentes de la
investigacion “general”, a los ninos y ninas.

El Estado de la Cuestion en el estudio de la violencia de género
> Grupo Red2Red y Begona Pernas

AN ‘' /A @ 2T

discapacidad, mujeres gitanas, © mujeres mayores. l




Orientacion
sexual

% violencia de género no es um ‘fenémeno monolitico’, por lo que las
dlferentes dimensiones que integran las multiples 1dent1dades de las
mujeres llevan a que la violencia de género sea encarada de formas

" diferentes y asuma diversos patrones.

La interseccionalidad llama la atencion sobre las realidades que son
silenciadas y en relacion a las cuales es necesario dar respuesta.
Branco (2008)
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| Naciones Unidas (2006) en el Estudio a fondo sobre fodas las
formas de violencia contra la mujer. Informe del Secretario
General. Asamblea General A/61/122/Add. 1.:

' 5. La interseccion de multiples formas de discriminacion:
1

361. La interseccion de la dominacion masculina con la raza, el
origen étnico, la clase, la casta, la religion, la cultura, el lenguaje,
la orientacion sexual, la condicion de migrante o de refugiada y

| la discapacidad - frecuentemente denominada

' “interseccionalidad” — opera en muchos niveles en relacion con

la violencia contra la muijer. La discriminacion multiple moldea
las formas de violencia que experimentan las mujeres.
Determina que algunas mujeres tengan mas probabilidad de ser
blanco de determinadas formas de violencia porgue tienen una

, condicion social inferior a la de ofras mujeres y porque los

obtener asistencia o formular denuncias.”
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Violencia de género y
derechos humanos

NIFEM Works fo Gef Women on the ngnﬂ NIFEM Works fo Gef Women on fhe ngnn UNIFEM Works fo Gef Women on the Agend
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Internacionalmente, las mas importantes Organizaciones
Internacionales regionales y universales han elaborado instrumentos
para abordar la eliminacion de la violencia contras las mujeres, que se
ha convertido en una de sus focos de atencion mas importantes.

En concreto, destaca la labor de la Organizacion de Naciones
Unidas. La Declaracion Universal de los Derechos Humanos
de 10 de diciembre de 1948, consagra el derecho a la Igualdad asi como
al disfrute de los derechos y libertades fundamentales sin
discriminacién alguna por razéon de sexo.

Del mismo modo lo hace el Pacto Internacional de derechos
Economicos Sociales y Culturales y el Pacto de Derechos
Civiles y Politicos de 16 de diciembre de 1966 que de nuevo,
proscriben cualquier forma de discriminacion por razon de sexo.




¢Para qué sirve considerar la violencia de género desde una
dimension de derechos humanos?

Parte de la idea de que los privados también violan los derechos
humanos de otros ciudadanos. No solo violaciones de los Estados.

v" Condena a los Estados que no actian de forma adecuada
en relacion con la violencia contra las mujeres (doctrina de la
complicidad, inadecuada gestion del riesgo... © Tribunal
Interamericano Derechos Humanos).

v Asilo mujeres victimas de violencia cuyos estados no persiguen
la violencia de forma adecuada (ej: Sentencia de la Audiencia
Nacional, Sala de lo Contencioso-Administrativo, de 13 de enero de
2009 — Mujer Argelina).




La violencia de género en el hogar constituye una flagrante transgresion de
los principios consagrados en la Declaracion Universal de Derechos
Humanos.

v' Es una violacion del derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de
su persona (art. 3);

v’ del derecho a no ser sometida a torturas ni a penas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes (art. 5);

v de laigualdad ante la ley y el derecho a igual proteccion de la ley
(art. 7);

v del derecho a recurrir a un tribunal imparcial (arts. 8 y 10);
v' del derecho a circular libremente (art. 13),
v yde lalibertad de reunion y asociacion (art. 20).

v Ademas: derecho a la identidad, derecho a la paz, derecho al afecto, derecho
a la participacion social y politica




La Convencion sobre eliminacion de todas las formas de
discriminaciéon contra la mujer (CEDAW) de 18 de diciembre de
1979, nacida en el marco de la I Conferencia mundial sobre las mujeres
(Méjico, 1975) resulta una de las normas internacionales mas importantes en
relacion a los derechos humanos de la mujer.

Aunque la Convencion carece de un articulo especifico para condenar la
violencia contra la mujer, tiene otras disposiciones que amparan la
obligaciéon de los Estados en este ambito.

el articulo 1 de la Convencion, define por primera vez en el marco
internacional la discriminacién contra la mujer

“a los efectos de la presente Convencion, la expresion “discriminacion contra la
mujer” denotara toda distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo que
tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce
o0 ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de
la igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las libertades
fundamentales en las esferas politica, econéomica, social, cultural y civil o en
cualquier otra esfera”.




El Comité para la eliminacion de cualquier forma de
discriminacion contra la mujer fue creado en aplicacion del
articulo 17 de la Convencion.

De este Organismo emana la Recomendacion General n° 19
(1992), dedicada expresamente a la violencia contra la mujer, que
interpreta el término discriminacion referido en el articulo 1 de la
CEDAW para incluir en él esta violencia y establece que: “la violencia
contra la mujer es una forma de discriminacion que impide
gravemente que goce de derechos y libertades en pie de igualdad con el
hombre”.

Mas adelante, la Declaracion sobre la eliminacion de la
violencia contra la mujer aprobada por resolucion de la
Asamblea General 48/104, de 20 de diciembre de 1993, aporta
la definicion de violencia contra la mujer e identifica cuales son los
distintos tipos de violencia, concibiéndola, en coherencia con los
instrumentos anteriores, en términos de violacion de derechos humanos
y libertades fundamentales.




La III Conferencia Mundial sobre la Mujer (Nairobi, 1985) que
introduce dos compromisos especificos para los Estados - la asistencia a las
mujeres victimas de violencia y la necesidad de fomentar y acrecentar la
conciencia publica en este tema, fomentando la responsabilidad de toda la
sociedad civil

La IV Conferencia Mundial sobre la Mujer (Beijing, 1995) que
supuso la aprobaciéon de una Plataforma de Accion en la que se incluian
doce areas de actuacion, una de ellas especificamente de violencia contra la
mujer.

Asume la definiciébn sobre la violencia contra la mujer propuesta en la
Declaracién de 1993 asi como los tipos y formas de violencia, en los que
incluye una lista detallada de casos de violencia dentro de las familias. Pero
ademas, violencia durante los conflictos armados, en los que mujeres y
ninas se encuentran en situacion de mayor vulnerabilidad; a la esterilizacion
y el aborto forzado como modos de violencia; al trafico de mujeres; asi
como a las especiales y complejas circunstancias de muchas mujeres
que pertenecen a grupos minoritarios y que a veces se encuentran en
situaciones de mayor riesgo de violencia.




En marzo de 2013, se ha celebrado la 572 sesion de la Comision para la
Condicion Juridica y Social de la Mujer (CSW) cuyo tema prioritario
ha sido la “Eliminacion y prevencion de todas las formas de violencia
contra las mujeres y ninas”. Entre los principales logros de la 572
sesion de la CSW esta el haber alcanzado un documento de Conclusiones
Acordadas dividido en cuatro secciones dedicadas a:

v el desarrollo de marcos juridicos y politicos y la rendicion de
cuentas;

v la prevencion de la violencia contra la mujer y las nifias a través
de la lucha contra sus causas estructurales y sus factores de riesgo;

v el fortalecimiento de 1los servicios multisectoriales,
programas y las respuestas a la violencia contra la mujer;

v yla mejora de los datos.




En el ambito del Consejo de Europa se han realizado
numerosas aproximaciones para afrontar cualquier forma
de violencia contra la mujer, dentro del ambito de las
competencias que le son propias.

En lo referido a instrumentos juridicos, el texto
fundamental emanado del Consejo es el Convenio
Europeo para la Proteccion de los Derechos
Humanos y las Libertades Fundamentales, aprobado
en Roma el 4 de noviembre de 1950, cuyo articulo 14
consagra la no diseriminacion como féormula que
inicialmente se utiliz6 para aplicar al ejercicio de los
derechos reconocidos en el Convenio, pero que ha sido
ampliada con la aprobacion del Protocolo n® 12 sobre el
derecho a la igualdad.




Recomendacion del Comité de Ministros del Consejo de Europa de
26 de marzo de 1985, sobre la violencia dentro de la familia, se
plante6 el doble enfoque, de prevencion y represion, que implica medidas de
politica social y medidas juridicas. A continuacién, se aprobo la
Recomendacion de 28 de junio de 1985, igualmente del Comité de
Ministros, sobre la posicion de la victima en el marco del derecho
penal y el proceso penal, que recoge no solo la obligacion de repararla por el
dafno sufrido, sino de proporcionarle atencién e informacidén especializada,
considerandola el eje central del proceso penal.

La Recomendacion adoptada por el Comité de Ministros del Consejo
de Europa el 30 de abril de 2002 sobre la proteccion de la mujer
contra la violencia, aunque no es juridicamente vinculante, es un
instrumento internacional en el que se propone una estrategia global y
coordinada para prevenir la violencia contra la mujer y proteger a las victimas,
incluyendo todas las formas de violencia contra la mujer y recomendando a los
Estados miembros que reconozcan su “obligacion de ejercer la diligencia
debida para evitar, investigar y castigar todo acto de violencia, ya
sean cometidos por el Estado o por particulares, y a proporcionar
proteccion a las victimas”.




Como culminacion, el hito normativo mas reciente emanado del seno del
Consejo de Europa es el Convenio sobre prevencion y lucha contra la
violencia contra la mujer y la violencia doméstica suscrito en
Estambul el 11 de mayo de 2011:

El Convenio es un instrumento juridico internacional que contiene una
serie de instrumentos legales para la proteccion de la mujer frente a cualquier
forma de violencia, la contribucion a la eliminacion de cualquier forma de
discriminacion por razon de género y la promocién de la cooperacion
internacional con el objetivo de erradicar esta forma de violencia, obligando a
los Estados parte a la asuncion de compromisos y la adopcion de medidas
concretas contra la violencia fisica y sexual, psicolégica o econdémica ejercida
sobre la mujer, los matrimonios forzados, la mutilacion genital y los crimenes
de honor, ademas de hacer hincapié no so6lo en los instrumentos jurisdiccionales
punitivos y reparadores, sino en instrumentos de prevencion y educacion.
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3.- La posicion social de las
mujeres mayores.

v'Discriminacion sobre las personas mayores:
socledad anciana y sociedad edadista.
v El cuidado de las personas mayores en
relacion con el género vy la edad.
v'La especial discriminacion de las mujeres
mayores.
v Personas mayores y derechos humanos



Ptah-Hotep
(2500 adC(C)

“iQué penoso es el fin de un viejo!

Se va debilitando cada dia;

su vista disminuye, sus oidos se vuelven sordos;
su fuerza declina; su corazéonm ya no descansa;
su boca se vuelve silenciosa y no habla.

Sus facultades intelectuales disminuyen y
le resulta imposible acordarse hoy

de lo que sucedioé ayer.

Todos sus huesos estan doloridos.

Las ocupaciones a las que se abandonaba
no hace mucho con placer,

solo las realiza con dificultad,

y el sentido del gusto desaparece.

La vejez es la peor de las desgracias
que pueda afligir a un hombre”



¢Qué es la vejez?

r Quiénes son los mayores? 5

¢Quée es la vejez?
(Vejez y envejecimiento)

¢CoOmo denominarlos?

.

—
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¢Quiénes son los mayores?

O

+la edad social, basada en ia utilidad sociolaboral de
la persona;

[ §
Lol

@la edad biologica que se refiere a los cambios
fisiologicos que se producen en el envejecimiento;

@la edad psicologica referida a los cambios
cognitivos y afectivos que aparecen con el paso del
tiempo.

Sanchez Salgado (2000)




¢Quiénes son los mayores?

a dviejo joven, de 60
a 74 anos;

=~ ©viejo de mediana

edadde75284

anos T

° [ ° ° !WI )

dviejos-viejos de
85 0 mas anos.

Robert Atchley (1991) .
T




iénes son los mayores?

@ la percepcién de envejecimiento
a partir de los 55 anos

la percepcion de longevidad
a partir de los 70

La percepcion de ancianidad
a partir de los 80 afos

Santamarina (2004)



¢Qué es la vejez?

CTLY AL C L L) <L) (LYLL(\@;(L\ CLY AL C L L)L L) <

VEJEZ ENVEJECIMIENTO

Un complejo entramado de

tan a las
nda

compensat(vios §. otros

Sanchez Salgado (1997)
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Rasgos caracteristicos cambio demografico

_“

v’ Incremento interés cuestiones relacionadas
* con personas mayores.

v'Envejecimiento del envejecimiento.

v'Feminizacion del envejecimiento.

v Fenomeno muy marcado ambito rural
_ europeo.

Cachon (1992)
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Esperanza de vida al nacer en Espaina- 1900-2009
ABELLAN GARCIA, Antonio; ESPARZA CATALAN, Cecilia (2011).

Fuente: Afios 1900-1998. INE. Anuario estadistico de Espafia 2004. Demografia.
Afo 2000-2009. INE. Tablas de mortalidad de la poblacion de Espafia,




Evolucion de la poblacion mayor
Indicadores estadisticos basicos 2013- IMSERSO
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| Grafico 1.1.- Evoluciéon de la poblacion mayor, 1900-2051

16000

Poblacién en miles

o
1800 1910 1820 18930 18940 1850 18680 1970 1881 1991 2001 2011 2021 2031 2041 2051

* De 1900 a 2012 los datos son reales; de 2021 a 2051 se trata de proyecciones

Fuente: INE: INEBASE:
1500-2001: Cifras de poblacién. Resdmenes provinciales de poblacién segin sexo y edad desde 1900 hasta 2001
2011: Cifras de poblacion. Resultados nacionales, Censos de Poblacion y Viviendas 2011
2012: Avance del Padron municipal a 1 de enero de 2012, Datos provisionales. (el dato a 1 de enero de 2013 se publicara 4
3 de abril de 2013)
2021-2052: Proyecciones de la poblacion a largo plazo. Consulta en abril 2013
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Segun sexo y edad en Espafa 2011
BELLAN GARCIA, Antonio; ESPARZA CATALAN, Cecilia (2011).
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NOTA: el sombreado corresponde a la posicion de la generacion del baby-boom.
Fuente: INE: INEBASE. 2011 Avance del Padron municipal a 1 de enero de 2011. Datos provisionales. Consulta en septiembre de 2011




DIFERENCIAS HOMBRES-MUJERES por EDAD

BELLAN GARCIA, Antonio; ESPARZA CATALAN, Cecilia (2011).

Grafico 1.3.- Diferencia entre la poblacion de hombres y mujeres por franja de edad, 2012
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Fuente: INE: INEBASE. 2012: Padron Continuo a 1 de enero de 2012, Consulta en abril de 2013




INVERSION DE LA TENDENCIA DEMOGRAFICA

1900-2060

0 1981 1991 2001 20 30 2040 2050 2060

Afio

1900 1910 1920 1930 1940 1

* De 1900 a 2007 los datos son reales; de 2010 a trata de proyecciones

Fuente: INE. INEBASE:
1900-2001:

2007: Revi Municipal de

- de la poblacion

rovinciales de poblacion segun se: hasta 2001.
ntes a 1 de enero de 2007.

ladas a partir del Censo de Poblaci6

nario 1.




INVERSION DE LA TENDENCIA DEMOGRAFICA
1900-2060
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Grafico 1.5.- Personas de 65 y mas aiios respecto al total de poblacidn, por comunidades autdnomas. Espaiia, 2011 (%)
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Fuente: INE: INEBASE: Censos de Poblacion y Viviendas 2011, Consulta mayo de 2013




Efectos perversos del envejecimiento poblacional
Gil Calvo (2003)
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Ageismo, edadismo,
gerontofobia

“Proceso por medio del cual se
estereotipa de forma sistematica
a, y en contra de, las personas
mayores por el hecho de ser

viejas, de la misma forma que |

actuan el racismo y el sexismo,
en cuyos casos es debido al color.
iel o al género” B




MITOS REALIDADES

Son todas muy parecidas. Son un grupo de poblacién muy diverso .

La mayoria de las personas mayores
Estan socialmente aisladas. mantienen un contacto cercano con

familiares.

Estan enfermas, son fragiles y o . .
La mayoria viven de forma independiente.
dependen de otras personas.

En general, si hay algin declive en
La mayoria tienen algin grado de habilidades intelectuales, no es
deterioro cognitivo. suficientemente severo como para causar

problemas en el dia a dia.

Se vuelven dificiles de tratar y son, La personalidad se mantiene relativamente

con el paso de los afios, mas rigidas. consistente a lo largo del ciclo vital.

Andres Losada (Fuente APA, 1998)



EL PAIS

SOCIEDAD

“Que se den prisa y se mueran”

El miniztro japonés de Finanzas pide a los ancianos gque se den prisa en morir para evitar un gasto
innecesario para el pais

EL PAdS | Madeia | 22 ERE 2013 - 18 00 SET
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Tare Aso, ministro japonés de Finanzas, no s anda con medias
tintas. El pasado lunes declard que las personas mayores deben
“darse prisa y morir” para aliviar los gastos del Estado en su atencidn
medica. Declaracionss especialmente alarmantes en una sociedad

en la que el 25% de |la poblacién tiena mas de 80 afios. El propio Aso
tiene 72 afos.

El ministro arremetio en una reunion del Consejo Macional de
Seguridad Social contra las ticticas de reanimacion y los
tratamientos para prolongar de vida, segun publica hoy The
Guardian.

“Se wen obligados a vivir cuando quieren marir. Yo me
desperiaria sintiendome mal si s& que el fratamiento esta pagado por
el Gobierna”. El ministro nipén no se quedd ahi. Se refirid a los

ancianos gue ya no puseden alimentarse a si mismos como "gents de
tubo”.

A los pocos dias tuvo gue rectificar. Reconocid que sus declaraciones
habian sido "inadecuadas” en un foro pldblico & insistid en que estaba
hablando solo de su preferencia personal. "Es importante que la
gents pueda pasar los dltimos dias de su vida en paz”, sentenacit.

Mo es la primera vez que las declaraciones de este ministro tiemen que ser matizadas. Aso,
uno de los politicos japoneses mas ricos y veleranos, ha cuestionado otras veces el papel del

Estado con los mayores. En 2008, cuando era primer ministro, calificé de "chochos" a los

pensicnistas. En otra ocasién, en una reunion de econcmistas afimé: "Veo a gente de 87 afos

o 88 constantements ir al médico. ;Por qué tengo que pagar por las personas gque solo comen
y beben y no hacen ningln esfuerzo?".

Un cuarto de los 128 millones de habitantes de Japon tienen mas de
80 afios. Es el pais mas envejecido del mundo y en 50 afios este
sector de poblacién supondra el 40% de |la poblacian. Esto implica
importantes gastos sociales en pensionss y sanidad, gque han llevado
al Gobierno conservador a aumentar un 10% los impuestos sobre =l

En go afios un
40% dela
poblacion japonesa
sara mayor de 60
consumo a pesar de que recortara en los proximos presupuestos, anos
que entran en vigor en abril, esta aportacian.

El 40% de los hogares japoneses que reciben asistencia social tiene algin miembro mayer de
85 afos, seglin un informe publicado esta semana. Aumenta el nimere de mayores que viven
solos. Em 2010, 4,8 millones de personas mayores vivian solas, y el nimero de los gue

murieron en &l hogar aumentd un 81% entre 2003 y 2010, segun la oficina de bienestar social
y de salud piblica en Tokio.
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La dependencia estructural
de las personas mayores

Relacionada
con la
organizacion
social e
industrial

Dependencia de las
personas de su
posicion economica
y social mas que a
sus capacidades
intrinsecas

v Jubilacion
v’ Pensiones

v'Residencias
institucionalizadas

Towsend
Philipson
Walker




Dependencia y cuidado familiar de las personas
mayores

v éQué es cuidar?

v'El cuidado de las personas mayores como obligacion
familiar

v'Mujeres cuidadoras

v'Hombres que también cuidan




Etica cuidado

(Sintesis de Brewer)

Etica masculina

Elyo:
se define mediante la separacion

El bien:
se evalua en el marco de ideales

las reglas)
La responsabilidad:

se percibe como una restriccion del yo
(no hacer lo que se quiere hacer)

Etica femenina

Elyo:
Se define a través de la conexion.

El bien:
se evaluia desde actividades de cuidado
(el bien significa evitar el dano a los
demas).

La responsabilidad:
una extension del cuidado (hacer lo que
otros quieren o necesitan). '




Etica cuidado
(Gilligan, 1982)

Etica Justicia

Premisa de la igualdad : : :
Premisa de la no-violencia
todos deberian ser
tratados de la misma
manera

nadie deberia resultar
danado.




Un oficio del carino
(A labour of love)

amor, carino (love)
IDENTIDAD

)5

Cuidado

A labour of love

Un oficio del
carino

Finch y Groves (1983)

1(%%

trabajo u oficio (labour)
ACTIVIDAD
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¢Qué es cuidar a una persona mayor?

“una situacion en la que, a causa de enfermedades croénicas
incapacitantes, una persona mayor no es capaz de realizar
funciones basicas de forma independiente y uno o varios
miembros de la familia se ocupan de proporcionarle
cuidado para compensar esas discapacidades”.

(George, 1986)

-—




/)

. el cuidado es a la vez una experiencia
personal profunda y una institucion social
opresiva. El cuidado contribuye al sentido de
conexion de la persona, pero también
interfiere con las actividades que contribuyen
al sentido de la competencia en la edad
adulta y a la independencia econémica. EI
cuidado se relaciona con la preocupacion por
el otro y el afecto, pero también con el temor
y la obligacion”.

Walker (1992)




¢Por qué debemos cuidar a los padres?

por amor R Ny por interés

por justicia :
moralidad




voluntario

privadol — pdbliCO

MERCADO 5 : ESTADO

cruasiformal

informal




Vejez y género

Gerontologia feminista

Para Ray (1996) la
gerontologia feminista implica
un intercambio intelectual |
entre feminismo y gerontologia |

que se centra en la complejidad |

del género y de las relaciones
que ello implica, asi como en la
investigacion y la elaboracion
de teoria que trata de
comprender la vida de las
personas mayores.

IS TR BLE=Seew i b
AN . e

Como sintetiza Freixas (2008), la
investigacion feminista acerca del

W envejecimiento parte de los principios |
1 comunes de la epistemologia feminista }:

y tiene entre sus objetivos :

v'desvelar el caracter socialmente
construido de los significados y
valores que rodean la vida de las
mujeres mayores,
v'analizar las normas culturales que
limitan su existencia libre en la vejez,
v/ examinar las condiciones de vida
derivadas de la diferencia sexual
v'e informar sobre las consecuencias
en sus vidas.




Vejez y género

Direcciones gerontologia feminista

A) Ahondar en el analisis del las relaciones
de poder y desigualdad influenciadas por la
edad y el edadismo

B) Prestar atencion a aquellos individuos
privilegiados entendiendo los procesos de

ventaja ademas de los de desventaja para
poder intervenir adecuadamente buscando la
igualdad.




Vejez y género

Campos de la gerontologia feminista

v'la entrega del tiempo libre

v’los multiples roles

v’la condicion de cuidadoras sin contrapartida

v'la medicalizacion de su salud y su cuerpo

(a través del mito de la belleza y de la consideracion de la menopausia como una
enfermedad que requiere ser tratada).

Freixas (2008)




Vejez y género

Posicion social mujeres mayores

o
< .
Py

v'Feminizacion del envejecimiento
v'La salud de las mujeres mayores
v'Feminizacion pobreza

v’ Atribucidén social de la labor de cuidado




Las personas mayores en la CE

O

(Cu

articulo 50 de la Constitucion espanola

"Los poderes piiblicos garantizaran, mediante pensiones adecuadas
y periddicamente actualizadas, la suficiencia econémica a los
ciudadanos durante la tercera edad. Asimismo, y con independencia
de las obligaciones familiares, promoverdn su bienestar mediante un
sistema de servicios sociales que atenderan sus problemas
especificos de salud, vivienda, cultura y ocio."




En el sistema universal de proteccion, la Declaracion
Universal contempla, en el articulo 25.1, el
seguro de vejez.

“Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado
que le asegure, asi como a su familia, la salud y el
bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la
vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales
necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso
de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u
otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad’.




Los principios de las Naciones Unidas
a favor de las 6rsonas de Edad

A) independencia, que incluye el acceso a la alimentacion, al agua, a la
vivienda, al vestuario ya la atencion sanitaria a los que se anaden la
oportunidad de un trabajo remunerado y el acceso a la educacion y a la
capacitacion;

B) participacion, ya que se entiende que las personas mayores deberian
participar en la formulacion de las politicas que afecten a su bienestar,
compartir sus conocimientos con las generaciones mas jovenes y formar
movimientos o asociaciones;

C) cuidados, apartado donde se declara que los mayores deberian poder
beneficiarse de los cuidados de la familia, tener acceso a los servicios
sanitarios y disfrutar de sus derechos humanos y libertades fundamentales
cuando residan en hogares o instituciones;




Los principios de las Naciones Unidas
a favor de las personas de Edad

O,

D) autorrealizacion, que sefiala como las personas mayores
deberian poder aprovechar las oportunidades para desarrollar
plenamente su potencial a través del acceso a los recursos educativos,
culturales, espirituales o recreativos de la sociedad;

| E) dignidad, apartado en el que se afirma que las personas mayores

deberian poder vivir con dignidad y seguridad y verse por lo tanto

| libres de explotacion y malos tratos fisicos o mentales, ser tratadas
dignamente independientemente de la edad, sexo, raza o procedencia

étnica, discapacidad, situacion econémica o cualquier otra condicion, §
y ser valorados independientemente de su contribucion econoémica




Asambleas Mundiales sobre envejecimiento

O

I Asamblea Mundial sobre Envejecimiento
Viena 1982

IT Asamblea Mundial sobre Envejecimiento
Madrid 2002

Plan de Accion de Madrid

Constituye el mandato principal en el que se exponen los temas que la comunidad
internacional considera los mas importantes de cuantos atafen al envejecimiento y a la
vida de las personas de edad .

Recomendaciones para la adopcion de medidas estructuradas en tres orientaciones
prioritarias: (personas de edad y desarrollo, fomento de la salud y bienestar en la vejez,
y creacion de un entorno propicio y favorable).




¢Por qué necesitamos una Convencion de los DDHH de las
personas de edad? /HelpAge, 2010

v'Los derechos humanos cambian las vidas de las personas

v'Las leyes Internacionales y regionales existentes de
derechos humanos no protegen suficientemente los
derechos de las personas de edad.

v'Los derechos humanos y el desarrollo van mano a mano

v'Los derechos humanos proporcionan normas para la
prestacion de servicios.




¢Qué haria una Convencion de los DDHH de las personas de
edad? /HelpAge, 2010

Luchar contra la discriminacion por edad

Una convencion podria:

v’ayudar a reducir la discriminacion por edad;
v’ obligar a los Estados ratificantes a que adopten las leyes no

discriminatorias;
v' llamar la atencién sobre las multiples discriminaciones que
experiencian las personas de edad;
v’ sentar las bases para la promocion, sensibilizacion ptublica y
educacion sobre los derechos de las personas de edad,;
v fortalecer las respuestas de las sociedades a los desafios del cambio
demografico y aumentaria la solidaridad intergeneracional.




¢Qué haria una Convencion de los DDHH de las personas de
edad? /HelpAge, 2010

Cambiar la vida de las personas

Una convencion podria:

vayudar a a las personas de edad a vivir una vida digna;
v'cambiar la vision de las personas de edad a personas con
conocimiento, poder y experiencia en vez de personas destinatarias de
la beneficiencia.
v'el aumento del respeto a las personas de edad mejorara las
relaciones entre distintas generaciones y contribuira a que las
sociedades estén mejor cohesionadas.




¢Qué haria una Convencion de los DDHH de las personas de
edad? /HelpAge, 2010

Aclarar las responsabilidades

Una convencién podria:

v'proporcionar la proteccion, necesaria y juridicamente vinculante, de

los derechos de las personas de edad en el derecho internacional;
v'clarificar lo que son los derechos de las personas de edad y cuales
son las normas minimas y las acciones necesarias para protegerlos;
v'hacer visible las responsabilidades de los Estados y otros actores
para con las personas de edad;
v'complementar y elevar el rango normativo del Plan de Accion de
Madrid y de los Principios de las Naciones Unidas para las Personas
de Edad;
v'fortalecer la aplicacion del actual derecho internacional al hacer mas
explicitos los derechos de las personas de edad.




¢Qué haria una Convencion de los DDHH de las personas de
edad? /HelpAge, 2010

Mejorar la rendicion de cuentas
Una convencion podria:

v'proporcionar la presentacion de informes y la aplicacion de

mecanismos de rendicion de cuentas sobre la actuacion de los Estados
hacia las personas mayores.
v'establecer un sistema de reparacion ante la violaciéon de los
derechos de las personas de edad,;
v'fomentar el didlogo en curso entre las Naciones Unidas, los Estados
miembros y las organizaciones de la sociedad civil, las organizaciones
no gubernamentales, el sector privado y las mismas personas de edad,
a través del control de la implementacion de la convencion.




¢Qué haria una Convencion de los DDHH de las personas de
edad? /HelpAge, 2010

Orientar y guiar en la formulacion de politicas
Una convencién podria:

v/ proporcionar un marco para orientar la toma de decisiones politicas;
v fomentar la recogida datos desglosados por edad, para fundamentar las
decisiones politicas;
v promover programas sensibles a la edad
v ayudar a los gobiernos a asignar mas recursos con equidad
v fomentar una mayor ayuda al desarrollo de programas que benefician a las
personas de edad;

v orientar la formacion del personal sanitario, de los empleados, del poder
judicial y de los diferentes sectores involucrados en cuestiones que conciernen
las personas de edad;

v’ guiar al sector privado en la forma con la que puede proteger los derechos
de las personas de edad.




¢Cual es la utilidad de un relator especifico?
HelpAe, 2010
Un Relator Especifico sobre los derechos de las personas de
edad podria:

v'Asesorar y apoyar a los Estados miembros de la ONU sobre como mejorar la
aplicacion del Plan de Accion de Madrid y, eventualmente, sobre una nueva
convencion.

v'Dar visibilidad a los derechos de las personas de edad mediante el examen y

la presentacion de informes sobre la naturaleza y el alcance de las violaciones

de los derechos de las personas de edad, asi como formular recomendaciones
para mejorar su proteccion.

v'Motivar a los ponentes ya existentes a afrontar los derechos de las personas
de edad dentro de sus propias areas especificas de trabajo.




Hacia una Convencion sobre los Derechos Humanos
de las personas de edad/ desventajas

v'Una convencion no supondria realmente un cambio
(derechos superficiales mas que un cambio social real; no participacion real de
los sujetos, compromisos politicos; problemas de implementacion) .

v'Ya existen instrumentos de Soft Law.
(Si se aplica correctamente el Plan de Accién de Madrid no haria falta otro
documento; si no, nadie asegura que con una Convencion vaya a ser
diferente).

Doron, 2010




Las personas mayores en la Convencion sobre los derechos

Art.25 “Los servicios de salud que necesiten las personas con
discapacidad especificamente como consecuencia de su discapacidad, §
incluidas la pronta deteccion e intervencion, cuando proceda, y
servicios destinados a prevenir y reducir al maximo la aparicion de

nuevas discapacidades, incluidos los ninos y las ninas y las personas
mayores’.

Art.28 b) “asegurar el acceso de las personas con discapacidad, en
particular las mujeres y ninas y las personas mayores con
discapacidad, a programas de proteccion social y estrategias de
reduccion de la pobreza’.




Las personas mayores en la Convencion sobre los derechos

v El concepto amplio y de base social de la
discapacidad
v'El concepto amplio de discriminacion
v La accesibilidad universal
v'El concepto de autonomia personal (vida

independiente)

v'El concepto de capacidad juridica

v'La perspectiva de género
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El concepto de mujeres y ninas con discapacidad incluye a
mujeres con cualquier clase de discapacidad, mujeres con
deficiencias fisicas, sensoriales (auditivas o visuales) o mentales,
sean éstas visibles o no, incluidas mujeres con enfermedades
mentales o problemas de salud mental, dificuliades de
aprendizaje o enfermedades cronicas tales como la diabetes,
enfermedades renales y cardiacas, epilepsia, VIH/sida, o©
enfermedades que afectan sobre todo a la mujer tales como
el cancer de mama, la artrifis, el lupus, la fibromialgia y la
osteoporosis.

El término fambién incluye a las ninas y mujeres con
discapacidad de cualquier edad, residentes en dreas rurales o
urbanas, sin importar la gravedad de su discapacidad, ni sus
preferencias sexuales o su entorno cultural, y ya vivan
integradas en la comunidad o en instituciones.




Discapacidad (prevalencia)

Segun la Encuesta de Discapacidad, Avutonomia personal y
situaciones de Dependencia (EDAD) de 2008 del INE, 3,85 millones
de personas tienen discapacidad en Espana.

El 60% de las personas con discapacidad son mujeres.

Las tasas de discapacidad, por edades, son ligeramente superiores
en los varones hasta los 44 anos y a partir de los 45 se invierte la
situacion, creciendo esta diferencia a medida que aumenta la
edad.

El 67,27 de estas personas presentan limitaciones para moverse o
trasladar objetos, el 55,3% tienen problemas relacionados con las
tareas domésticas y el 48,4% con las tareas del cuidado e higiene
personal.



.

Los datos muestran que las mujeres con discapacidad tienen un
mayor indice de analfabetismo, niveles educativos mas bagjos,
menor actividad laboral y/o con puestos de trabajo de menor
responsabilidad y peor remunerados, mayor aislamiento social, mas
baja autoestima, mayor dependencia econdmica respecto de la
familia y/o personas responsables de apoyarlas, mayor

' dependencia socioafectiva y emocional, mayor posibilidad de sufrir
todo tipo de violencia, menor desarrollo personal y social, gran
desconocimiento de la sexualidad y numerosos y catastroficos mitos
al respecto, mayor desproteccion sociosanitaria y baja
autovaloracion de la imagen corporal.

Esto se fraduce en la existencia de un alto indice de violencia en
este grupo poblacional.

CERMI, 2010



Discapacidad: discriminacion, pobreza y exclusion
social (Fontes 2009)

Hay uma fuerte correlacion entre discapacidad, discriminacion pobreza y exclusion
social, que hace que las personas com discapacidad se encuentren entre los mas
desfavorecidos socialmente (Beresford, 1996).

Como senala Turmusani (2002), este fendmeno se agravo ya que las sociedades
desarrolladas em torno a las necesidades de las personas sin discapacidad.

Stone (2001) afirma la existencia de um circulo vicioso em el cual la pobreza
produce incapacidad y la discapacidad — em uma sociedad discapacitadora que no
considera las necesidades de estas personas, produce pobreza.

Tal como enfatiza Priestley (2001: 9), “las personas pobres tienen mayor
probabilidad de ser afectadas por uma discapacidad, y las personas com
discapacidad tienen mayor probabilidad de vivir em la pobreza”.



Modelos personas com discapacidad
(Palacios y Romanach)
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Prescindencia

Meédico

Causas cientificas
Utiles si se rehabilitan
Objetivo: normalizar
Ocultamiento diferencia

Motivos religiosos !
Mensajes diabolicos

No contribuyebin a la comunidad

Vidas que no merecen ser vividas
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El modelo individual se deriva de la Clasificacion Internacional
de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias (CIDDM)
de 1980 en el que la OMS propone el esquema:

e DEFICIENCIA (Impairment): Cualquier pérdida o anormalidad de tipo
psicologico, fisiologico, anatémica o funcional.

* DISCAPACIDAD (Disability): Cualquier restriccién o carencia
(resultante de una deficiencia) de la habilidad necesaria
para ejecutar una actividad en una manera considerada

normal para una persond. Hace referencia a lo que las personas
no pueden hacer, por ejemplo, ver, oir o andar.

« MINUSVALIA (Handicap): Desventaja resultante de una deficiencia o
discapacidad que limita el normal desarrollo de
una persona en un determinado rol social. Por ejemplo,
como trabajador, pareja, madre, etc.

Enfermedad - deficiencia - discapacidad - minusvalia

_

-



Otros modelos personas com discapacidad
(Palacios e Romanach/ Palacios)

a4

Diversidad Funcional Identidad
Valor de la diversidad Modelo sociocultural
Dignidad de la diferencia Universalidad/particularidad
Promocion de la autonomia/vida Minoria

independiente Ejemplo: comunidad sorda



MODELOS DE DISCAPACIDAD

Modelo Médico (Individual)

Modelo Social

La discapacidad es un problema personal di-
rectamente causado por una enfermedad,
trauma o estado de salud, que requiere de
cuidados medicos prestados en forma de tra-
tamiento individual por profesionales.

La discapacidad no es un atributo de la perso-
na, sino un complicado conjunto de condi-
ciones, muchas de las cuales son creadas
por el ambiente social.

El tratamiento de la discapacidad esta enca-
minado a la curacién o a una mejor adapta-
cion de la persona vy a un cambio de con-
ducta.

El fenomeno de la discapacidad es un proble-
ma creado socialmente y por lo tanto esta re-
lacionado con la integracion de las personas
en la sociedad.

La cuestion primordial es la atencién sanita-
ria. En el ambito politico la respuesta principal
es la de modificar o reformar la politica de
atencion de la salud.

El manejo del problema requiere la actuacién
social. La sociedad tiene la responsabilidad
colectiva de hacer las modificaciones am-
bientales necesarias para la permitir la partici-
pacion plena de las personas con discapaci-
dad en todas las esferas de la vida social.

Diferencia entre deficiencia, discapacidad y
minusvalia.

Diferencia entre deficiencia y discapacidad.




MODELOS EXPLICATIVOS DE LA DISCAPACIDAD
MODELO MEDICO MODELO SOCIAL

BIOLOGICO HAY PARTE MEDICO-BIOLOGICA

REHABILITACION-PREVENCION Principal: Rasgos del entomo social en

El individuo y sus “insuficiencias” respuesta al déficit / el entomo es el
discapacitante

LA DISCAPACIDAD ES UNA ENFERMEDAD LA DISCAPACIDAD ES UN HECHO SOCIAL

T® de la tragedia personal T2 de la opresion social
Modelo Rehabilitador Modelo de Vida Independiente.
Autonomia Personal

EL MODELO CRITICO DE LA DISCAPACIDAD
» No excluye ni el Modelo Medico ni el Modelo Social sino que los complementa
» Es un modelo universal
No diferencia de una parte de la poblacion
Como caracteristica intrinseca del ser humano
Parte positiva de la identidad de la persona

« Todo se humano es incapaz ante las miltiples y cambiantes demandas de la
sociedad




Discapacidad y perspectiva de género 2
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TABLA 3:
EVOLUCION DESDE LA PERSPECTIVA INICIAL SOBRE LA DISCAPACIDAD HASTA LA
PERSPECTIVA DE GENERO

Perspectiva médica tradicional Perspectiva alternativa social de la discapacidad
de la discapacidad con enfoque de género

Es el resultado de una enfermedad, Es el resultado de una cultura y practica discriminatoria
un defecto o inferioridad biclogica. en base a unas diferencias fisicas, sensoriales o psiqui-
cas, que se acentuan mas en el caso de las mujeres.

Esta directamente relacionada con Esta directamente relacionada con el acceso ala salud v
la salud v evolucion de la ciencia mé-  a la educacion, niveles de rigqueza, roles de genero v la
dica. seqgregacion vy exclusion social.

Es necesario el tratamiento y asis- Es necesano facilitar el desarrollo personal y acceso en

tencia en colegios o centros de for- igualdad, en todos los ambitos de la vida, a las mujeres

macion especiales. con discapacidad y/o discapacidades tanto con respec-
to a todos los hombres y como al resto de las mujeres.

Es necesario diagnosticar para de- Es necesario identificar v diagnosticar las causas y fac-

terminar el tratamiento medico. tores sociales y de género para prever las consecuen-
cias de la discriminacion y establecer estrategias de ac-
tuacion.

Se trabaja con la persona discapaci- Se intenta trabajar con toda la sociedad vy especialmente
tada para tratar de volver normal. con las mujeres con discapacidad, para que desarrollen
una vida normal v en igualdad de oportunidades.

Las personas discapacitadas nece- Las mujeres con discapacidad y /o discapacidades ne-

sitan de asistencia y ayuda medica. cesitan una real igualdad de oportunidades vy visibiliza-
cion de su especificidad en funcion de los roles de géne-
ro para poder trabajar en la transformacion de estos.
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Convencion derechos personas con discapacidad

-
' .

“ . Objetivo convencion

R HETRI N

"N\ art. 1

Definicion discapacidad |
art.1 El proposito de la presente
Convencion es promover,
Las personas con discapacidad incluyen proteger y asegurar el goce pleno
a aquellas que tengan y en condiciones de igualdad de
deficiencias fisicas, mentales, todos los derechos humanos y
intelectuales o sensoriales a largo plazo libertades fundamentales por
que, al interactuar con diversas todas las personas con
barreras, pue discapacidad, y promover el
dan impedir su participacion plenay respeto de su dignidad inherente

efectiva en la sociedad, en igualdad de
condiciones con las demas.




No
discriminacion

Accesibilidad

Derecho a
vivir de forma
independiente

Artigo 2: Por “discriminacion por motivos de
discapacidad” se entendera cualquier distincidon,
exclusion o restriccion por motivos de discapacidad que
tenga el propoésito o el efecto de obstaculizar o dejar sin
efecto el reconocimiento, goce o ejercicio, en igualdad de
condicione s, de todos los derechos humanos y libertades
fundamentales en los ambitos politico, econémico, social,
cultural, civil o de otro tipo. Incluye todas las formas de
discriminacion, entre ellas, la denegacion de ajustes
razonables

Artigo 2: Por “ajustes razonables” se entenderan las
modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas
que no impongan una carga desproporcionada o
indebida, cuando se requieran en un ca so particular,
para garantizar a las personas con discapacidad el goce o
ejercicio, en igualdad de condiciones con las demas, de
todos los derechos humanos y libertades fundamentales.

Artigo 19: Los Estados Partes en la presente

Convencion reconocen el derecho en igualdad de
condiciones de todas las personas con discapacidad a
vivir en la comunidad, con opciones iguales a la s de las
demas, y adoptaran medidas efectivas y pertinentes para
facilitar el pleno goce de este derecho por las personas
con discapacidad y su plena inclusién y participacion en
la comunidad,




Convencion Internacional de la ONU sobre los Derechos de las personas
con Discapacidad en el articulo 3 establece el principio de la igualdad
entre el hombre y la mujer.

Asi en el Preambulo dice: “Reconociendo que las mujeres y las ninas con
discapacidad suelen estar expuestas a un riesgo mayor, dentro o fuera
del hogar, de violencia, lesion o abuso, abandono o trato negligente,
malos tratos o explotacion, (...)"

También hay un articulo especifico para el colectivo de mujeres
discapacitadas que incide en aspectos que afectan al colectivo.

Articulo é: Mujeres con discapacidad.

Los Estados Partes reconocen que las mujeres y ninas con discapacidad
estdn sujefas a mdultiples formas de discriminacion y, a ese respecto,
adoptaran medidas para asegurar que puedan disfrutar plenamente y en
igualdad de condiciones de todos los derechos humanos y libertades
fundamentales”.

Soler, A, Teixeira TC y Jaime V (2008)



