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1) La organizacién, el funcionamiento, la evaluacion, la inspeccion y el control de
centros, servicios y establecimientos sanitarios:
A. Es competencia exclusiva de la Comunidad Auténoma de Aragon.
B. Es competencia exclusiva del Estado.
C. Es competencia compartida entre el Estado y la Comunidad Autébnoma de
Aragédn.
D. Ninguna de las anteriores es correcta.

2) ¢Cual de las siguientes herramientas NO se utiliza normalmente en Ia
priorizacién de problemas?
A. La comparacion por pares.
B. La parrilla de priorizacién.
C. El histograma.
D. El grupo nominal.

3) Los profesionales incluidos en el ambito de aplicacion de la Ley 9/2013, de 28 de
noviembre, de Autoridad de Profesionales del sistema sanitario y de Servicios
Sociales Plblicos de Aragén NO tendran derecho a:

A. A desarrollar sus funciones en un ambiente adecuado, donde sean respetados
sus derechos, especialmente su derecho a la integridad fisica y moral.

B. A ser respetados, reconocidos, recibir un trato adecuado y ser valorados por los
pacientes y usuarios del sistema sanitario o social, por sus familiares y

acompafantes en el ejercicio de su profesion.

C. A disponer de los medios materiales que cada profesional considere para el
ejercicio de su labor sanitaria y social.

D. A la proteccion juridica adecuada en el cumplimiento de sus actos profesionales
y de sus funciones.

4) La gestion del riesgo clinico se basa en la mejora continua y aprendizaje sobre
como interaccionan los componentes del sistema, con el fin de desarrollar
sistemas y procesos encaminados a todo lo siguiente EXCEPTO:

A. Reducir la probabilidad de fallos y errores.

B. Aumentar la probabilidad de detectar los fallos y errores cuando ocurren.

C. Mitigar las consecuencias de los fallos y errores. L
D. Detectar los responsables del fallo o error. 4

5) Consideramos que dos farmacos son considerados equivalentes terapéuticos
cuando:

El coste total del tratamiento es el mismo.

Los dos farmacos se pueden aplicar en las mismas indicaciones.

No existe el concepto de equivalencia terapéutica.

Usados a dosis equipotentes tienen igual eficacia y un perfii de efectos

adversos similares.

Oow>

6) Si el valor del Riesgo Relativo en un estudio es inferior a 1, incluido su intervalo
de confianza, sefale la respuesta correcta:
A. La variable exposicion es un factor de riesgo para desarrollar el resultado.
B. No existe relacién entre la variable exposicién y la variable resultado.
C. La variable exposicion es un factor protector para desarrollar el resultado.
D. La variable exposicion es un factor de confusion para desarrollar el resultado.
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7) Dentro de cada Area de Salud, la estructura fundamental del sistema sanitario,
responsabilizada de Ia gestion.unitaria de los centros del Servicio Aragonés de
Salud y de los programas y prestaciones sanitarias que deben desarrollar se
denomina:

A. Zona Basica de Salud.

B. Sector Sanitario.

C. Area Sanitaria.

D. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

8) NO es causa de pérdida de la condicion de personal estatuario, una de las
siguientes:
A. La jubilacién voluntaria.
B. La incoacién de expediente disciplinario.
C. La sancién firme de separacion del servicio.
D. La renuncia.

9) La utilizacién de la técnica estadistica de la regresion miultiple permite

Determinar los valores minimos de la variable dependiente.

Establecer qué variables independientes influyen en la variable dependiente.
Determinar la importancia de la variable dependiente en la poblacidn.
Establecer la relacion simultdnea entre un gran numero de variables
predictoras.

cow>

10) La Ley 39/2015, de 1 de octubre, de Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas establece que los actos de las Administraciones
Pablicas sujetos al Derecho Administrativo produciran efectos, salvo que en
ellos se disponga otra cosa:

A. Desde el dia siguiente a la fecha en que se dicten.

B. Desde la fecha en que se dicten.

C. Desde el dia siguiente a su notificaciéon o publicacion.
D. Ninguna de las anteriores respuestas es correcta.

11) En un nifio de 8 afios sano, contacto estrecho reciente de un paciente adulto
confirmado/sospechoso de TBC bacilifera, sefiale cual de las siguientes NO
seria una medida necesaria segilin las recomendaciones de la Sociedad
Espaiiola de Infectologia Pediatrica:

A. Iniciar profilaxis con isoniacida.

B. Realizar prueba de tuberculina.

C. Romper temporalmente el contacto entre el nifio y el enfermo de tuberculosis.
D. Repetir prueba de tuberculina a las 8-10 semanas.

12) Respecto a las siguientes afirmaciones sefale cual es FALSA:

A. Las medidas de frecuencia que podemos calcular en los estudios de casos y
controles son la proporcién de casos expuestos (respecto al total de los casos)
y la proporcién de controles expuestos (respecto al total de los controles).

B. Los estudios de casos y controles proporcionan una estimacion directa de la
incidencia y de la prevalencia de la enfermedad. ¢

C. La odds ratio o razén de ventajas es una medida de asociacidon que indica
cuanto mas probable es contraer la enfermedad en los expuestos que en los no
expuestos.

D. La fraccion atribuible de riesgo mide la proporcion de casos entre los expuestos
que se deben al efecto de la exposicion.
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13) Un nifio de 8 afios ha sufrido un traumatismo craneoencefalico. Al atenderlio se
observa que abre los ojos cuando se le habla, su respuesta verbal es confusa y
cuando se le pellizca localiza el dolor. ;Qué puntuacion tendra en la escala de
Glasgow?

A. 14,
B. 12.
C. 10.
D. 8.

14) La yodacién de la sal con el fin de reducir la incidencia de bocio endémico es
una medida de:
A. Prevencién primaria.
B. Prevencion secundaria.
C. Prevencién terciaria.
D. Prevencién cuaternaria.

15) El objetivo de la prevencioén terciaria es:
A. La educacién para la salud.
B. Tratar las complicaciones que se deriven de la enfermedad.
C. Evitar la enfermedad antes de su comienzo.

16) Uno de los siguientes NO esta incluido como criterio diagnodstico de vomitos
ciclicos en nifios (Criterios Pediatricos Roma IV):

A. Dos o mas episodios de nauseas intensas e incesantes y vomitos paroxisticos
que duran de horas a dias, en un periodo de seis meses.
Inicio entre los 6 y 60 meses de edad.
Los episodios son estereotipados en cada paciente. :
Los episodios estan separados por semanas a meses con retorno a la
normalidad.

COow

17) ¢Cual es el farmaco inicial de eleccion en la reanimacién cardiopulmonar
pediatrica?
A. El bicarbonato si existe acidosis.
B. La glucosa, sobre todo en recién nacidos y lactantes.
C. La adrenalina, sea cual sea la origen de la parada.
D. El cloruro calcico en la disociacién electromecanica.

18) Seiialar el enunciado INCORRECTO en relacion con la torsion testicular:
A. La torsion extravaginal suele suceder en neonatos y lactantes pequerios.
B. La torsion intravaginal es mas frecuente en nifio mayor y adolescente.
C. Reflejo cremastérico habitualmente conservado.
D. Una ecografia testicular normal no descarta una torsién testicular si la clinica y
exploracion es compatible.

19) Una de las siguientes es caracteristica de la dermatitis seborreica del lactante:
A. Aparicidén en el primer mes de vida.
B. Respeta el triangulo naso-geniano.
C. Prurito.
D. Tendencia a la cronicidad.
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20) ¢Cual de los siguientes NO es un criterio diagndstico para la anorexia nerviosa
en el DSM-57: - -

A.
B.
C.
D.

La presencia de amenorrea. i
Miedo intenso a convertirse en obeso aulin con un peso por debajo de lo normal.
Alteracién en la percepcion del propio cuerpo.

Clasificacién de la gravedad en funcién del IMC.

21) Con respecto a las pruebas diagnésticas, sefale la respuesta INCORRECTA:

A.
B.
C.

Las pruebas de cribado de enfermedades graves tratables deben tener una alta
sensibilidad para captar a todos los enfermos.

Las pruebas confirmatorias de diagnéstico deben tener una alta especificidad
para evitar considerar como enfermo a un sujeto sano.

Los test de alta sensibilidad son especialmente Utiles en enfermedades graves
sin tratamiento disponible cuando sea importante conocer la ausencia de
enfermedad. ‘

Los conceptos de sensibilidad y especificidad valoran la validez de una prueba
diagnéstica y son independientes de la prevalencia de la enfermedad en la
poblacion.

22) Respecto a las lesiones cutaneas benignas del recién nacido, ¢cual de las
siguientes afirmaciones es FALSA?:

>

_El eritema téxico alérgico neonatal es mas frecuente en nifios prematuros.

OCow

La milaria se debe a una obstruccién de glandulas ecrinas y retencién del sudor.
La melanosis pustulosa neonatal es mas frecuente en nifios de raza oscura.

Las manchas mongélicas son colecciones de melanocitos localizadas en dermis
profunda.

23) En el control de salud de un nifio de 6 meses, cual de estas actividades
preventivas NO estaria indicada:

A

B.
C.
D.

Maniobras de Ortolani y Barlow.

Recoger informacion sobre lactancia materna, artificial y alimentacion
complementaria.

Valorar presencia de maltrato fisico o trato negligente del menor.

Comprobar la fijacion de la mirada de cada ojo por separado.

24) El sindrome mononuclear puede ser causado por el virus de Epstein-Barr (VEB)
asi como por el citomegalovirus (CMV). De estas afirmaciones, ¢cual es
correcta? '

A.

B.

En el sindrome mononuclear por CMV predominan los sintomas sistémicos y la
fiebre.

Los signos de aumento de tamafio ganglionar y esplenomegalia son menos
comunes en el sindrome mononuclear producido por el VEB.

La faringitis exudativa es comun tanto en el sindrome mononuclear producido
por VEB como el producido por CMV.

. El cultivo es de eleccién para el diagnéstico de infeccion por CMV.
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25) Segun el Plan de .Salud Mental del Gobierno de Aragén para 2017 a 2021 la
atenciéon temprana debe:

Intervenir teniendo en cuenta la familia.

Intervenir después de los 6 afos.

Actuar sobre problemas presentes y no sobre potenciales problemas o riesgos.

Las actuaciones deben ser implementadas por equipos de psicélogos del

desarrollo.

OCow>

26) En el eritema nodoso, ¢ cual de estas afirmaciones NO es correcta?:
A. Lainstauracion del eritema es subita.
B. El eritema nodoso migratorio es de peor pronéstico.
C. Los anticonceptivos orales son una posible causa del cuadro.
D. Elyoduro potasico se ha utilizado en el tratamiento.

27) ¢ Cual de éstas NO es una etapa fundamental del método epidemiolégico?:
- A. Elaboracién de hipétesis.
B. Observacion y descripcion de la realidad.
C. Aplicar tratamientos preventivos en poblaciones expuestas.
D. Verificacién de la hipotesis.

_ 28) Respecto a los agentes etiolégicos del resfriado comin en pediatria en nuestro
entorno, indique la respuesta FALSA:

A. El rinovirus es el mas frecuente y es posible encontrarlo todo el afio,
predominando en otofio y primavera.

B. Virus respiratorio sincitial, coronavirus y parainfluenza producen inmunidad
duradera y las reinfecciones se deben a serotipos diferentes.

C. El nimero de episodios clinicos es muy elevado en la infancia, llegando a 4-8 all
ano.

D. Los virus ejercen un efecto toxico sobre los mecanismos de aclaramiento
mucociliar, provocando destruccion de cilios de varias semanas de duracion.

29) Dentro de los gestos mas habituales en la comunicacién no verbal, los gestos
ilustradores son:
A. Los gestos que subrayan lo hablado, amplificAndolo o matizandolo.
B. Los gestos que tienen un significado en si mismos, siendo inteligibles para
todos los miembros de una comunidad.
C. Los gestos que sirven para ordenar los turnos de intervencion.
D. Los gestos no intencionales que desvelan estados emocionales del interlocutor.

30) ¢Cual de los siguientes es un test validado para el cribado del autismo en nifios
menores de 24 meses considerados de riesgo?
A. Cuestionario SDQ.
B. Test M-CHAT.
C. Test Haizea-Llevant.
D. Escala Auténoma.
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31) Con respecto al consumo de tabaco senale ia respuesta correcta:

A. Es un factor de riesgo el consumo por parte de los padres y mas aun de los
hermanos.

B. Entre los 14-18 afios, la proporcién de fumadores, tanto ocasionales como
regulares, es mayor entre los chicos.

C. El inicio precoz puede comportar con el tiempo un mayor consumo de tabaco y
una mayor dependencia, aunque esto no influye en un peor prondstico para
dejar el consumo.

D. El tabaquismo no esta asociado a un incremento del consumo de otras drogas.

32) ¢Cual de estas caracteristicas asociadas a un sincope, podrian sugerir la
presencia de patologia cardiaca?
A. Desencadenado por ortostatismo, angustia emocional, miedo, dolor o fobia a la
sangre.
B. Desencadenado por estimulos auditivos.
C. Recuperacién inmediata en posicion de decubito.
D. Estar precedido de sintomas de disminucién de flujo cerebral.

33) Senale la respuesta FALSA, con respecto a la espina bifida oculta:
A. Es la forma mas frecuente de disrafismo.
B. La mayor parte de las personas no tiene sintomas ni signos neurolégicos.

C. En ocasiones se asocia con siringomielia, diastematomielia o médula anclada
D. Es tipico que afecte a L4 y L5.

34) ;Cual de estas afirmaciones es FALSA respecto al Programa de Salud Infantil
(PSI)?

Los examenes de salud deben ser individualizados.

B. El ambito de las actividades preventivas es revisable.

C. Es conveniente aportar a los padres documentacién escrita a modo de guias

D

>

anticipatorias de las necesidades infantiles hasta la préxima visita.
. En la actualidad existen evidencias de que el nimero de revisiones de salud a
realizar durante la infancia y adolescencia debe ser un minimo de 10.

35) Nifio de 20 meses que consulta por fiebre de 39° hace dos dias y rinitis. El padre
le comenta que en la clase de la escuela infantil a la que asiste hay varios nifios
con la misma sintomatologia. A la exploracion presenta amigdalas inflamadas
con un punteado de exudado blanquecino asi como conjuntivitis y adenopatia
cervical.;Cual cree que sera el responsable mas probable del cuadro que
presenta el nifio?

A. Adenovirus.

B. Coxsackie A.

C. Virus del herpes simple 6.
D. Estreptococo del grupo A.

36) Respecto a la paralisis obstétrica del plexo braquial, sefiale la respuesta
correcta:

La paralisis de Erb-Duchenne afecta a las raices C4-C5.

La paralisis de Klumpke afecta a las raices C6-C7.

La paralisis de Klumpke tiene mejor pronéstico que la de Erb-Duchenne.

La pardlisis de Klumpke afecta a los musculos intrinsecos de la mano

perdiéndose el reflejo de prension.

Sowx>
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37) En un nifio previamente sano que presenta una neumonia adquirida en la
comunidad y la evoluciéon clinica es buena, sen qué situacién solicitaria una
radiografia de térax de control?:

A. Si el nifio es menor de 2 afios.

B. En caso de alergia a betalactamicos.
C. Sipresentd una neumonia redonda.
D. Nifios no vacunados de neumococo.

38) En el desarrollo psicomotor del nifio de 6 meses todos los siguientes son
signos de alerta EXCEPTO:
A. Ausencia de prensién voluntaria.
B. Ausencia de sedestacion sin apoyo.
C. Hipotonia del cuello.
D. Irritabilidad excesiva.

39) ¢Es motivo de alarma que un nific NO diga frases de tres palabras a los 2
afios?:
A. No, si en todos los demas aspectos vemos que es un nifio normal.
B. Si, hay que descartar hipoacusia.
C. Si, a esta edad ya deben decirse frases sencillas.
__D._Si, hay que derivar a atencién temprana.

40) Senale la afirmacion FALSA, en relacion a los tics en la infancia:

A. Parecen asociarse a alteraciones en los ganglios basales cuyo tamafio podria
estar reducido. :

B. Se ha descrito como posible explicacion fisiopatolégica alteraciones en los
sistemas de transmision dopaminérgica o noradrenérgica.

C. El Sindrome de Gilles de la Tourette es de dificil diagndstico por los periodos a
veces superiores a 6 meses en los que no se manifiestan tics.

D. Cuando se precise tratamiento médico, la clonidina es de primera eleccion.

41) ¢ Cudl de las siguientes afirmaciones es FALSA en relacion a la fiebre botonosa?
A. El agente etiolégico es la Rickettsiaconorii.
B. La triada tipica es fiebre, mancha negra y exantema.
C. El mecanismo de transmisién es la picadura de garrapata.
D. Las crisis aplasicas son frecuentes y duran de 7 a 10 dias.

42) Senalar de las siguientes, la caracteristica que orientaria a abuso sexual en el
caso de vulvovaginitis:
A. Presencia de oxiuros.
B. Crecimiento de Candida albicans.
C. Presencia de gérmenes de origen entérico.
D. Ninguna de las anteriores.

43) En el caso de fracturas, ;qué caracteristica de las siguientes es MENOS
sugestiva de maltrato?:
A. Fractura espiroidea de fémur en lactante que no realiza deambulacion
espontanea.
B. Fractura lineal parietal por caida del cambiador de bebé de 9 meses.
C. Fracturas multiples en diferentes estadios.
D. Lactantes con fracturas costales epifisodiafisarias bilaterales.

MP-7



44) . Las enfermedades de declaracion obligatoria numérica se notifican
semanalmente. Sefale cuando empieza y termina la semana a efectos
epidemiologicos:

A. Comienza el domingo y finaliza el sabado a las 24 horas.
B. Comienza el lunes y finaliza el domingo a las 24 h.

C. Comienza el miércoles y finaliza el martes a las 24 h.

D. Comienza el viernes y finaliza el jueves a las 24 h.

45) ; Cual de estos farmacos es de mayor riesgo para una madre que alimenta a su
bebé con lactancia materna?:
A. Anticonceptivo combinado: estrégeno mas progestageno.
B. Prednisona oral 40mg diarios durante 5 dias.
C. Ciprofloxacino oral.
D. lbuprofeno.

46) Paciente de 8 afios portador de una valvula protésica mitralgue va a someterse a
una endodoncia de una pieza dentaria permanente. ;Cual es la conducta
correcta respecto a la profilaxis de endocarditis?

A. No precisa profilaxis.
Amoxicilina a 50 mg/kg/ dia, el dia del procedimiento asi como el anterior y
posterior.

procedimiento.
Cefixima a 8 mg /kg/ dia, el dia del procedimiento asi como el anterior y
posterior.

B.
C. Amoxicilina a 507r7ng' /kg /dia dosis dnica entre 30 y' 60 minutos antes del
D.

47) El factor de riesgo de mayor importancia para predecir que un preescolar con
sibilantes recurrentes tenga asma en la vida adulta es:
A. El inicio de los sibilantes se debe a una bronquiolitis por virus respiratorio
sincitial.
B. Tiene episodios que requieren hospitalizacion.
C. Inicio de los sibilantes en los primeros 6 meses.
D. Tener una madre con asma alérgica.

48) La monitorizacion cardiorrespiratoria es una actividad controvertida en cuanto
a su capacidad preventiva para el sindrome de muerte sibita del lactante
(SMSL), pero estaria indicada en:

A. Hermanos de victimas de SMSL hasta 6 meses después de la edad del
fallecimiento del hermano.

B. Prematuros extremos no afectos de patologia cardiaca que no han presentado
apneas.

C. Antecedentes de episodio aparentemente letal.

D. Displasia broncopulmonar que no precisa oxigeno.

49) En un nifio de 5 aflos con sindrome miccional y tira de orina negativa para
leucocitos y nitritos, ¢cual de estas: afirmaciones NO es correcta?:
A. Recomendar el aumento de ingesta de liquidos.
B. Valorar la existencia de estrefiimiento.
C. Recoger urocultivo e iniciar antibioterapia.
D. Repetir tira de orina ante la recurrencia de los sintomas.
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50) Sobre los tipos de intervenciéon en Educacién para la Salud (EpS) en Atencién
Primaria, es FALSO que:

A

B
C.
D

El consejo individual se realizara aprovechando cualquner consulta profesional
(demanda o programada).

. La EpS grupal trabaja mas a fondo las capacidades del paciente sobre algln

problema concreto de salud.
La EpS grupal utiliza series de sesiones programadas dirigidas a grupo de
personas con el objetivo de mejorar sus capacidades.

. La promocién de la salud afecta al ambito sanitario y social. Actlia sobre las

capacidades de las personas y su entorno social.

51) Tras el nacimiento de un recién nacido (RN) vigoroso de parto normal:

A.

B
C.
D

Se recomienda pasar sonda por las fosas nasales y de forma precoz para iniciar
cuanto antes el contacto piel con piel con la madre.

. Para la realizacién del test de Apgar al minuto y a los 5 minutos del nacimiento

no es necesario la separacion del RN de su madre.
Es necesario comprobar que el RN presenta un aspecto saludable, lavarlo,
secarlo, limpiarlo y vestirlo, sobre todo si no existe riesgo de hipotermia.

. Si esta sano y estabilizado es aconsejable pesarlo y realizar el resto de

maniobras preventivas de forma precoz, para luego poder alargar mas el tiempo
piel con piel con la madre.

~ 52) Seglin el documento de consenso de la Asociacion Espafiola de Pediatria de

2011, con respecto a la faringoamigdalitis estreptocdcica, sefale la respuesta
INCORRECTA:

A.
B. Es necesario evitar la vuelta al colegio al menos las primeras 24 horas tras el
C.

D. Se deben tratar las faringoamigdalitis en el contexto familiar cuando se confirma

La penicilina oral es el antibiético de eleccion.

inicio del tratamiento para evitar contagios.
Se considera correcta una pauta corta de tratamiento de 8 dias.

origen estreptocécico en alguno de los convivientes, con independencia de los
resultados microbiolégicos.

53) En un nifio de 10 afos con cojera que empeora con el ejercicio y ante la
sospecha de enfermedad de Perthes, es FALSO que:
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A.

La enfermedad de Perthes se produce por una isquemia de la parte 6sea de la
cabeza femoral (epifisis, fisis y metafisis), que ocurre antes de la aparicion de
los primeros sintomas.

Cuando se diagnostica, todo el proceso posterior en lo que a extension de la
necrosis y duracion de la enfermedad se refiere, esta ya predeterminado.

La etiologia no ha podido ser concretada aunque se han invocado diversos
factores como una sinovitis previa, pequefios traumatismos repetidos, factores
genéticos, constitucionales o ambientales.

La prevencion de la aparicion de la enfermedad es posible en nifios con riesgo
claro de padecerla.



54) Nifo de 6 meses con bradicardia. de 60 iatidos por minuto, se administra
. oxigeno a 100% con persistencia de la bradicardia y signos de insuficiencia
circulatoria sistémica. ; Qué debe hacer en ese momento?
A. Desfibrilar a 2 Jul/Kg.
B. Desfibrilar a 2 Jul/Kg y administrar adrenalina 0,01 mg/Kg intravenosa.
C. Dar masaje cardiaco y administrar adrenalina 0,01 mg/Kg intravenosa.
D. Dar masaje cardiaco y administrar adrenalina 0,1 mg/Kg intravenosa.

55) Sefiale en cual de las siguientes enfermedades NO hay que realizar declaracion
urgente:
A. Enfermedad meningocécica.
B. Paludismo.
C. Sarampion.
D. Fiebre tifoidea y paratifoidea.

56) ¢Cual de estas afirmaciones es correcta respecto a un nifo cuya madre desea
amamantar?; ,

A. Los recién nacidos que sufren una pérdida de peso superior al 7% requieren
suplementar con leche de formula hasta que la madre tenga una buena subida
de leche.

_B. El consenso general es que el peso al nacer debe ser recuperado a los 8 dias

de vida.

C. Lainsuficiencia glandular primaria ocurre en un 10% de madres.

D. La retencidon de fragmentos de placenta puede ser causa de retraso de la
lactogénesis.

57) Los nifios con asplenia funcional requieren especial atencion en la prevencién
de enfermedades producidas por neumococo. Respecto a su correcta
vacunacion, ¢ cual de estas afirmaciones es FALSA?

A. Esta recomendada la vacunacién antineumocdcica, pero siempre con la llamada
pauta secuencial.

B. La vacuna antineumocécica polisacaridica no conjugada 23-valente (VNP23) se
administra a partir de los 2 afios de vida, con 2 meses, al menos, de intervalo
entre la dltima dosis de conjugada y la 23-valente.

C. Si se inicia con dos meses de vida se recomienda siempre la pauta 3+1, aunque
exista vacunacion sistematica 2+1.

D. Si la vacunacién con tridecavalente comienza cuando el nifio es mayor de 12
meses, se recomienda una uUnica dosis.

58) En la comunicacién no verbal, la proxémica hace referencia a:
A. Los gestos y posicion corporal.
B. Elementos relacionados con el orden y la distancia de los sujetos que se estan
comunicando.
C. La apariencia fisica del medico.
D. Caracteristicas vocales del habla (tono, intensidad, vacilaciones, velocidad...).
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59) Paciente de 2 afios y medio con fiebre de 38° de 3 dias de evoluciéon y sin
sintomatologia  catarral. En la exploracion presenta adenopatias
subangulomandibulares bilaterales, congestion faringoamigdalar y exudado de
aspecto purulento en amigdala derecha. El resto de la exploracién es normal. En
su guarderia ha habido un caso reciente de escarlatina. Test rapido de deteccién
de antigeno estreptocécico (TRDA) negativo. ¢Cual le parece la actitud mas
correcta?:

Tratamiento antibiético, justificado por razones epidemioldgicas.

Recomendar tratamiento sintomatico y control en 24-48 horas si no mejora.

Tratamiento antibiético, por la falta de especificidad del TRDA.

Solicitar cultivo tradicional y dar antibiético a la espera del resultado.

COow>

60) Con respecto a la educacién sanitaria y los habitos alimentarios de nifios y
adolescentes, sefiale la FALSA con respecto a la estrategia NAOS (Nutricion,
Actividad fisica y prevencion de la Obesidad):

A. Es una iniciativa del Ministerio de Educacion.
B. Se dirige al ambito familiar y escolar.

C. Se dirige al ambito empresarial y sanitario.
D. Sulema inicial fue “{Come sano y muévete!”.

A. La adrenarquia es el resultado del aumento de la produccién de andrégenos
ovaricos. '

B. En las nifas, por término medio, transcurren 2 afios desde el inicio del botén
mamario y la menarquia.

C. En los varones la edad media del comienzo del desarrollo puberal es entre los
10-11 afos.

D. Enlos varones el primer signo puberal es el crecimiento de vello pubico.

62) El edema agudo hemorragico del lactante:
A. Es una vasculitis de pequefios vasos relacionada con infecciones, farmacos
e inmunizaciones.
B. El virus del herpes humano-6 es el responsable de la mayoria de los casos.
C. Es frecuente la onicomadesis como complicacion tardia.
D. Las lesiones predominan en tronco.

63) En relacién con la paralisis facial periférica, sefiale la respuesta FALSA.:
A. Imposibilidad de cerrar el ojo afecto.
B. Desaparicién del surco naso-geniano.
C. Comisura bucal desviada al lado enfermo al intentar ensefiar los dientes
(signo de Pitres).
D. Disminucién del gusto en los 2/3 anteriores de la lengua.

64) Un niiio de 4 afios acude a consulta por una lesion en el brazo compatible con
eritema migrans. El vector causante mas probable ha sido:
A. Un escorpién.
-—B-—Una-arafia:———
C. Una garrapata.
D. Una procesionaria del pino.
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65) Atendemos a un nifio de 4 anos con sospecha de intoxicacion medicamentosa.
Presenta hipertensiéon, hipertermia, diaforesis y midriasis. Senalar de los
siguientes el grupo al que, mas probablemente, pertenece el medicamento causa
de la intoxicacion:

A. Muscarinicos.

B. Anticolinérgico.

C. Opiaceo.

D. Simpaticomimético.

66) El test de Fagerstréom para adolescentes se utiliza para valorar:
A. La dependencia del tabaco.
B. La dependencia del alcohol.
C. La dependencia del cannabis.
D. La dependencia de anfetaminas.

67) En relacion al estrefiimiento en el nifio, sefale la respuesta FALSA:
A. El tratamiento del estrefiimiento crénico debe ser inferior a 3 -6 meses.
B. La via oral es de eleccion para el tratamiento de desimpactacion.
C. La fase de desimpactacion debe ir asociada a una dieta pobre en fibra.
D. Si hay historia sugestiva de estrefiimiento organico se solicitara analitica

basica que incluya perfil tiroideo y transglutaminasa con IgA.

68) Anemia microcitica, hipocroma, con sideremia normal o elevada, ferritina, Hb A2
y Hb F elevadas, ;a qué entidad corresponde?:
A. Anemia ferropénica.
B. Anemia por infeccién crénica.
C. Beta-talasemia heterocigota.
D. Anemia sideroacréstica.

69) En el seguimiento de los nifios nacidos con bajo peso para la edad gestacional,
es FALSO que:

A. Presentan mayor probabilidad de trastornos metabdlicos en la edad adulta.

B. Deben de completar el catch-up (crecimiento recuperador) de la talla antes
del afio.

C. Presentan mayor probabilidad de pubertad adelantada y ovario poliquistico
en la edad adulta.

D. Presentan una mayor probabilidad de trastornos de atencion.

70) En relacion con el uso racional del medicamento, sefiale la definicion correcta
del indicador denominado DHD:

A. Dosis media prescrita de un farmaco en su principal indicacion.

B. Coste al precio de venta al publico de la dosis diaria definida de un
determinado medicamento.

C. Dosis media diaria de mantenimiento de un medicamento, en adultos,
cuando se usa rutinariamente en su principal indicacion.

D. Nimero de dosis diariasrdefinidas consumidas en un area concreta por
1.000 habitantes y por dia.

MP-12



71) Todos los nifios podrian ser incluidos en el programa de nifio asmatico
EXCEPTO:

A. Un lactante de 20 meses que ha tenido 4 episodios de sibilantes desde
septiembre a enero.

B. Un nifio con antecedentes de prematuridad de 29 semanas con un episodio
de bronquiolitis que requirié ingreso en UCI.

C. Un nifo de 3 afios que desde el inicio del colegio ha tenldo 2 episodios de
disnea y sibilancias que responden al broncodilatador.

D. Un nifio de 11 afios con un episodio de sibilantes con respuesta al
broncodilatador y sintomas con el gjercicio fisico.

72) Dos hermanos de 5 y 8 afios previamente sanos consultan porque la tarde
anterior han presentado en tres ocasiones, una de ellas involuntaria, eliminacién
rectal de una sustancia anaranjada y maloliente, como “aceite de mejillones en
lata” o de “freir chorizo”. Su estado general era bueno y no tenian vémitos, dolor
abdominal ni otros sintomas. ¢ Cual es la causa mas probable?:

A. Ingestion de embutido en mal estado.

B. Infestacién parasitaria.

C. Keriorrhea por consumo de pez escolar negro.
D. Toxiinfeccion por consumo de salmon.

73) Nmo de 9 afnos que sufre un traumatismo sobre incisivos deﬂmtwos y tras
reconstruccion presenta 8 dias después dolor intenso en el incisivo afecto y
tumefaccion de partes blandas faciales. ;Cual es el diagnéstico mas probable?:

A. Lesién del nervio.

B. Isquemia aguda.

C. Absceso pulpar.

D. Gingivoestomatitis aguda.

74) Respecto al consejo de prevenciéon de embarazo en la adolescencia en atencién
primaria, sefale la afirmacién correcta:

A. Hay pruebas de su elevada efectividad en poblacién de riesgo social.

B. Los resultados sobre la efectividad del consejo son poco consistentes y
heterogéneos.

C. El consejo esta contraindicado ya que se correlacionan con incrementos en
la tasa de embarazo en la adolescencia.

D. Los costes econdémicos del consejo en atenciéon primaria hacen
desaconsejable el consejo individual.

75) Seiiale la respuesta correcta respecto al cribado de metabolopatias en un recién
nacido en la Comunidad Auténoma de Aragén:
A. Durante el 2017 se inici6 el cribado de la anemia falciforme.
B. Incluye la determinacién de tripsina inmunorreactiva.
C. Se recoge la muestra en las primeras 48h de vida, preferiblemente en
ayunas.
D. No incluye la deteccion de homaocistinuria.
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76) Los estudios de casos y controles se consideran:
A. Estudios descriptivos de prevalencia.
B. Estudios analiticos observacionales.
C. Estudios cuasi-experimentales. ~
D. Estudios ecolégicos.

77) Son signos de alarma en las adenopatias todos los siguientes, EXCEPTO:
A. Adenopatias dolorosas.
B. Adenopatias mayores de 2 cm.
C. Adenopatias acompariadas de malestar general, fiebre y pérdida de peso.
D. Adenopatias axilares en ausencia de signos de infeccion local o dermatitis.

78) Acude a su consulta un recién nacido de 20 dias de vida, hijo de madre
portadora de HBsAg. Nacié con un peso de 1800 gramos. En el hospital se le
administré a las 8 horas de vida vacuna de hepatitis B e inmunoglobulina HB. Se
le practico serologia al nacimiento: HBsAg negativo. ;Cual es la actitud correcta
en este recién nacido?

A. Pauta vacunal 0-2-6 meses y seguimiento serologico a los 3 meses de
completar la pauta.
B. Pauta vacunal 0-2-6 meses. No precisa ninglin seguimiento seroldgico.

_C. Pauta vacunal 0-2-4-11 meses y seguimiento serologico a los 3 meses

D.

completar la pauta.
Pauta vacunal 0-1-2-6 meses. No precisa ningln seguimiento serolégico.

79) Senale qué factores de la coagulacion son vitamina-K dependientes:

A 1L VL X XL
B. V, VII, XI, XII.
C. Il VI, IX, X.
D. L, VI, IX, X.

80) ¢Cuando se produce el descenso fisiolégico de la hemoglobina en los recién
nacidos a término?:
A. A las 4-8 semanas.
B. A las 8-12 semanas.
C. Alas 12-16 semanas.
D. A las 16-20 semanas.

81) Respecto a la auscultacion cardiaca, es FALSO:

A. El segundo ruido cardiaco (R2) se produce por el cierre de las valvulas
semilunares, aértica y pulmonar, al final de la eyeccion ventricular.

B. El cuarto ruido cardiaco (R4) aparece en la diastole ventricular, justo antes del
primer ruido, coincidiendo con la sistole auricular y es siempre patoldgico.

C. El primer ruido cardiaco (R1)se produce por el cierre de las valvulas
auriculoventriculares (mitral y tricuspide).

D. El chasquido mesosistélico es caracteristico de la existencia de valvula aértica
bicuspide. :
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82) Senalar la afirmacion FALSA:

A. Caput succedaneum: tumefaccion edematosa dlfusa que traspasa lineas de
sutura.

B. Cefalohematoma: hemorragia subperidstica, limitada a uno de los huesos
craneales.

C. El caput succedaneum persiste mas tiempo que el cefalohematoma.

D. El cefalohematoma puede estar situado sobre una fractura de craneo
subyacente.

83) De los siguientes signos clinicos, ¢cual es el que mas nos aproxima al
diagnéstico de otitis media aguda?:
A. Hiperemia membrana timpanica.
B. Presencia de exudado en oido medio.
C. Abombamiento de la membrana timpanica.
D. Pérdida de brillo de la membrana timpanica.

84) Segun las recomendaciones de vacunacion frente a la gripe 2017-2018, de la
Comisién de Salud Publica del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de
Salud, ¢en cual de las siguientes situaciones NO esta indicada la vacuna
antigripal mactlvada‘?

B.

Obesidad en nifios (mdlce de masa corporal 1gua| 0 supenor a 3
desviaciones estandar).

C. Nifios de 5 meses con enfermedad hepatica crénica.

D. Mujeres embarazadas en cualquier trimestre de gestacion.

85) Entre las indicaciones para tratamiento con hormona de crecimiento
autorizadas en Espaiia se encuentran estas situaciones, EXCEPTO:
A. Sindrome de Turner.
B. Déficit clasico de GH.
C. Deficiencia de crecimiento debida a alteracién del gen SHOX.
D. Baja talla idiopatica con pronéstico de crecimiento bajo.

86) Respecto a la trigonocefalia, es correcta una de las siguientes afirmaciones:
A. Se define como cierre precoz de la sutura coronal.
B. Presenta amplia variedad fenotipica, desde una simple cresta metdpica,
hasta formas mas severas de trigonocefalia.
C. Es una craneosinostosis simple y, por tanto, no se acompafia nunca de
riesgo de hipertension intracraneal.
D. En la cresta metépica simple existe asociado un hipotelorismo.

87) Seiialar el tratamiento NO incluido en la Cartera de Servicios en Pediatria en
Aragon:
A. Tratamiento reparador de la denticién temporal.
B. Sellado de fisuras de molar permanente.
C. Aplicacion de flior tépico.
D. Tratamiento de urgencias bucodentales.
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88) Con respecto a la dermatitis herpetiforme, NO es cierto que:
A. Se caracteriza por lesiones vesiculares pruriginosas.
B. Se suele presentar antes de los 10 arfios.
C. Se considera como la enfermedad celiaca de la piel.
D. Las lesiones se localizan especialmente en codos y rodillas.

89) ¢Cual de los siguientes NO es criterio de derivacién al oftalmélogo?
A. Dificultad para el seguimiento monocular en un nifio de 4 meses.
B. Reflejo rojo ausente a los 18 meses.
C. Agudeza visual menor de 0,4 en un nifio de 3 afios.
D. Agudeza visual menor de 2/3 en un nifio de 5 afios.

90) Sobre las tifias del cuero cabelludo, senale la respuesta FALSA:
A. Maxima prevalencia en la infancia y la preadolescencia.
B. Es muy tipico que los pelos se desprendan con dificultad y mucho dolor.
C. Laforma inflamatoria se denomina Querion de Celso.
D. Se considera la mejor opcién terapéutica el empleo de griseofulvina por via
oral.

91) Senalar de los siguientes, el sintoma o signo cuya ausencia obliga a replantear
el diagnédstico en el caso de dermatitis atdpica:

A. Prurito.

B. Papulas eritematosas.
C.. Placas de liguenificacion.
D. Exudacién y costras.

92) ;Qué es FALSO con respecto a la sensibilidad de una prueba diagnostica?:
A. Es la probabilidad de que un sujeto enfermo obtenga un resultado positivo.
B. Se calcula dividiendo los pacientes enfermos con prueba positiva y la
poblacién de pacientes enfermos.
C. Se conoce también como fraccién de verdaderos positivos.
D. Es la probabilidad de que un sujeto sano obtenga un resultado negativo.

93) Con respecto a los prematuros de menos de 32 semanas de edad gestacional,
es FALSO que:

A. El orden de recuperacion de las variables de crecimiento es perimetro
cefalico, peso y talla.

B. Para valorar el crecimiento en los primeros meses de vida deben usarse las
graficas de la OMS.

C. La recuperacién de la talla puede demorarse hasta los 3 afios.

D. Se recomienda evitar el uso de férmulas para prematuros mas alla de la 40
semana de edad corregida.

94) Debemos plantearnos la posibilidad de inmunodeficiencia primaria en los
siguientes casos, EXCEPTO:
A. Nifio de 20 meses con 8 infecciones respiratorias en el Ultimo afio..
B. Nifio de un afo con aftas recurrentes.
C. Nifio con abscesos cutaneos de evolucién torpida.
D. Nifo que ha tenido mas de dos neumonias en un afio.
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95) Juan tiene una diabetes tipo |, ha cambiado de colegio y la direccién y su
profesor nos solicita una orientacién sobre cémo actuar en el colegio. ¢Cual de
las respuestas es INCORRECTA?

A. Debe tener disponible en el colegio glucémetro, insulina rapida y glucagon.

B. Si sufre una pérdida de conciencia y no podemos medir la glucemia el
profesor debe actuar como si fuese una hipoglucemia.

C. El glucagén se debe administrar por via subcutdnea, no por via
intramuscular.

D. Se debe explicar al profesorado que la asistencia al nifio se engloba en el
deber global de socorro.

96) Seiale la afirmacion correcta respecto del destete guiado por el lactante
denominado también “Baby Led Weaning” (BLW):
A. Es la forma mas natural y recomendable para administrar la ahmentacuon
complementaria a partir de los 5 meses.
B. Debe realizarse con el adulto y el nifio en posicion bioldgica de lactancia.
C. Debe realizarse a partir de los 6 meses pero solamente con las frutas.
D. Debe realizarse con el lactante sentado.

97) En un nifio de 10 afios con infeccion bucodental acompainada de afectacién de
tejidos blandos periodontales, sefale la indicacion mas correcta de entre las
siguientes:

A. Tratamiento empirico con amoxicilina/acido clavulanico a 80/12,5
mgrs/Kg/dia.

B. Tratamiento empirico con amoxicilina a 80 mgrs/Kg/dia.

C. Tratamiento empirico con amoxicilina a 50 mgrs/Kg/dia.

D. Tratamiento empirico con amoxicilina a 80 mgrs/Kg/dia mas dexametasona.

98) ¢Cual de éstos, NO es un factor de riesgo para el embarazo no deseado y las
enfermedades de transmision sexual en la adolescencia?
A. Cambios frecuentes de pareja por parte de los progenitores.
B. Precocidad en las relaciones sexuales en los hermanos.
C. Alto nivel educativo de los progenitores.
D. Actividad sexual de los iguales.

99) Respecto a la alimentacion del nifio prematuro de menos de 1.500 gramos y/o de
menos de 32 de semanas de gestacion, ¢cual de las siguientes afirmaciones es
correcta?:

A. Se recomienda que todos los que sean alimentados con lactancia materna la
suplementen con fortificantes.

B. Si el nifio prematuro estd tomando fortificante se debe ajustar la dosis de
vitamina D. ,

C. El método canguro tiene muchos beneficios sobre el recién nacido, pero no
ha demostrado aumentar la produccién de leche materna.

D. La OMS recomienda utilizar las férmulas de prematuros hasta la 402 semana
de edad corregida.
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A00) En reiacién a la tosferina sefale la afirmacién verdadera: ,

A.

OOw

Los sintomas se deben :a la replicaciéon y diseminacién en sangre de
Bordetella pertussis. -

Los accesos de tos quintosa preceden a la fase catarral.

El cultivo tiene mayor sensibilidad que la PCR a tiempo real.

Es caracteristica la leucocitosis con linfocitosis y en ocasiones se observan
reacciones leucemoides.

101) ¢Cual de las siguientes afirmaciones respecto a adyuvantes y respuesta
inmune es correcta?:

A.
B
C.
D

102) ¢Cual

ra

__terap

El sistema adyuvante AS04 actla a través de los receptores TLR9 e induce
una respuesta humoral y celular, especialmente Th2.

. Un adyuvante es una sustancia utilizada para mantener las caracteristicas

fisico-quimicas o biolégicas de un medicamento u otro producto biolégico.
Los efectores de la respuesta inmune innata no son capaces de reconocer
estructuras moleculares especificas del patégeno (PAMP).

. EI' MF59 es una emulsion de aceite en agua que incrementa el reclutamiento

y activacion de las células presentadoras de antigeno.

es el orden correcto de prioridad a la hora de valorar la aportacion

evaluacion?:

A.
B.

C.
D.

Seguridad, eficacia, conveniencia y coste.
Eficacia, seguridad, conveniencia y coste.
Seguridad, coste, eficacia y conveniencia.
Coste, seguridad, conveniencia y eficacia.

103) EIl Programa de Atencion Temprana en la Comunidad Auténoma de Aragén
depende de:

A.
B.

C.
D.

Servicio Aragonés de la Salud (SALUD).
Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte.
Instituto Aragonés de Servicios Sociales.
Consejeria de Presidencia del Gobierno de Aragdn.

104) Ante un nifio menor de 3 meses que consulta por fiebre de 38° sin foco
aparente y con buen estado general, es cierto que:

A.

B.
C.
D.

Una tira reactiva o sedimento de orina normal no descarta la infeccion
urinaria.

Debemos realizar una radiografia de térax aln en ausencia de sintomas
respiratorios.

Los criterios de Rochester no incluyen parametros urinarios.

Los lactantes en los que no constatemos fiebre, aunque sus padres lo
refieran, tienen menor riesgo de infeccidn bacteriana grave que los que en la
exploracion se evidencia fiebre.

MP-18




105) Seiale la respuesta INCORRECTA, en relacién al actual Programa de Salud
Bucodental Infantil y Juvenil del Departamento de Sanidad del Gobierno de
Aragén:

A. Incluye a nifios entre 6 y 13 afios.
. En el caso de discapacitados la edad de cobertura se amplia a los 18 afios.
. Los odontdlogos privados habilitados realizan el programa en nifios entre 9 y
13 afios.

. Los nifios de edades 6, 7 y 8 afios son atendidos por las unidades de salud

bucodental del Sistema de Salud de Aragén.

B
C
D

106) En el momento actual y en nuestro medio, para el tratamiento antibiético
empirico de la infeccidn de tracto urinario febril, sjcual de los siguientes
farmacos seria el mas adecuado?:

A. Cefalosporina de 22-32 generacion.
B. Fosfomicina. '

C. Nitrofurantoina.

D. Trimetroprim-sulfametoxazol.

107) Respecto a los antibiéticos, ¢cual de las siguientes afirmaciones es FALSA?:
A. La reaccion anafilactica a penicilina es mas frecuente en nifios que en
adultos.

B. Se recomienda tomar la azitromicina 1 hora antes de las comidas o 2 horas
después.

C. No se recomienda el uso de tetraciclinas en nifios menores de 8 afios.

D. La comida no afecta a la absorcién de amoxicilina y amoxicilina clavulanico.

108) Respecto a la bronquitis aguda, scual de las siguientes afirmaciones es
FALSA?

A. La bronquitis aguda es principalmente una infeccion bacteriana primaria de
la via aérea.

B. La radiografia de térax habitualmente no es necesaria para el diagnostico.

C. En general no se debe prescribir antibidticos para el tratamiento de la
bronquitis aguda.

D. Los antitusigenos no deben emplearse porque no se ha demostrado que
sean eficaces.

109) En la artritis idiopatica juvenil forma oligoarticular, sefiale la respuesta FALSA:
Es la forma mas frecuente de Artritis idiopatica juvenil.

Los anticuerpos antinucleares suelen ser generalmente negativos.

Tienen un riesgo elevado de complicaciones oculares como la iridociclitis
cronica.

Las articulaciones mas afectadas son rodillas, tobillos y codos.

O owp
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110) Segin el Consenso de la Sociedad Espafiola de Infectologia Pediatrica,

Sociedad Espafiola de Inmunologia Clinica y Alergia Pediatricas, Asociacion
Espafola de Pediatria de Atencidon Primaria y Sociedad Espafiola de Pediatria
Extrahospitalaria y Atencion Primaria sobre antibioterapia en alergia a penicilina
o amoxicilina (2017), ;cual de los siguientes tratamientos NO seria una
alternativa terapéutica en una faringoamigdalitis aguda y antecedente de
reaccion alérgica inmediata o tardia grave a penicilina?:

A. Josamicina 30-50mg/kg/dia en 2 dosis.

B. Cefuroxima-axetilo 15mg/kg/dia en 2 dosis.

C. Midecamicina 30-50mg/kg/dia en 2 dosis.

D. Clindamicina 20-30mg/kg/dia en 3 dosis.
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