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ÎMPOTRIVA RUJEOLEI, RUBEOLEI ŞI OREIONULUI 

VACCINEAZĂ-TE! 

 
Rujeola/pojarul şi rubeola sunt boli foarte contagioase . 

Sunt considerate în mod obişnut boli uşoare deşi, uneori, acestea prezintă complicaŃii grave, 

precum encefalita sau pneumonia. 

Este important să se cunoască dacă o femeie însărcinat ă este bolnava de rubeolă, acest virus 

poate afecta fătul cu consecinŃe foarte grave. 

 

Vaccinul este cea mai bun ă măsur ă pentru prevenirea acestor boli , deoarece: 

- Este eficient. Evită rujeola şi rubeola în mai mult de 95% din cazuri, iar în oreion în 75%; şi 

- Este sigur. În general reacŃiile adverse sunt mici precum febră sau durere în zona de 

administrare. 

 
De mulŃi ani cazurile de rujeolă şi rubeolă s-au manifestat foarte rar în mediul nostru datorită 

faptului că realmente toti copiii au fost vaccinaŃi, urmându-se recomandările Calendarului Oficial de 

Vaccinări. 

 
Totuşi, în 2011, în Aragon a avut loc un focar de rujeolă însumând 28 de cazuri, 2000 în Spania, iar 

în Europa 20.000 de cazuri, cu 8 decese. 

 

În plus, în februarie 2012, s-a detectat în Aragon un focar de rubeolă, cu 8 cazuri confirmate – până 

în prima săptămână a lunii martie. 

 
În 2011 în România exista un focar considerabil de rujeolă cu mai mult de 4000 cazuri şi altul de 

rubeolă cu aproximativ 3.500 de cazuri. 

 
PENTRU A EVITA TRANSMITEREA ACESTOR BOLI ŞI PENTRU A VĂ PROTEJA, dacă tu şi 

copiii tăi îndepliniŃi urmatoarele criterii: 

• NăscuŃi începând cu 1 ianuarie 1971. 

• Nu sunteŃi vaccinaŃi cu 2 doze de triplu vaccin viral – rujeolă, rubeolă, oreion (guşă). 

• Nu aŃi suferit aceste boli. 

 
SOLICITĂ PROGRAMARE ŞI PREZINTĂ-TE LA CENTRUL TĂU DE SĂNĂTATE SAU LA 

MEDICUL TĂU PENTRU A  SE CONSTATA  DACĂ AI NEVOIE SĂ łI SE DEA VACCINUL 


