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SUPUESTO 1 

(6 PUNTOS) 

 

Hoy, 23 de febrero de 2022, se presenta en las dependencias de la Inspección Sanitaria 
el Sr. Rodríguez, remitido por su Médico de Familia, para solicitar información sobre su 
caso. Expone lo siguiente: 

Tiene 50 años, trabaja como conductor de un camión de reparto de mercancías, debe 
cargar, descargar y repartir a domicilio paquetes de entre 5 y 20 kg de peso.  

Informa de que el día 20/12/2021, tuvo un accidente de tráfico con el camión durante el 
trabajo, sufriendo contusiones múltiples y fractura de tibia y peroné de extremidad 
derecha. Ha recibido asistencia sanitaria por parte de la mutua de accidentes de trabajo 
de su empresa, que también emitió el parte de baja por accidente de trabajo con la 
misma fecha.  

En la revisión de ayer, el médico de la mutua emitió el alta médica por mejoría. 

El Sr. Rodríguez no está de acuerdo con el alta médica, refiere que continúa con mucho 
dolor al apoyar el pie, necesita muletas para caminar y asegura que en esas condiciones 
no puede conducir el camión, ni cargar y descargar la mercancía. Solicita orientación 
sobre las posibles actuaciones en su actual situación. 

También informa de que ha residido en otro país durante muchos años, y sólo ha 
trabajado en España los últimos cinco meses, desde que lo contrató la empresa de 
transportes. Ante el alta emitida por la mutua, le preocupa si tendrá derecho a asistencia 
sanitaria, así como a prestación por incapacidad temporal y solicita información. 

 
Cuestiones planteadas: 

1. Describa la actuación del/la Subinspector/a Sanitario/a encargado/a de atender 
al asegurado. Indique la explicación que daría a las cuestiones planteadas por 
el Sr. Rodríguez, así como la información que facilitaría a su Médico de Familia.  
(2,5 puntos) 
 

2. En el supuesto de que los servicios médicos de la mutua hubieran emitido y 
notificado el alta médica con fecha 07/02/2022, ¿cambiaría la información 
facilitada al Sr. Rodríguez, así como a su Médico de Familia? Razone la 
respuesta.  (2 puntos) 

 
 

3. En caso de que el Médico de Familia emitiera un parte de baja por 
contingencias comunes, indique razonadamente cada cuánto tiempo debería 
emitir los partes de confirmación.  (1,5 puntos) 
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SUPUESTO 2 

(4 PUNTOS) 

María tiene 61 años y trabaja como reponedora en un supermercado desde los treinta 
años. Hace unos diez años, le diagnosticaron una enfermedad neurodegenerativa que 
va evolucionando lentamente. Recientemente le ha incapacitado para ir a trabajar. En 
la revisión con su médico especialista, le informa que las lesiones que se objetivan son 
permanentes. 
 
Cuestiones planteadas: 
 
1. Argumente si María podría solicitar al Instituto Nacional de la Seguridad Social 

(INSS) una valoración de incapacidad permanente, motivando su respuesta, y 
haciendo referencia a los criterios de acceso o no a dicha prestación. (2 
puntos) 
 

2. En este momento, María ha empeorado por el avance de su enfermedad, no 
pudiendo deambular de forma autónoma y precisando una silla de ruedas para 
desplazarse. Ha adquirido una silla de ruedas eléctrica, ya que no tiene la 
suficiente fuerza en los brazos para autopropulsarse y, quiere ser autónoma 
en sus desplazamientos. Le gustaría que le reembolsaran el coste de la silla 
de ruedas eléctrica.  ¿Qué requisitos debería cumplir y cuál sería el trámite 
para que le reembolsen la cuantía? (2 puntos) 

  



 

 Cuerpo de Funcionarios Técnicos 
de la Administración, Escala 

Técnica Sanitaria, Subinspectores 
Sanitarios  

 
Tercer ejercicio 23.02.2022 

 

Página 5 de 6 
 

 

SUPUESTO 3 

(6 PUNTOS) 

Marta tiene 37 años y ha sido diagnosticada de una malformación arteriovenosa a nivel 
cerebral en el Hospital Royo Villanova de Zaragoza. Su médico especialista le indica 
que la mejor forma de abordar dicha anomalía es mediante radiocirugía. Sin embargo, 
en Aragón no hay ningún especialista que trate esta patología, siendo referente a nivel 
nacional el Hospital Gregorio Marañón de Madrid. 
 
 
Cuestiones planteadas: 
 

1. Exponga, en caso de que proceda, el procedimiento de derivación 

hospitalaria de la usuaria al centro indicado. (3 puntos) 

 
2. Marta recibe la llamada de su médico especialista, indicándole que, en el 

Hospital Gregorio Marañón, hay una gran demora en la lista de espera de 

radiocirugía. No obstante, la usuaria sabe que el Hospital Médico 

Universitario de Ámsterdam es referente en dicha técnica, dado que su 

hermano es enfermero y trabaja allí. Además, si se llevase a cabo el 

tratamiento allí, podría alojarse con él. Ella ha solicitado cita en su servicio 

provincial de sanidad para informarse sobre la posibilidad de acudir a 

Ámsterdam para su realización. Comente la información que va a ofrecer a 

Marta. (3 puntos) 
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SUPUESTO 4 

(4 PUNTOS) 

Sara tiene 17 años y presenta discapacidad física, sensorial e intelectual por Síndrome 
de Down, aunque no le limita en determinadas actividades de la vida diaria; de hecho, 
vive en un piso compartido con otros amigos. Hoy ha tenido revisión en su consulta de 
cardiología, habiendo ido acompañada por sus padres. Se le ha detectado una arritmia 
y, se debe proceder a la implantación de un marcapasos. 
 
 
Cuestiones planteadas: 
 

1. ¿A quién debe informar el médico especialista sobre este procedimiento? 

Razone su respuesta. (1 punto) 

 

 

2. La familia se ha llevado el modelo de consentimiento a su casa para 

valorarlo con más tranquilidad. En la siguiente consulta, se constata que 

ha firmado Sara. ¿Tiene validez el consentimiento informado? Razone su 

respuesta. (1 punto) 

 
 

3. Tras un año desde la implantación del marcapasos, a Sara le detectan una 

anomalía en la válvula mitral que requiere intervención quirúrgica. La 

usuaria lleva ya 4 meses en lista de espera quirúrgica del Hospital San 

Jorge de Huesca y, sus padres están muy preocupados por la salud de 

Sara. Les gustaría que la intervención no se demorase más. ¿Qué 

posibilidades existen de que Sara sea intervenida en otro centro 

hospitalario? Argumente su respuesta. (2 puntos) 

 


