
Descripción: Se inicia el recorrido en la Fuente el Pajarejo. Se continúa por 
la pista forestal en dirección a las pinturas rupestres de Las Olivanas, hasta 
llegar a un punto donde el sendero se adentra por el monte, bajo el pinar. 
En esta parte del sendero encontramos jaras, brezos, enebros, romeros y algo 
de gayuba que tapiza el suelo. Se serpentea bajo el pinar hasta llegar a una 
pista forestal.
Se continúa por esta pista en sentido ascendente hasta alcanzar la zona más 
alta del sendero, donde se encuentra un mirador. Posteriormente se desciende 
por la pista hasta llegar a la Fuente el Pajarejo.
Recomendaciones: Llevar calzado adecuado, provisiones de agua y prismáti-
cos.
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El Paisaje Protegido de 
los Pinares de Rodeno 
es el primer espacio 
natural protegido de-
clarado en la provincia 
de Teruel (se creó en 
1995 y se amplió en 
2007). Se localiza en 
un contexto geológico y 
geomorfológico de gran 
interés. Constituye un 
magnífico ejemplo de 
multiplicidad de formas 
rocosas a pequeña y 
gran escala, así como de 
la estrecha relación entre geología, flora, fauna, arqueología prehistórica y acti-
vidades tradicionales del hombre, todo lo cual conforma un paisaje singular que 
ha merecido la protección especial con la figura de Paisaje Protegido.
También resultan de interés turístico las localidades vecinas del Paisaje Prote-
gido. Por la abundancia de manifestaciones rupestres, forma parte del Parque 
Cultural de Albarracín.

¿Qué es un espacio natural protegido?
Es un lugar declarado con el fin de conservar territorios de gran valor natural y 
cultural, que albergan una riqueza de flora y fauna de gran interés.
En ellos se desarrollan diversas actuaciones de gestión, relacionadas con la con-
servación de las especies, el equipamiento de infraestructuras y servicios para 
el uso y disfrute del visitante, el fomento del desarrollo socioeconómico, etc.

Descripción inicial de los senderos
La red de senderos del Paisaje Protegido de los Pinares de Rodeno está cons-
tituida por una serie de itinerarios con características diversas para todo tipo 
de público.
Constituye uno de los pilares básicos para la interpretación de los valores na-
turales y culturales que alberga el Paisaje Protegido, ayudando de esta forma 
a que el visitante adquiera conocimiento, aprecio y respeto por dichos valores 
a través de su experiencia personal.
Los senderos se identifican con la sigla S seguida de un número, tratándose 
de itinerarios peatonales que recorren los lugares más singulares del espacio 
natural protegido.
La tipología de las señales de la red de senderos tiene el siguiente formato.

Paisaje Protegido de los Pinares de Rodeno GR/PR

Existen también senderos GR (Gran Recorrido) y PR (Pequeño Recorrido) que 
se adentran en el Paisaje Protegido, cuyas marcas son las propias de la FED-
ME (Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada):
El GR 10 “Sierras de Albarracín y Javalambre” posee dos tramos que se aden-
tran en el Paisaje Protegido. 
El primero es el tramo del GR 10, en su recorrido Villel – Rubiales – Bezas – Al-
barracín, que a su vez, y en distintas localizaciones, es coincidente con tramos 
del S1, S2, S3, S4 y S8 de los senderos del Paisaje Protegido.
El segundo es la variante GR 10.1, entre Rubiales y Jabaloyas.
El GR 160 “Camino del Cid” es coincidente con el S1 en su tramo de Albarra-
cín a Gea de Albarracín.
Entre los senderos de pequeño recorrido, encontramos el PR-TE 1 en su tramo 
Albarracín – Gea de Albarracín – Bezas (coincidente a la salida del Albarracín 
con el sendero S1 del espacio natural protegido) y el PR-TE 5 en su tramo de 
Albarracín a Saldón.

Recomendaciones generales para practicar el 
senderismo en el Paisaje Protegido de los Pi-
nares de Rodeno

INFORMACIÓN ADICIONAL
En este territorio se conjugan fuertes pendientes y espesa vegetación, zonas 
soleadas y profundos y frescos barrancos. Ello ofrece muchas posibilidades al 
senderista, pero también exige tomar precauciones. En consecuencia:

 • Es importante llevar provisión de agua en función de la longitud y duración 
del recorrido.

 • Tampoco debe olvidarse la protección solar.

 • Los senderos, incluso aquellos de escaso desnivel, son muy pedregosos. De-
beremos llevar pies y tobillos protegidos con calzado resistente y cómodo.

 • El relieve existente hace que, en caso de precipitaciones torrenciales, los 
barrancos experimenten fuertes y bruscas crecidas. A la hora de planificar 
la excursión por un barranco, deberemos estar atentos a las previsiones 
meteorológicas.

Antes de iniciar la visita, infórmate sobre las posibilidades que te 
brinda el espacio en función de tus intereses y capacidades.
No abandones los senderos marcados, así no molestarás a la fauna 
y percibirás mejor el esplendor de los paisajes.

No se permite hacer fuego. Si ves humo o cualquier anomalía llama 
al 112 (SOS Aragón). La llamada es gratuita y atenderán cualquier 
emergencia.

No se permite la acampada en cualquiera de sus modalidades.

Tras tu visita, recuerda recoger la basura y depositarla en un con-
tenedor.

El estacionamiento está regulado. Atiende a la señalización.

Descripción: Se inicia el recorrido en las afueras del municipio de Albarra-
cín. Este desciende por terreno de cultivos hasta el fondo del barranco del 
Cabrerizo, donde comienzan a aparecer las areniscas rojas características del 
Paisaje Protegido. En este punto se inicia el ascenso por pequeñas huertas y 
aparecen grandes ejemplares de chopo cano (Populus canescens), de vistosas 
hojas rojizas en otoño. El resto del recorrido, hasta llegar al Área Recreativa 
del Navazo, está poblado por pino rodeno (Pinus pinaster) en solana, así como 
carrasca (Quercus ilex) y sabina (Juniperus thurifera) en umbría. A lo largo del 
itinerario se pasa por el Abrigo del Cabrerizo y la Fuente del Cabrerizo, antes 
de alcanzar un desvío que asciende hasta el mirador del Cabrerizo, donde se 
pueden apreciar el conjunto de cortados y riscos del barranco.
Desde el Área Recreativa se serpentea por una pista forestal bajo el pinar 
de pino rodeno pasando por el Abrigo de los Toros del Prado del Navazo y 
el Abrigo del Tío Campano. Siguiendo el recorrido se alcanza el Abrigo de 
Lázaro y el Abrigo de los Cazadores del Navazo, y posteriormente el sendero 
discurre por una zona de monte abierto en el que se divisa la ciudad monu-
mental de Albarracín. Descendiendo hacia el municipio se observa a lo largo 
del sendero un pequeño «jardín botánico» de especies forestales de la sierra.
Recomendaciones: En condiciones de humedad elevada o heladas se debe 
tener cuidado al transitar, ya que la roca en estas condiciones es muy resbala-
diza. Llevar calzado adecuado, reservas de agua y prismáticos.
Enlace con otros senderos: Este sendero es coincidente en distintos puntos con 
el GR 10, GR 160, PR-TE 1 y PR-TE 5

Sendero S1
Albarracín-Área Recreativa del Navazo

Descripción: Se inicia el recorrido en el Área Recreativa del Navazo junto a 
la pista asfaltada. Continúa por el pinar de rodeno (Pinus pinaster) para llegar 
a las pinturas rupestres del abrigo de la Cocinilla del Obispo.
Tras serpentear bajo el pinar, se accede a un pequeño arboreto que recoge 
las principales especies arbóreas y arbustivas del Paisaje Protegido. En sus 
proximidades se alcanza el Abrigo del Arquero de los Callejones Cerrados y un 
mirador que permite observar parte de la fosa del Jiloca y de los cortados de 
arenisca del espacio. De vuelta nos acercaremos a cuatro abrigos con pinturas 
rupestres en un grupo de roquedos, antes de llegar a la pista asfaltada que nos 
devuelve, en pocos minutos, al Área Recreativa del Navazo, final del recorrido.
Recomendaciones: Se trata de un corto paseo que permite visitar pinturas 
rupestres, un arboreto y un mirador. Llevar calzado adecuado y prismáticos.
Enlace con otros senderos: En el entorno del Navazo este sendero es coinci-
dente con el S3 y el GR 10.

Sendero S2
Pinturas Rupestres
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Descripción: Después de un primer tramo común al sendero S2, se alcanza una 
pista forestal bajo los característicos cortados de arenisca del Paisaje Prote-
gido. La senda pasa junto a antiguas edificaciones de resineros, el Caseto del 
Choromolo y la Casilla de Gea, hoy transformadas en refugio.
En su recorrido se aprecia un denso tapiz verdoso que cubre el sotobosque 
con gayuba (Arctostaphyllos uva-ursi), una planta rastrera. Una parte del iti-
nerario asciende por el antiguo camino de herradura de Gea de Albarracín a 
Saldón, hasta alcanzar la planicie de Pieza Llana (enlace con el sendero S4). 
Posteriormente se adentra en un valle con sabinas (Juniperus thurifera) sobre 
caliza, en contraste con los pinares que dominan sobre arenisca. Más adelante 
y entre cultivos se alcanza la Masía de la Losilla y la pista asfaltada de Bezas 
a Albarracín. Andando por ella 1 km, aproximadamente, se retorna al punto 
de partida.
Recomendaciones: Calzado adecuado, reservas de agua y algo de comida.
Enlace con otros senderos: Este sendero coincide en un corto tramo con el S2 
y de manera más continua con el GR 10.

Sendero S3
Recreativo del Navazo-La Losilla

Descripción: Se inicia el recorrido en las proximidades del aparcamiento, por la 
pista asfaltada en dirección a Bezas. Posteriormente, se adentra bajo el pinar 
llegando a un cortafuegos. Se asciende hasta llegar al cruce con la pista forestal 
asfaltada Albarracín-Bezas. Se continúa subiendo por el pinar hasta alcanzar 
un ejemplar de pino rodeno con 4 troncos que parten del mismo tocón y que 
se conoce comúnmente como «La Ceporra de los 4 pinos».
Continuando el sendero, junto a un ancho cortafuegos, es fácil apreciar otras 
dos especies de pino, el negral (Pinus nigra) y el silvestre (Pinus sylvestris). Si 
proseguimos nuestro camino, podremos contemplar la antigua ubicación de 
las ya abandonadas minas de hierro, y de cuya existencia dan buena muestra 
las numerosas escorias de este metal que se encuentran sobre el terreno. Si 
continuamos descendiendo por la ladera del Cerro de las Vaquerizas, alcan-
zaremos el Área Recreativa de Fuente Buena, a pocos minutos del Centro de 
Interpretación de Dornaque.
Recomendaciones: Calzado adecuado y reservas de agua.
Enlace con otros senderos: Este itinerario coincide en un corto tramo con el S5 
y de manera más continua con el GR10 y SE.

Sendero S4
C.I. de Dornaque-Pieza Llana
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Descripción: Se inicia el recorrido en las proximidades del aparcamiento del CI  
de Dornaque. Caminando por el barranco se ven los huertos de las carboneras 
y dos antiguos diques de retención de agua para las minas de Bezas.
Tras un pequeño ascenso, se llega a grandes bloques de arenisca que albergan 
los abrigos naturales con las pinturas rupestres de Las Tajadas. Poco después, 
tras pasar por estrechos callejones entre bloques de arenisca, se alcanza la 
cima de la Peña del Hierro, donde se han localizado yacimientos arqueológicos 
de la Edad del Hierro.
En el tramo final del recorrido se accede a un ancho cortafuegos que presenta 
los mejores ejemplares de anillos de Liesegang del Paisaje Protegido, con gran 
variedad de formas y tamaños.
Recomendaciones: En condiciones de humedad o heladas se debe tener cuida-
do al transitar, ya que la roca en estas condiciones es muy resbaladiza. Llevar 
calzado adecuado, reservas de agua y prismáticos.
Enlace con otros senderos: En el entorno de Dornaque este itinerario es coin-
cidente en un corto tramo con el S4 y SE.

Sendero S5
C.I. de Dornaque-Barranco de las Tajadas-Peña del Hierro

El Método de Información de Excursiones (MIDE) es un sitema de evaluación 
de la dificultad de las excursiones, que permite al visitante conocer las exigen-
cias técnicas y físicas de los recorridos. Se trata de un método de información 
y también de prevención de los accidentes, ofreciendo una herramienta de 
utilidad para que el excursionista elija el itinerario que mejor se adapta a su 
motivación y condiciones físicas.

Mas información en www.montanasegura.com

1. El medio no está exento de riesgos
2. Hay más de un factor de riesgo
3. Hay varios factores de riesgo
4. Hay bastantes factores de riesgo
5. Hay muchos factores de riesgo

TELÉFONOS DE INTERÉS
Paisaje Protegido de los Pinares de Rodeno, Servicio Provincial de Agricultura, 
Ganadería y Medio Ambiente de Teruel
C/ San Francisco, 27 Teruel • Tel.: 978 641 145 • - Fax: 978 641 231
Centro de Interpretación de Dornaque: Tel.: 978 681 072
Reserva de visitas: SARGA. Tel.: 976 405 041

1. Caminos y cruces bien definidos
2. Sendas o señalización que indica la   
 continuidad
3. Exige la identificación precisa de
 accidentes geográficos y de puntos 
 cardinales
4. Exige navegación fuera de traza
5. La navegación interrumpida por 
 obstáculos que hay que bordear

1. Marcha por superficie lisa
2. Marcha por caminos de herradura
3. Marcha por sendas escalonadas o
 terrenos irregulares
4. Es preciso el uso de las manos o
 saltos para mantener el equilibrio
5. Requiere el uso de las manos para la
 progresión

1. Hasta 1 h de marcha efectiva
2. Entre 1 h y 3 h de marcha efectiva
3. Entre 3 h y 6 h de marcha efectiva
4. Entre 6 h y 10 h de marcha efectiva
5. Más de 10 h de marcha efectiva

Calculado según criterios MIDE para un ex-
cursionista medio poco cargado

¿Qué es el método MIDE?
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Descripción: Se inicia el recorrido en la Casa Forestal de Ligros. Éste des-
ciende por un barranco en el que se observan buenos ejemplares de hiedra, 
acebo y pino negral. Posteriormente se deja el barranco y se asciende a tra-
vés del monte hasta llegar a un camino. Al finalizar el camino se adentra, de 
nuevo, en el monte y tras serpentear bajo el pinar se accede al Campamento 
de los Maquis. En sus proximidades hay un mirador. En este punto se inicia 
el descenso hasta alcanzar un camino en el fondo del barranco.
A partir de este punto, el tránsito se complica notablemente por la irregula-
ridad del terreno y el firme resbaladizo. En esta zona se aprecian ejemplares 
de pino silvestre. Se continúa el camino y cuando éste finaliza se sigue 
barranco abajo hasta que se llega al empalme con el primer barranco que se 
había cogido.
En las proximidades de este punto se encuentran las pinturas rupestres del 
Pajarejo. Se toma el primer barranco hasta retornar al punto de partida.
Recomendaciones: El tránsito por el barranco tiene dificultad y además se 
debe tener especial cuidado en época de lluvias. Llevar calzado adecuado, 
provisiones de agua y prismáticos.

Sendero S6
Casa Forestal de Ligros-Campamento de los Maquis

Sendero S7
Las Olivanas

Descripción: Se inicia el recorrido en el Collado de las Tabernillas. Se conti-
núa por una pista forestal bajo el pinar y a 4,7 km se alcanza la Laguna de 
Bezas. A lo largo del recorrido crecen jaras, gayubas, enebros, escaramujos, 
brezos, lavándulas, zarzamoras, etc.
En la explanada de la Laguna de Bezas aparece un bosque de sabina  albar (Ju-
niperus thurifera) acompañada de pino rodeno y enebros, entre otras especies. 
Es curioso ver ejemplares de enebro común (Juniperus communis) junto al 
enebro de la miera (Juniperus oxycedrus).
Seguiremos por la pista forestal. En esta parte encontramos las mayores pen-
dientes del sendero, alcanzándose un mirador que permite observar el sector 
oriental del Paisaje Protegido y la fosa del Jiloca. Posteriormente, se desciende 
hasta llegar a una pista forestal principal que conduce al punto de partida.
Recomendaciones: Llevar calzado adecuado, provisiones de agua, algo de co-
mida y prismáticos.
Enlace con otros senderos: Este sendero es coincidente en un tramo con el 
GR 10.

Sendero S8
Las Tabernillas-Laguna de Bezas

Descripción: El sendero se inicia en el Centro de Interpretación de Dornaque 
y discurre por pistas forestales, hasta llegar a la Laguna de Bezas, que es el 
mayor humedal de la Sierra de Albarracín. En la explanada de la laguna se 
desarrolla un bosque de sabina albar (Juniperus thurifera) acompañada de pino 
rodeno y enebros, entre otras especies. Es curioso ver ejemplares de enebro co-
mún (Juniperus communis) junto al enebro de la miera (Juniperus oxycedrus). 
Seguiremos por la pista forestal y descenderemos hasta llegar al municipio de 
Bezas. A continuación, comenzaremos un ascenso en las afueras del municipio 
que nos permitirá volver a una pista forestal bajo pinar. Se serpentea bajo el 
pinar hasta llegar a un punto donde comienza el descenso con mayor desnivel 
del sendero que nos conducirá a un ancho cortafuegos, donde conecta con el 
S5 «Centro de Interpretación, Barranco de las Tajadas y Peña del Hierro» 
y seguidamente llegaremos al punto de partida.
Recomendaciones: 
Se recomienda extremar la precaución cuando se transite por la pista forestal 
asfaltada y cuando se cruce la carretera comarcal en las proximidades de Dor-
naque, así como cuando se discurre a través del municipio de Bezas.

Sendero ecuestre (SE)
C.I. de Dornaque-Laguna de Bezas

Sendero accesible (SA)
C.I. de Dornaque-A.R. de Fuente Buena
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Descripción: Es un recorrido accesible a todos los ciudadanos, con indepen-
dencia de su grado de discapacidad. El sendero se inicia en el Centro de 
Interpretación de Dornaque, que es un centro adaptado a los discapacitados y 
dispone de aparcamiento reservado. Finaliza en el Área Recreativa de Fuente 
Buena, donde hay mesas adaptadas y también aparcamiento reservado para 
los discapacitados.

Las características del sendero son las siguientes:

 • La longitud del sendero es de 725 m y tiene unas pendientes longitudinales 
siempre menores al 8 %.

 • La anchura es de 0,90 m con limitación mediante dos bordillos laterales. 
La sección de vial está compuesta 
por una base de zahorra natural 
compactada y con un acabado en 
superficie mediante pavimento con-
tinuo ecológico Aripag compacta-
do.

 • También dispone de zonas de des-
canso y cruce a lo largo del sende-
ro.


