
كورونا
فيروس انتقال  لنوقف  كورونا 

نظافة اليدين

 الأماكن الترفيهية المغلقة
وقليلة التهوية

د على ممارسة هذه الإجراءات لحمايتك ولحماية الأشخاص  تَعوَّ
المقربين منك ولحماية مجتمعك

إذا كانت لديك أعراض مشتبه فيها الحد من انتشار الفيروس

العزل

قم بعزل نفسك في محل إقامتك. قم بالبقاء في المنزل
  ولا تقترب من الأشخاص الذين يعيشون معك. لا 

تذهب إلى العمل

   قم باستشارة مركزك الصحي )خُذ موعدًا عن 
طريق سَلود انفورما ”Salud Informa“ على الرقم

  أو عبر شبكة الإنترنت أو من خلال  
 التطبيق أو بالاتصال برقم هاتف المركز الصحي 

الخاص بك

اتبع توصيات أخصائيي الرعاية الصحية

اكتشاف المصابين بفيروس كورونا بشكل سريع

 الحفاظ على مسافة
متر ونصف

الفضاءات المكتظة

استخدام الكمامة

التواصل القريب

 902 321 555


