
PSICOLOGÍA
ORGANIZACIONAL 
POSITIVA
 

I JORNADA ARAGONESA
PSICOLOGÍA
ORGANIZACIONAL 
POSITIVA
 25 de octubre de 2019
Instituto Aragonés de Seguridad y Salud Laboral

Organiza: 
Sociedad Española de Psicología Positiva

Información e inscripciones: www.sepsicologiapositiva.es
V Jornadas de psicología positiva



PROGRAMA
8:30 -  9:00 Acredi taciones

9:30 -  10:30 Jobcraf t ing -  Rediseñar los puestos de trabajo
Belén Varela

10:30 -  11:00 Pausa -  Café

11:00 -  12:00 Construyendo organizaciones resi l ientes
Teresa Fal ls

12:00 -  13:00 Emoción y mot ivación
José Navarro
 13:00 -  14:00 Mesa redonda organizaciones
Modera: Marta Gómez

14:00 -  15:30 Comida -  Networking

15:30 -  16:30 Charlas POP
Innovación -  Car los Blasco

2. Mindfulness en la empresa -  Marta Puebla
3. Intervenciones posi t ivas -  Alberto Ortega
 

1.

16:30 -  17:00 Pausa -  Café

17:00 -  18:00 Claves de la Intel igencia Emocional  para
conseguir  organizaciones saludables y
posi t ivas
Miguel  Ángel  Díaz

18:00 Clausura de la jornada

Información e inscripciones:
www.sepsicologiapositiva.es

9:00 -  9:30 Presentación
Marisa Salanova
Soledad de la Puente

Organiza:
Sociedad Española de Psicología Positiva
Patrocinan:
Mecanizados Luna Gregorio S.A.
Cenda Consulting    -     Ibercaja
Full  Audit     -       Ayanet Recursos Humanos
Colegio Profesional de Psicología de Aragón
Grupo Sesé    -     Clínica Fisioterapia Najarro

Colabora:
Instituto Aragonés de Seguridad y Salud Laboral
25 de octubre de 2019
Salón de actos del  Inst i tuto Aragonés de Segur idad y
Salud Laboral
C/ Bernardino Ramazzini ,  5,  p lanta 1ª
50015 Zaragoza
Tranvía:  l ínea 1,  parada Avda. de la Academia
Bus: l íneas 29 y 35

Estudiantes -  20€
Miembros de la SEPP y empresas colaboradoras -  30€
Tari fa general  -  40€
 


