
 

1 de 3 

COMUNICADO 29/04/2021 

Estadística de morbilidad hospitalaria. Año 2019. 

La Encuesta de morbilidad hospitalaria ofrece información sobre las altas 

hospitalarias con internamiento en función del diagnóstico principal asociado al 

alta. Proporciona además las características demográfico-sanitarias de los 

enfermos, así como informa sobre la frecuencia y utilización de los recursos 

hospitalarios. 

En el año 2019 se registraron 150.046 altas hospitalarias de personas 

hospitalizadas en Aragón, un 3,5% menos que en 2018. 

Altas hospitalarias. Año 2019 

 Total Hombres Mujeres 

Aragón 150.046 74.085 75.961 

Provincia de Huesca 20.671 10.113 10.558 

Provincia de Teruel 13.720 6.981 6.739 

Provincia de Zaragoza 115.655 56.991 58.664 

España 4.873.767 2.344.850 2.528.917 

Las enfermedades del aparato digestivo (12,7% del total) fueron el diagnóstico 

principal de las altas producidas en 2019 en nuestra Comunidad. Por detrás se 

situaron las enfermedades del aparato circulatorio (12%) y las enfermedades 

del aparato respiratorio (11,4%). 

Distribución de las altas hospitalarias por diagnóstico principal. Aragón y 
España. Año 2019.
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Las estancias totales (es decir, el número total de días que permanecieron 

ingresados los pacientes dados de alta en 2019) en Aragón ascendieron a 

1.274.972 un 10% menos que en 2018. 

De las estancias totales el 56,5% correspondieron a los hombres, en el caso de 

la provincia de Teruel esta cifra alcanza el 64,1%. 

Estancias hospitalarias. Año 2019 

 Total Hombres Mujeres 

Aragón 1.274.972 720.584 554.388 

Provincia de Huesca 148.824 74.348 74.476 

Provincia de Teruel 171.973 110.179 61.794 

Provincia de Zaragoza 954.174 536.057 418.118 

España 39.584.782 20.620.604 18.964.178 

La estancia media en los hospitales en nuestra comunidad fue de 8,5 días, en 

el caso de España la media fue de 8,1 días. Por provincias Teruel tiene una 

estancia media de 12,5 días, la provincia de Huesca de 7,2 y la de Zaragoza de 

8,3. 

Estancia media hospitalaria. Año 2019 

 Total Hombres Mujeres 

Aragón 8,5 9,7 7,3 

Provincia de Huesca 7,2 7,4 7,1 

Provincia de Teruel 12,5 15,8 9,2 

Provincia de Zaragoza 8,3 9,4 7,1 

España 8,1 8,8 7,5 
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La tasa de morbilidad hospitalaria por 100.000 habitantes en nuestra 

comunidad fue en el año 2019 de 11.330 superior a la media nacional que se 

situó en 10.347. 

Tasa de Morbilidad hospitalaria por 100.000 habitantes. Año 2019 

 

Tasa Morbilidad Hospitalaria: (Altas hospitalarias / Total población) * 100.000. 

Fuente: Encuesta de Morbilidad hospitalaria 2019. INE. 
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