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FICHA TECNICA DE PROYECTOS RAPPS

NOMBRE DEL PROYECTO

SOLSANO EN Ml PIEL

CcODIGO

2087

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO O ACTIVIDAD REALIZADA

El cancer de piel es el mds frecuente de todos los canceres y su incidencia esta aumentado, lo cual
justifica la realizacion de campanas destinadas a su prevencion. La exposicion solar en la infancia es el
periodo mas critico para establecer el riesgo de desarrollar cancer de piel en la edad adulta. Por ello,
debe ponerse el maximo esfuerzo en los programas dirigidos a la fotoproteccidn de nifos y
adolescentes. Ademas, el programa pretende mejorar los habitos de fotoproteccién en personas que
trabajan al aire libre y en deportistas que pasan muchas horas también al aire libre.

Equipo: Multidisciplinario constituido por dermatdlogos, pediatras,oftalmélogos, médicos de atencion
primaria, enfermeras,docentes.

Objetivo: Implantar un programa educativo sobre fotoproteccién dirigido a nifos, adolescentes,
deportistas y profesionales que trabajan expuestos al sol para mejorar sus conocimientos y sus habitos
de fotoproteccion y disminuir la incidencia de quemaduras solares en estos nifios y de cancer de piel
en su vida adulta.

Metodologia: El programa se realiza en los colegios apoyados por dermatdlogos. Ademas de pretende
llegar al ambito del deporte y laboral.

Principales Actividades: el programa se sigue realizando en las escuelas de Aragdn que lo solicitan a la
Direccion de Salud Publica del Gobierno de Aragdn. El equipo sigue trabajando en analizar la situacion
de la poblacion para actualizar las intervenciones en la misma.

CENTRO/S PROMOTOR/ES

Hospital Universitario Miguel Servet

CENTROS COLABORADORES

Hospital San Jorge



POBLACION DIANA

General

AMBITO DE ACTUACION

Comunitario

ZONA TERRITORIAL DE INFLUENCIA

Comunidad autéonoma

TEMATICA

Autocuidado y medidas de fotoproteccion

DATOS DEL COORDINADOR/A O ENTIDAD

Nombre: Tamara Gracia Cazana
Direccion: P.2 de Isabel la Catdlica, 1-3, 50009 Zaragoza
Correo electronico: tgraciac@salud.aragon.es

TELEFONO (Opcional)

657571403

CODIGO POSTAL LOCALIDAD Y PROVINCIA

50009 Zaragoza (Zaragoza)

IMAGEN DEL PROYECTO



