
Fundación San Blas 

Coordinadora de entidades para personas sin hogar de Zaragoza

Personas en riesgo de exclusión social

FICHA TÉCNICA DE PROYECTOS RAPPS

El objetivo del proyecto es promover la salida de la situación de exclusión y vulnerabilidad que sufren 

las personas sin hogar a través de la cobertura de diversas necesidades, mejorando así su bienestar y 

calidad de vida. Se interviene a nivel individual cubriendo necesidades básicas como la alimentación o 

facilitando hábitos de higiene, y por otra parte a nivel grupal, realizando  formaciones según las 

necesidades detectadas. Por ejemplo, talleres de habilidades para la vida, talleres de habilidades 

digitales para la búsqueda de empleo, talleres de salud mental y de prevención e intervención en 

adicciones. Por último, se realizan salidas culturales y actividades de ocio para favorecer el 

conocimiento del medio y la inserción cultural. Se trabaja en red con  múltiples entidades e 

instituciones de la ciudad de Zaragoza. 

Hábitos saludables para la inclusión social y laboral de personas sin hogar.
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NOMBRE DEL PROYECTO

CÓDIGO

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO O ACTIVIDAD REALIZADA

CENTRO/S PROMOTOR/ES

CENTROS COLABORADORES

POBLACIÓN DIANA 



Municipio

CÓDIGO POSTAL

50003 Zaragoza (Zaragoza)

LOCALIDAD Y PROVINCIA

TEMÁTICA

DATOS DEL COORDINADOR/A O ENTIDAD 

Bienestar emocional. Autocuidados. Alimentación. Inclusión. Entornos y medio ambiente

Comunitario

654 219 330

ÁMBITO DE ACTUACIÓN 

ZONA TERRITORIAL DE INFLUENCIA 

Nombre: Leyre Bernad Escorza

Dirección: Paseo Echegaray y Caballero, 24- 26 Local

Correo electrónico: fundacionsanblaszgz@gmail.com

TELÉFONO 


