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NOMBRE DEL PROYECTO
Habitos de alimentacién saludable

cODIGO

2071

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO O ACTIVIDAD REALIZADA

El proyecto surgio al constatar en las consultas de pediatria una posibilidad de mejora en la
informacién a la poblacién pediatrica y sus familias respecto a temas relacionados con habitos
de alimentacién saludable. Simultdneamente se solicité desde el ayuntamiento de La Puebla
de Alfindén colaboracién a la unidad de pediatria con el mismo objetivo. Con el paso de los
anos el proyecto ha ido evolucionando y se han hecho otras intervenciones por parte del EAP
(Equipo de Atencidn Primaria) en los centros educativos, ampliando la tematica no solo a la
alimentacion saludable sino a otros aspectos de interés para la comunidad educativa

CENTRO/S PROMOTOR/ES

Centro de Salud de Alfajarin

CENTROS COLABORADORES

POBLACION DIANA

Infancia

AMBITO DE ACTUACION

Comunitario



ZONA TERRITORIAL DE INFLUENCIA

Zona Basica de Salud de Alfajarin

TEMATICA

Alimentacion. Autocuidados

DATOS DEL COORDINADOR/A O ENTIDAD

Nombre: Eva Maria Navarro Serrano
Direccion: Avda. Europa, 61
Correo electrénico: emnavarros@salud.aragon.es

TELEFONO

976799650

CODIGO POSTAL LOCALIDAD Y PROVINCIA
50172 Alfajarin (Zaragoza)

IMAGEN DEL PROYECTO






