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NOMBRE DEL PROYECTO

CÓDIGO 

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO O ACTIVIDAD REALIZADA

CENTRO/S PROMOTOR/ES

CENTROS COLABORADORES

POBLACIÓN DIANA 

FICHA TÉCNICA DE PROYECTOS RAPPS

La Educación para la Salud con enfermos y su familia desde el marco de los grupos de ayuda 

mutua, tiene como finalidad principal en materia de salud aumentar la calidad de vida. Para 

ello los propósitos educativos tienden a la potenciación del autocuidado, autonomía y 

autorresponsabilidad respecto al proceso de salud / enfermedad. Los grupos de ayuda mutua 

de ALCER EBRO, llevan en funcionamiento desde 1997 con el objetivo de aumentar la calidad 

de vida en los enfermos renales. En este tiempo los grupos que han estado en funcionamiento 

son los siguientes: acogida, pacientes en prediálisis, diálisis y trasplantados, familiares y 

padres de niños con enfermedad renal

ALCER EBRO

Enfermos crónicos

Sanitario



CÓDIGO POSTAL

50006

IMAGEN DEL PROYECTO 

976359001

ZONA TERRITORIAL DE INFLUENCIA

Nombre: Cristina Calles Merino

Dirección: C/ Santa Teresa de Jesús, 29-35

Correo electrónico: alcerebro@alcerebro.org

TELÉFONO

LOCALIDAD Y PROVINCIA

TEMÁTICA

DATOS DEL COORDINADOR/A O ENTIDAD 

Provincia de Zaragoza

Autocuidado. Ayuda mutua. Enfermedad crónica

Zaragoza (Zaragoza)


