Recursos Deshabituacion Tabaquica Aragén Actualizado en 2021

Los servicios sanitarios de Atencién Primaria del sistema de salud de Aragdn realizan la atenciéon a fumadores y apoyo a la deshabituacidn de tabaco: incluyendo la
valoracién del fumador, la informacidén sobre riesgos, el consejo de abandono y el apoyo sanitario y, en su caso, la intervencién con ayuda conductual

individualizada.

En este listado se recogen otros recursos que realizan deshabituacién tabaquica en Aragén.

*PEA (Programa Especializado Adicciones)

PROVINCIA DE ZARAGOZA

Denominacién Direcciony Teléfono Correo electrénico Forma de Acceso Horario Profesionales
Localidad contacto Atencién
CMAPA, Centro Avd. Pablo Ruiz 976724916 atencionadicciones@zaragoza.es Solicitando cita lunes a jueves 1 Médico
Municipal Atenciony  Picasso, 59 previa 8a2lh 1 Psicdlogo
Prevencion de 50018 Zaragoza viernes 1 Aux. enfermeria
Adicciones 8al5h
UASA Cinco Villas C/ Molino Bajo 976 667809 mnavarro@iniciativasocial.org Atencién Primaria, lunes a Psiquiatra
n2 17 Ejea 685909554 Atencidn viernes Psicéloga
Especializada 8 a 15:30h Trabajadora social
Iniciativa propia
Consulta San Juan Bosco 976-556400 unidadtabaco.hcu@salud.aragon.es Por derivacion de Médico 1 Neumélogo
Tabaquismo n2 15 ext.164109 apereztr@salud.aragon.es profesionales Miércoles 1 Enfermera
Hospital Clinico 50009 976556400 sanitarios 16- 20h 1 Psicéloga (en
Universitario Zaragoza (162514). Enfermera colaboracién con
Lozano Blesa miércoles la AECC)
14 -21h
Consulta de Paseo Isabel la 976765500 - Atencidn a Viernes Médicos
deshabituacion Catédlica 1,3 Ext.2964 profesionales del 11-14h neumologos

Tabaquica Hospital
Miguel Servet

50009 Zaragoza

hospital

Contacto telefénico



mailto:atencionadicciones@zaragoza.es
mailto:mnavarro@iniciativasocial.org
mailto:unidadtabaco.hcu@salud.aragon.es
mailto:apereztr@salud.aragon.es

Asociacion
Espafiola Contra el
Cancer

Asociacion
Espafnola Contra el
Cancer

Plaza San
Francisco,6
Zaragoza

Antiguas
escuelas de
Ramédn y Cajal
Calatayud

976295556

609 862636

zaragoza@aecc.es

nieves.rubio@aecc.es

https://www.aecc.es

Solicitando cita
previa

Solicitando cita
previa

lunes a jueves
8-19h
Viernes

8 a ldh

lunes
8a19:h
martes,
miércoles y
jueves
8a15h
viernes de
9a14h

3 Psicélogos

1 Psicdloga



mailto:zaragoza@aecc.es
mailto:nieves.rubio@aecc.es

PROVINCIA DE HUESCA

Denominacién Direcciony Teléfono Correo electrénico Forma de Acceso Horario Atencién Profesionales
Localidad contacto
*P.E.A. Ayuntamiento Plaza del 974/355132 aortiz@aytojaca.es Solicitando cita previa  lunes a viernes 2 Psicdélogos
Jaca Hospital, 2 9a15h
22700 JACA
Centro Solidaridad C/ Sancho 974245200 csihuesca@hotmail.com Solicitando cita previa  lunes a viernes de 2 Psicdlogo
Huesca Abarca 9-14h 1 Trab. Social
N2 18 bajo 29 lunes a jueves 1 Terapeuta
local también de
22002 Huesca 16-19h
Asociacion Ibon de ¢/ Aragon, 16, 974 483623 ibon drog@hotmail.com Solicitando cita martes y viernes 1 Psicdloga
Drogodependencias bajo 22600 692 621685 692 621685 10-14 h
Sabifianigo
Asociacion C/Coli Escalona 974484420 Yolanda.sanz@aecc.es Solicitando cita martes y jueves 1 Psicéloga
Espafiola Contra el 44 bajo previa de 16-20h
Cancer 22600
Sabifidnigo
Asociacién Palacio de 974363392 Yolanda.sanz@aecc.es Solicitando cita lunes, miércolesy 1 Psicéloga
Espaiiola Contra el congresos. previa viernes de
Cancer Juan XXIII 17 10h-14 h
22700 Jaca
Asociacion C/ Berenguer, 974225656 esther.lopez@aecc.es Solicitando citaparael 9ail4h 1 Psicdloga
Espafola Contra el 2-4 52 planta curso de 16-17h
Cancer 22002 Huesca Deshabituacion
Tabaquica
Asociacion Paseo Barron, 974474175 rosa.fraile@aecc.es Solicitando cita parael lunesy juevesde 1 Psicéloga

Espafiola Contra el

28

curso de

10-14h miércoles


mailto:aortiz@aytojaca.es
mailto:csihuesca@hotmail.com
mailto:ibon_drog@hotmail.com
mailto:Yolanda.sanz@aecc.es
mailto:Yolanda.sanz@aecc.es
mailto:esther.lopez@aecc.es
mailto:rosa.fraile@aecc.es

Cancer

Asociacién
Espafnola Contra el
Cancer

Asociacién
Espafnola Contra el
Cancer

Asociacion
Espafiola Contra el
Céancer

Asociacion
Espaiiola Contra el
Céancer

22520 Fraga

Centro Civico

C/ San Mateo
ne 14

22400 Monzon

C/ Teruel, s/n
22300
Barbastro

C/ Quilez, 1
22500
Binefar

Centro de salud
22260 Sarinena

974416316

974225656

974225656

974225656

rosa.fraile@aecc.es

carmen.rodrigo@aecc.es

carmen.rodrigo@aecc.es

carmen.rodrigo@aecc.es

Deshabituacion
Tabaquica

Solicitando cita para el
curso de
Deshabituacion
Tabaquica

Solicitando cita para el
curso de
Deshabituacion
Tabaquica

Solicitando cita para el
curso de
Deshabituacion
Tabaquica

Solicitando cita para el
curso de
Deshabituacion
Tabaquica

15- 19h

martes
10a14 h
15-17h

9- 14h
16-17h

9aldh
16-17h

9-14h
16-17 h

1 Psicéloga

1 Psicdloga

1 Psicdloga

1 Psicéloga




PROVINCIA DE TERUEL

*P.E.A Comarca
Cuencas Mineras

*P.E.A.
Comarca Andorra
Sierra de Arcos

Unidad Deshabituacion
Tabaquica
UASA de Alcaiiiz

Consulta
Enfermeria
Deshabituacién
Tabaquica
Hospital Alcaiiiz

Asociacion
Espafola Contra el
Cancer Teruel

Asociacion Espanola
contra el Cancer
Alcaiiiz

C/Constitucién
s/n
44760 Utrillas

Paseo de las
Minas, s/n
44500 Andorra

Avd. Aragén
ne 46
44600 Alcafiiz

C/ Doctor
Ripollés
44600 Alcaiiiz

Plaza Playa de
Aro 3, 22 AE
44002 Teruel

C/ Mayor n2 2
Bajo D

978757679

978 843853

978870691
978871381

978830100

978610394

900 100036

978831224
661900102

900 100036

drogodependencias@ccuencasmineras.es

serviciossociales@andorrasierradearcos.com

cfalo@alcaniz.es
cjulve@alcaniz.es

magud@salud.aragon.es

teruel@aecc.es

https://www.aecc.es

shaila.romero@aecc.es

Solicitando cita previa

Solicitando cita en el
propio centro

Iniciativa propia
Derivacién AP
Derivacion
especializada
Derivacidn otros
recursos

Iniciativa propia
Derivacion AP
Derivacion
especializada
Derivacidn otros
recursos

Solicitando cita para
el grupo Deshab.
Tabaquica o
Atencién individual

Solicitando cita grupo
Deshabituacion
Tabaquica o
Atencién individual

lunes a viernes
9- 15h

lunes a viernes
9- 15h

jueves

16- 19h
Miércoles
17-20h

De lunes a
viernes de
9- 15h

lunes a jueves
9-14h
17-19h
viernes

9-14h

Lunes a viernes
de 9- 14h

1 Trab. social

1 Psicdloga

1 Médico
1 Psicdélogo
1 Trab Social

1 Enfermera

1 Psicdloga

1 Psicdloga


mailto:drogodependencias@ccuencasmineras.es
mailto:serviciossociales@andorrasierradearcos.com
mailto:cfalo@alcaniz.es
mailto:cjulve@alcaniz.es
mailto:magud@salud.aragon.es
mailto:teruel@aecc.es
mailto:shaila.romero@aecc.es

Asociacién Espanola Avd. Valencial 648060463 paula.martinez@aecc.es Solicitando cita para lunes a viernes 1 Psicdloga
Contra el Cancer 44200

el grupo 9- 14h
Calamocha Calamocha 900 100036 Deshabituacion
(24h) Tabaquica o cita
individual



mailto:paula.martinez@aecc.es

