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NOMBRE DEL PROYECTO
En marcha Aragdn

cODIGO

HO31

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO O ACTIVIDAD REALIZADA

Organizacidn sin dnimo de lucro formada por pacientes, familiares, voluntarios/as,
colaboradores y profesionales, que trabaja en los ambitos de Apoyo y Acompafamiento,

Investigacion v Prevencion.
El objetivo general del proyecto es facilitar el bienestar de la poblacién promoviendo habitos

saludables, trabajando sobre los principales factores de riesgo frente al desarrollo de un
cancer y de otras enfermedades no transmisibles (tabaco, alcohol, mala alimentacién y
sedentarismo). Los objetivos especificos son:

. Promover una vida activa a través de un espacio activo de encuentro en contacto con la
naturaleza o en entorno urbano.

. Fomentar acciones en la comunidad educativa para que sea generadora de habitos de vida
saludables.

. Desnormalizar el consumo de tabaco en la sociedad promoviendo una vida sin tabaco.

. Realizar acciones de sensibilizacion dirigidas a la poblacidn general que visibilicen la
importancia para la salud de adquirir habitos de vida saludables.

CENTRO/S PROMOTOR/ES
Asociacion Espafiola Contra el Cancer Aragén

CENTROS COLABORADORES

Centro de Salud de Fraga / Valentia Fraga / Valentia Monzon / Centro de Salud de San Pablo /
Universidad de Zaragoza / Consejo de Salud de Reboleria / Consejo de Salud de San Pablo /
Consejo de Salud Seminario / Centro de Salud de Teruel / Centro de Salud Ensanche /



POBLACION DIANA
Poblacién en general. Adultos. Infancia y Juventud

AMBITO DE ACTUACION

Comunitario, Educativo y Sanitario

ZONA TERRITORIAL DE INFLUENCIA

Comunidad Auténoma

TEMATICA

Otros: Habitos de vida saludables, Prevencion Ambiental

DATOS DEL COORDINADOR/A O ENTIDAD

Nombre: Héctor Olmedo Sanchez (Asociacion Espafiola Contra el Cancer Huesca)
Direccién: C/ Santo Angel de la Guarda, 4, 22005 (Huesca)
Correo electronico: hector.olmedo@contraelcancer.es

TELEFONO

665 014 033

CODIGO POSTAL LOCALIDAD Y PROVINCIA
22005 Huesca, Teruel y Zaragoza

IMAGEN DEL PROYECTO



