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DE LA SALUD

Direccion General de Salud Publica
Departamento de Sanidad

¢ Tienes sintomas compatibles con COVID-19

B Siperteneces a un grupo vulnerable o trabajas en un GRUPOS vulnerables
dmbito vulnerable:  Tienes 60 afios o mas

* Eres persona
inmunodeprimida por
determinadas causas

Si no perteneces a un grupo vulnerable ni trabajas en * Estds embarazada

ambitos vulnerables, pero tienes sintomas compatibles

con COVID-19 o un diagnéstico positivo, durante los

siguientes 10 dias... AMBITOS vulnerables

* Reduce las interacciones sociales y no acudas a eventos ¢ Centros sanitarios
multitudinarios asistenciales y socio-
Ante todo, evita el contacto con personas vulnerables sanitarios
Utiliza correctamente la mascarilla y realiza una adecuada * Centros con personas
higiene de manos institucionalizadas
Si los sintomas empeoran contacta con el sistema
sanitario

* Contacta con el sistema sanitario y sigue las
indicaciones de su personal

' Con el nuevo procedimiento, desaparecen los aislamientos y cuarentenas, pero es necesario seguir manteniendo
las medidas de prevencién ante la aparicién de sintomas

Procedimiento general de atencion sanitaria al COVID-19 en Aragon.

INFORMACION GENERAL

« Dia Mundial de la Salud. XX Certamen de Cine y Salud
« /Conoces la Asociacién Espaiola contra el Cancer (AECC)?

« Violencia de género y su impacto en la salud fisica y
emocional de las mujeres

=== GOBIERNO
== DE ARAGON

@SALUDPUBLICAARA - EPS@ARAGON.ES - WWW.ARAGON.ES/SALUDPUBLICA



https://twitter.com/SaludPublicaAra
https://www.aragon.es/-/salud-publica-2
http://saludpublicaaragon.blogspot.com/2022/03/violencia-de-genero-y-salud.html
https://www.aragon.es/documents/20127/1650151/20220325_Procedimiento_general_Atencion_Covid19_Aragon.pdf/3d6808c6-5d0e-a633-0fad-729d7b05f900?t=1648459306838
http://saresaragon.blogspot.com/2022/03/conoces-la-asociacion-espanola-contra.html
http://saresaragon.blogspot.com/2022/03/dia-mundial-de-la-salud-xx-certamen-de.html

EL ACTIVO DEL T A
Asociacion de Vecinos

s>y MES |
IXI "—} Manuel Viola - Grupo de |

Voluntariado

PROFESIONALES

« Materiales informativos sobre
Delirium o Sindrome
Confusional Agudo

RECURSO
AUDIOVISUAL

iHagamos una pausa
activa juntos!
Universidad del Valle,
Colombia

« Iniciativas y recursos
aragoneses ante la soledad.
Observatorio Aragonés de la

COMUNIDAD EDUCATIVA

o Elcumplimiento de los ODS
en el CEIP Montecorona.
Sabifanigo

« IES Ramodn y Cajal - Brick Out:
Un tetraobjetivo que gana
anos

BIENESTAR EMOCIONAL

« Conociendo la enfermedad
mental. Recurso educativo
elaborado por el [ES Bajo
Aragdn, Alcaniz

« Laautoestima. Podcast
"Entérate con el CIPAJ" de
Radio Unizar

XX Certamen Cine y Salud, cartel ganador.
Obra de Iris Casadas Clavé, Colegio Santa
Ana de Fraga
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https://twitter.com/SaludPublicaAra
https://www.aragon.es/-/salud-publica-2
https://www.youtube.com/watch?v=4Ilpp-qkG0A
https://www.youtube.com/watch?v=4Ilpp-qkG0A
https://www.youtube.com/watch?v=4Ilpp-qkG0A
https://www.youtube.com/watch?v=4Ilpp-qkG0A
http://redescuelasaragon.blogspot.com/2022/03/conociendo-la-enfermedad-mental-ies.html
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http://redescuelasaragon.blogspot.com/2022/03/conociendo-la-enfermedad-mental-ies.html
http://redescuelasaragon.blogspot.com/2022/03/el-cumplimiento-de-los-ods-en-el-ceip.html
https://eljusticiadearagon.es/wp-content/uploads/dlm_uploads/2022/03/Catalogo-de-iniciativas-y-recursos-aragoneses-contra-la-soledad-v.3.pdf
https://radio.unizar.es/tertulia-sobre-la-autoestima
https://eps.aragon.es/xx-certamen-cine-y-salud/
http://saresaragon.blogspot.com/2022/03/materiales-informativos-sobre-delirium.html
https://redaragonesaproyectospromocionsalud.blogspot.com/2022/03/asociacion-de-vecinos-manuel-viola.html
http://redescuelasaragon.blogspot.com/2022/03/ies-ramon-y-cajal-brick-out-un.html

UN MOMENTO
COMPORTAMIENTOS \ PARA LAS

SALUDABLES

Z 4
. Problemas de obesidad infantil R

« Entornos de préctica de actividad fisica
y_habitos de vida saludable

- Recomendaciones para evitar
accidentes en la infancia

El cuidado del cuidador:
talleres para el 2022

@ RECURSOS Y ENLACES DE INTERES

. ;Conoces el INCIBE y sus recursos para facilitar la seguridad
de los menores en internet?

. Lacrisis climatica es una crisis de salud: guias de|
Observatorio de Salud y Medio Ambiente de Andalucia

« Nueva web Sinvergtienza y Cia del proyecto "Cuencas
Saludables”

@ EVENTOS, CONVOCATORIAS, CONCURSOS...

« Convocatoria Premio Medio Ambiente 2022. Gobierno de
Aragon

. Feria de la Red de Entidades Sociosanitarias del Bajo Cinca

« Concurso "Adicciones: tu punto de mira" 2022

. Jornada: Yo digo oportunidad, tu dices riesgo. Un didlogo
sobre internet y las redes sociales

Para recibir el Boletin en tu
correo mensualmente envia un
mensaje a eps(@aragon.es.
Para recibirlo a través de
WhatsApp agrega el num. +34
680 72 64 96 a tus contactos
y envia Hola
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