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-Vigilancia de infecciones covid-19 Aragén
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Informacion epidemiolégica relevante

- No ha habido brotes ni hechos epidemiolégicos relevantes en Aragdn durante la Ultima semana, a excepcion de los
relacionados con la epidemia de covid-19 que se detallan en la dltima pagina de este Boletin.

- Es accesible, desde cualquier plataforma, la aplicacion interactiva para visualizacion de datos de covid-19 en Aragon en
el siguiente enlace: Vigilancia Epidemiolégica de Covid-19 en Aragon Se actualiza diariamente y prosigue su desarrollo.

Articulo recomendado

- Gudbjartsson DF et al. Humoral Immune Response to SARS-CoV-2. New England Journal of Medicine, 1 de septiembre
de 2020. En Islandia, el 15% de la poblacion se testé mediante gPCR y testado de anticuerpos con dos ensayos de pan-
inmunoglobulina. En 1.107 seropositivos que habian superado la enfermedad, en los primeros dos meses hubo elevacién
de anticuerpos que se mantuvieron en meseta, al menos, durante los dos meses siguientes que dur6 el periodo de
observacion hasta completar cuatro meses. Ademas de sugerir estabilidad de la inmunidad humoral frente a SARS-CoV-
2 —que habia sido puesta en cuestion por estudios anteriores con menor tiempo de seguimiento, técnicas de laboratorio
menos consistentes y posibles sesgos de seleccidn-, el articulo aporta informacion sobre la prevalencia de infeccion y el
riesgo de letalidad (0,3%). En la misma revista se puede acceder también a una editorial, a propdsito del articulo, titulada
The Power of Antibody-Based Surveillance.
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Temas de Salud Publica

Sarampion en Espafa y Aragon.
El sarampion es una enfermedad febril exantematica muy contagiosa que puede producir complicaciones graves. Es de
declaracién obligatoria y urgente, pues requiere una actuacién inmediata de salud publica sobre el paciente y sus
contactos. En Esparfia, en 2019 se ha mantenido la situacion de eliminacion del sarampion, certificada por la Oficina
Regional Europea de la OMS en septiembre de 2017.
Segun el informe nacional con datos de 2018 (ver enlace), la incidencia en Espafa fue de 4,8 casos por millon de
habitantes, siendo todos los casos importados o secundarios a estos. Se diagnosticé sobre todo en adultos entre los 20 y
49 afios no vacunados. El 74% de los casos importados procedian de otros paises europeos (Rumania y Ucrania, sobre
todo). Se notificaron 13 brotes, la mayoria de pequefio tamafio.
En Aragon, desde el aflo 2000 se han notificado 55 casos confirmados. En 2011-2013 se produjeron tres brotes
poblacionales coincidiendo con una onda epidémica en Espafia. En 2015 se registré en Zaragoza un caso vinculado a un
brote existente en Andalucia y que no generd aqui casos secundarios. En 2018, se registraron 7 casos confirmados, 6 de
los cuales correspondian a un brote poblacional de Huesca y el restante se notifico en Zaragoza en un paciente con
antecedente de viaje a Tailandia. En 2019 los casos fueron 4, un caso importado de Rumania con dos secundarios a él'y
otro caso més asociado a un brote de la Comunidad Valenciana.

Grafico 1. Incidencia de sarampidn y rubeola y coberturas de vacunacion Grafico 2. Sarampion en Aragon, 2000-2019
con triple virica en Espaiia, 1982-2019. Fuente EDO individualizada
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Enlaces de interés

- Extracto del Informe Anual 2018 del Plan Nacional de Eliminacién de Sarampion y Rubeola en Espafia.
- ;Vuelve el sarampidn? Articulo de Josefa Masa-Calles en Medicina Clinica, 2018.

- Pégina sobre sarampion del Centro Europeo de Prevencidn y Control de Enfermedades (ECDC).

Alertas Epidemioldgicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)
Actualizaciones

- Andalucia: el brote de meningoencefalitis por virus del Nilo Occidental (VNO) suma 50 casos entre confirmados y
probables. La fecha de inicio de sintomas del primer caso fue el 12 de junio, identificado por busqueda retrospectiva. Hay
tres fallecidos (dos hombres y una mujer de 70, 77 y 85 afios). Hasta ahora, se han detectado 49 brotes en équidos en
las provincias de Sevilla, Cadiz y Huelva. En 3 muestras de aves y en una de caballo se ha detectado VNO de linaje 1. El
principal mecanismo de transmisién del VNO es la picadura de mosquitos del género Cullex.

- Republica Democratica del Congo. Provincia de Ecuador. Desde el inicio del brote de enfermedad por virus de
Ebola, se han registrado 110 casos (104 confirmados y 6 probables) incluyendo 47 defunciones, (letalidad: 46,6%). En la
situacion actual, el riesgo de que pueda aparecer algun caso en Espafia se considera muy bajo, especialmente con la
limitacidn actual de viajes internacionales.

- Global: desde el inicio de la pandemia de covid-19 hasta la fecha de cierre de este Boletin, se han notificado
27.880.879 casos y 903.967 fallecimientos. Los paises con mayor numero de notificaciones son, por este orden, Estados
Unidos, India, Brasil, Rusia, Pert, Colombia, México, Sudafrica y Espafia.

Enlaces relacionados:

Aplicacion grafica Johns Hopkins University.
Actualizacion diaria del brote de COVID-19. Ministerio de Sanidad.
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Vigilancia de infecciones covid-19 en Aragdn

Informacion de casos confirmados

Desde el inicio de la vigilancia de casos de covid-19, y hasta el 9 de setiembre a las 24:00 horas, se han registrado
29.487 casos confirmados microbiol6gicamente por PCR y/o pruebas seroldgicas IgM.

Por provincias, 77,8% de los casos residen en Zaragoza, 14,4% en Huesca y 7,0% en Teruel. El 46,9% son hombres, que
presentan una tasa de letalidad del 4,7%, frente a 3,9% en muijeres. La mediana de edad es 46 afios.

Actualmente hay 487 casos de covid-19 hospitalizados en Aragon, 68 de ellos en Unidades de Cuidados Intensivos. Se
han registrado desde el inicio de la pandemia 1.266 fallecimientos por su causa en la Comunidad Auténoma.
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Vigilancia de brotes de covid-19 en Aragén

Se han detectado 455 agrupaciones de casos, 245 de ellas en centros residenciales, con 905 fallecimientos hasta la
fecha. 336 de los brotes se han dado ya por concluidos y 56,3% de los afectados se han recuperado.

Actualmente hay 47 brotes activos, de los cuales 27 corresponden a centros residenciales y 8 al &mbito laboral. En todos
ellos se han adoptado medidas encaminadas al control de la transmision y a evitar su propagacion a poblacidn general y
personas de riesgo. La letalidad en el conjunto de los brotes es del 12,1%, en centros residenciales 19,7% y no ha
habido fallecidos entre los afectados por brotes de ambito laboral.

Brotes epidémicos (clusters) por covid-19 en Aragén desde el comienzo de la pandemia

Ambito Neclusters Cerrados® Activos* Zaragoza Teruel Huesca Interprovincia N2casos N2fallecidos Recuperados
Centros residenciales 245 175 27 179 31 35 0 4519 892 2309
Laboral 97 69 8 48 13 34 2 2070 0 1404
Resto de clusters 113 92 12 49 50 11 3 862 13 484
TOTAL 455 336 47 276 94 80 5 7451 905 4197

Se consideran cerrados aquellos brotes con al menos 28 dias sin casos nuevos.
*Se consideran activos aquellos brotes con alglin caso que inicia sintomas en las dos semanas previas a la actualizacion.

Nota: en la situacién epidemioldgica actual, esta informacion es provisional y cambiante, por lo que los datos ofrecidos deben ser
interpretados con precaucion.
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