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Informacion epidemioldgica relevante

- Brote institucional de gastroenteritis aguda en un centro asistencial de Zaragoza con 5 casos de 17 expuestos. Los
afectados evolucionan favorablemente y ninguno de ellos ha requerido hospitalizacién. Se han proporcionado las
recomendaciones higiénicas oportunas y se ha establecido vigilancia activa ante la aparicion de nuevos casos. Se ha
notificado a la Seccion de Higiene de los Alimentos.

Documento recomendado

Se ha actualizado el procedimiento para las actuaciones sanitarias respecto a la enfermedad Covid-19 en Aragén.
Acceso: Procedimiento general de atencidn sanitaria al Covid-19 en Aragén. Versidn 27/06/2020

Articulo recomendado

ECDC Public Health Emergency Team. High impact of COVID-19 in long-term care facilities, suggestion for monitoring in
the EU/EEA, May 2020. Euro Surveill. 2020;25(22) Los residentes en instituciones para mayores son un grupo de
poblacion vulnerable que ha representado del 30 al 60% de todas las muertes por Covid-19 en muchos paises de
Europa. Es necesario implementar programas de prevencidn y control que permitan la deteccién precoz de agrupaciones,
con objeto de reducir el tamafio y gravedad de los brotes.

Boletin Epidemiolégico Semanal de Aragon. Realizacion 02/07/2020.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccidon General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es



mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://www.aragon.es/documents/20127/1650151/20200627+Procedimiento+general+de+atencion+al+Covid19+en+Arag%C3%B3n.pdf/a6cda155-bc2c-04a3-b6c0-4fe5b1f27127?t=1593410954128
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2020.25.22.2000956
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2020.25.22.2000956

Temas de Salud Publica
Enfermedad meningocécica en Espafia y Aragon

La enfermedad meningocécica (EM) es una Enfermedad de Declaraciéon Obligatoria y urgente, pues exige una
intervencién inmediata de Salud Publica para prevenir la aparicion de casos secundarios en el entorno del paciente.

Esta causada por Neisseria meningitidis, con 12 serogrupos, cinco de los cuales (A, B, C, W e Y) pueden causar
epidemias. La distribucion geografica y potencial epidémico varian segun el serogrupo.

En Espaiia, durante la temporada actual (semanas 41/2019-25/2020), el nimero total de casos declarados (confirmados,
probables y sospechosos) ha sido de 262, con una tasa de incidencia acumulada de 0,56 por 100.000 habitantes. Del
total de casos confirmados, el 33,1% se debi6 al serogrupo B, el 8,8 % al serogrupo C, el 16,3% al serogrupo W'y el
10,1% al serogrupo Y. La letalidad fue del 11,5%. (Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia).

Grafico 1. EM en Aragon. 2000-2020 (julio). Serogrupos. N° de casos Graéfico 1. EM en Aragon. 2000-2020 (julio). Serogrupos. N° de casos
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Afio de notificacion

Ao de notificacion

En Aragon, en el periodo 2000-2020 (hasta julio), se han notificado 268 casos, de los cuales 186 fueron en Zaragoza, 57
en Huesca y 25 en Teruel. El serogrupo predominante fue el B con 125 casos, seguido del serogrupo C. De los 14 casos
notificados en 2019, 4 casos pertenecian al serogrupo W, otros 4 al C, 2 al serogrupo By el resto no se pudo serogrupar.

En el afio 2020 se han notificado 9 casos en Aragon, cuya distribucion por provincia y seroprupo ha sido: 2 pertenecen a
Teruel (serogrupos Wy C), 2 a Huesca (serogrupos pendientes de determinar) y los otros 5 restantes a Zaragoza (1
serogrupo W'y el resto estan pendientes por serogrupar).

Enlaces de interés:
- EM en Espafia, temporada 2017-2018. Centro Nacional de Epidemiologia.
- Informacion sobre vacunacidn en Aragon frente a meningococo. Direccion General de Salud Publica de Aragon.

Alertas Epidemiolégicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

Actualizaciones

- Europa: entre el 18 y el 25 de junio, no se han notificado casos humanos ni focos equinos de fiebre del Nilo
Occidental en los Estados Miembros de la UE ni en los paises vecinos. Desde el inicio de la temporada, se ha notificado
1 caso en humanos en la UE (Rumania) y ningun brote en équidos.

- Global: desde el inicio del brote de neumonia asociada a SARS-CoV-2, hasta la fecha de cierre de este Boletin, se
han notificado 10.487.022 casos y 511.686 fallecimientos. Los paises con mayor numero de notificaciones son, por este
orden, Estados Unidos, Brasil, Rusia, India, Reino Unido, Peru, Chile, Espafia e Italia. Enlaces relacionados:

Aplicacion grafica Johns Hopkins University.

Actualizacion diaria del brote de COVID-19. Ministerio de Sanidad.
Procedimientos de actuacion Covid-19: Aragén, nacional y otra informacion.
Analisis comparativo por paises y sus respuestas. OMS Europa

- Repliblica Democratica del Congo (RCD): Enfermedad por virus de Ebola

Provincia de Ecuador: desde la ultima actualizaciéon (BESA 25/2020), se han notificado 7 nuevos casos y 2 fallecidos de
EVE en la zona sanitaria de Bikoro, Bolomba, Iboko, Mbandaka y Wangata. Desde el inicio del brote, se han registrado
24 casos (21 confirmados y 3 probables) incluyendo 13 defunciones.

El virus esta presente animales en muchas partes de RDC, lo que acompafiado de la alta densidad de poblacion en las
zonas urbanas hace que nuevos brotes como el de la provincia de Ecuador, no sean inesperados. En la situacion actual,
el riesgo de que pueda aparecer alguin caso en Espafia se considera muy bajo, especialmente con la limitacién actual de
viajes internacionales.
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Vigilancia de infecciones covid-19 en Aragon

Desde el inicio de la vigilancia de casos de covid-19, y hasta el 1 de julio a las 24:00 horas, se han registrado en
Aragon 107.293 casos en investigacion, de los que 6.154 se han confirmado microbiolégicamente por PCR y/o pruebas
serologicas (IgM) y 2.972 por test rapido de anticuerpos.

Informacion de casos confirmados (por PCR y/o pruebas seroldgicas IgM)

Por provincias, el 72,9% de los casos residen en Zaragoza, el 16,7% en Huesca y el 10,4% en Teruel.
El42,9% son hombres, que presentan una tasa de letalidad del 18%, frente a 12,4% en muijeres. La mediana de edad es 62 afios.
El41,3% de los casos han sido hospitalizados y un 4,3% admitidos en UCI. Se han registrado 914 fallecimientos.

Casos de covid-19 por fecha de notificacion y defunciones por fecha de Casos de covid-19 por fecha de notificacion y
fallecimiento. Aragén 2020 provincia desde el 1 de junio. Aragén 2020
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Vigilancia de brotes por covid-19 en Aragén

Se han detectado 163 agrupaciones de casos confirmados, 125 de ellas en centros residenciales, con 777 fallecimientos
hasta la fecha. 142 de los brotes se han dado ya por concluidos y 63,6% de los afectados se han recuperado.
Actualmente hay 11 brotes activos, 4 de ellos en centros residenciales y 7 de ambito laboral. Estos dltimos afectan a
trabajadores agricolas de temporada y empresas hortofruticolas de tres comarcas oscenses y una de Zaragoza en las
que se han adoptado medidas encaminadas al control de los brotes y a evitar su propagacion a poblacion general y
personas de riesgo. La letalidad en el conjunto de los brotes es del 20,4%, en centros residenciales 26,4% y no ha
habido fallecidos entre los afectados por brotes de ambito laboral.

Brotes epidémicos (clusters) por covid-19 en Aragén desde el comienzo de la pandemia

Ambito Neclusters Cerrados® Activos* Zaragoza Teruel Huesca Interprovinciales N2 casos Ne fallecidos Recuperados
Centros residenciales 125 117 4 86 19 20 0 2898 765 1768
Laboral 18 6 7 5 2 10 1 791 0 548
Resto de clusters 20 19 0 13 2 2 3 127 12 111
TOTAL 163 142 11 104 23 32 4 3816 777 2427

Se consideran cerrados aquellos brotes con al menos 28 dias sin casos nuevos.
*Se consideran activos aquellos brotes con alglin caso que inicia sintomas en las dos semanas previas a la actualizacion.

Nota: en la situacion epidemiologica actual, esta informacion es provisional y cambiante, por lo que los datos ofrecidos deben ser
interpretados con precaucion.
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