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Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion numérica.

Tabla de niimero de casos. Semana 08/2020 Graflcc;;;o::‘::sdgsa;;%rztg-gtgztg;gmanal
s | O ane e oina nsemane a8 /2020
EDO Huesca  Teruel Zaragoza Aragon en el aio (Mediana de los Indice de Alerta cuatrisemanal. Valor normal : 1 (eje central)
actual itimos 5 aios) = Indice de A:'ert_ﬂ superior a 1. Mds ca_sos de los esperfdos.
= Exceso de Indice de Alerta sobre el intervalo de confianza.
DEALTAYY MEDIA INCIDENCIA
Gripe 172 202 118 1560 31165 22360 Gripe N
Hepatitis A 0 2 0 2 4 6 Hepatitis A [
Hepatitis B 2 0 1 3 19 21 Hepatitis B [
Hepatitis, Otras 1 2 0 3 18 10 Hepatitis, Otras ]
Hidatidosis 0 0 0 0 1 6 Hidatidosis [l
Infeccion Gonococica 1 0 11 12 55 3 Infeccion Gonococica
Legionelosis 0 0 12 6 Legionelosis
Meningitis, Otras 1 1 17 12 Meningitis, Otras i
Otras Tuberculosis 0 0 1 5 7 Otras Tuberculosis [
Otros Procesos Diarreicos 148 128 598 874 9422 11470 Otros Pro Diarreicos 1
Paludismo 0 0 0 0 4 3 Paludismo [
Parotiditis 3 2 9 14 193 52 Parotiditis
Sifilis 0 0 2 2 40 2 sifilis 1
Tosferina 1 0 0 1 11 8 Tos ferina |
Toxiinfeccion Alimentaria 3 1 1 5 64 72 Toxiinfeccion Alimentaria
Tuberculosis 1 0 0 1 12 26 Tuberculosis []
Varicela 1 3 35 39 327 645 Varicela [1
En la semana 8 de 2020 no se notificaron enfermedades de baja Valor de referencia para el calculo del Indice de Alerta: media de los 15
incidencia. valores cuatrisemanales de los 5 afios anteriores (cuatrisemana de estudio
+ cuatrisemana anterior + cuatrisemana posterior).

Informacion epidemiolégica relevante
Actividades de vigilancia epidemioldgica en Aragon relacionadas con la epidemia de Covid-19

Hasta mediodia del 4 de marzo, momento de cierre de este Boletin, no se ha confirmado ningun caso de infeccion por el
nuevo coronavirus SARS-CoV-2 en poblacion aragonesa. Sin embargo, el volumen de actividad de vigilancia
epidemioldgica en relacion con la epidemia esta siendo importante.

Se han investigado 43 notificaciones de casos que cumplian criterios clinicos o epidemiolégicos de sospecha. En 39 de
ellos, las muestras biologicas han resultado negativas y ya han sido descartados; aunque un paciente resulto positivo en el
primer test, el resultado final demostré que se trataba de un falso positivo. Hay cuatro casos en investigacion notificados en
las Ultimas horas y se esta pendiente aun de sus resultados microbioldgicos.

Otras 268 comunicaciones no reunian criterios clinicos ni epidemiol6gicos para considerarlos casos en investigacion, por lo
que se descartaron sin necesidad de tomarles una muestra para examen microbiologico.

Ha habido 149 notificaciones en Zaragoza, 35 en Huesca, 27 en Teruel y otras 100 se han recogido a través del Sistema de
Atencidn a Alertas de Salud Publica, que funciona en todo el territorio fuera del horario laboral habitual.
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Temas de Salud Publica
Brotes de escabiosis en Aragén, 2010-2019
La escabiosis humana 0 sarmna es una enfermedad ectoparasitaria de la piel provocada por el acaro Sarcoptes scabiei var
hominis. El sintoma mas frecuente es prurito intenso, ademas de lesiones dérmicas tipicas. La escabiosis se da en todo el
mundo y puede afectar a cualquier persona, aunque es en residencias de mayores, centros asistenciales y prisiones donde
puede generar brotes importantes al propagarse por contacto estrecho piel con piel y tratarse de poblacion vulnerable.
Gréfico 1. Escabiosis en Aragén 2010-2019. Nimero de brotes por En Aragon, en los ultimos 10 afios de 2010 a 2019,
provincia y casos acumulados, por afio. se detectaron 189 brotes, con un patron evolutivo
o . . creciente hasta un maximo de 57 brotes en 2019.
El numero de casos asociados a brotes ascendio a
1 200 702, con un rango de 2 a 41 casos por brote.
40 ¢ | Aunque la mayoria de brotes se producen en el
ambito familiar, en los Ultimos cinco afios se
notificaron 8 brotes institucionales, tres de ellos en
2018. En uno de estos llegd a producirse la muerte
10 1 por sarna (en ese caso se tratd de sarna noruega)
-] 1 1 | . de un anciano.
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 El 87’8% de los brotes se identificaron en la
s Brotes Huesca Brotes Teruel Brotes Zaragoza =mmmN casos provincia de Zaragoza, 8,5% correspondieron a la
provincia de Teruel y 3,7% a la de Huesca.
Aunque la escabiosis no es como tal una enfermedad de declaracién obligatoria, si que es preceptivo comunicar
urgentemente a Salud Publica cualquier brote o episodio de sarna en instituciones, porque eso permite una pronta
intervencion de control con la adopcion de las medidas oportunas, que consisten en el tratamiento especifico y simultaneo
de los casos y sus contactos, el manejo de los residentes con precauciones de contacto y el lavado y tratamiento
adecuados de la ropa personal y de cama de los enfermos.
Enlaces de interés
-Pégina sobre escabiosis de los CDC de EEUU.
-Una guia europea para el manejo de escabiosis en instituciones
-Carga e impacto asociados al retraso en la identificacion de brotes de escabiosis en instituciones de Inglaterra (articulo).
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Alertas Epidemiologicas (Fuente: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)
Actualizacién

-Global: desde el inicio del brote de neumonia asociada a un nuevo coronavirus (enfermedad COVID-19, virus SARS-
CoV-2), se han registrado 90.893 casos confirmados, 10.590 de ellos fuera de China, con un total de 3.110 fallecidos
(tasa de letalidad 3,4%).

En la Unién Europea/EEE, Reino Unido, Suiza, San Marino y Mdnaco se han confirmado 2.677 casos, siendo los paises

con mayor numero de notificaciones: Italia con 2.036, Francia con 190 y Alemania con 157. Hasta el momento se han
notificado 55 fallecidos, 3 en Francia y 52 en Italia.

En Espafia se han confirmado mas de 150 casos, con un fallecimiento. Las comunidades autbnomas con mayor nimero
de casos son Madrid (49), Catalufia (15), Valencia (15), Andalucia (13), Pais Vasco (13) y Cantabria (10).

Actualmente se considera que existe transmision comunitaria en China continental, con especial énfasis en
Hubei, Singapur, Hong-Kong, Japon, Corea del Sur, Iran e ltalia (regiones de Lombardia, Véneto, Emilia-Romafia y
Piamonte).

En la situacién actual, el riesgo global para la salud publica en Espafia en nuestro pais se considera moderado.

Segun la evolucién de la situacién, las zonas de riesgo pueden ir variando. Se puede encontrar informacién actualizada
en los enlaces:

Actualizacion diaria del brote de COVID-19. Ministerio de Sanidad.

Procedimientos de actuacion Covid-19: Aragdn, nacional y otra informacién

-Republica Democratica del Congo (RDC): Por primera vez desde el inicio del brote, la Ultima semana no se han
notificado casos de infeccion por virus de Ebola. Desde el inicio del brote se han registrado 3.433 casos, incluyendo

2.253 defunciones (letalidad: 65,5%). El riesgo de propagacion de la enfermedad en la RDC y sus paises limitrofes como
Uganda y Ruanda es muy alto. En Espania, el riesgo de que aparezca un caso es muy bajo.
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Vigilancia de Gripe en Aragon. Temporada 2019-2020

Situacion epidemiolégica
En la semana 09/2020 la incidencia de gripe registrada en Atencion Primaria fue 89,7 casos por 100.000 habitantes, superando
por séptima el umbral basal establecido para la temporada en 70 casos por 100.000 habitantes.
En los hospitales publicos se registraron 257 urgencias por gripe (2,1% del total de urgencias atendidas, 12.286). Fueron
hospitalizados 15 casos.
Desde el inicio de la temporada se han notificado 194 casos graves hospitalizados confirmados de gripe (CGHCG).

Gréfico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2019-20
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Situacioén viroldgica
Tabla 1. Namero de detecciones de virus de gripe por tipo/subtipo de virus y sistema de vigilancia. Temporada 2019-20

Semana actual Temporada 2019-20

Tipo y subtipo de virus  Centinela SIM * Centinela SIM *
Tipo A 0 11 44 1.411
A(H3N2) 0 0 2 0
A(HIN1)pdm09 0 0 20 0
A no subtipado 0 11 22 1.411
Tipo B 0 56 5 385
Tipo C 0 0 0 1
Total detecciones 0 67 49 1.797

* Sistema de Informacién Microbioldgica

Se han identificado 11 detecciones de VRS entre las 152 muestras analizadas (tasa de deteccion 7,2%).

Difusion geografica de la gripe
Grafico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 09/2020
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Para mas informacion: Vigilancia de la gripe en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo
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