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Informacion epidemiolégica relevante

- Brote de parotiditis en la provincia de Teruel con 1 caso indice y otro caso relacionado. A los afectados y a sus
contactos estrechos se les realiza las actuaciones pertinentes y se refuerza educacion sanitaria. Han evolucionado
favorablemente. Desde Vigilancia Epidemioldgica se continta el seguimiento.

Actualizacion

- Respecto al brote de gastroenteritis aguda en un campamento de la provincia de Huesca, comentado en el BESA
34/2019, dos coprocultivos solicitados fueron negativos y en las muestras de agua de consumo (tomadas en grifo
exterior, grifo comedor y en el depdsito del campamento) se detect6 presencia de: Enterococos intestinales, coliformes y
Escherichia coli.

- El caso de enfermedad meningocoécica en una mujer de 19 afios de Zaragoza, notificado en el BESA 29/2019 se ha
confirmado como meningococo serogrupo W.

- En Aragon se han notificado 16 casos que pueden estar asociados al brote de listeriosis provocado por alimentos
carnicos manufacturados en la empresa MAGRUDIS S. L (sin distribucion en Aragén). De ellos, 4 relnen criterios de
caso confirmado, 8 de caso probable y otros 4 estan clasificados, de momento, como casos sospechosos. No se han
producido cuadros graves en ninguno de los enfermos detectados en la Comunidad Autonoma.
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Tema de Salud Publica

Atlas de salud publica de Aragdon: Esperanza de vida por Zona Basica de Salud
La Esperanza de Vida (EV) ha experimentado un gran avance en el ultimo siglo, relacionado con las mejoras en las
condiciones y estilos de vida, en el nivel educativo y en el acceso y calidad de los servicios sociales y de salud. LaEV en
Espafia y Aragon es de las més altas del mundo, similar a paises como Japon o Suiza. El Atlas de Salud Publica
presenta por primera vez la EV al nacer y a los 65 afios por Zona Basica de Salud (ZBS), en el periodo 2014-2016.
La EV al nacer en Aragdn, en este periodo, es de 86,1 afios para mujeres y 80 afios para hombres. La EV a los 65 afios,
se sitla en 23,1 afos para mujeres y de 18,9 para hombres.
Se observan diferencias en la EV de las diferentes ZBS, de hasta 8 afios en mujeres y 11 afios en hombres, sin mostrar
un patrén geogréafico evidente, pero con valores mas elevados en zonas rurales y en determinadas ZBS urbanas. La ZBS
con mayor EV en mujeres es Hecho (89,7 afos), y en hombres Sos del Rey Catolico (86,7 afios). A nivel urbano la ZBS
con mayor EV en mujeres es Actur Sur (87,7 afios) y en hombres Romareda-Seminario (82,2 afios).

Imagen 1: Esperanza de vida al nacer por ZBS. Imagen 2: Esperanza de vida al nacer por ZBS. Zaragoza ciudad.
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Los retos que se plantean son conseguir un mayor numero de afios vividos en buena salud y disminuir las diferencias en
EV entre las diversas zonas del territorio, reflejo de las desigualdades a nivel socioecondmico, nivel educativo y de estilos
de vida que persisten en la poblacion.

El Atlas de Salud Publica por zona béasica de salud de Aragén ha afiadido nuevos indicadores tanto de determinantes de
salud (cobertura vacunacion gripe en mayores de 65 afios) como de morbilidad (enfermedades transmitidas por
alimentos) y mortalidad (esperanza de vida), también ha aumentado la serie temporal de los indicadores ya existentes.
Se puede consultar en Atlas de Salud Publica.

Alertas Epidemioldgicas (Fuente: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)
Actualizacion

- Espaia: en relacion con el brote de listeriosis asociado al consumo de productos alimentarios elaborados por la
empresa MAGRUDIS SL, hasta el 4 de septiembre se han notificado 205 casos confirmados con tres fallecimientos.
Como el periodo de incubacion de la enfermedad es largo y la distribucion del producto amplia, no se puede descartar la
aparicion de nuevos casos. No obstante, se observa un descenso del nimero de casos confirmados desde el inicio del
brote, tendencia que se mantiene actualmente. Se recuerda que las mujeres embarazadas y las personas con
deficiencias inmunitarias, grupos de mayor riesgo, deben consumir solo carnes perfectamente cocinadas y
productos lacteos pasteurizados y calentar las sobras de comidas.

- Republica Democratica del Congo (RDC): desde la Ultima actualizacién, se han notificado 63 nuevos casos
confirmados de Ebola. Desde el inicio del brote se han registrado 3.031 casos, incluyendo 2.031 defunciones (letalidad:
67,7%). La mayoria de casos confirmados se han registrado en las provincias de Kivu del Norte, y de Ituri. No se ha
diagnosticado ningun caso fuera del pais. La OMS mantiene que el riesgo de propagacién de la enfermedad a nivel
nacional y en los paises limitrofes de la RDC (principalmente Uganda y Ruanda) es muy alto. En Espafia, el riesgo de
que aparezca un caso es muy bajo.
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