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Semana 17/2023 (24/04/2023 al 30/04/2023) 
 

A DESTACAR  

- Tema de Salud Pública 
Día Mundial de la Higiene de Manos 2023 
- Vigilancia de Gripe. Vigilancia sindrómica de Infección Respiratoria Aguda. Vigilancia centinela de la                 

Infección Respiratoria Aguda Grave en Aragón, temporada 2022-23 
 

                              Enfermedades de Declaración Obligatoria (EDO). Declaración individualizada e InfoEDO.  
 
 

                 Tabla de número de casos. Semana 17/2023   Gráfico. Índice de alerta cuatrisemanal  
Semanas 14/2022-17/2023 

EDO Huesca Teruel Zaragoza Aragón
Acumulados 

en el año 

actual

Acumulados 

esperados 
(Mediana de los 

últimos 5 años)

DE ALTA Y MEDIA INCIDENCIA
Hepatitis A 0 0 0 0 2 5

Hepatitis B 0 0 0 0 43 47

Hepatitis, Otras 0 1 0 1 56 40

Hidatidosis 0 0 0 0 0 0

Infección Gonocócica 0 0 5 5 92 0

Legionelosis 0 0 2 2 13 15

Paludismo 0 0 1 1 10 3

Parotiditis 2 0 2 4 49 59

Sífilis 1 0 2 3 75 0

Tosferina 0 0 0 0 0 13

Toxiinfección Alimentaria 0 0 1 1 15 42

Tuberculosis 0 0 3 3 31 24  
 

Entre las enfermedades de BAJA INCIDENCIA, en la semana 17 no 
se notificó caso alguno. 

* Debido al cambio en el sistema de vigilancia en 2022, no se dispone de datos históricos 
comparables de Infección Gonocócica y Sífilis (declaración numérica). 

 

Valor de referencia para el cálculo del Índice de Alerta: media de 
los 15 valores cuatrisemanales de los 5 años anteriores 
(cuatrisemana de estudio + cuatrisemana anterior + cuatrisemana 
posterior).  

 

Información epidemiológica relevante  

- Brote familiar de fiebre Q en Huesca, con dos casos confirmados en dos hermanos, probablemente infectados en 
Rumanía. Los casos cumplían criterios clínicos, epidemiológicos y de laboratorio. 

- Caso de infección meningocócia por N. meningitidis serogrupo B en persona residente en Huesca y que inicia 
síntomas estando de viaje por Andalucía, donde se diagnostica. Se administra quimioprofilaxis a contactos estrechos.  

- Desde el último Boletín, se han notificado en Aragón 252 casos nuevos de covid-19 y ningún fallecido. Se han 
identificado 12 brotes en centros residenciales. Más información en Aragón, España y Global. 

 

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragón 

Esta vigilancia permite identificar la aparición de excesos de mortalidad en tiempo real. En la semana 17 se registraron 
210 defunciones. Los casos observados se sitúan por debajo de los umbrales superiores calculados en todos los canales 
del corredor. Enlace a canales de mortalidad 
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Temas de Salud Pública 

Día Mundial de la Higiene de Manos 2023 

Este 5 de mayo, como en años anteriores, se celebra la Jornada Mundial de Higiene de las Manos, liderada por la 
Organización Mundial de la Salud (OMS), a la que se suma el programa de Higiene de Manos del Sistema Nacional 
Salud (SNS) desde el año 2005, en el marco de la Estrategia de Seguridad del Paciente del SNS.  

El lema de esta campaña, apoyada por el Servicio Aragonés de Salud y el 061 Aragón, es: “UNETE A LA SEGURIDAD 
DE LA ATENCIÓN SANITARIA. LIMPIATE LAS MANOS”.  

 

La OMS centra la campaña de la Jornada Mundial de la Higiene de las Manos en 
reconocer que podemos contribuir a la cultura de seguridad de nuestro centro 
sanitario limpiando nuestras manos. Una cultura de seguridad sólida reforzará que 
las personas se limpien las manos con los productos y en los momentos 
adecuados. Este binomio (atención limpia y cultura de seguridad) es un eje central 
para avanzar en seguridad del paciente y afianzar la calidad de la asistencia 
sanitaria en nuestro SNS.  

La OMS recuerda tanto la importancia de la higiene de manos durante la 
vacunación como que la higiene de manos nos protege de las infecciones 
relacionadas con la asistencia sanitaria y previene la diseminación de 
microorganismos multirresistentes. Durante los meses de pandemia, el 
compromiso con la higiene de manos ha sido ejemplar; sin embargo, el esfuerzo y 
adherencia a la higiene de manos continúan siendo necesarios para seguir 
avanzando en pro de una atención segura a los pacientes.  
Enlaces 

- La Organización Mundial de la Salud, en su página web, tiene disponible la información de la campaña y todos los 
recursos trabajados desde 2009.  

- Ministerio de Sanidad 

- 061 Aragón 

 
 

Alertas Epidemiológicas (Fuente principal: Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES) 

- Sudán del Sur: entre el 23 de marzo y el 13 de abril de 2023 se informaron 91 casos sospechosos y 5 muertes por 
hepatitis E en Wau, capital del estado de Bahr el-Ghazal Occidental. Se analizaron 44 muestras de sangre, de las que 
35 (79%) fueron positivas para anticuerpos IgM de VHE. El 93% de los casos son del pueblo de Nazareth (Wau Sur). La 
mediana de edad es 20 años (rango 2 - 71), el 74% son hombres. Las autoridades sanitarias y líderes subnacionales 
están llevando a cabo tareas de vigilancia, manejo y seguimiento de casos y contactos, promoción de la higiene, 
inhumación segura y orientación técnica. Si bien se han detectado casos del virus de la hepatitis E en Sudán del Sur y en 
el campo de desplazados internos de Bentiu desde 2018, se siguen detectando casos y ha habido una extensión 
geográfica. Si no mejoran las condiciones de agua, saneamiento e higiene, el riesgo local para la salud humana es alto, 
especialmente para las mujeres embarazadas y lactantes, en ausencia de la introducción de la vacuna VHE. El riesgo a 
nivel regional se considera moderado debido a la posibilidad de propagación de enfermedades entre las poblaciones de 
desplazados internos móviles y los refugiados que cruzan las fronteras entre Sudán del Sur, Sudán y Etiopía. En 2018, la 
secuenciación genómica de aislamientos de casos de VHE notificados en el campo de Bentiu mostró que el genotipo 1 
de VHE estaba relacionado con las cepas aisladas en la cuenca del Chad y el norte de Uganda. A nivel mundial, el 
riesgo es bajo. 

Actualización 

- Guinea Ecuatorial y Tanzania: brotes de enfermedad por virus Marburgo (EVM). Según la última actualización 
(27/4/2023), el número total de casos confirmados acumulados en Guinea E. asciende a 17, con 12 fallecidos y 3 
recuperados. De los casos, 11 procedían de Bata, en el litoral, y el resto de zonas del interior. La separación geográfica 
de los casos sugiere una transmisión más amplia del virus. En Tanzania, hasta el 16 de abril se habían notificado 9 
casos confirmados, todos en la región de Kagera, con 6 fallecimientos y 212 contactos identificados. Aunque el riesgo de 
EVM en Guinea Ecuatorial y Tanzania se considera muy alto, moderado a nivel regional y bajo a escala mundial, la 
probabilidad de exposición e infección para los ciudadanos españoles que viajen o residan en las zonas afectadas de 
Guinea Ecuatorial es muy bajo. 
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Vigilancia de Gripe en Aragón. Temporada 2022-2023 

Situación epidemiológica 

En la semana 17/2023 la incidencia de gripe registrada en Atención Primaria fue 10,1 casos por 100.000 habitantes, 
permaneciendo por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000 habs. 
En los hospitales públicos se registraron 49 urgencias por gripe (0,4% de las 12.405 urgencias atendidas). Fueron    
hospitalizados 2 pacientes. 

Gráfico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2022-23 
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Difusión geográfica de la gripe 

Gráfico 2. Incidencia de gripe por Zona Básica de Salud, OMI AP. 
Aragón y Zaragoza capital. Semana 17/2023 

 

 

 

        

Situación virológica 

En la misma semana, a través del Sistema de 
Información Microbiológica (SIM), se han notificado 3 
detecciones de virus de gripe, una del tipo A y 2 del 
tipo B.  

Desde el inicio de la temporada se han notificado 
1.034 detecciones de virus de gripe no centinela, 
20% tipo B y 80% tipo A [40,4% A(H3), 9,4% 
A(H1N1)pdm09, y 50,2% ANS]. 

No se han identificado detecciones de VRS entre las 
241 muestras analizadas. 

 

 

Vigilancia sindrómica de Infección Respiratoria Aguda (IRAs) 

En la semana 17/2023, la tasa global de IRAs desciende a 494,7 casos por 100.000 habs.  

Gráfico 3. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindrómica OMI AP. Aragón. Temporada 2022-23 
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Vigilancia centinela de Infección Respiratoria Aguda Grave (IRAG) 

En la semana 17/2023, la tasa global de IRAG se sitúa en 11,1 casos por 100.000 habs. El grupo de mayores de 79 años fue 
el de mayor incidencia (88,3 casos por 100.000 habs.), seguido del grupo de 0 a 4 años (19,1 casos por 100.000 habs.).  

Gráfico 4. Incidencia semanal de IRAG. Sistema centinela. Aragón. Temporada 2022-23 
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Para más información: Vigilancia en Aragón, España, Europa y en el mundo 
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