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Semana 44/2023 (30/10/2023 al 05/11/2023) 
 

A DESTACAR  

- Tema de Salud Pública   
Herpes zóster en Aragón, 2013-2022 

 

                              Enfermedades de Declaración Obligatoria (EDO). Declaración individualizada e InfoEDO.  
 
 

                 Tabla de número de casos. Semana 44/2023   Gráfico. Índice de alerta cuatrisemanal  
Semanas 41/2022-44/2023 

EDO Huesca Teruel Zaragoza Aragón
Acumulados 

en el año 

actual

Acumulados 

esperados 

(Mediana de los 

últimos 5 años)

DE ALTA Y MEDIA INCIDENCIA
Hepatitis A 0 0 1 1 6 10

Hepatitis B 2 0 2 4 96 145

Hepatitis, Otras 1 0 3 4 135 108

Hidatidosis 0 0 0 0 3 1

Infección Gonocócica 1 0 2 3 195 0

Legionelosis 0 0 3 3 82 64

Paludismo 0 0 1 1 47 22

Parotiditis 0 1 4 5 109 284

Sífilis 0 0 3 3 163 0

Tosferina 1 0 1 2 138 30

Toxiinfección Alimentaria 0 0 0 0 47 55

Tuberculosis 0 0 0 0 82 68
 

Entre las enfermedades de BAJA INCIDENCIA, en la semana 44 no 
se han notificados casos. 
 * Debido al cambio en el sistema de vigilancia en 2022, no se dispone de datos históricos 
comparables de Infección Gonocócica y Sífilis (declaración numérica). 

 

Valor de referencia para el cálculo del Índice de Alerta: media de 
los 15 valores cuatrisemanales de los 5 años anteriores 
(cuatrisemana de estudio + cuatrisemana anterior + cuatrisemana 
posterior).  

 

Información epidemiológica relevante  

- Brote familiar de toxiinfección alimentaria en la provincia de Huesca por ingestión de setas con 4 afectados entre 4 
expuestos, recolectadas por uno de los afectados. Presentaron sintomatología grave que precisó ingreso hospitalario. Se 
recomienda no consumir y/o mezclar alimentos no controlados sanitariamente si no se tiene certeza de su no toxicidad. 

- Brote de toxiinfección alimentaria vinculada a un restaurante de la provincia de Huesca. Se trata de un cuadro leve y 
autolimitado de gastroenteritis. Se ha notificado a la Sección de Higiene Alimentaria, que cursa inspección y en 
seguimiento. 

 

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragón 

- En la semana 44 se registraron 216 defunciones. Los valores observados se sitúan por debajo de los umbrales 
superiores calculados en “Todas las edades”, Mayores de 65” y “Menores de 65”. Enlace a canales de mortalidad 

 

Artículo recomendado 

Risco Risco C, Herrador Z, López-perea N et al. Epidemiology of Herpes Zoster in the pre-vaccination era: establishing 
the baseline for vaccination programme´s impact in Spain. Euro Surveill. 2023;28(8):pii=2200390. Estudio descriptivo 
retrospectivo de la epidemiología de los ingresos hospitalarios relacionados con herpes zóster durante 21 años (1998-
2018) en España. 

 

mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://www.aragon.es/-/vigilancia-semanal-de-la-mortalidad
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2023.28.8.2200390
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2023.28.8.2200390
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Tema de Salud Pública 

Herpes zóster en Aragón, 2013-2022 

El herpes zóster (HZ) es una enfermedad neuro-cutánea causada por la reactivación del virus varicela zóster, que queda 
latente tras la infección primaria en los ganglios raquídeos. Puede causar importante morbilidad, especialmente en 
mayores de 50 años y en situaciones de inmunodepresión. 

En 2022 se registraron en Aragón 6.858 casos de herpes zóster en Atención Primaria. La incidencia acumulada fue 519,5 
casos por 100.000 habitantes (IC 95% 507,2 – 531,8), ligeramente superior al año 2021 pero similar a los años previos al 
inicio de la pandemia COVID-19.  

Por provincias, la mayor incidencia se registró en Teruel (581,2 por 100.000 habitantes), seguida de Huesca (560,1 por 
100.000 habitantes) y Zaragoza (502,3 por 100.000 habitantes). El 62% de los casos fueron mujeres y el 73% tenían 50 
años o más. La eventual incorporación al calendario de la vacunación de HZ en los adultos necesitará de una 
monitorización estrecha de la enfermedad en los próximos años. 

Gráfico 1. Incidencia media anual de herpes zóster.  
Aragón, 2013-2022 
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Gráfico 2. Incidencia de herpes zóster específica por grupos de 
edad y sexo. Aragón, 2022 
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Fuente: Historia Clínica Electrónica de Atención Primaria (OMI AP) 

Enlaces de interés 
- Informe epidemiológico sobre la situación de Herpes Zóster en España,1998-2018. CNE. CIBERESP. Instituto de Salud Carlos III. 

- Instrucción sobre recomendaciones de vacunación frente al Herpes Zóster. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Alertas Epidemiológicas (Fuente principal: Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES) 

- España: Desde la última actualización se han notificado dos nuevos focos de IAAP A (H5N1) en aves silvestres en la 
provincia de A Coruña. 

En lo que va de año se han detectado 46 focos de IAAP en aves silvestres en las provincias de Lugo, Pontevedra, A 
Coruña, Guipúzcoa, Barcelona, Girona, Lérida, Huelva, Zaragoza, Vizcaya, Álava, León, Valladolid, Ciudad Real, 
Valencia y Tarragona y un foco de aves de corral en el municipio de Arbeca en Lérida. 

Actualizaciones 
- España y Europa: Desde la última actualización hasta la fecha, se ha notificado un nuevo caso probable de fiebre del 
Nilo Occidental (FNO) en humano en Badajoz. En animales se han notificado un nuevo foco en équidos en la provincia 
de Barcelona. Desde el inicio de la temporada en 2023 hasta el 03.11.2023 se han notificado en España un total de 16 
casos humanos y 50 focos en animales. Hasta el 01.11.2023 se han notificado 680 casos humanos en los Estados 
Miembros de la Unión Europea (UE) y del Espacio Económico Europeo (EEE); En los países vecinos de la UE, se han 
notificado 91 casos. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Documents/archivos%20A-Z/HERPES%20ZOSTER/Informe_HZ_Espa%C3%B1a_1998-2018.pdf
https://www.aragon.es/documents/20127/35325114/Circular_DGSP_01_Calendario_Vacunacion_2023.pdf/c4317894-268a-9b7d-543b-780b26cea3ad?t=1677591931997
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Vigilancia de Infección Respiratoria en Aragón. Temporada 2023-2024 

 

Gripe 

En la semana 44/2022, la incidencia de gripe registrada en Atención Primaria fue 9,7 casos por 100.000 habitantes. En 
los hospitales públicos se registraron 46 urgencias por gripe, 0,4% del total de urgencias atendidas, de ellos, 7 fueron 
ingresados. 

Gráfico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2023-24 
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Semana epidemiológica

Incidencia 2019-20
Incidencia 2020-21
Incidencia 2021-22
Incidencia 2022-23
Incidencia 2023-24
Umbral epidémico
Urgencias por gripe 2019-20
Urgencias por gripe 2020-21
Urgencias por gripe 2021-22
Urgencias por gripe 2022-23
Urgencias por gripe 2023-24  

En la semana 44 de 2023 no se han notificado detecciones de gripe a través del Sistema de Información Microbiológica 
(SIM). Desde el inicio de la temporada se han notificado 7 detecciones de virus de gripe no centinela. En la semana 44 se 
identificaron 14 detecciones de VRS entre las 209 muestras analizadas. 

 

Infección Respiratoria Aguda (IRAs) 

En la semana 44/2023, la tasa global de IRAs fue 681.9 casos por 100.000 habitantes. 
A través de la vigilancia centinela hubo 3 detecciones de SARS-CoV-2.  

Gráfico 3. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindrómica OMI AP y centinela. Aragón. Temporada 2023-24 
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Infección Respiratoria Aguda Grave (IRAG) 

En la semana 44/2023, la tasa global de IRAG fue 16,3 casos por 100.000 h. El grupo de mayores de 79 años fue el de 
mayor incidencia (84 casos por 100.000 h.), seguido del de 0 a 4 años (64,4 casos por 100.000 h.). 
En la semana 44 hubo 4 detecciones de SARS-CoV-2 y 4 de VRS, entre los pacientes con IRAG. 

Gráfico 4. Incidencia semanal de IRAG. Sistema centinela. Aragón. Temporada 2023-24 
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Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el próximo boletín. 
Para más información: Vigilancia en Aragón, España, Europa y en el mundo 
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