-—coserno  Boletin Epidemiologico Semanal de Aragon

]
==<DE ARAGON  |15rmacisn de Salud Publica para profesionales sanitarios. 1ssn 198s-8406

Departamento de Sanidad
Semana 50/2019 (09/12/2019 al 15/12/2019)
A DESTACAR
Tema de Salud Publica
Vigilancia del Virus Respiratorio Sincitial en Aragén
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Informacion epidemiolégica relevante

- Caso de paludismo por Plasmodium falciparum en Zaragoza, sin antecedente de viaje a zona endémica, del que se esta
investigando origen y mecanismo de transmision.

- Brote de escabiosis en un Centro Ocupacional y Residencial de Zaragoza, con 9 casos de sarna entre los residentes. Se
ha indicado el tratamiento a los casos, asi como recomendaciones para los trabajadores en contacto directo con los
pacientes. Igualmente, se han indicado medidas de higiene en cuanto al manejo de ropa. Se ha establecido en el centro
vigilancia activa para deteccion y notificacion de nuevos casos si los hubiere.

-Respecto a la mordedura de murciélago resefiada en Boletin anterior, las muestras del animal han resultado
definitivamente negativas frente a rabia.
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Temas de Salud Publica
Vigilancia del Virus Respiratorio Sincitial en Aragén

El virus respiratorio sincitial (VRS) es una de las causas mas comunes de infeccion respiratoria en edad infantil y el principal
agente causal de bronquiolitis. Produce una sintomatologia similar al virus de la gripe y ambos tienen una presentacion
ciclica estacional en periodo invernal y provocan una carga importante de morbi-mortalidad.

La vigilancia de la circulacion de VRS complementa la vigilancia viroldgica de la gripe. Habitualmente, la circulacion del
virus antecede a la circulacion de virus gripales, pudiendo ser un indicador adicional del inicio de las epidemias
estacionales de gripe.

La notificacién semanal de las detecciones del VRS del laboratorio de virologia integrado en la Red Centinela de Aragon ha
permitido describir el patrén temporal de circulacion de este virus y su comparacion con las epidemias de gripe (ver grafico).

Grafico. Numero de detecciones de VRS e incidencia de gripe por semana epidemiolégica. Aragén. Temporadas 2008-09 a 2018-2019
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Desde el inicio de la temporada de vigilancia de gripe 2019-2020, se han notificado 48 detecciones de VRS. La tasa de
deteccion ha ido aumentando desde la semana 46, alcanzando 26,5 % en la semana 50.

Enlaces de interés:

- Sistema de Vigilancia de Gripe en Espafa

- Infeccién por virus respiratorio sincitial. CDC

- Articulo de revision (2019) sobre Virus Respiratorio Sincitial: diagndstico, prevencion y manejo.

Alertas Epidemiologicas (Fuente: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

- La Rioja: el 28 de noviembre de 2019, las autoridades sanitarias del Pais Vasco informaron de un posible brote de
fiebre Q asociado a un establecimiento de agroturismo de La Rioja. Desde entonces, se han notificado 21 casos de la
enfermedad (11 en residentes en La Rioja, 9 en el Pais Vasco y 1 en Andalucia), todos ellos con antecedentes de
estancia en el mismo lugar. Se han tomado las medidas oportunas para asegurar el control del brote, asi como la
investigacion epidemioldgica. La fiebre Q es una zoonosis bacteriana cuyo principal reservorio es el ganado ovino,
bovino y caprino y que ocasionalmente se asocia con brotes locales en Espafia. En este caso, al estar asociado a un
establecimiento turistico, es esperable que puedan aparecer casos en otras CCAA de personas con estancias
anteriores a las medidas de salud publica tomadas en el establecimiento.

Actualizacion

- Republica Democratica del Congo (RDC): desde el Boletin anterior, se han notificado 25 nuevos casos confirmados
de enfermedad por virus de Ebola, incluyendo 3 defunciones. La mayor parte de estos casos se han notificado en las
areas sanitarias de Mabalako y Manima. Se ha observado un incremento en el nimero de nuevos casos esta semana,
después de los recientes problemas de seguridad y de violencia que han obligado a suspender durante unos dias las
actividades de respuesta en determinadas areas. Desde el inicio del brote, se han registrado 3343 casos (3225
confirmados y 118 probables) incluyendo 2210 defunciones (letalidad: 66%). La OMS mantiene que el riesgo de
propagacion de la enfermedad a nivel nacional y en los paises limitrofes de la RDC (principalmente Uganda y Ruanda)
es muy alto. En Espanfia, el riesgo de que aparezca un caso es muy bajo.

Boletin Epidemioldgico Semanal de Aragén. Realizacion 19/12/2019.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccion General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es



mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
http://vgripe.isciii.es/inicio.do
https://www.cdc.gov/rsv/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6664627/

Vigilancia de Gripe en Aragon. Temporada 2019-2020

Situacion epidemioldgica
En la semana 50/2019 la incidencia de gripe registrada en Atencion Primaria fue 13,2 casos por 100.000 habitantes,
situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 70 casos por 100.000 habitantes.
En los hospitales publicos se registraron 32 urgencias por gripe (0,3% del total de urgencias atendidas, 11.860). Un caso
fue hospitalizado.

Gréfico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2019-20
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Situacioén viroldgica
En la misma semana, se enviaron 2 muestras centinela a los laboratorios del sistema, resultando negativas para virus de gripe.
A través del Sistema de Informacion Microbiolégica (SIM) se han notificado 12 detecciones de virus de gripe, once
correspondieron a virus de gripe tipo A (6 ANS y 5 A(H1N1)pdm09), y una deteccion a virus de gripe tipo C. Desde el inicio
de la temporada se han registrado 21 detecciones no centinela (43% ANS, 48% A(H1N1)pdm09, 4% By 4% C
Se han identificado 27 detecciones de VRS entre las 102 muestras analizadas (tasa de deteccion 26,5%).

Difusion geografica de la gripe
Gréfico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 50/2019
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Para mas informacion: Vigilancia de la gripe en Aragon, Espafia, Europa y en el mundo
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