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Informacion epidemiolégica relevante
- El caso sospechoso de carbunco cutéaneo notificado en el BESA semana 39/2019 en la provincia de Teruel se
descarta finalmente al haberse identificado en la muestra Bacillus subtilis.

Documento recomendado
Influenza virus characterisation, September 2019, ECDC.

Este es el décimo y ultimo informe para la temporada de gripe 2018-19. Hasta la semana
39/2019, se habian notificado 205.947 detecciones de gripe en la region europea de la
OMS; el 99% de los virus de tipo A, con A(H1N1)pdm09 predominando sobre A(H3N2), y
el 1,2% de los virus de tipo B, con 86 de los 165 (52%) atribuidos a un linaje que era
B/Yamagata.
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La varicela es una enfermedad viral de elevada incidencia y distribucién mundial. Es caracteristica de la infancia y se
presenta generalmente en forma leve, aunque puede cursar con complicaciones graves.

En 2018 se registraron 3.009 casos de varicela en Atencion Primaria. La incidencia acumulada (1A) fue 231,8 por 100.000
habitantes (IC 95%: 223,5-240), significativamente menor que el afio anterior.

Presentd el patron estacional caracteristico, con méaxima incidencia a finales de invierno y primavera. Las tasas
semanales mas elevadas se detectaron entre las semanas 15 a 26 (9/04/2018 a 1/07/2018).

Por grupos de edad, el 87,8% fueron menores de 15 afios. La mayor incidencia se produjo en los menores de 5 afios (IA:
2.302 por 105 habitantes), seguida del grupo de 5-9 afios.

Grafico 1. Incidencia anual de varicela. Aragén, 2010-2018 Grafico 2. Corredor endémico de varicela. Aragén, 2018
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Fuente: Historia Clinica Electronica de Atencion Primaria (OMI AP)
El descenso observado en la incidencia desde 2016 ha coincidido con el inicio de la vacunacion sistematica frente a varicela en
la primera infancia. Se mantiene la vacunacion de susceptibles a los 12 afios.

Enlace
- European Centre for Disease Prevention and Control. Varicella

Alertas Epidemioldgicas (Fuente: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

- Francia: las autoridades sanitarias han notificado un caso autéctono confirmado de virus Zika. Se trata de una muijer,
residente en el departamento de Var, en el sur de Francia, que refiere no haber realizado ningin viaje a areas con
circulacion del virus Zika ni tampoco su pareja. No se han notificado casos importados en la zona donde reside el caso. Se
estan llevando a cabo las investigaciones entomologicas. El vector Aedes albopictus, posible transmisor del virus Zika,
esta establecido en el sur de Francia.

- Libano: las autoridades libanesas han notificado un brote de sarampion que afecta a todas las provincias del pais.
Entre el 1 de noviembre de 2018 y el 21 de septiembre de 2019, se han notificado 1.160 casos, 649 (56%) confirmados
por laboratorio, 90% libaneses y 10% sirios. No se han notificado muertes asociadas. La cobertura vacunal con la
segunda dosis de sarampion es baja (75%). A pesar de que en Libano se detectan brotes ciclicos aproximadamente cada
4 afios, la magnitud y duracién del actual brote es superior. La OMS mantiene que el riesgo de propagacién de la
enfermedad en los paises limitrofes a Libano es moderado. En Espania, el riesgo de que aparezca un caso es muy bajo.

Actualizacion

- Espana: desde la ultima actualizaciéon (BESA 39/2019) se ha notificado un segundo foco equino de fiebre del Nilo
Occidental (FNO) en una explotaciéon localizada en Almonte (Huelva), entorno de Dofiana.

- Europa: desde el inicio de la temporada, se han notificado 426 casos humanos de FNO en la UE y paises vecinos (218
en Grecia, 62 en Rumania, 40 en ltalia, 33 en Hungria, 23 en Serbia, 16 en Chipre, 10 en Israel, 7 en Turquia, 5 en
Macedonia del Norte, 4 en Austria, 4 en Bulgaria, 2 en Francia, 1 en Alemania y 1 en Eslovaquia). Se han producido un
total de 42 fallecimientos. Se han notificado un total de 61 brotes en équidos.

- Republica Democratica del Congo (RDC): desde la Ultima actualizacion, se han notificado 10 nuevos casos
confirmados de Ebola. Desde el inicio del brote se han registrado 3.208 casos, incluyendo 2.144 defunciones (letalidad:
66,8%). La OMS mantiene que el riesgo de propagacion de la enfermedad a nivel nacional y en los paises limitrofes de la
RDC (principalmente Uganda y Ruanda) es muy alto. En Espaiia, el riesgo de que aparezca un caso es muy bajo.
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Vigilancia de Gripe en Aragon. Temporada 2019-2020

Situacion Epidemioldgica
En la semana 41/2019 la incidencia de gripe registrada en Atencion Primaria fue 2,2 casos por 100.000 habitantes,
situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 70 casos por 100.000 habitantes.
En los hospitales publicos se registraron 4 urgencias por gripe (0,03% del total de urgencias atendidas, 11.662). Ningun
caso fue hospitalizado.

Gréfico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2019-20
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Situacioén Virolégica
En la misma semana, no se han enviado muestras centinela a los laboratorios del sistema.
A través del Sistema de Informacion Microbioldgica (SIM) no se han notificado detecciones de virus de gripe ni de VRS.

Difusion geografica de la Gripe
Gréfico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragdon y Zaragoza capital. Semana 41/2019
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Para mas informacion: Vigilancia de la gripe en Aragon, Espafia, Europa y en el mundo
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