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Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion numérica.
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Informacion epidemioldgica relevante

Huesca:

- Brote de gastroenteritis aguda en un campamento juvenil, con 15 afectados de los 93 campistas. El cuadro fue leve y
autolimitado, cediendo entre 24-48 horas, excepto un caso que precisd ingreso hospitalario. Las dos muestras de
pacientes recogidas resultaron negativas. Se comunicé a las Secciones de Sanidad Ambiental e Higiene Alimentaria.

Zaragoza:

- Caso sospechoso de botulismo en un hombre que consumié conservas caseras. No hay otros expuestos conocidos a
dichas conservas y se han enviado muestras del caso al Centro Nacional de Microbiologia.

- Brote de tosferina en una escuela de educacion infantil con cinco casos, dos de ellos confirmados por cultivo positivo a
Bordetella pertussis. Se han dado las recomendaciones oportunas para el control del brote.

- Brote de toxiinfeccion alimentaria en una residencia de ancianos, con doce casos de entre 60 residentes. Presentaron
vomitos y diarreas de corta duracion y ninguno requirid ingreso hospitalario. Los doce casos consumieron comida
triturada. Estd pendiente el resultado de los coprocultivos recogidos a los enfermos, asi como de las muestras de
alimentos recogidas durante la inspeccion de la Seccién de Higiene Alimentaria.

- Caso de dengue no grave importado desde Camboya.
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Temas de Salud Publica.

Enfermedad meningocécica en Espaiia y Aragon
La enfermedad meningocécica (EM) es una Enfermedad de Declaracion Obligatoria y urgente, pues exige una
intervencién inmediata de Salud Publica para prevenir la aparicién de casos secundarios en el entorno del paciente.
Esta causada por Neisseria meningitidis, con 12 serogrupos, cinco de los cuales (A, B, C, W e Y) pueden causar
epidemias. La distribucion geogréfica y potencial epidémico varian segun el serogrupo.
En Espana, durante la temporada actual (semanas 41/2018-27/2019), el numero total de casos declarados ha sido de
345, con una incidencia de 0,74 por 100.000 habitantes, un 10% superior al mismo periodo de la temporada anterior a
expensas de los serogrupos W e Y, que han aumentado mas del 40% cada uno. De los casos confirmados, el 37,1% se
debi6 al serogrupo B, el 9,3 % al serogrupo C, el 21,2% al serogrupo W y el 14,3% al serogrupo Y. La letalidad fue del
10,4%. (Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia).
Grafico 1. EM en Aragén. 2000-2019 (julio). Serogrupos. N° de casos Grafico 2. EM en Aragoén. 2000-2019 (julio). Tasas por millon de habitantes
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En Aragon, en 2000-2019 (hasta julio), el serogrupo predominante fue el B con 124 casos, distribuidos 22 en Huesca, 7
en Teruel y 75 en Zaragoza, seguido del serogrupo C con 20 casos (5 en Teruel y 15 en Zaragoza). Los 9 casos
notificados en Aragon en lo que va de afio pertenecieron: 4 a Teruel (2 W, 1 C y otro sin determinar) y 5 a Zaragoza (1
serogrupo B, 1 serogrupo C, 1 por W'y 2 sin determinar). En 2018 se produjeron 3 fallecimientos por esta causa, mientras
que en 2019 ninguno.

Enlaces de interés:

- EM en Espafia, temporada 2016-2017 Centro Nacional de Epidemiologia (proximamente se publicaran los datos de la
temporada 2017-2018).

- Informacién sobre vacunacion en Aragon frente a meningococo en web www.aragon.es/vacunas

- Informe anual de EM en Europa 2017. European Center for Disease Prevention and Control, ECDC; 2019, abril.

Alertas Epidemioldgicas (Fuente: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

- Nota informativa sobre peregrinacion a La Meca

Con motivo de la préxima peregrinacién a La Meca (Hajj 2019), que tendra lugar entre el 9 y el 14 de agosto préximos,
Arabia Saudi ha puesto en marcha planes con, entre otras, las siguientes medidas sanitarias: vacunacion obligatoria
frente a meningitis ACWY a todos los peregrinos con 10 dias de antelacion a su entrada al pais, revision y puesta al dia
de vacunas incluidas en el calendario del pais de origen y adopcidn de medidas higiénicas durante el viaje,
especialmente en personas con dolencias cronicas. EI CCAES, ademas, recomienda que, a pesar de que el riesgo es
muy bajo, se descarte infeccion por MERS-CoV en peregrinos con sintomatologia compatible a su regreso desde La
Meca.

Actualizacion

- Republica Democratica del Congo (RDC): desde la Ultima actualizacion, se han notificado 81 nuevos casos
confirmados de Ebola. Desde el inicio del brote se han registrado 2.659 casos, incluyendo 1.782 defunciones (letalidad:
67%). La mayoria de casos confirmados se han registrado en la provincia de Kivu del Norte. El 30 de julio se notificé un
segundo caso confirmado de EVE en la ciudad de Goma. El pasado 17 de julio, la OMS declaré el brote actual como
Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional, aunque se mantiene la posicién de que el riesgo de
propagacion de la enfermedad a nivel nacional y a los paises limitrofes de la RDC (principalmente Uganda y Ruanda) es
muy alto, mientras que el riesgo de que aparezca un caso en Espana es extremadamente bajo.
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