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Plan de accion para la erradicacion de la poliomielitis. Vigilancia de la Paralisis Flacida Aguda.
Enfermedades de Declaracion Obligatoria de baja incidencia, semanas 1-26/2019 (Anexo)

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion numérica.
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Informacion epidemioldgica relevante

- Se ha confirmado microbiol6gicamente un caso de dengue importado de Republica Dominicana, en un nifio de 6 afios
de edad, que se notificd en Huesca en la semana 22 con criterio de sospecha.

- Durante la semana 27/2019 se notifico un caso de sarampion en Huesca, confirmado por PCR, en un paciente de 39 afios,
no vacunado, natural de Rumania y que durante el periodo de incubacién de la enfermedad estuvo en su pais de origen. Se ha
identificado a los contactos susceptibles del caso para su seguimiento y recomendaciones oportunas. Se recomienda extremar
la vigilancia, especialmente en el Sector Barbastro, y notificar urgentemente cualquier caso compatible con sarampion.

- Brote de toxiinfeccion alimentaria en una residencia de mayores de Zaragoza. Se han detectado 6 casos de gastroenteritis
aguda entre los residentes, de un total de 18. Todos comenzaron con sintomas en un periodo de 6 horas, por lo que se
sospecha de una fuente de infeccion comun, probablemente alimentaria. Se ha notificado a la Seccién de Higiene Alimentaria.

Nota sobre vacunacioén frente al sarampion
La vacuna triple virica es muy efectiva y segura. Se aconseja cumplir las recomendaciones oficiales: 2 dosis en edad
infantil, actualmente a los 12 meses y 3 afios, y en edad adulta, a los susceptibles nacidos a partir de 1970.

En relacion con viajes a zonas con brotes, se recomienda actualizar el estado vacunal y, en el caso de menores,
adelantar la pauta de acuerdo a la Circular DGSP 04/2018 https:/bit.ly/2LNkfQY Mas informacion sobre incidencia de
sarampion en Europa en https:/bit.ly/2LNkDPgq y sobre vacunas en www.aragon.es/vacunas

Boletin Epidemiolégico Semanal de Aragon. Realizacion 11/07/2019.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccién General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es



mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://bit.ly/2LNkfQY
https://bit.ly/2LNkDPq
http://www.aragon.es/vacunas

Temas de Salud Publica
Plan de accion para la erradicacion de la poliomielitis. Vigilancia de la Paralisis Flacida Aguda.

El Sistema de Vigilancia de Paralisis Flacida Aguda (PFA) tiene como objetivo identificar cualquier caso compatible con
poliomielitis en menores de 15 afios, investigarlo inmediatamente e instaurar, en su caso, las medidas de control
adecuadas. Los casos de PFA se descartan como casos de polio cuando el cultivo celular de virus en heces es negativo
para poliovirus.

En Espafia, desde que se establecié el sistema de vigilancia (a finales de 1997), la tasa de notificacion de PFA se ha
mantenido siempre con valores por debajo de lo esperado (detectar al menos un caso de PFA cada 100.000 habitantes
menores de 15 afios). En Aragdn, en general, la tasa de notificacion cumple con el objetivo establecido por la OMS. En
2018 no se notificod ningun caso y en 2019, hasta el momento actual, tampoco (grafico 1).

Aunque nos encontramos en la recta ﬁn.al_hacu.a la er.radlcacwn Grafico 1. Nimero de casos de PFA en menores de 15 afios
de la polio, hay que mantener una vigilancia activa y una notificados en Aragén. 2000-2018
elevada cobertura de vacunacioén para conservar la situacion

” ) T . r L, o mm Nimero de casos ~ =—Tasa de notificacion

libre de poliomielitis, evitando la introduccion de poliovirus 5 )5

salvajes procedentes de paises endémicos. El sistema de \ 26

vigilancia implica la notificacion urgente a Salud Publica de '
3 15

todo caso sospechoso de PFA en menores de 15 afos, el
inicio de una investigacion epidemiolégica, clinica y de laboratorio
que permita descartar o confirmar el caso, clasificarlo y tomar las
medidas de prevencion y control adecuadas. Esta investigacion
requiere la realizacion de una historia clinica con examen fisico
detallado, la cumplimentacion de la encuesta epidemioldgica y el
envio de dos muestras de heces, separadas entre si 24-48 horas,
al laboratorio del Centro Nacional de Microbiologia.
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Enlaces de interés:

-Sistema de Vigilancia de la PFA en Espafia

-Organizacion Mundial de la Salud. Poliomielitis

-Global Polio Eradication Iniciative. Paises con riesgo de transmision

Alertas Epidemiolédgicas (Fuente: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias-CCAES)

- Espana: el 1.07.2019 se confirmé un caso de sarampidn en una mujer de 46 afos neozelandesa que viaj6 en un
crucero durante su periodo de transmisibilidad. El caso, de viaje por Europa desde el 15 de mayo, desarroll6 el exantema
el dia 26.06.2019 y el 29.06.2019 desembarcd en Barcelona, donde acudio al médico. Otras 2.500 personas
desembarcaron en Barcelona el mismo dia. En el barco viajaban personas de 54 nacionalidades. A peticion del Ministerio
de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, la compafiia del crucero envi6 el 3.07.2019 una comunicacién por correo
electrénico a todos los pasajeros informandoles de la situacion. Se les ha recomendado buscar atencién sanitaria si no
estan vacunados o no estan seguros de su estado vacunal, asi como estar atentos ante la aparicion de sintomas
compatibles con la enfermedad en las 3 semanas siguientes. Las comunidades auténomas de origen de los pasajeros
espafioles, entre las que no se encuentra Aragon, ya han recibido la informacion oportuna.

Actualizacion

- Republica Democratica del Congo (RDC): desde la Ultima actualizacion, se han notificado 83 nuevos casos confirmados de
Ebola. Desde el inicio del brote se han registrado 2.408 casos, incluyendo 1.625 defunciones (letalidad: 67,5%). La mayoria
de casos confirmados se han registrado en la provincia de Kivu del Norte. La OMS mantiene que el riesgo de propagacion
de la enfermedad a nivel nacional y a los paises limitrofes de la RDC (principalmente Uganda y Ruanda) es muy alto, mientras
que el riesgo de que aparezca un caso en Espafa es extremadamente bajo.
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Anexo |. Enfermedades de Declaracién Obligatoria de baja incidencia en Aragén, semanas 1-26/2019

EDO
Botulismo

Brucelosis

Carbunco

Célera

Difteria

Disenteria Bacilar
Enfermedad Meningécocica
Fiebre Amarilla

Fiebre Exantematica Mediterranea
Fiebre Recurrente Garrapatas
Fiebre Recurrente Piojos
Fiebre Tifoidea y Paratifoidea
Leishmaniasis

Lepra

Meningitis Tuberculosa
Peste

Poliomielitis

Rabia

Rubeola

Rubeola Congeénita
Sarampion

Sifilis Congénita

Tétanos

Tétanos Neonatal

Tifus Epidémico Por Piojos
Triquinosis

Fiebre Q*

Zika*

Fiebre de Chikungunya*
Dengue*

*NA: No Aplicable por ser EDO de reciente incorporacion al sistema
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