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Informacion epidemioldgica relevante

-Brote de toxiinfeccion alimentaria con 18 casos de 40 expuestos a una comida en un restaurante colectivo de la
provincia de Zaragoza. Los afectados presentaron un cuadro autolimitado de gastroenteritis. La mayoria no requirid
asistencia sanitaria. Se ha notificado a la Seccidn de Higiene de Los Alimentos.

-Brote de gripe en dos unidades de convivencia de la misma residencia de mayores de Zaragoza, con tres casos
confirmados y seis mas con clinica compatible de entre 36 residentes. Se pautaron tratamiento a los casos y
quimioprofilaxis a los residentes asintomaticos, ademas de otras medidas de control del brote, que sigue bajo vigilancia.
Covid-19

Desde el Boletin anterior, se han notificado en Aragdn 1.291 casos nuevos de covid-19 y 12 fallecidos. En esta ultima
semana, se han identificado 10 brotes en centros residenciales de la Comunidad Auténoma. El pasado 28 de marzo entré
en vigor a escala nacional la Nueva estrategia de vigilancia y control. Se enlazan fuentes de situacién de vigilancia de la
pandemia en Aragdn, Espafia y Global.
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Tema de Salud Publica
Legionelosis en Aragon 2001-2021
La legionelosis es una Enfermedad de Declaracion Obligatoria (EDO), de notificacion urgente y potencialmente
prevenible, con importantes desafios para salud publica en la rapida identificacion de las fuentes ambientales.
Habitualmente se presenta en forma de casos esporadicos, pero en ocasiones se detectan casos agrupados o clustersy
brotes. La importancia en Salud Publica de estos brotes, aparte del impacto y alarma social que provocan, radica en su
alta letalidad en personas de edad avanzada o con patologia subyacente y en las posibilidades de prevencion mediante
el control de las instalaciones que utilizan agua.
En Aragon, en el periodo 2001-2021 se observaron picos de incidencia en 2004 y 2005 vinculados a brotes de ambito
comunitario en la ciudad de Zaragoza. En 2021 se notificaron 67 casos, con una incidencia de 5,0 casos por 100.000
habitantes. El grupo de edad mas afectado fue de 60 a 64 afios. La razén de masculinidad fue de 3,3%.
Gréfico 1. Incidencia de legionelosis en Aragén, 2001-2021
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Se notificaron 4 casos pertenecientes a dos
instituciones penitenciarias de Zaragoza; de ellos, 3
casos pertenecian a una agrupacion de casos desde
mayo de 2020.

En 2021 se registraron 2 brotes: 1 brote comunitario con
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Enlaces de interés)
- Legionnaires’ disease In: ECDC. Annual epidemiological Report for 2019. Stockholm: ECDC; 2021

- Red Europea de Vigilancia de Legionelosis (ELDSnet)
- Programa de vigilancia sanitaria para la prevencién y control de legionelosis en Aragon.

Alertas Epidemiologicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Melilla: el 29 de marzo de 2022, el Centro Nacional de Microbiologia ha notificado un nuevo caso de rabia en un perro
asilvestrado, que se encontraba cuarentenado en las instalaciones de sanidad animal desde hacia 4 meses en Melilla.
Comenzo con sintomatologia compatible el 24 de marzo, muriendo a las 48 horas. El diagndstico fue positivo a deteccién
de genomas de lisavirus por PCR. Desde septiembre de 2021 a marzo de 2022 se han confirmado 9 casos de rabia en
perros en Melilla. Melilla esta llevando a cabo las medidas establecidas en el plan de contingencia de rabia en animales
domeésticos en Espafia. Se ha activado una Comision Técnica Nacional para dar seguimiento a dichas medidas. Desde
1978, Espania (territorio peninsular e islas) se considera libre de rabia terrestre. Desde 2004 se han dado varios casos de
rabia en perros procedentes de Marruecos que han desarrollado la enfermedad al llegar a Francia, habiendo pasado por
la peninsula. En 2019 se notificé un caso importado de rabia humana tras mordedura de un gato en Marruecos. Melilla y
Ceuta comunican casos esporadicos de rabia en perros.

- Catar: el Ministerio de Salud Publica de Catar notificd durante el dia de ayer un caso de MERS-CoV en una persona
proveniente de Arabia Saudi. Se trata de un hombre de 85 afios que tuvo contacto directo con camellos, y que comenzé
sintomas en Arabia Saudi antes de viajar a Catar, donde necesit6 ingreso hospitalario. El coronavirus del sindrome
respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV) es una enfermedad de origen zoonético, cuyo reservorio mas importante son
dromedarios y camellos. La capacidad de transmision de persona a persona es baja, y la mayoria de estos casos se han
producido en contextos sanitarios. Se trata del primer caso de MERS-CoV diagnosticado durante el afio 2022. En 2021,
se notificaron un total de 19 casos, la mayoria (17) en Arabia Saudi. Del total de casos, 8 fallecieron..

Jornada del Dia Mundial de la Salud. XX Certamen de Cine y Salud
Un afio mas, la Direccion General de Salud Publica y la Direccion General de

- '|. X Certizmen
Planificacién y Equidad celebran la Jornada del Dia Mundial de la Salud y el -
Certamen de Cine y Salud, bajo el lema “Nuestro planeta, nuestra salud”. Los =CINEY SALUD
actos tendran lugar los préximos 8 y 9 de abril, y se podran seguir de forma "‘.'

\ "'lui

presencial y virtual por Twitter: @CineySalud @SaresAragon #cineysalud2022
#SaludUniversal Weblogs: www.cineysalud.com

Boletin Epidemioldgico Semanal de Aragén. Realizacién 07/04/2022.
Secciones de Vigilancia Epidemioldgica: Huesca 974 29 32 28, Teruel 978 64 11 61, Zaragoza 976 71 53 50
Servicios Centrales (Direccidon General de Salud Publica): 976 71 43 16. Suscripciones al Boletin: boletinepidemiologico@aragon.es



mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/AER-legionnaires-2019.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/about-us/partnerships-and-networks/disease-and-laboratory-networks/eldsnet
http://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/Departamentos/Sanidad/AreasTematicas/SanidadProfesionales/SaludPublica/SaludAmbiental/ci.05_Legionelosis.detalleDepartamento?channelSelected=9c6a126a7cdcb210VgnVCM100000450a15acRCRD
http://www.cineysalud.com/

Vigilancia de Gripe en Aragon. Temporada 2021-2022

Situacion epidemiolégica
En la semana 13/2022 la incidencia de gripe registrada en Atenciéon Primaria fue 49,3 casos por 100.000 habitantes,
situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000 habitantes.
En los hospitales publicos se registraron 141 urgencias por gripe (1,2% del total de urgencias atendidas,11.782). Se
produjeron 13 hospitalizaciones por gripe.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2021-22
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Situacioén viroldgica
En la misma semana, a través del Sistema de Informacion Microbiol6gica (SIM) se han notificado 130 detecciones de virus

de gripe, todas tipo A (34 A(H3) y 96 ANS. Desde el inicio de la temporada se han notificado 1.649 detecciones de virus de
gripe no centinela, 97% tipo A [32 % A(H3), 0,2% A(H1N1)pdm09 y 67,7% ANS], 2% tipo B y 1% virus tipo C.

Se han identificado 3 detecciones de VRS entre las 333 muestras analizadas (tasa de deteccion 0,9%).

Difusion geografica de la gripe
Grafico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 13/2022
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En el contexto de la pandemia de COVID-19, los datos de gripe presentados deben interpretarse con cautela.

Vigilancia centinela de Infeccion respiratoria aguda grave (IRAG)

En la semana 13/2022, la tasa global de IRAG asciende a 15,3 casos por 100.000 h. Por grupos de edad, la mayor incidencia se
observa en el grupo 0 a 4 afios (64,3 casos /100.000 h) seguido de los mayores de 79 afios (41,5 casos/100.000 h).

Grafico 3. Incidencia semanal de IRAG por grupo de edad. Sistema centinela. Aragéon. Temporada 2021-22
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Para més informacion: Vigilancia de la gripe en Aragdn, Espafia, Europa y en el mundo
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