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Informacién epidemiolégica relevante

- No ha habido brotes ni hechos epidemiolégicos relevantes en Aragdn durante la dltima semana, a excepcion de los
relacionados con la epidemia de covid-19 que se detallan en la ultima pagina de este Boletin.

- Es accesible, desde cualquier plataforma, la aplicacion interactiva para visualizacion de datos de covid-19 en Aragon en
el siguiente enlace: Vigilancia Epidemiolégica de covid-19 en Aragdn

Articulo recomendado

Munday JD et al. Implications of the school-household network structure on SARS-CoV-2 transmission under different
school reopening strategies in England. medRxiv 2020.08.21.20167965. Estudio para evaluar el riesgo de transmision de
SARS-CoV-2 en las escuelas de Inglaterra. La reapertura de los niveles de 4-6 y 10-11 afios supuso el menor de los
riesgos de transmision entre escuelas, con poca probabilidad de que una sola escuela provocase brotes en las escuelas
adyacentes de la red. La reapertura de los niveles de 14-17 afios representd un aumento del riesgo comparable a la
reapertura de la totalidad de los cursos de la escuela primaria (4-11 afios). Aun asi, la mayoria de los colegios
presentaban un riesgo bajo de iniciar una transmision generalizada a través del sistema escolar. El andlisis destaca la
diferencia de riesgo planteada por escuelas secundarias en relacion con las escuelas primarias, donde reabrir incluso un
pequefio subconjunto de cursos de escuela secundaria (10 y 12 afios) aumentaba la conectividad entre colegios
considerablemente. La reapertura de todos los cursos de secundaria (11-18 afios) supuso la mayor conectividad de todos
los escenarios evaluados y el mayor riesgo para los hogares conectados a las escuelas.
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Tema de Salud Publica
Brucelosis humana en Aragén, 2000-2019

La brucelosis es una zoonosis bacteriana provocada por especies del género Brucella, cuya infeccion puede ser grave y
presenta un amplio abanico de sintomas que pueden llegar a persistir durante meses. El reservorio habitual son animales
de granja o domésticos infectados, mas frecuentemente en nuestro ambito cabras y ovejas. Es una enfermedad de
declaracion obligatoria, numérica e individualizada.

Incidencia de brucelosis en Aragén 2000-2019
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La prevencion de la brucelosis pasa por el control veterinario y saneamiento de la cabafia ganadera, el control sanitario
de los productos alimentarios, especialmente lacteos, y la educacién a la poblacion para evitar que se consuman
productos lacteos no controlados sanitariamente, sobre todo durante desplazamientos a zonas endémicas. Cabe
destacar la declaracion de “oficialmente indemne de brucelosis” de la cabafia ganadera aragonesa por la Comision
Europea, tanto en bovinos (2019) como en ovinos y caprinos (2018).

Enlaces de interés:

- Informe anual de brucelosis en Europa 2017
- Pagina de brucelosis de los CDC, con numerosos recursos para clinicos, veterinarios y consumidores.

Alertas Epidemioldgicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)
Actualizaciones

- Espafia: fin de la vigilancia de casos humanos y focos equinos de fiebre del Nilo Occidental (FNO).

- Europa: fin de la vigilancia de casos humanos y focos equinos de fiebre del Nilo Occidental (FNO).

- Global: desde el inicio de la pandemia de covid-19 hasta la fecha de cierre de este Boletin, se han notificado
66.243.918 casos y 1.528.984 fallecimientos. Los paises con mayor nimero de notificaciones son, por este orden,
Estados Unidos, India, Brasil, Rusia, Francia e Italia.

Enlaces relacionados:

Aplicacién grafica Johns Hopkins University.

Actualizacion diaria del brote de COVID-19. Ministerio de Sanidad.
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Vigilancia de infecciones covid-19 en Aragon
Informacion de casos confirmados

Desde el inicio de la vigilancia de casos de covid-19, y hasta el 9 de diciembre a las 24:00 horas, se han registrado
76.328 casos confirmados, 1.189 de ellos en la dltima semana.

Por provincias, 73,2% de los casos residen en Zaragoza, 17,1% en Huesca y 9,7% en Teruel. El 46,9% son hombres, que
presentan una tasa de letalidad del 3,6%, frente a 2,9% en muijeres. La mediana de edad es 45 afios.

Actualmente hay 499 casos de covid-19 hospitalizados en Aragoén, 76 de ellos en Unidades de Cuidados Intensivos. Se
han registrado desde el inicio de la pandemia 2.471 fallecimientos por su causa en la Comunidad Auténoma.
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Informacion de brotes de covid-19 en Aragén
Se han detectado 810 agrupaciones de casos, 408 de ellas en centros residenciales, con 1.348 fallecimientos hasta la
fecha. 708 de los brotes se han dado ya por concluidos y 72,1% de los afectados se han recuperado.

Hay 49 brotes activos, de los que 32 corresponden a centros residenciales, 5 al ambito laboral y 1 al educativo. La
letalidad por covid-19 en el conjunto de brotes es del 10,0%. Entre usuarios de centros residenciales, la letalidad
(fallecidos/casos en residentes) fue 36,3% hasta el 31 de mayo y es 14,7% desde el 1 de junio hasta hoy.

Brotes epidémicos (clusters) por covid-19 en Aragén desde el comienzo de la pandemia

Ambito Neclusters Cerrados Activos Zaragoza Teruel Huesca Interprovinciall N2casos N2fallecidos Recuperados
Centros residencial 408 346 32 282 55 71 0 8338 1308 5081
Laboral 158 144 5 63 31 61 3 2679 0 2572
Educativo 70 62 1 32 17 21 0 426 0 377
Resto de clusters 174 156 11 80 57 34 3 2059 40 1705
TOTAL 810 708 49 457 160 187 6 13502 1348 9735

Se consideran cerrados aquellos brotes con al menos 28 dias sin casos nuevos.
*Se consideran activos aquellos brotes con alglin caso que inicia sintomas en las dos semanas previas a la actualizacion.
2Se incluyen en el &mbito educativo todo tipo de centros, guarderias incluidas.

Nota: en la situacion epidemiolégica actual, esta informacion es provisional y cambiante, por lo que los datos ofrecidos deben ser
interpretados con precaucion.
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Vigilancia de Gripe en Aragén. Temporada 2020-2021

Situacion epidemioldgica
En la semana 49/2020 la incidencia de gripe registrada en Atenciéon Primaria fue 0,4 casos por 100.000 habitantes,
situandose por debajo del umbral basal establecido para la temporada en 71,7 casos por 100.000 habitantes.

En los hospitales publicos se registraron 4 urgencias por gripe (0,05% del total de urgencias atendidas, 7.916). Ninguno
fue hospitalizado.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2020-21
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Situacion viroldgica
En la misma semana, no se han enviado muestras centinela a los laboratorios del sistema.

A través del Sistema de Informacién Microbiolégica (SIM) no se han notificado detecciones de virus de gripe ni de VRS.
Desde el inicio de la temporada se ha registrado 1 deteccion de virus de gripe no centinela, con subtipo A(H1N1)pdmO09.

Difusion geografica de la gripe
Gréfico 2. Incidencia de gripe por Zona Basica de Salud, OMI AP. Aragén y Zaragoza capital. Semana 49/2020
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En el contexto de la pandemia de COVID-19, los datos de gripe presentados deben interpretarse con cautela.
Para mas informacion: Vigilancia de la gripe en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo
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