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1. PLANTEAMIENTO GENERAL
DEL PROYECTO

Introduccidn al proyecto

Mediante la realizacion de este proyecto queremos conseguir que el alumnado sea cons-
ciente y valore la suerte que tenemos de disponer de agua en practicamente todos nuestros
hogares. El agua que llega a nuestras casas es perfectamente apta para el consumo humanoy
de calidad. La bebemos, nos duchamos, la utilizamos para cocinar, lavar platos, lavar la ropa,
fregar el suelo y muchos usos mas.

Para que llegue a nuestros hogares ha sido necesario el trabajo de muchas personas y se
ha invertido mucho dinero. Ademas, para que el agua sea de calidad y seqgura para nuestro
consumo, esta sometida a un tratamiento eficaz y a numerosos controles sanitarios.

Su uso y su consumo depende de ti. Gracias al esfuerzo de todos tenemos este servicio a
un precio justo y como descubriras a lo largo de este proyecto puede que te parezca incluso
barato para ti.

También debemos saber que el agua de la que disponemos es un recurso agotable y cada
vez mas escaso, por eso vamos a ayudar a saber como no malgastarla ni contaminarla para
que todos podamos sequir disfrutandola durante muchos afios mas.

Con los recursos materiales ofrecidos en este proyecto se pretende mejorar la informacion
y sensibilizar al alumnado para que utilice el agua del grifo que llega a nuestros hogares y que
en consecuencia se ahorre dinero y se reduzca el consumo de envases de plastico que tanto
contamina.
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Proyecto educativo

Planteamiento del proyecto.

Este proyecto ha sido elaborado para realizarse de manera lineal y cronoldgica con el ma-
terial planteado.

Antes de realizar cada una de las sesiones con el alumnado es necesario leer los documen-
tos llamados guias del docente. Estos documentos ayudaran plantear las sesiones de forma
correcta y a encauzar al alumnado para llegar a conseguir los objetivos propuestos.

Aplicacion practica.

Etapay nivel.
Este proyecto esta pensado para ser realizado en 5°y 6° de Educacion Primaria.

Areas implicadas

Este proyecto es de caracter globalizado y los contenidos pueden ser trabajados de for-
ma transversal por las dreas de Educacion Artistica (Plastica), Lengua Castellanay Literatura,
Matematicas, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales.

Temporalizacion:

Este proyecto consta de 14 a 16 sesiones de entre 60 y 9o minutos. Esta pensado para ser
realizado a lo largo de un trimestre, con una frecuencia de 1 a 3 sesiones semanales, depen-
diendo de la disponibilidad del profesorado.

Objetivo principal del proyecto

Concienciar al alumnado del uso y consumo del agua de boca a través de las actividades y
sesiones planteadas y la relacion directa que supone en la reduccion de la contaminacion por
envases de plastico y la reduccion del gasto econdmico del hogar.
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2. GUIA DIDACTICA PARA EL PROFESOR

SESION 1 - SENSIBILIZACION

Nota: Antes de comenzar la actividad, en gran grupo, se realizaran las siguien-
tes preguntas para comprobar lo que saben los alumnos y fomentar la curiosi-
dad acerca del tema.

1. ;Qué significa para vosotros potable?

2. ;Alguna vez te has planteado lo afortunados que somos por tener agua potable en
nuestros hogares? ;Crees que siempre ha sido asi?

3. ¢Conoces a alguien que no haya tenido agua potable en su casa en el pasado? ;Te ha
contado como conseguia el agua?

4. ;Sabias cuanto tarda en morir una persona sin agua?
Respuesta 1: Que se puede beber, que es apta para el consumo humano.
Respuestas 2, 3, 4 respuesta libre y puesta en comun.
Respuesta 4: Desde 15 horas en condiciones extremas a 3 dias en condiciones normales.
Nota: Idea a comentar en el aula después de responder a las cuestiones anteriores:

El agua es algo que, para nosotros, quizas no tiene mucha importancia;
la tenemos; la usamos; e incluso la derrochamos. Esto no ha sido siem-
pre asi. Tener agua significa tener vida.
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Proyecto educativo

IMPORTANTE: El primer dia del proyecto debemos entregar a los alumnos la en-
cuesta sobre consumo de agua, plasticos y consumo de la factura. En caso de que al-
gun alumno no sepa sacar los datos de la factura de agua puede traer una fotocopia
ocultando los datos personales. Recordar también entregar el pasaporte realizado.

A partir de aqui proponemos una serie de actividades para realizar en el aula. La opcion A

es para que el alumnado realice la actividad en el aula de informatica y la opcidn B es para
realizarla en el aula ordinaria utilizando el proyector.

1
f
«

OPCIONA

Nota: Comprension lectora: Actividad pensada para realizar en el aula de infor-
matica. Esta actividad se puede realizar de forma individual, por parejas o en
grupos de tres. Una vez distribuidos los alumnos en los ordenadores se les pide
que contesten a las siguientes preguntas basdndose en la informacion que en-
contraradn en la siguiente pagina web:

https://www.iagua.es/blogs/laura-f-zarza/gestion-agua-espana-repaso-historia

Cuestionario para resolver:
1. ;Qué civilizacion comenzé a distribuir el agua por las ciudades espafiolas?
2. ;Qué persona tomaba las decisiones sobre el uso del agua en el Imperio Romano?

3. Las personas que tenian derecho a utilizar agua en la antigiedad ;Podian utilizar la
cantidad que quisiesen y para lo que quisiesen? ;Por qué?

4. ¢Cual fue la primera civilizacion que establecid que el uso del agua tenia que ser publi-
co? O lo que es lo mismo, que todos los ciudadanos tenian derecho a utilizarla.

5. ;Como se llaman las canalizaciones de agua que se utilizaban para transportar agua de
unos lugares a otros y regar los cultivos?

6. ¢;Cual fue una de las primeras asociaciones en Espana que controlaba el uso del agua?

7. ¢En qué época histdrica, el agua, supuso una fuente de conflictos? ;Por qué crees que
fue asi?

Nota: AMPLIACION (opcional). En el caso de que la actividad quede corta, se
puede investigar en el aula de informatica. Otra opcion es pedir que busque
informacion adicional en casa de forma voluntaria y traigan a clase al dia si-
guiente lo que hayan encontrado. Proyectar o realizar un ejemplo en la pizarra
digital.

8. Investiga: Busca estructuras antiguas construidas en las ciudades para el aprovecha-
miento del agua. En Aragon tenemos unas cuantas, pero también puedes buscar por
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toda Espafa. Cuando las encuentres, escribe sunombre y el lugar donde se encuentran
(pueblo o ciudad, provincia y comunidad auténoma) siglo de construccion (si se cono-
ce), si todavia se usan o no y algun dato curioso.

NOMBRE LUGAR SIGLO USO ACTUAL DATOS CURIOSOS
(Ciudad y provincia)

Ej.: Canal Imperial
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Proyecto educativo

OPCION B

Nota: En caso de no tener la opcion de ir al aula de informatica o querer realizar
la actividad en el aula ordinaria, proyectar la web. Realizar la lectura en voz
alta y realizar la actividad (individualmente o en parejas):

ACTIVIDAD: Responde verdadero o falso a las siguientes afirmaciones. En caso de encon-
trar alguna falsa, corrigela para que sea verdadera.

https://www.iagua.es/blogs/laura-f-zarza/gestion-agua-espana-repaso-historia

a) Hace casi dos mil afios, cuando los Romanos dominaban la Peninsula Ibérica comenza-
mos a tener agua corriente en nuestras ciudades.

b) En época de los romanos era el Emperador quién decidia las personas que podian o no
podian utilizar el agua.

c) El que derrochaba agua o utilizaba mas de la que correspondia en el Imperio Romano
no tenia ningun castigo.

d) Cuando llegaron los arabes a la Peninsula Ibérica, el agua comenzo a ser de uso publico,
todo el mundo tenia derecho a utilizarla.

e) Cuando los arabes reinaban en la peninsula Ibérica no era necesario controlar el uso del
agua y todo el mundo podia hacer lo que queria con ella porque era publica.

f) Enla Edad Media el agua supuso una fuente de conflictos. Quien tenia agua tenia poder.

g) En Espaiia hoy en dia todo el mundo puede utilizar toda el agua que necesite cuando
quiera y como quiera siempre que la pague.

h) Durante muchos afios habia mucha gente con poder y dinero que tenia acceso al agua
en sus casas y mucha gente que seqguia teniendo que ir a buscarla a las fuentes para po-
der bebery ducharse.

Nota: OPCIONAL: (para realizar en casa, proyectar un ejemplo en la pizarra
digital)

Investiga: Busca estructuras antiguas construidas en las ciudades para el aprovechamiento
del agua. En Aragon tenemos unas cuantas, pero también puedes buscar por toda Espana.
Cuando las encuentres, escribe su nombre y el lugar donde se encuentran (pueblo o ciudad,
provincia y comunidad autonoma) siglo de construccion (si se conoce), si todavia se usan o no
y algun dato curioso.
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SESION 2 - ¢,COMO ESTAMOS?

Con la encuesta que repartimos en la sesion 1 vamos a realizar unas graficas para que, de
una manera visual poder ver como es el consumo de nuestro alumnado.

Partiendo de nuestra realidad, poder compararlo y buscar posibles soluciones entre todos,
para reducir el consumo de botellas de plastico y utilizar el agua del grifo.

Podemos hacer hasta una grafica por cuestion, dependera del tiempo del cual se disponga.
Lo importante es hacernos una idea de lo que supone beber agua embotellada y de la posi-
bilidad de reducir este consumo, cosas como estas ya estan haciendo en otros centros y en
otros lugares del mundo.

Antes de realizar las graficas habra que recoger los datos en una sola encuesta y anotar el
numero de respuestas de cada tipo.

Pregunta ejemplo para luego realizar el diagrama de sectores:

2. ;Bebéis agua del grifo en casa? (26 alumnos)
Siempre (6) aveces (9) ocasionalmente (7) nunca (4)

Como hacerlo: Con los datos es muy sencillo, os podéis meter en google docs - insert chart
o en Word insertar graficos, selecciona el que necesites. Se abrira una hoja de Excel y un gra-
fico de sectores. Vosotros escribiréis los datos recogidos con el nUmero de alumnos en la hoja
de Excel y en el grafico de sectores apareceran los datos en forma de porcentaje de manera
automatica.

Este es un ejemplo:

consumo de agua del grifo

Nunca
15.4%

Siempre
23.1%

Ocasionalmente
26.9%

Aveces
34.6%

Realizar diagramas de sectores de las preguntas: 2, 3, 4, 5y 6.

Después de representar grdficamente estos resultados realizaremos una puesta en comun de
los mismos. Dependiendo de los resultados que salgan debemos hacer una reflexidn de si son ne-
gativos o positivos, si creéis que esto que ocurre en clase es normal o puede ocurrir de otra mane-
ra. Si se consume mucha agua embotellada o no, por qué ocurre esto, como podemos evitarlo...

Finalmente se pueden imprimir las grdficas y colocarlas en el cartel corporativo.
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Proyecto educativo

SESION 3 - CONSUMO DE PLASTICOS

En esta sesion volveremos a utilizar las encuestas repartidas en la primera sesion y recogidas
posteriormente. SON IMPRESCINDIBLES PARA LA REALIZACION DE ESTA SESION.

Trabajaremos el problema de consumir agua embotellada, esta vez desde la perspectiva de la
acumulacion de envases de pldstico, en otra sesion mds adelante veremos todos los problemas
que esto esta generando en el medio ambiente a nivel mundial.

La actividad se puede realizar por parejas en el aula de informdtica para que ellos mismo rea-
licen la grdfica, guiados por nosotros o podemos realizarla en el proyector mientras ellos nos dan
los datos. Después de cada grdfica hacemos un andlisis y una reflexion de los datos obtenidos.

7. ;Cuantas botellas de agua diferentes utilizas casa semana en el cole? ...............

Envases de plastico

30

25
20
15
10 I
0 - . I I
1 2 3 4 5 7 8

6

6]

H Envases de plastico

Después de la realizacion de grdficas prequntar:
* ;Cudl es el consumo total de botellas de plastico de todo el alumnado?
* ;Qué alumno o alumno consume mayor cantidad de botellas?
* ;Qué alumno o alumno consume menor cantidad de botellas?
* ;Cual es la media de consumo de botellas?

A modo de reflexion: En caso de los alumnos con mayor consumo de bo-
tellas preguntar por qué creen que ocurre esto y como se puede cambiar.

La siguiente grdfica se realizard con la pregunta 9:

9. Ahora pide a tus padres que te dejen la factura del agua. Mira el consumo que habéis
realizado y apuntalo aqui................ si los datos aparecen en metros cubicos, multiplica
esa cantidad por 1000 para saber los litros y escribela aqui........ccccceeveeenne

Ahora coge esta cantidad y dividela entre el nUmero de dias que tiene el mes y después
dividela entre el nUmero de personas que vivis en casa para saber cuanta agua consumis
por personay did......cccceeeviiieeeiiiiieeee
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Litros de agua consumidos por persona al dia

200

150

0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

M Litros de agua consumidos por persona al dia
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Después de la realizacion de grdficas prequntar:
* ;Qué alumno o alumna consume mayor cantidad de agua?
* ;Qué alumno o alumna consume menor cantidad de agua?

* ;Cual es la media de consumo de agua de la clase?

Se puede comentar: Dificilmente nos hacemos una idea real de la cantidad ingente de agua
que se consumen diariamente en nuestras casas, el gesto es tan sencillo y simple como abrir el
grifo y ahi la tenemos, sin limites.... ;Seria igual si tuviéramos que transportar ese agua desde
una fuente hasta casa?

Con estas grdficas podremos comprobar si nuestro consumo es excesivo o no y si es parecido
a otros lugares, igualmente podremos analizar por qué ocurre esto y proponer ideas para reducir
nuestro consumo actual.

Al final podemos imprimir las grdficas, y pegarlas en el cartel corporativo para que lo puedan
ver el resto de la comunidad educativa. Incluso se pueden utilizar para la elaboracion de unos
dipticos informativos y repartirlos a las familias para aumentar la difusidn de este problema.
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SESION 3.1 - AMPLIACION (Graficas)

La siguiente sesion la podemos desarrollar de varias maneras:

a) Podemos ir al aula de informdtica, dar a los alumnos el enlace para que se metan y realicen
la actividad investigando sobre la web en parejas.

b) Podemos proyectar la web en la pizarra digital del cole y que cada alumno o cada pareja
de alumnos conteste a las preguntas de la actividad sacando la informacion de la web
proyectada.

c) Podemos imprimir estas dos gradficas y dejar que los alumnos interpreten las graficas sin
necesidad de utilizar las TIC.

Ahora vamos a comenzar a comparar el agua consumida entre los diferentes paises europeos
(entre ellos, Espana). Estos datos son reales y son el resultado de diferentes estudios.

En la pagina web aparecen varias graficas. Las primeras hacen referencia al agua producida
y agua facturada, pero si sequimos leyendo e investigando encontraremos la informacion que
buscamos. Encontraremos informacion del agua que consume una persona al dia y del precio que
se paga por esa agua consumida.

Estas son las grdficas de las cuales deberemos extraer informacion:

El ranking del agua en Europa

Consumo en litros por persona al dia
0 50 100 150

L")
(=]
(=]

250

Noruega |

Grecia

Portugal

Suecia

Francia

Chipre

Finlandia

Suiza

Rumania

Austria

Espaiia

Ifanda

Holanda

Alemania

Dinamarca

Eslovenia

Bélgica

Polonia

Hungria

Repiblica Checa

Malta

Eslovaquia

Bulgaria Croacia Estonia

Luxemburgo ltalia | Sin datos
Reino Unido Serbia

*Referido sélo al consumo doméstico

Fuentes
Datos sobre agua: ion of National ions of Water Services, EurEau. L(%\ C K E N

Demografia: Eurostats.

SMART ACCESS SOLUTIONS
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El ranking del agua en Europa

Precio del m* de agua
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Fuentes
Datos sobre agua: European Federation of National Associations of Water Services, EurEau. L( N C K E N
Demografia: Eurostats.

SMART ACCESS SOLUTIONS

Contesta a estas preguntas teniendo en cuenta la informacion de esta pagina web:

https://www.iaqua.es/noticias/locken/ranking-agua-europa-3-consumo-
perdidas-precios-e-inversion

1. Ve a la quinta grafica que pone: Consumo en litros por personay dia, ;Cual es el pais que
mas agua consume segun los datos de la grafica?

. ¢Cuantos litros mas o menos por persona y dia consume ese pais, segun los datos?
. ¢En qué posicion del ranking se encuentra Espafia?

. ¢Cuantos litros consume una persona en Espana al dia?

. ¢Crees que los espafioles gastamos mucha o poco agua segun esta grafica?

. ¢Cual es el pais que menos paga por el agua segun esta grafica 6?

. ¢Cuanto paga un espaiiol por el metro cubico de agua?

. ¢Crees que el agua del grifo en Espana es cara o barata en comparacidn con otros paises?

O 00 N o uu b W N

. El precio del agua segun la grafica no es el precio por un litro de agua. ;Podrias calcular
lo que cuesta un litro de agua en Espana?

10. ;Cuanto vale un litro de agua embotellada?

11. Después de todos estos calculos, ;Crees que el agua del grifo es cara o barata? Razona
tu respuesta.

Ampliacion: en esta web hay un mapa interactivo con el consumo de agua en Espana. Indica el
agua que se consume en cada comunidad auténoma por persona y dia. Esto solo para proyectar
en clase y comparar. En caso de que dé tiempo.

https://www.geografiainfinita.com/2017/11/este-es-el-mapa-interactivo-del-
consumo-de-agua-en-espana/
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Proyecto educativo

SESION 4 - CALCULAR CONSUMOS DE AGUA

Introduccion:

Para leery reflexionar en clase: ;Alguna vez te has planteado si gastas mucha o poca agua?
¢Crees que puede haber mucha diferencia entre lo que gastas tu o lo que gasta tu companero

de clase? ;O lo que gasta un aragonés de lo que gasta un valenciano? ;Habra mucha diferencia
entre lo que gasta un italiano de lo que gasta un espanol?

Antes de responder a la prequnta sobre cuantos litros de agua son necesarios por persona en
un dia, es necesario ponerse en situacion y de esta manera irdn surgiendo nuevas preguntas que
nos haran reflexionar.

El agua es el recurso mds abundante del planeta, pero sélo el 3% se trata de agua dulce. Pero
no toda esa agua es accesible, la mayor parte estd congelada en los Polos. Solamente el 1% estd
disponible para beber.

Actividad: Te propongo que antes de investigar sobre el agua que gasta normalmente una
persona, escribas una cantidad para ver si se corresponde con el gasto real. Tienes que tener
en cuenta que en el agua consumida por habitante y dia no consiste solamente en el agua que
bebemos, sino que también debemos tener en cuenta el agua que utilizamos para la ducha,
para lavarnos los dientes, para fregar los platos o el suelo...

Este cuestionario es para realizar de forma individual.
1. Realiza una estimacion de lo que gasta una persona en un dia.............

2. Ahora contesta a estas preguntas y después realiza el calculo de lo que gasta una perso-
na en un dia utilizando tus respuestas.

a) ;Cuantas veces me lavo los dientes?...........

b) ;Cudntas veces tiro de la cadena cuando voy a bano?.............

c) ;Cuantas veces me lavo las manos?...........

d) ;Cuantos litros de agua bebo al dia?............

e) ;Me doy una ducha o lleno la bafiera?..........

f) ¢Cuantas veces se pone la lavadora en casa al dia?............

g) ¢;Cuantas veces se pone el lavavajillas al dia?.................

h) Si no hay lavavajillas en casa, ;Cuantas veces se lavan a mano los platos?..........

i) Ahorarealiza los calculos, sumalo todo y obtendras de forma aproximada lo que consu-
me cada alumno al dia.

* Un bano: Entre 150 y 200 litros.

* Ducha: 5o0-100 litros.

* Cisterna del bano: 10 litros descarga completa.
* Cisterna del bano: 5 litros media descarga.
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para 5° y 6° de Educacion Primaria

* Lavar los platos a mano: 23 litros.

* Un lavavajillas: Entre 20y 4o litros.

* Una lavadora: Entre 40y 8o litros de agua

* Mantener el grifo abierto durante el lavado de dientes 18 litros.
* Lavar los dientes cerrando el grifo 2 litros.

* Lavar los dientes con el grifo abierto 10 litros.

j) Después de realizar los calculos, sumalo todo y obtendras de forma aproximada lo que
consume una persona al dia.

ACCION N° DE VECES LITROS

Lavar los dientes

Tirar de la cadena

Beber agua

Ducha o bano

Lavadora

Lavavajillas

Lavar platos a mano
Total

Para realizar en el proyector si da tiempo con respuestas generales (ESTA EN INGLES).
En esta pagina web hay una calculadora automatica que dependiendo de tus respuestas va
diciéndote cuanta agua gastas. Se tardan unos 10 o 15 minutos en contestar. Esta todo en
inglés y la cantidad te la dice en galones (3,7 litros). Se puede realizar el calculo de forma
manual o con esta web: https://www.watercalculator.org/wfc2/g/household/

k) Con los datos obtenidos, debatir quien consume mas o menos agua y por qué ocurre asi.

Estas dos preguntas siquientes hacerlas por parejas o por grupos. Se puede utilizar la técnica
folio giratorio o la técnica 1-2-4.

3. Escribe cuatro acciones con las cuales se malgasta agua de forma innecesaria segun lo
que hemos visto en la informacidn anterior (mirar tabla).

4. Escribe cuatro acciones las cuales se pueden realizar de forma que se ahorre agua.

Hacer una puesta en comun de las prequntas 3 y 4. Después visitar, si hay tiempo, esta web y
proyectarla en el aula. Esta web explica como ahorrar agua: orientaciones que te ayudardn en
esta tarea. Te dan consejos de cdmo se puede ahorrar agua y que cantidad supone hacerlo de la
manera que te propone. Esta web se puede utilizar para comprobar si las ideas expuestas por el
alumnado coinciden o no y conocer otras diferentes.

https://believe.earth/es/como-ahorrar-aqua/
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Proyecto educativo

SESION 5 - EQUIDAD

En esta sesion vamos a realizar una cata de agua. Para ello es necesario comprar varias bo-
tellas de agua. Una marca de agua que se extraiga de la zona, la marca de agua mds barata, la
marca de agua mds cara que se encuentre en el supermercado y agua del grifo del cole. Se puede
grabar en video la actividad para luego visualizarla. Las respuestas de los alumnos y sus razona-
mientos pueden ser curiosos. Ademds, asi se ven a si mismos como responden.

Dividir la clase en grupos de cuatro alumnos y dar a cada grupo 4 vasos iguales numerados
para identificarlos con las marcas de agua. Es importante que a la hora de echar el agua en los
vasos en ningun momento se vea la marca de agua de las botellas que repartimos el agua, no es
suficiente con quitar la etiqueta ya que el envase muchas veces representa la marca. Hacer una
funda con papel o cambiarla a otro envase. Puede ser necesario o incluso repartir el agua en otra
clase. Al final de la cata les diremos el precio de cada botella de agua.

Comenzar la sesidn con la cata de agua:

1. Comparacion del envase y su disefio. Se ensefia un envase de cada una y por grupos
elegir una, la que mas guste. Decir por qué se ha elegido. Después retirar los envases
para continuar con la cata.

2. Echar las cuatro marcas de agua en cuatro vasos iguales y preguntar cual creen que esta
mas limpia o trasparente.

3. Cata del agua. Primero oler y después probar su sabor. Elegir cual les gusta mas y des-
pués intentar adivinar cual es cual.

Después de la cata de agua se pueden poner estos dos videos, es interesante que el docente
vea los videos previamente y haga una eleccion entre los dos o elija ambos dependiendo que
quiera mostrar.

Si se quiere se puede visualizar este video de 3 minutos como ejemplo: en él un especialista
(somellere) hace una cata de agua de las principales ciudades espariolas, las puntua y da matices
de sabor.

https://youtu.be/ ZhSBPIEuOo

El siguiente video de unos 6 minutos de duracion ejemplifica una cata de agua hecha por ciu-
dadanos. Se puede visualizar posteriormente:

https://www.youtube.com/watch?v=dhl7LIBp61M

Después hacer una reflexion de los resultados obtenidos en clase y lo que han visto en el vi-
deo. Podemos ver si coincidimos o no en nuestras opiniones, si hay mucha o poca diferencia en
el precio del agua embotellada o del grifo y si merece la pena pagar el dinero que vale el agua
embotellada.
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Segunda parte de la secion. Ampliacion.

En esta sequnda parte vamos a hacer una reflexion oral sobre los siguientes videos y fotogra-
fias que aparecen en los siguientes enlaces. Se trata de que los alumnos conozcan otrras realida-
des diferentes a lasuya para que valoren la situacidn en la que se encuentra.

Planeta sediento: Africa sin agua. Fotografias.

https://www.nationalgeographic.com.es/mundo-ng/grandes-
reportajes/planeta-sediento-africa-aqua 2216

En las fotos aparecen personas intentando consequir agua para su dia a dia, principalmente
para vivir. Ensenar las fotos de una en una. Después de ver cada foto y reflexionar o interpretar
lo que ven, leer el pie de foto.

Ensenar principalmente:
Foto 4: Hablar sobre la peligrosidad de beber agua no potable.

Foto 8: Mujeres que recorren largas distancias para coger agua y no pueden dedicar el
tiempo a otras cosas.

Foto 9: Nifios llevando agua, no van a la escuela.
Foto 12: Animales y personas beben del mismo lugar.

Leer pdrrafo final Africa sin agua para que el alumnado conozca la situacion que se vive en
otros lugares. Son unas diez lineas.

Después se puede ver este video para trabar la equidad del agua. Habla de cémo viven perso-
nas en la India sin agua potable. 8 minutos

htpps://www.youtube.com/watch?v=eXt8alZfmdg

El objetivo de la sesion es concienciar al alumnado de que tener agua corriente en nuestros
hogares no es lo normal en todos los paises.

Reflexion: Casi todos en Espana podemos disfrutar de agua corriente
en nuestros hogares y podemos beber sin miedo a ponernos enfermos
porque hay un control. Es un recurso que gracias al trabajo de muchas
personas tenemos a un precio muy bajo. Por eso debemos valorarla y
utilizarla, sin derrocharla ni malgastarla.
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Proyecto educativo

SESION 6 - ECOLOGIA, PLASTICOS

En esta sesion vamos a tratar el grave problema medioambiental de la contaminacidn proce-
dente de los pldsticos.

El objetivo de esta sesion es que los alumnos aprendan dos conceptos basicos:

1. Los plasticos son un producto artificial que tarda cientos de anos en degradarse y
descomponerse.

2. El problema de acumulacion que supone el uso y abuso que hace que no podamos des-
hacernos de ellos.

La sesion comienza con el visionado de uno o dos videos dependiendo del tiempo disponible.

En los videos se ve el tamario y cantidad de las islas de plastico en los océanos y los peligros
que supone esta acumulacion de plasticos para los animales.

Estos son los enlaces de unos videos que se pueden utilizar. Es interesante que el docente vea
los videos antes de la clase para elegir uno o dos.

La mas grande, comparada en tamafo con la Peninsula Ibérica, 4,28 min:

https://www.youtube.com/watch?v=FdgXTqilisM

Ejemplo de una de estas islas, 1min

https://www.youtube.com/watch?v=kOYJSzpfipU

En este explica cdmo se forman y cuantas islas existen, aunque comienza con algo de his-
toria personal, 8 min:

https://vout.com/video/nnDb-oy8u-o/

Problemas que causan los plasticos en los océanos. 4,36 min:

https://www.youtube.com/watch?v=TBWcvghDjdo

Una vez visionados los videos realizaremos una ficha donde plasmar los problemas que vemos
y tras esto podemos hacer una puesta en comun para extraer unas ideas principales en cuanto a
los graves problemas que produce el exceso de uso de los pldsticos.

La dindmica podria ser la técnica 1-2-4:

Cada uno rellena su ficha de forma individual 10 0 12 min. A continuacion, se colocan por pa-
rejas e intentan ver que ideas son mejores razonando cada uno su idea, ventajas, etc. Una vez
obtenida "una ficha Comun” se reunen con otra pareja y repiten el proceso, contrastando cada
pareja sus ideas, después cada grupo lo expone al resto de la clase y entre todos intentan ver
cuales son las ideas mds viables o las preferidas del grupo-clase.

A continuacion, trataremos las posibles soluciones y/o alternativas al uso de los pldsticos.
igualmente podemos hacer una puesta en comun

Finalmente podemos pasar a limpio las conclusiones y posibles alternativas y colocarlo en el
cartel corporativo para que lo pueda ver el resto del colegio.
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Ficha:

1. ;Qué has sentido al ver estas islas de plastiCco? ...

2. ;Crees que deberiamos preocuparnos un poco o que es algo urgente? ...,

3. ¢De ddnde crees que salen todos €505 PIASTICOS? ...

4. ;Crees que nosotros, que tu puedes hacer algo por reducir este problema? ....................

AMPLIACION DE LA SESION:

Plantear el concepto de huella ecoldgica. (sin grandes tecnicismos) ya que es complicado un
cdlculo real, pero sila idea de mayor o menor huella.

En este video de 2 minutos se explica muy brevemente:

https://www.youtube.com/watch?v=dijgTVuD-6M

Definicion de huella ecoldgica para el docente: La huella ecoldgica se va consolidando como
indicador de sostenibilidad a nivel internacional. La huella ecoldgica se define como el total de
superficie ecoldgicamente productiva necesaria para producir los recursos consumidos por un
ciudadano medio de una determinada comunidad humana, asi como la necesaria para absorber
los residuos que genera, independientemente de la localizacidn de estas superficies.

Después de ver el ver el video hacer una reflexion:

La idea es intentar elegir aquellos productos menos envasados, apostar por envoltorios mas
ecoldgicos (papel, material biodegradable, etc.), apostar por envases de larga vida util (el tupper
para el almuerzo escolar), promover el reciclaje o reutilizacion de los envases mediante trueques,
incentivos, descuentos, etc. Podemos intentar reducir el consumo, ampliando el uso de los enva-
ses que utilizamos (aumentar vida util) o apostar por alternativas menos contaminantes.
igy
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Proyecto educativo

Intentar ver a quién beneficia estas acciones:

El primer beneficiario eres tu (a nivel econdmico, menos tiempo al desembalar, menos acumu-
lacidn de envases en casa, etc.), calles mds limpias, menos olores, etc.

Para el medio ambiente, menos gasto energético, menos contaminacion ambiental, menos
utilizacion de espacios destinados a vertederos, etc.

Consecuencias y/o beneficios de realizar estas acciones:

Para el planeta: disminucion del volumen de envases acumulados (especialmente plasticos).
Para la industria: menor coste econémico, menor contaminacion, mayor confianza del consumidor.
Para ti: vivir en un planeta menos contaminado durante mds tiempo.

Actividad posterior a la reflexidn y al visionado del video:

Realizacion de un trabajo de investigacidn sobre la “linea de vida” de un envase o envoltorio
en concreto. Ver de ddnde viene (su origen) y cual es su destino. Relacionarlo con las materias
primas y las fuentes de energia.

Se puede ir al aula de informdtica y pedir a los alumnos que elijan un producto envasado como,
por ejemplo: la leche.

De este producto deben investigar las materias primas que se utilizan desde su inicio (tanto la
leche como el material para el envase) hasta que llega a nuestras casas. Se debe tener en cuenta
el proceso de envasado, transporte, venta...

H | =
IRty 7
S 4F
\ Q



para 5° y 6° de Educacion Primaria

SESION 7 - CONCURSO DE LOGO Y LEMA

Nota: LEERA LOS ALUMNOS:

Ahora ya todos conocemos la necesidad de beber agua del grifo, lo barata que es y saludable.
Ademads de que esta accion es beneficiosa para el medio ambiente ya que a la vez que ahorramos
dinero, reducimos la contaminacion y el uso de envases de pldstico que tanto perjudican a nues-
tro planeta.

iChicos y chicas estais de suerte! Nuestro colegio puede ser seleccionado para que nuestro
logo y lema identifiquen la campafa de promocion de agua del grifo para el consumo en
nuestros hogares en Aragon.

Recordad que antes que dibujar el logo definitivo, tendréis que hacer un disefio en un borrador.
No tiene que ser un dibujo super complicado, pero de alguna manera tiene que reflejar y estar
relacionado con la campana que defendemos.

Cada alumno realizara primero un boceto y luego dibujard el logo que va a presentar. Es impor-
tante ser cuidadoso y hacerlo despacio para que salga lo mejor posible.

Después el profe elegira tres disefios que, sin saber de quién son, seran votados por toda la
clase. El disefio ganador serd el que presentemos al concurso del logo.

En cuanto a la eleccion del lema, cada uno intentard buscar una frase que no sea muy larga
(unas 6 o 8 palabras maximo, aunque puede ser mds breve). La eleccion del lema serd también
elegida por la clase, del mismo modo que el logo.

La Unica condicion tanto para el logo como para el lema es que sean originales. No pueden ser
la copia de otras frases o dibujos de otras fuentes.

Se valorard el diseno original, que tenga que ver con el tema en cuestion y el esfuerzo dedicado.

La clase ganadora entre todos los colegios que participen de Aragon del logo y del lema recibi-
rd un obsequio relacionado con la campana que estamos realizando que ademds llevara impreso
el logo y el lema ganador.

Nota: si es necesario se podrd llevar a casa para terminar el trabajo y traerlo al dia
siguiente para las votaciones.
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Nombre del alumno:
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LOGO (BORRADOR)

LOGO (DEFINITIVO)
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LEMA (idea inicial)

LEMA (definitivo)

i~
\ /] H




para 5° y 6° de Educacion Primaria

SESION 8 - CICLO DEL AGUA

A estas alturas del proyecto, ya conocemos muchas caracteristicas del agua. El objetivo de
esta actividad es realizar un dibujo en una bolsa de pldstico con el ciclo del agua.

Aunque sean conceptos que ya se conocen o que han sido trabajados cursos anteriores, es
recomendable volver a mostrar la informacion y decirles que deben apuntar en su cuaderno la
informacion que creen que es importante.

Pero antes de realizar la actividad veremos uno o dos videos para extraer la informacidn
necesaria.

Estos dos enlaces explican de manera muy simple el ciclo del agua:
Este primer video tiene una duracion de 3:45 minutos.

https://www.voutube.com/watch?v=9glVXkosFauM

Este segundo video tiene una duracion de 3:30 minutos.

https://www.voutube.com/watch?v=QDCohXW6blg

Después debemos poner en comun la informacidn extraida de los videos antes de realizar la
actividad para que a nadie le falte ningun concepto.

En esta actividad tienen que estar estos conceptos: evaporacion, condensacion, precipitacion,
filtracidn, transpiracion y escorrentia (transporte). Cada alumno debe apuntar esta informacion
en su cuaderno para luego utilizarla para su ciclo del agua.

Ciclo del agua en la bolsa de pldstico: con la informacion extraida de los videos vamos a reali-
zar de forma individual o en parejas el ciclo natural del agua en unas bolsas de plastico utilizando
un rotulador permanente azul.

Después las llenaremos con un poquito de agua y las pegaremos en las ventanas para ver que
ocurre (si le da el sol a la bolsa veremos cdmo se evapora y condensan el agua en las bolsas).

Este es el momento en el que podemos ayudar al alumnado a que utilice el método cientifico:

1. Observacion: Pedimos a los alumnos que una vez dibujado el ciclo en las bolsas nos di-
gan los pasos que han realizado y los conceptos que estan incluidos en la actividad.

2. Hipotesis: Preguntamos que creen que va a ocurrir al dia siguiente o al final de la mana-
na sile da el sol a la bolsa.

3. Experimentacion: una vez ocurrido el hecho. Les pedimos que nos expliquen de forma
oral lo que ha pasado.
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Proyecto educativo

SESION 9 - CICLO INTEGRAL DEL AGUA

En grupos de 3 o 4 personas realizaran el ciclo del agua teniendo en cuenta la intervencion
humana. Esto se llama el ciclo integral del agua. En este caso las personas formaremos parte del
ciclo del agua y va a cambiar totalmente porque utilizamos el agua para: cultivos, consumo en
nuestras casas, fabricas, presas.

Antes de realizar la actividad se debera explicar que usos se hacen con el agua y también ex-
plicar la contaminacion.

La actividad puede presentarse en una cartulina. En ella puede realizarse un esquema, dibujos
y escribir de forma sencilla la informacidn que se verd a continuacion.

Este primer enlace relaciona el ciclo natural del agua con el ciclo integral. Tiene una duracidn
de 2:38 minutos:

https://www.voutube.com/watch?v=EVFgpvYNqgCs

En este sequndo enlace también se puede ver el ciclo integral del agua de forma mds espe-
cifica. Tiene una duracion de 2:22 minutos:

https://www.youtube.com/watch?v=loF8 XIHeDo

Si no se han extraido todos los conceptos necesarios, en esta web hay una imagen que nos
ayudard a explicar cémo deben realizar los alumnos el ciclo integral del agua y los pasos que lo
componen. Si pinchamos en cada paso, se muestra la informacion:

http://aqualiaeduca.com/ciclo-integral-del-agua/

Es necesario que guiemos al alumnado para que extraiga los pasos del ciclo integral del agua.
Estos son los conceptos que deben aparecen en su mural. Debemos explicarlos a partir de la vi-
sualizacion de los videos:

CAPTACION >TRATAMIENTO > DISTRIBUCION > CONSUMO > ALCANTARILLADO > DEPU-
RACION > REUTILIZACION > RETORNO.

Finalmente, video cuidemos el agua para el final de la sesion, video de concienciacion muy
interesante de unos 4 minutos de duracion:

https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPai1Zkg&t=49s
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SESION 10 - CONCURSDO DE VIDEOS

En esta sesion la actividad a realizar es un concurso de videos por grupos de 3 o 4 personas. La
duracion del video debe ser de unos 30 sequndos hasta un maximo de 45 sequndos.

La tematica del video es fomentar, promocionar, animar y convencer a las personas para que
beban agua del grifo. Para hacer esto, se puede hablar en el video, hacer carteles y ponerlos en el
video e incluso utilizar algun objeto que se crea necesario para este objetivo.

Para grabar el video se puede utilizar una camara dedicada a este fin o el teléfono movil, siem-
pre y cuando la grabacion se realice de forma horizontal.

Nota: Se puede plantear utilizar alguna clase de educacion artistica si se quiere preparar ma-
terial para los videos. Y podemos avisar a los alumnos de la actividad el dia anterior para que se
traigan algun material de casa o se puedan disfrazar si lo creen necesario

Para exponer al alumnado la actividad:

Os proponemos elaborar CAMPANA PUBLICITARIA por grupos para promover/promocionar el
consumo de agua del grifo que tanto ha costado llegar a nuestros hogares. La actividad consis-
tird en preparar un video de unos 30 a 45 sequndos de duracion en el cual los alumnos promocio-
nen el consumo del agua del grifo.

Para la realizacion del video podéis utilizar cualquier material que creadis necesario o crear el
vuestro. Podéis crear carteles, inventar un eslogan para el anuncio, hacer un dialogo...

No debéis olvidar que la finalidad de vuestro anuncio es convencer a los que lo vean de que lo
que vosotros decis es mejor.

Cuando finalicéis el video debéis ponerle un titulo. El profe lo grabara y lo enviard para parti-
cipar en un concurso.

El ganador de este concurso tendrd premio.

Antes de realizar la sesion es conveniente que el docente visualice los videos y elija uno u otro
para poner en clase antes de que el alumnado comience a realizar el suyo propio.

Ejemplo de camparias para fomentar el consumo de agua del grifo:
Anuncio del pais vasco de unos dos minutos que promociona el consumo de agua del grifo:

https://www.youtube.com/watch?v=07JNamY2z6w

Campaiia Badajoz para fomentar el consumo de agua del grifo y eleccion del disefio de una
botella. Duracion de unos dos minutos:

https://www.youtube.com/watch?v=rnYxJOsqSCU
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SESION 10.1 -
AMPLIACION (Analisis critico de publicidad)

Si se quiere trabajar el pensamiento critico o el andlisis de las camparias publicitarias aqui se
encuentra unos enlaces a campanas publicitarias realizadas por marcas de agua espanolas y
extranjeras.

Para ello utilizar este guion:
Analizar un anuncio:
a. /Qué vende el anuncio? ;Qué marca?
b. ;Comprarias lo que vende? ;Por qué?
c. ;Crees que lainformacion que nos da o lo que nos quiere vender es verdad? ;Te lo crees?
;Por qué?
d. ;Qué cualidades o caracteristicas utiliza para vendernos este producto?
e. ;Qué intenta transmitir el anuncio?
f. ¢Cual es el eslogan o lema que utiliza el anuncio o campana publicitaria?
En cada una de estas camparias se utilizan diferentes métodos para convencer al telespecta-
dor (cualidades inigualables del agua, exclusividad, pureza, famosos, sensaciones). Es importan-
te ayudar al alumnado a discernir entre lo que es real y lo que solamente se utiliza para comprar

el producto. No es necesario ponerlos todos. Pero es muy interesante como intentan convencer-
nos. Al fin y al cabo, todos venden agua.

Se propone hacer esta actividad por grupos o por parejas para comparar y ayudarse a reflexio-
nar. Es muy interesante la puesta en comun de cada anuncio y la reflexion conjunta en el aula
con la mediacion del docente

Campana de una marca de agua. Fontvella. Duracion de unos 30 sequndos:
https://www.youtube.com/watch?v=fqiUVzybDvE

Campafia de ahorro del agua del grifo. Duracion de unos 30 sequndos:
https://www.youtube.com/watch?v=4tEYPplylLaM

Este es un anuncio no real sobre una marca de agua inventada. Duracidn de unos 30 segundos:
https://www.youtube.com/watch?v=gvlo38hxWLM

Anuncio de una marca de agua. Evian. De un minuto de duracion:
https://www.youtube.com/watch?v=ntgiqy4s60NM

Anuncio de una marca de agua. Evian. De un minuto de duracion:
https://www.youtube.com/watch?v=IxaB5oSuxrg

Anuncio de una marca de agua. Solan de Cabras. De treinta sequndos de duracion:
https://www.youtube.com/watch?v=RpDIs_ZZ4sY

Anuncio de una marca de agua. Bezoya. De treinta sequndos de duracion:
https://www.youtube.com/watch?v=anVIICWJaDo

Anuncio de una marca de agua. Cabreiroa (utilizan a un famoso, Jesus Calleja). De unos dos
minutos de duracion:
https://www.youtube.com/watch?v=mgkr3HTWMVY

Lista de las 10 marcas mds caras del mundo de agua. De cinco minutos de duracion:
https://www.youtube.com/watch?v=QJoKv_LNQszk
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SESION 11 -
CALIDAD DEL AGUA DEL GRIFO EN ESPANA

Se puede empezar la sesion cuestionando si alguna vez han notado la diferencia entre el
agua del grifo de casa y el agua de otros sitios. Por ejemplo, si se van de viaje, en el pueblo
de los abuelos o si han ido de excursion por el Pirineo y han bebido agua del algun manantial.
Aguas con escasez de sales diluidas, o con mayor o menor proporcion de cloro.

En principio el Agua debe ser incolora, insipida e inodora. Pero segun el origen de esta y la
gestidn que vuestro ayuntamiento hace, puede darle ciertos matices de sabor.

Hoy vamos a hablar de la Calidad de nuestras Aguas de boca. Los ayuntamientos son los
ultimos encargados de vigilar la calidad del agua de grifo. Deben encargarse de hacer perio-
dicos controles de su calidad y corregir las deficiencias que puedan presentarse.

Vamos a conocer que tipos de controles existen y como lo hacen. Todo ello a un nivel com-
prensible para nuestro alumnado, teniendo cuidado de no perdernos en términos cientificos
muy complejos.

A continuacion, se proponen unos textos y se realiza un planteamiento meteoroldgico:

Podemos hacer grupos de expertos: entregamos un texto a cada uno de los grupos de
clase.... Ellos se van a convertir en unos expertos sobre su texto, lo van a trabajar y luego
cada uno informara al resto de compaferos de su grupo, asi, al final todos conoceran lo mas
importante de cada texto.

Cada grupo vais a contar con un texto y os convertiréis en “expertos” de ese contenido.
Luego se lo contareis a vuestros companeros, para que ellos también se conviertan en unos
“expertos” del tema como vosotros. Como estudiar el texto:

* Léelo una primera vez para saber de qué trata y conocer la idea principal.

* Realiza una sequnda lectura, esta vez mas despacio y de forma mas detallada. A la vez
que lo haces, subraya o las frases e ideas mas importantes.

* Realiza un resumen, un esquema, o un mapa mental sobre el texto que te ha tocado
trabajar.

* Finalmente prepara como vas a exponer o explicar lo mas importante de este texto a
tus companeros de grupo.

Este enlace sirve de guion para realizar esquemas y mapas mentales:

https://www.youtube.com/watch?v=0QJekYAlentM
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Proyecto educativo

ESTEES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 1

USOSY CONSUMOS DEL AGUA

Nota: El alumnado debe recapacitar sobre los diferentes tipos de consumos del
agua.

El hombre no sélo tiene requerimientos bioldgicos de agua, sino que también depende del
agua para muchas otras actividades.

Podemos clasificar las necesidades de agua de la siguiente manera:
* Bioldgicas.
e Domésticas.
* Municipales: limpieza de calles, jardines....
e Industriales: calefaccion, refrigeracion, limpieza industrial...
* Agricolas: para la produccion de alimentos de origen agricola
* Recreativas: para el bano y los deportes acuaticos.

Nota: Cuanta cantidad de Agua debe suministrar el ayuntamiento como mini-
mo, que ocurre si no se puede controlar su calidad...

La cantidad de agua es muy variable y esta en relacion directa con el grado de desarrollo
economico y social. La legislacion espaiola establece que el suministro de agua a las pobla-
ciones debe satisfacer sus necesidades, pero en ningun caso debe ser inferior a 100 litros
por habitante y dia.

A medida que se incrementa la demanda de agua, y por tanto la busqueda de nuevos recur-
sos hidricos, pueden aparecer problemas relacionados con la calidad, generalmente produci-
dos por la contaminacién. Esta puede producir un cambio en la composicidn fisica, quimica o
bioldgica del agua por la introduccion de sustancias o microorganismos no deseables capaces
de constituir, bajo determinadas circunstancias, un riesgo para la salud de las personas a cor-
to o a largo plazo.

Hace anos, o como sucede aun en muchos paises en desarrollo, los riesgos mas frecuentes
asociados al agua de consumo eran las enfermedades infecciosas de transmision hidrica;
como por ejemplo el colera, el tifus o la disenteria. Sin embargo, en paises desarrollados e
industrializados como Espana, hoy en dia los riesgos sanitarios se asocian cada vez mas con
la exposicion a contaminantes de origen quimico.

Nota: Podemos aclarar los conceptos técnicos que se utilizan al hablar del su-
ministro municipal.
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ESTE ES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 2

ABASTECIMIENTO DE AGUA
Nota: El alumnado debe tener en cuenta todos los pasos por los que pasa el
agua, pueden hacer un dibujo.

El abastecimiento de agua a la poblacidn en las debidas condiciones sanitarias se realiza
mediante los servicios de abastecimiento.

Por abastecimiento se entiende el conjunto de instalaciones para la captacion del agua,
conduccion, tratamiento de potabilizacion de la misma, almacenamiento, transporte y dis-
tribucion del agua de consumo humano hasta las acometidas de los consumidores, con la
dotacion y calidad prevista en el Real Decreto 140/2003.

Captacion: el agua destinada a la produccion de agua de consumo humano puede proce-
der de cualquier origen, siempre que no entrafe un riesgo para la salud de la poblacion abas-
tecida. Cuando procede de rios, embalses y lagos se dice que es un agua superficial y cuando
procede de manantiales o pozos se dice que es un agua subterranea.

Conduccion: cualquier canalizacion que lleva el agua desde la captacion hasta la estacion
de tratamiento de agua potable o, en su defecto, al deposito de cabecera.

Estacion de tratamiento de agua potable (ETAP): conjunto de procesos de tratamiento
de potabilizacion situados antes de la red de distribucidn y/o depdsito, que contenga mas
procesos de tratamientos que la desinfeccion.

Entre los procesos de tratamientos podemos citar:

* coagulacion/floculacion,

* sedimentacion/decantacion,

e filtracion,

* desinfeccion,

* dsmosis inversa, descalcificacion, ozonizacion, etc.

La desinfeccion es una operacion de importancia incuestionable para el suministro de agua
potable. La destruccion de microorganismos patogenos es una operacidon fundamental que
muy frecuentemente se realiza mediante productos quimicos reactivos como el cloro.

La legislacion espafiola estipula que las aguas de consumo humano distribuidas al consu-
midor deben ser desinfectadas y contener desinfectante residual.

Depasito: todo receptaculo o aljibe cuya finalidad sea almacenar agua de consumo huma-
no ubicado en la cabecera o en tramos intermedios de la red de distribucion.

Red de distribucion: conjunto de tuberias disefiadas para la distribucion del agua de con-
sumo humano desde la ETAP o desde los depdsitos hasta la acometida del usuario.

Acometida: la tuberia que enlaza la instalacion interior del inmueble y la llave de paso co-
rrespondiente con la red de distribucion.
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Proyecto educativo

Instalacidn interior: el conjunto de tuberias, depdsitos, conexiones y aparatos instalados
tras la acometida y la llave de paso correspondiente que enlaza con la red de distribucion.

DEPOSITO DE
REGULACION RED DE
ETAP DEPOSITO DE )
- >
CABECERA DISTRIBUCION

CAPTACION

Nota: Es muy importante la parte de la ETAP, Estacion de tratamiento de agua
potable, donde quedan registrados los procesos de preparacion del agua para
consumo humano.

* Como se distribuye por las casas:

Nota: Hablando de la calidad del agua tenemos unos estandares, unas medidas
requladas por ley, que deben cumplir ayuntamientos y empresas. Existen dife-
rentes tipos de control, empresas, Sistemas Sanitarios, Ayuntamientos. Cada
uno independientemente debe controlar la calidad, para evitar al maximo los
problemas de contaminacion.
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ESTE ES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 3

CALIDAD DEL AGUA

Para que el agua no entrane riesgos para la salud debe tener una calidad adecuada. Ello da
lugar a la definicion de unos estandares de calidad.

Estos tienen como objeto:

» Establecer los criterios sanitarios que deben cumplir las aguas de consumo humano'y las
instalaciones que permiten su suministro desde la captacion hasta el grifo del consumidor

* Establecer el control de las aguas de consumo para garantizar su salubridad, calidad y
limpieza

* Proteger la salud de las personas de los efectos adversos derivados de cualquier tipo de
contaminacion de las aguas.

CONTROL DE LA CALIDAD DEL AGUA

* Autocontrol de agua de consumo humano, que corresponde a la empresa abastecedora.
* Vigilancia sanitaria, que debe ser efectuada por las autoridades sanitarias.

* Control del agua en el grifo del consumidor, que es responsabilidad de las autoridades
municipales.

Autocontrol del agua de consumo: Las empresas abastecedoras de aguas potables estan
obligadas a efectuar su control. Para ello deben efectuar con una periodicidad determinada,
entre otros, los siguientes tipos de analisis:

Examen organoléptico: consiste en la valoracion de las caracteristicas organolépticas del
agua de consumo humano: olor, sabor, color y turbidez.

Analisis de control: tiene por objeto facilitar informacion sobre la calidad organoléptica y mi-
crobioldgica del agua de consumo, asi como sobre la eficacia del tratamiento de potabilizacion.

Nota: Las tablas solo se utilizaran para que el alumnado sepa que los controles
que existen son exhaustivos.
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ESTE ES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 4

TIPOS DE ANALISIS

Las empresas abastecedoras de aguas potables estan obligadas a efectuar su control. Para
ello deben efectuar con una periodicidad determinada, los siguientes tipos de analisis: Uno de
los tipos de analisis que deben realizar las empresas suministradoras es el analisis completo:

Analisis completo tiene como objeto facilitar informacion para determinar si el agua de
consumo humano distribuida respeta o no todos los valores definidos:

* Parametros microbioldgicos: son indicadores de contaminacion bioldgica de las aguas.
El incumplimiento de los limites establecidos puede ocasionar riesgos para la salud a
corto plazo.
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* Parametros quimicos: incluye sustancias de enorme interés sanitario, ya que, ademas
del efecto sobre la salud que pueden producir muchas de ellas, tienen el valor de ser
indicativos de contaminacion en general. La contaminacion quimica es una de las ma-
yores preocupaciones de nuestro tiempo, y generalmente llega al medio acuatico por
las actividades industriales, agrarias, las aguas de tormenta y a través de los efluentes
y vertidos de aguas residuales de origen urbano. Son contaminantes organicos, inorga-
nicos, por naturaleza del terreno, por contaminacion puntual o difusa, y en ocasiones
debidos a subproductos generados en los tratamientos de potabilizacion.

* Parametros indicadores: La presencia de estas sustancias, o las oscilaciones de algunos
de estos parametros, estan relacionados bien con la eficacia del tratamiento del agua y
su control, bien con la percepcion del agua a través de los sentidos (olor, color, y sabor,
es decir, caracteristicas organolépticas).

* Analisis de radiactividad: tiene por objeto facilitar informacion sobre la presencia
de sustancias radiactivas naturales o artificiales en el agua de consumo humano.
Parametros: Radon, tritio...

Nota 7: Por si queréis ensefiar a vuestros comparieros la cantidad de medidas
que se analizan, aqui os dejamos una ficha....... iNo hay que aprendérsela! Lo
importante es darse cuenta de la cantidad de parametros y sustancias que se
miden. Parece imposible, pero es real. Esto es todo lo que se analiza.
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PARAMETROS VALOR PARAMETRO VALOR
MICROBIOLOGICOS PARAMETRICO PARAMETRICO
E. Coli o UFCen 100 ml Raddn 500 Bq/l
Enterococo o UFC en 100 ml Tritio 100 Bg/l
Clostridium Perfringens o UFC en 1200 ml Dosis indicativa (DI) 0,10 M5V
PARAMETROS VALOR PARAMETROS VALOR
Quimicos PARAMETRICO INDICADORES PARAMETRICO
Antimonio 5,0 pg/l Bacterias coliformes o UFC en 100 ml
Arsénico 10,0 pg/l Recuento de colonias 100 UFC/ml (
Benceno 1,0 pg/! a22°C salida ETAP)
Benzo(a)pireno 0,010 pg/! Aluminio 200 pg/l
Boro 1,0 mg/l Amonio 0,50 mg/l
Bromato 10 pg/| Cloro combinado residual 2,0 mg/l
Cadmio 5,0 pgll Cloro libre residual 1,0 mg/I
Cianuro 50 pg/! Cloruro 250 mg/l
Cobre 2,0 ug/l Color 15 mg/IPt/Co
. S/cm-
Cromo 50 pg/l Conductividad 2500 pS/cm-1.2
20°C
1,2-Dicloroetano 3,0 pg/l
Hierro 200 pg/!
Fluoruro 1,5 mg/l
- o Manganeso 50 pg/l
Hidrocarburos policiclicos
aromaticos 0,10 pg/l Olor 3a25°C
Mercurio 1,0 g/l Oxidabilidad 5,0 mg/O2/l
Microcistina 1 g/l pH 6,5-9,5 unida-
Niquel f des de pH
ique 20
_q HI Sabor 3a25°C
Nitrato 50 mg/l
0,5 mg/l Sodio 200 mg/!|
(red de Sulfato 250 mg/!
distribu- 1UNF a la salida
cion) de ETAP y/o de-
Nitritos 0,1 mg/l TUrbideZ p(')SItO
(enla 5 UNF en lared
salida de de distribucion
la ETAP o
deposito)
Total plaguicidas 0,50 ug/l
Plomo 25 pug/!
Selenio 10 pgl/l
Trihalometanos 100 pg/!
Tricloroeteno + Tetracloroe-
10 pg/l
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Proyecto educativo

ESTEES EL TEXTO QUE OS HATOCADO:Texto 5

SISTEMAS SANITARIOS

Otros 6rganos de control, encargados de velar por nuestra salud ambiental, lo que come-
mos y también, por supuesto, lo que bebemos. Realizan inspecciones periddicas del abas-
tecimiento. Ademas, debe poner a disposicion de los distintos gestores su Programa auto-
nomico de vigilancia sanitaria del agua de consumo. La vigilancia incluye inspeccidn a las
infraestructuras, asi como toma de muestras de agua para determinar parametros.

CONTROL DE AGUA EN EL GRIFO DEL CONSUMIDOR

El municipio debe tomar las medidas necesarias para garantizar la realizacion del control del
agua en el grifo del consumidor. Los parametros que controlar en el grifo del consumidor son:

* Olor, sabor, color, turbidez, conductividad, pH, amonio
* Bacterias coliformes y Escherichia coli

* Cobre, niquel, cromo, hierro, plomo u otro parametro cuando se sospeche que la insta-
lacion interior tiene este tipo de material instalado

* Cloro libre residual y/o cloro combinado residual.

La informacion al consumidor por parte de los Ayuntamientos se realiza a través de un in-
forme anual que recoge los resultados obtenidos en el control del agua en el grifo.

EVALUACION DE LA CALIDAD DEL AGUA

Toda muestra de agua de consumo humano para el autocontrol, vigilancia sanitaria y con-
trol en grifo de consumidor se puede calificar en nuestra Comunidad Autéonoma como:

* Apta para el consumo: Cuando no contenga ningun tipo de microorganismo, pa-
rasito o sustancia en cantidad o concentracion que pueda suponer un riesgo para la
salud humana.

* Apta para el consumo con no conformidad (mala calidad): Cuando tenga la califica-
cion de apta y alcance determinados niveles en uno o varios parametros que la autori-
dad sanitaria no considere perjudicial para la salud.

* No apta para el consumo: Cuando no cumpla los requisitos de los apartados anteriores

* No apta para el consumo y con riesgo para la salud: Cuando el agua no es apta y al-
canza determinados niveles, la autoridad sanitaria considera que por sus caracteristicas
ha producido o puede producir efectos adversos sobre la salud de la poblacion

Ante cualquier incumplimiento (superacion de los valores paramétricos recogidos en la le-
gislacion) se investigan las causas para que se apliquen lo antes posible las medidas correcto-
ras y preventivas con el fin de garantizar la proteccion de la salud de la poblacidn abastecida.
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SISTEMA DE INFORMACION NACIONAL DE AGUA DE CONSUMO (SINAC)

El SINAC es el Sistema de Informacion Nacional de Agua de Consumo, establecido por el
Ministerio de Sanidad y Politica Social para recoger informacion sobre los abastecimientos de
Espafay el control de la calidad de las aguas de consumo humano.

La utilizacion y suministro de datos en soporte informatico al SINAC es obligatorio para
todas las partes implicadas en el suministro de agua a la poblacion

El SINAC tiene también un acceso al ciudadano (http://sinac.msssi.es). De esta manera el
consumidor puede consultar informacion general sobre cualquier zona de abastecimiento
que esté dada de alta en SINAC.

Nota: Para acabar con la sesion ponemos las hojas con los esquemas y pegarlo
en el cartel corporativo.
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Proyecto educativo

SESION 12 - ,:',[JUE SABES DEL AGUA DEL GRIFO?
¢,QUE ERES CAPAZ DE AVERIGUAR?

En este documento encontrards las respuestas a las prequntas del formulario de la actividad.
Debéis saber que se ha estado investigando el agua potable durante los Ultimos afos y se han
encontrado que hay muchas afirmaciones falsas. Aqui os dejamos una explicacion de cada pre-
gunta para poder hacer un pequerio coloquio o debate en el que los alumnos y alumnas puedan
participar y debatir sobre ello y asi tratar de aclarar informacion falsa.

La actividad se realizara primero individualmente. Después los alumnos se pondran por pare-
jas para comparar sus respuestas y ponerse de acuerdo. Por ultimo, se hard un pequerio debate
con toda la clase para que expliquen por qué han elegido esa respuesta y se dard la explicacion
verdadera para ver si coincide con la respuesta general.

1. El agua del grifo es menos saludable que el agua embotellada.
FALSO

El agua del grifo en Espafia y la mayoria de los demas paises de la Union Europea suele ser
mas segura o tan segura como el agua embotellada, aunque a veces tenga algo de sabor. La
compania de agua municipal es responsable de suministrar agua potable limpia hasta tu grifo
con pruebas diarias de calidad.

Si el agua potable no cumple con las regulaciones, entonces el proveedor de agua esta
obligado a informar a los ciudadanos de que no es seguro beber.
2. El agua embotellada es mas saludable y mas segura para beber que el agua del grifo.

FALSO

Estudios en varios paises dicen que el agua embotellada esta frecuentemente contamina-
da con plastico y productos farmacéuticos. El agua sabe mal en algunos lugares, pero eso no
significa que necesariamente esté contaminada.

3. El cloro en el agua potable es malo para nuestra salud
GENERALMENTE FALSO

Después de 100 afios de investigacion y pruebas, el cloro en el agua potable generalmente
se considera seguro. En algun caso puede haber algunos riesgos, pero que son superados por
los beneficios del uso de cloro como agente desinfectante en agua publica.

4. Nuestra agua potable puede contener en algun caso productos farmacéuticos, hor-
monas y residuos.

VERDADERO, tanto para el agua del grifo y como para la embotellada.

Existen multiples estudios de aguas residuales, agua de grifo y agua embotellada que
concluyen que nuestra agua esta contaminada con productos farmacéuticos, hormonas y
residuos de anticonceptivos. Sin embargo, la mayoria también concluye que las cantidades
son demasiado pequenias para tener un impacto adverso para la salud.
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5. El agua sabe mal y huele mal o esta turbia y debe ser mala para mi.
Normalmente FALSO.

En primer lugar, debes llamar a tu compafia de agua municipal para comprobarlo. En se-
gundo lugar, pediry comprobar tu informe de agua local para mas detalles. Sino es saludable
para ti, entonces el proveedor de agua esta obligado a informarte.

6. Es mas seguro usar agua embotellada para leche de bebé.
Generalmente FALSO.

El agua del grifo hervida se recomienda generalmente para la leche en polvo de bebé mas
que el agua embotellada en todos los paises de la UE que hemos comprobado.

Después de corregir la primera parte por parejas o en grupos, los alumnos debe-
ran contestar a las siguientes preguntas, razonando sus respuestas.

1. ;Qué significa que el agua se clasifique como agua potable segura?

El agua se clasifica como potable cuando no contiene ningun tipo de microorganismo, pa-
rasito o sustancia en una cantidad o concentracion que pueda representar un peligro para la
salud humana y siempre que cumpla con los parametros especificados para los indicadores
de calidad microbioldgica, quimica y radiactiva.

Cuando lo anterior se cumple, pero excede ciertos niveles en los parametros indicadores de
calidad (turbidez, color, sabor, etc.), el agua sera segura para beber.

2. ;Qué significa que el agua no es adecuada para beber?

Cuando la calidad del agua no cumple con los requisitos anteriores, es un agua no apta para
el consumo. En el caso de alcanzar niveles microbioldgicos, quimicos o radioactivos muy al-
tos, la autoridad sanitaria puede considerarla inadecuada para el consumo de agua con riesgo
para la salud.

3. ¢Por qué mi agua huele o sabe como si fuese el agua de la piscina?

El cloro es esencial para proteger la salud publica y por lo tanto se agrega al agua pota-
ble como la etapa final del tratamiento para eliminar cualquier germen dafino que pueda
estar presente. Los proveedores de agua tratan de mantener los niveles de cloro lo mas
bajos posible, al tiempo que garantizan que los suministros se mantienen seguros. Las
concentraciones de cloro pueden variar durante el dia y las estaciones, y puede ser mas alto
si vives cerca de una planta de tratamiento de agua.

4. ;Por qué mi agua huele a estancada o a aguas residuales?

Aveces un agua con olor a alcantarillado o agua estancada puede venir del fregadero/sumi-
dero. Esto generalmente significa que ha habido un bloqueo o acumulacidn de materiales, lo
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que hace que el agua potable pueda oler. Llenar un vaso con agua y olerlo en una habitacion
diferente, lejos del fregadero de la cocina, te ayudara a determinar si el olor es principal-
mente del agua o no. Si crees que es el agua, ponte en contacto con tu proveedor de agua
inmediatamente.

5. ¢Por qué el agua es turbia o con color blanco a veces?

A veces el agua puede parecer lechosa o turbia porque contiene pequenas burbujas de aire.
El aire esta siempre en el agua, pero puede ser mas obvio después de haber viajado a través
de lared, si hay una ruptura de tuberia de la red o si se ha utilizado un accesorio de fontaneria
defectuoso. También se pueden notar golpes o ruidos procedentes de la fontaneria interna.
Para comprobar si este es el problema, llena un vaso de agua y deja que se asiente durante
unos momentos — la turbidez debe despejarse de abajo hacia arriba.

Para ayudar a solucionar este problema, puedes probar a dejar correr el grifo de agua fria.
El agua turbia causada por diminutas burbujas de aire no es perjudicial para la salud.
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SESION 13 - EVALUACION

En el siguiente enlace se propone la realizacion de un Kahoot a modo de evaluacion para
ver si el alumnado a alcanzado los objetivos del proyecto y si ha interiorizado los aprendiza-
jes planteados.

https://create.kahoot.it/share/proyecto-agua-por-un-tubo/5d67¢568-e125-4,e9d-86d6-

6a127b2cfqad

- %
\\ T -
W\
-
_ AN
— N N N
/ 2

I V



710 V

|
R
\
\
|
|
/

M\ /]

1
i
y

Ml

2

Proyecto educativo



para 5° y 6° de Educacion Primaria

3. MAPA CONCEPTUAL
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4. PASAPORTE Y ENCUESTA INICIAL
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¢, QUE SE DEL PROYECTO?
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¢, QUE HE APRENDIDO?
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12 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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22 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)

0
>
(22]
b
o
o]
v}
—
m
<
m
=
(]
c
m
wn
-
>
=
=
>
=

i

“ \




0
>
wn
b
o
o]
mu)
—
m
<
m
=
(]
c
m
wn
-
>
=
=
>
=

Proyecto educativo

3* ACTIVIDAD

(foto, dibujo o sello) (FECHA

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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3.12 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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4* ACTIVIDAD

(foto, dibujo o sello) (FECHA

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)

\ H M

M




para 5° y 6° de Educacion Primaria

52 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)

0
>
(22]
b
o
o]
v}
—
m
<
m
=
(]
c
m
wn
-
>
=
=
>
=

i

“ \




0
>
wn
b
o
o]
mu)
—
m
<
m
=
(]
c
m
wn
-
>
=
=
>
=

Proyecto educativo

6° ACTIVIDAD

(foto, dibujo o sello) (FECHA

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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72 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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8* ACTIVIDAD

(foto, dibujo o sello) (FECHA

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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3¢ ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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102 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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10.12 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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112 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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122 ACTIVIDAD
(foto, dibujo o sello) (FECHA )

{EXPLICU LO QUE HEMOS HECHO)
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LEMA (propuesta)
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LOGO (propuesta)

LOGO GANADOR
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ESTE PASAPORTE HA SID0 ELABORADO POR:

(Me dibujo bebiendo agua del grifo-fuente y escribo mi nombre)
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ENCUESTA INICIAL

Guia para el profesor:

La idea de esta encuesta es recoger datos para, en sesiones posteriores realizar unas grdficas y
estudios para el cartel corporativo y asi poder ver grdficamente el consumo de agua aproximado
del alumnado del centro.

Interesan los datos estadisticos, no es necesario recoger los nombres.

Primero, analizaremos si consumen mds agua del grifo o mds agua embotellada, por un lado,
en casa y por otro en el colegio.

En la segunda parte analizaremos los datos de consumo y precio del agua en el municipio,
tanto de agua del grifo como del agua embotellada.

Finalmente analizaremos las consecuencias del uso de las botellas de pldstico y sus consecuencias.

Hay que tener cuidado de cdmo aparecen los datos en cada municipio, es comun en metros
cubicos, pero algunos datos pueden aparecer por litros.

CONSUMOS DE AGUA

En Casa:
1. ;Bebéis agua del grifo?

Siempre | | frecuentemente [ | aveces | | nunca | |

2. ;Utilizais agua embotellada para beber?

Siempre [ | frecuentemente | | aveces | | nunca | |

3. ¢Utilizais agua embotellada para otros usos (cocinar, lavar...)?

Siempre | | frecuentemente [ | aveces | | nunca | |
En el colegio:

4. ;Bebes agua de la fuente o del grifo?

Siempre [ | frecuentemente [ | aveces | | nunca | |

5. ¢Utilizais agua embotellada para beber?

Siempre [ | frecuentemente | | aveces | | nunca | |

6. ;Cuantas botellas diferentes usas cada semana en el cole?

Cero (llevas una botella reutilizable) | | Entreay3 [ |entre4y6 [ | masde6 | |
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ANTES DE ANALIZAR LA FACTURA

7. ;Cuantos litros de agua piensas que utilizais en casa cada dia por persona? Escribe aqui
lo que tU piensas antes de consultar la factura litros/dia.

ANALISIS DE LA FACTURA

Nota: Si tenéis problemas para extraer los datos podéis traer una fotocopia de
la factura al cole tapando los datos personales.

8. Ahora pide a tus padres que te dejen la factura del agua. Mira el consumo que habéis
realizado y apuntalo aqui si los datos aparecen en me-
tros cubicos, multiplica esa cantidad por 1000 para saber los litros y escribela aqui

Ahora coge esta cantidad y dividela entre el nUmero de dias que tiene el mes y después
dividela entre el nUmero de personas que vivis en casa para saber cuanta agua consumis
por personay dia

9. Ahora necesitamos saber el precio de cada litro de agua de grifo en tu municipio, que
aparece en esa factura. En caso de aparecer el precio en metros cubicos (m3), dividelo
entre 1000.

Andtalo aqui: €/l

10. Ve a un supermercado cercano y apunta el precio de una marca de agua embotellada.
Saca el precio por litro.
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Por ejemplo, si cuesta 1€ la botella de 1'5litros. 1:1'5= 0666 €/litro.

Andtalo aqui €/l
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0. FICHAS PARA EL ALUMNO
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FICHA SESION 1 - SENSIBILIZACION - OPCION A

Investiga en esta pagina web y responde a las siguientes preguntas:

https://www.iagua.es/blogs/laura-f-zarza/gestion-agua-espana-repaso-historia

Cuestionario:

a) ¢Qué civilizacion comenzé a distribuir el agua por las ciudades espafiolas?

b) ;Qué persona tomaba las decisiones sobre el uso del agua en el Imperio Romano?

c) Las personas que tenian derecho a utilizar agua en la antigiedad ¢Podian utilizar la
cantidad que quisiesen y para lo que quisiesen? ;Por qué?

d) ¢Cual fue la primera civilizacion que establecid que el uso del agua tenia que ser publi-
co? O lo que es lo mismo, que todos los ciudadanos tenian derecho a utilizarla.

e) ¢;Como se llaman las construcciones que se utilizaban para transportar agua de unos
lugares a otros y regar los cultivos?

f) ¢Cual fue una de las primeras asociaciones en Espafia que controlaba el uso del agua?

g) ¢En qué época histdrica, el agua, supuso una fuente de conflictos? ;Por qué crees que
fue asi?
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AMPLIACION (opcional):

1. Investiga: Busca estructuras antiguas construidas en las ciudades para el aprovecha-
miento del agua. En Aragdn tenemos unas cuantas, pero también puedes buscar por toda
Espana. Cuando las encuentres, escribe su nombre y el lugar donde se encuentran (pueblo o
ciudad, provincia y comunidad auténoma) siglo de construccion (si se conoce), si todavia se
usan o no y algun dato curioso.

NOMBRE LUGAR SIGLO USO ACTUAL DATOS CURIOSOS
(Ciudad y provincia)

Ej.: Canal Imperial
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FICHA SESION 1 - SENSIBILIZACION - OPCION B

Responde verdadero o falso a las siguientes afirmaciones. En caso de encontrar alguna
falsa, corrigela para que sea verdadera.

https://www.iagua.es/blogs/laura-f-zarza/gestion-aqua-espana-repaso-historia

a) Hace casi dos mil afios, cuando los Romanos dominaban la Peninsula Ibérica comenza-
mos a tener agua corriente en nuestras ciudades.

b) En época de los romanos era el Emperador quién decidia las personas que podian o no
podian utilizar el agua.

c) El que derrochaba agua o utilizaba mas de la que correspondia en el Imperio Romano
no tenia ningun castigo.

d) Cuando llegaron los arabes a la Peninsula Ibérica, el agua comenzé a ser de uso publico,
todo el mundo tenia derecho a utilizarla.

e) Cuando los arabes reinaban en la peninsula Ibérica no era necesario controlar el uso del
agua y todo el mundo podia hacer lo que queria con ella porque era publica.

=
)
T
>
wn
T
=
e,
>
m
m
>
=
c
=
=
(=}

f) Enla Edad Media el agua supuso una fuente de conflictos. Quien tenia agua tenia poder.

g) En Espaia hoy en dia todo el mundo puede utilizar toda el agua que necesite cuando
quiera y como quiera siempre que la pague.

h) Durante muchos afios habia mucha gente con poder y dinero que tenia acceso al agua
en sus casas y mucha gente que seguia teniendo que ir a buscarla a las fuentes para po-
der bebery ducharse.
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OPCIONAL: (para realizar en casa)

Investiga: Busca estructuras antiguas construidas en las ciudades para el aprovechamiento
del agua. En Aragon tenemos unas cuantas, pero también puedes buscar por toda Espana.
Cuando las encuentres, escribe su nombre y el lugar donde se encuentran (pueblo o ciudad,
provincia y comunidad autonoma) siglo de construccion (si se conoce), si todavia se usan o no
y algun dato curioso.

NOMBRE LUGAR SIGLO USO ACTUAL DATOS CURIOSOS
(Ciudad y provincia)

Ej.: Canal Imperial
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FICHA SESION 3 - CONSUMO DE PLASTICOS

GRAFICA 1: CONSUMO DE BOTELLAS DE AGUA DE PLASTICO EN CADA
HOGAR.

Utilizando la pregunta:
¢Cuantas botellas diferentes usas cada semana en el cole?

Después de la realizacion de la grafica, vamos a analizar los datos. Contesta a estas preguntas:

1. ;Cudl es el consumo total de botellas de plastico de todo el alumnado por semana?

2. ;Qué alumno o alumna consume mayor cantidad de botellas?

3. ¢/Qué alumno o alumna consume menor cantidad de botellas?

4. ;Cual es el consumo medio de botellas de los alumnos? Realiza los calculos necesarios.
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GRAFICA 2: CONSUMO DE AGUA POR PERSONAY DIA.
Responde a estas preguntas de forma individual:

1. ;Cual es el consumo total de agua de todo el alumnado?

2. ;Qué alumno o alumna consume mayor cantidad de agua?

3. ¢Qué alumno o alumna consume menor cantidad de agua?

4. ;Cual es el consumo medio de agua en litros de la clase?
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FICHA SESION 3.1 - AMPLIACION (Graficas)

Ahora vamos a comenzar a comparar el agua consumida entre los diferentes paises euro-
peos (entre ellos, Espaia). Estos datos son reales y son el resultado de diferentes estudios.
En la pagina web aparecen varias graficas. Las primeras hacen referencia al agua produciday
agua facturada, pero si sequimos leyendo e investigando encontraremos la informacién que
buscamos. Encontraremos informacion del agua que consume una persona al dia y del precio
que se paga por esa agua consumida.

Contesta a estas preguntas teniendo en cuenta la informacion de esta pagina web:

https://www.iagua.es/noticias/locken/ranking-agua-europa-3-consumo-perdidas-
precios-e-inversion

1. Ve a la quinta grafica que pone: Consumo en litros por personay dia, ;Cual es el pais que
mas agua consume segun los datos de la grafica?

2. ;Cuantos litros mas o menos por persona y dia consume ese pais, segun los datos?

3. ¢En qué posicion del ranking se encuentra Espana?

4. ;Cuantos litros consume una persona en Espana al dia?

5. ¢Crees que los espafioles gastamos mucha o poco agua segun esta grafica? Justifica
tu respuesta.

6. ;Cual es el pais que menos paga por el agua sequn esta grafica?

7. ;Cuanto paga un espariol por el metro cubico de agua?
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8. ;Crees que el agua del grifo en Espafia es cara o barata en comparacion con otros paises?

9. El precio del agua segun la grafica no es el precio por un litro de agua. ;Podrias calcular
lo que cuesta un litro de agua en Espana?

10. ;Cuanto vale un litro de agua embotellada?

11. Después de todos estos calculos, ;Crees que el agua del grifo es cara o barata? Razona

tu respuesta.
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FICHA SESION 4 - CALCULAR CONSUMOS DE AGUA

Te propongo que antes de investigar sobre el agua que gasta normalmente una persona,
escribas una cantidad para ver si se corresponde con el gasto real. Tienes que tener en cuenta
que en el agua consumida por habitante y dia no consiste solamente en el agua que bebemos,
sino que también debemos tener en cuenta el agua que utilizamos para la ducha, para lavar-
nos los dientes, para fregar los platos o el suelo...

Este es un cuestionario para realizar de forma individual.
1. Realiza una estimacion de lo que gastas tU en un dia.............

2. Ahora contesta a estas preguntas y después realiza el calculo de lo que gasta una perso-
na en un dia utilizando tus respuestas.

a) ;Cuantas veces me lavo los dientes?...........

b) ;Cudntas veces tiro de la cadena cuando voy al bafio?.............

c) ;Cuantas veces me lavo las manos?...........

d) ;Cuantos litros de agua bebo al dia?............

e) ;Me doy una ducha o lleno la bafiera?..........

f) ¢Cuantas veces se pone la lavadora en casa al dia?............

g) ¢;Cuantas veces se pone el lavavajillas al dia?.................

h) Si no hay lavavajillas en casa, ;Cuantas veces se lavan a mano los platos?..........

i) Ahora utilizando la tabla, tus respuestas y las siguientes aproximaciones de gasto por
accion realizada. Calcula cuanta agua gastas al dia.

Un bano: Entre 150 y 200 litros.
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Ducha: 5o-100 litros.

Cisterna del bano: 10 litros la descarga completa.

Cisterna del bano: 5 litros media descarga.

Lavar los platos a mano: 23 litros.

Un lavavajillas: Entre 20y 4o litros.

Una lavadora: Entre 40y 8o litros de agua

Mantener el grifo abierto durante el lavado de dientes 18 litros.
Lavar los dientes cerrando el grifo 2 litros.

Lavar los dientes con el grifo abierto 10 litros.

j) Después de realizar los calculos, sumalo todo y obtendras de forma aproximada lo que
consume cada alumno al dia.
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ACCION N° DEVECES LITROS

Lavar los dientes

Tirar de la cadena

Beber agua

Ducha o bafio

Lavadora

Lavavajillas

Lavar platos a mano
Total

k) Con los datos obtenidos, debatir quien consume mas o menos agua y por qué ocurre asi.

3. Escribe cuatro acciones con las cuales se malgasta agua de forma innecesaria segun lo
que hemos visto en la informacion anterior (mirar tabla).

4. Escribe cuatro acciones las cuales se pueden realizar de forma que se ahorre agua.
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Proyecto educativo

FICHA SESION 6 - ECOLOGIA, PLASTICOS

1. ;Qué has sentido al ver estas islas de plastico?

2. ;Crees que deberiamos preocuparnos un poco o que es algo urgente?

3. ;:De ddnde crees que salen todos esos plasticos?
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4. ;Crees que nosotros, que tu puedes hacer algo por reducir este problema?

5. ¢;Qué ideas se te ocurren para reducir los plasticos y su contaminacion?
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FICHA SESION 7 - CONCURSO DE LOGO Y LEMA

Nombre del alumno:

/
LOGO (borrador)
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Nombre del alumno:

/

LOGO (definitvo)
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5 LEMA (definitvo)

N B4 W

|




para 5° y 6° de Educacion Primaria

FICHA SESION 1[].1,—
AMPLIACION (Andlisis critico de publicidad)

Analizar un anuncio:

a. ;Qué vende el anuncio? ;Qué marca?

b. ;Comprarias lo que vende? ;Por qué?

c. ¢(Crees que la informacion que nos da o lo que nos quiere vender es verdad? ;Te lo crees?
¢Por qué?

d. ;Qué cualidades o caracteristicas utiliza para vendernos este producto (para convencernos)?
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e. ;Qué intenta transmitir el anuncio?

f. ¢Cual es el eslogan o lema que utiliza el anuncio o campaiia publicitaria?
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FICHA SESION 11 -
CALIDAD DEL AGUA DEL GRIFO EN ESPANA

ACTIVIDAD: Cada grupo vais a contar con un texto y os convertiréis en “expertos” de ese
contenido. Luego se lo contareis a vuestros companeros, para que ellos también se convier-
tan en unos “expertos” del tema como vosotros. Como estudiar el texto:

1. Léelo una primera vez para saber de qué trata y conocer la idea principal.

2. Realiza una segunda lectura, esta vez mas despacio y de forma mas detallada. A la vez
que lo haces, subraya o las frases e ideas mas importantes.

3. Realiza un resumen, un esquema, o un mapa mental sobre el texto que te ha tocado
trabajar.

4. Finalmente prepara como vas a exponer o explicar lo mas importante de este texto a
tus companeros de grupo.
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ESTE ES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 1

USOSY CONSUMOS DEL AGUA

El hombre no sélo tiene requerimientos bioldgicos de agua, sino que también depende del
agua para muchas otras actividades.

Podemos clasificar las necesidades de agua de la siguiente manera:
* Bioldgicas

e Domeésticas

Municipales: limpieza de calles, jardines....

Industriales: calefaccion, refrigeracion, limpieza industrial...

Agricolas: para la produccion de alimentos de origen agricola

Recreativas: para el bafio y los deportes acuaticos.

La cantidad de agua es muy variable y esta en relacion directa con el grado de desarrollo
economico y social. La legislacion espafola establece que el suministro de agua a las pobla-
ciones debe satisfacer sus necesidades, pero en ningun caso debe ser inferior a 100 litros
por habitante y dia.

A medida que se incrementa la demanda de agua, y la busqueda de nuevos recursos hidri-
cos, pueden aparecer problemas relacionados con la calidad, generalmente, por la contami-
nacion: fisica, quimica o bioldgica, por la introduccion de sustancias o microorganismos no
deseables capaces de constituir, bajo determinadas circunstancias, un riesgo para la salud de
las personas a corto o a largo plazo.

Hace afos, o como sucede aun en muchos paises en desarrollo, los riesgos mas frecuentes
asociados al agua de consumo eran las enfermedades infecciosas de transmision hidrica;
como por ejemplo el cdlera, el tifus o la disenteria. Sin embargo, en paises desarrollados e
industrializados como Espana, hoy en dia los riesgos sanitarios se asocian cada vez mas con
la exposicion a contaminantes de origen quimico.

ACTIVIDAD: Cada grupo vais a contar con un texto y os convertiréis en “expertos” de ese
contenido. Luego se lo contareis a vuestros companeros, para que ellos también se convier-
tan en unos “expertos” del tema como vosotros. Como estudiar el texto:

1. Léelo una primera vez para saber de qué trata y conocer la idea principal.

2. Realiza una segunda lectura, esta vez mas despacio y de forma mas detallada. A la vez
que lo haces, subraya o las frases e ideas mas importantes.

3. Realiza un resumen, un esquema, o un mapa mental sobre el texto que te ha tocado
trabajar.

4. Finalmente prepara como vas a exponer o explicar lo mas importante de este texto a
tus companeros de grupo.
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Proyecto educativo

ESTE ES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 2

ABASTECIMIENTO DE AGUA

El abastecimiento de agua a la poblacidn en las debidas condiciones sanitarias se realiza
mediante los servicios de abastecimiento.

Abastecimiento se entiende el conjunto de instalaciones para: captacion de agua, conduc-
cion, tratamiento de potabilizacion, almacenamiento, transporte y distribucion del agua de
consumo humano hasta las acometidas de los consumidores.

Captacion: el agua puede proceder de cualquier origen, siempre que no entrafie un riesgo
para la salud. Cuando procede de rios, embalses y lagos se dice que es un agua superficial y
cuando procede de manantiales o pozos se dice que es un agua subterranea.

Conduccion: cualquier canalizacion que lleva el agua desde la captacion hasta la estacion
de tratamiento de agua potable o, en su defecto, al deposito de cabecera.

Estacion de tratamiento de agua potable (ETAP): conjunto de procesos de tratamiento
de potabilizacion situados antes de la red de distribucidn y/o depdsito, que contenga mas
procesos de tratamientos que la desinfeccion.

Entre los procesos de tratamientos podemos citar:
* coagulacion/floculacion
¢ sedimentacion/decantacion
* filtracion
* desinfeccion
* Osmosis inversa
* descalcificacion
* 0zonizacion, etc.
La desinfeccion es una operacion de importancia incuestionable para el suministro de agua

potable. La destruccion de microorganismos patogenos es una operacion fundamental que
muy frecuentemente se realiza mediante productos quimicos reactivos como el cloro.

Depasito: todo receptaculo o aljibe cuya finalidad sea almacenar agua de consumo huma-
no ubicado en la cabecera o en tramos intermedios de la red de distribucion.

Red de distribucion: conjunto de tuberias disefiadas para la distribucion del agua de con-
sumo humano desde la ETAP o desde los depodsitos hasta la acometida del usuario.

Acometida: la tuberia que enlaza la instalacion interior del inmueble y la llave de paso co-
rrespondiente con la red de distribucion.

Instalacidn interior: el conjunto de tuberias, depdsitos, conexiones y aparatos instalados
tras la acometida y la llave de paso correspondiente que enlaza con la red de distribucion.

88

Wl



para 5° y 6° de Educacion Primaria

DEPOSITO DE
REGULACION RED DE
ETAP DEPOSITO DE : i
>
CABECERA - DISTRIBUCION

CAPTACION: 00 = =T 0 - o I, e

* Como se distribuye por las casas:

Instalacio

abastecimiento

I“““"«.

= "Red de distribucién
| de agua potable

ACTIVIDAD: Cada grupo vais a contar con un texto y os convertiréis en “expertos” de ese
contenido. Luego se lo contareis a vuestros companieros, para que ellos también se convier-
tan en unos “expertos” del tema como vosotros. Como estudiar el texto:

1. Léelo una primera vez para saber de qué trata y conocer la idea principal.

2. Realiza una segunda lectura, esta vez mas despacio y de forma mas detallada. A la vez
que lo haces, subraya o las frases e ideas mas importantes.

3. Realiza un resumen, un esquema, o un mapa mental sobre el texto que te ha tocado
trabajar.

4. Finalmente prepara como vas a exponer o explicar lo mas importante de este texto a
tus companeros de grupo.
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Proyecto educativo

ESTE ES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 3

CALIDAD DEL AGUA

Para que el agua no entrafe riesgos para la salud debe tener una calidad adecuada. Ello da
lugar a la definicidon de unos estandares de calidad.

Estos tienen como objeto:

* Establecer los criterios sanitarios que deben cumplir las aguas de consumo humanoy
las instalaciones que permiten su suministro desde la captacion hasta el grifo del con-
sumidor.

* Establecer el control de las aguas de consumo para garantizar su salubridad, calidad y
limpieza

* Protegerlasalud de las personas de los efectos adversos derivados de cualquier tipo de
contaminacion de las aguas.

CONTROL DE LA CALIDAD DEL AGUA
* Autocontrol de agua de consumo humano, que corresponde a la empresa abastecedora.
* Vigilancia sanitaria, que debe ser efectuada por las autoridades sanitarias.
* Control del agua de grifo, que es responsabilidad de las autoridades municipales.

Autocontrol del agua de consumo: Las empresas abastecedoras de aguas potables estan
obligadas a efectuar su control. Para ello deben efectuar con una periodicidad determinada,
entre otros, los siguientes tipos de analisis:

Examen organoléptico: consiste en la valoracion de las caracteristicas organolépticas del
agua de consumo humano: olor, sabor, colory turbidez.

Analisis de control: tiene por objeto facilitar informacion sobre la calidad organoléptica y

microbioldgica del agua de consumo, asi como sobre la eficacia del tratamiento de potabilizacion.

ACTIVIDAD: Cada grupo vais a contar con un texto y os convertiréis en “expertos” de ese
contenido. Luego se lo contareis a vuestros companieros, para que ellos también se convier-
tan en unos “expertos” del tema como vosotros. Como estudiar el texto:

1. Léelo una primera vez para saber de qué trata y conocer la idea principal.

2. Realiza una segunda lectura, esta vez mas despacio y de forma mas detallada. A la vez
que lo haces, subraya o las frases e ideas mas importantes.

3. Realiza un resumen, un esquema, o un mapa mental sobre el texto que te ha tocado
trabajar.

4. Finalmente prepara como vas a exponer o explicar lo mas importante de este texto a
tus companeros de grupo.
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ESTE ES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 4

TIPOS DE ANALISIS

Las empresas abastecedoras de aguas potables estan obligadas a efectuar su control. Para
ello deben efectuar con una periodicidad determinada, los siguientes tipos de analisis: Uno de
los tipos de analisis que deben realizar las empresas suministradoras es el analisis completo:

Analisis completo tiene como objeto facilitar informacion para determinar si el agua de
consumo humano distribuida respeta o no todos los valores definidos:

* Parametros microbioldgicos: son indicadores de contaminacion bioldgica de las aguas.
El incumplimiento de los limites establecidos puede ocasionar riesgos para la salud a
corto plazo.

* Parametros quimicos: incluye sustancias de enorme interés sanitario, ya que, ademas
del efecto sobre la salud que pueden producir muchas de ellas, tienen el valor de ser
indicativos de contaminacion en general. La contaminacion quimica es una de las ma-
yores preocupaciones de nuestro tiempo, y generalmente llega al medio acuatico por
las actividades industriales, agrarias, las aguas de tormenta y a través de los efluentes
y vertidos de aguas residuales de origen urbano. Son contaminantes organicos, inorga-
nicos, por naturaleza del terreno, por contaminacion puntual o difusa, y en ocasiones
debidos a subproductos generados en los tratamientos de potabilizacion.

* Parametros indicadores: La presencia de estas sustancias, o las oscilaciones de algunos
de estos parametros, estan relacionados bien con la eficacia del tratamiento del agua y
su control, bien con la percepcion del agua a través de los sentidos (olor, color, y sabor,
es decir, caracteristicas organolépticas)

* Analisis de radiactividad: tiene por objeto facilitar informacion sobre la presencia de
sustancias radiactivas naturales o artificiales en el agua de consumo humano. Parame-
tros: Radon, tritio...
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Por si queréis ensenar a vuestros companieros la cantidad de medidas que se
analizan, aqui os dejamos una ficha....... iNo hay que aprendérsela! Lo impor-
tante es darse cuenta de la cantidad de parametros y sustancias que se miden.
Parece imposible, pero es real. Esto es todo lo que se analiza.
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PARAMETROS VALOR PARAMETRO VALOR
MICROBIOLOGICOS PARAMETRICO PARAMETRICO
E. Coli o UFC en 100 ml Radon 500 Bg/l
Enterococo o UFC en 100 ml Tritio 100 Bg/l
Clostridium Perfringens o UFC en 1200 ml Dosis indicativa (DI) 0,10 M5V
PARAMETROS VALOR PARAMETROS VALOR
QuiMICOS PARAMETRICO INDICADORES PARAMETRICO
Antimonio 5,0 pg/l Bacterias coliformes o UFC en 100 ml
Arsénico 10,0 pg/l Recuento de colonias 100 UFC/ml (
Benceno 1,0 pg/! a22°C salida ETAP)
Benzo(a)pireno 0,010 pg/! Aluminio 200 pg/l
Boro 1,0 mg/l Amonio 0,50 mg/l
Bromato 10 pgll Cloro combinado residual 2,0 mg/l
Cadmio 5,0 pgll Cloro libre residual 1,0 mg/l
Cianuro 50 pg/l Cloruro 250 mg/l
Cobre 2,0 ug/l Color 15 mg/IPt/Co
2.500 pS/cm-1a
Cromo 50 pg/l Conductividad 500 3/em-a
20°C
1,2-Dicloroetano 3,0 pg/l
Hierro 200 pg/!
Fluoruro 1,5 mg/l
; I Manganeso 50 pg/l
% Hidrocarburos policiclicos i
0,10 o
§ aromaticos H9 Olor 3a25°C
h s
T Mercurio 1,0 g/l Oxidabilidad 5,0 mg/O2/l
= Microcistina 1 pg/l H 6,5-9,5 unida-
> p
m . des de pH
— Niquel 20 pg/l
b - Sabor 3a25°C
o Nitrato 50 mg/I
= Sodio 200 mg/!|
= 0,5mg/l
O (red de Sulfato 250 mg/!
distribu- 1UNF a la salida
cion) de ETAP y/o de-
Nitritos 0,2 mg/l Turbidez posito
(enla 5 UNF en lared
salida de de distribucion
la ETAP o
deposito)
Total plaguicidas 0,50 ug/l
Plomo 25 pg/l
Selenio 10 pgl/l
Trihalometanos 100 pg/l
Tricloroeteno + Tetracloroe-
10 pg/l
teno
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ACTIVIDAD: Cada grupo vais a contar con un texto y os convertiréis en “expertos” de ese
contenido. Luego se lo contareis a vuestros companeros, para que ellos también se convier-
tan en unos “expertos” del tema como vosotros. Como estudiar el texto:

1. Léelo una primera vez para saber de qué trata y conocer la idea principal.

2. Realiza una segunda lectura, esta vez mas despacio y de forma mas detallada. A la vez
que lo haces, subraya o las frases e ideas mas importantes.

3. Realiza un resumen, un esquema, o un mapa mental sobre el texto que te ha tocado
trabajar.

4. Finalmente prepara como vas a exponer o explicar lo mas importante de este texto a
tus companeros de grupo.
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Proyecto educativo

ESTE ES ELTEXTO QUE OS HATOCADO: Texto 5

SISTEMAS SANITARIOS

Otros dérganos de control, encargados de velar por nuestra salud ambiental, lo que comemos
y también, por supuesto, lo que bebemos. Realizan inspecciones periddicas del abastecimiento.
Ademas, debe poner a disposicion de los distintos gestores su Programa autondémico de vigi-
lancia sanitaria del agua de consumo. La vigilancia incluye inspeccion a las infraestructuras,
asi como toma de muestras de agua para determinar parametros.

CONTROL DE AGUA EN EL GRIFO DEL CONSUMIDOR

El municipio debe tomar las medidas necesarias para garantizar la realizacion del control del
agua en el grifo del consumidor. Los parametros que controlar en el grifo del consumidor son:

* Olor, sabor, color, turbidez, conductividad, pH, amonio
* Bacterias coliformes y Escherichia coli

* Cobre, niquel, cromo, hierro, plomo u otro parametro cuando se sospeche que la instala-
cion interior tiene este tipo de material instalado

* Cloro libre residual y/o cloro combinado residual.

La informacion al consumidor por parte de los Ayuntamientos se realiza a través de un infor-
me anual que recoge los resultados obtenidos en el control del agua en el grifo.

EVALUACION DE LA CALIDAD DEL AGUA

Toda muestra de agua de consumo humano para el autocontrol, vigilancia sanitaria y control
en grifo de consumidor se puede calificar en nuestra Comunidad Autonoma como:

» Apta para el consumo: Cuando no contenga ningun tipo de microorganismo, parasito o
sustancia en cantidad o concentracion que pueda suponer un riesgo para la salud humana.

* Apta para el consumo con no conformidad (mala calidad): Cuando tenga la calificacion
de aptay alcance determinados niveles en uno o varios parametros que la autoridad sani-
taria no considere perjudicial para la salud.

* No apta para el consumo: Cuando no cumpla los requisitos de los apartados anteriores

* No apta para el consumo y con riesgo para la salud: Cuando el agua no es apta y alcanza
determinados niveles, la autoridad sanitaria considera que por sus caracteristicas ha pro-
ducido o puede producir efectos adversos sobre la salud de la poblacion.

Ante cualquier incumplimiento (superacion de los valores parameétricos recogidos en la legis-
lacion) se investigan las causas para que se apliquen lo antes posible las medidas correctoras 'y
preventivas con el fin de garantizar la proteccion de la salud de la poblacion abastecida.

SISTEMA DE INFORMACION NACIONAL DE AGUA DE CONSUMO (SINAC)

EISINAC es el Sistema de Informacion Nacional de Agua de Consumo, establecido por el Mi-
nisterio de Sanidad y Politica Social para recoger informacion sobre los abastecimientos de Es-
panay el control de la calidad de las aguas de consumo humano.

La utilizacion y suministro de datos en soporte informatico al SINAC es obligatorio para todas
las partes implicadas en el suministro de agua a la poblacion

El SINAC tiene también un acceso al ciudadano (http://sinac.msssi.es). De esta manera el
consumidor puede consultar informacion general sobre cualquier zona de abastecimiento que
esté dada de alta en SINAC.
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FICHA SESION 12 ~¢ QUE SABES DEL AGUA DEL
GRIFO? ¢, QUE ERES CAPAZ DE AVERIGUAR?

Estamos trabajando sobre el consumo del agua del grifo, pero: ;Qué sabes tU sobre el
tema? ;Crees que es cierto todo lo que se dice en publicidad o lo que se habla en casa?

Te proponemos esta sencilla actividad: te damos unos minutos para que contestes sin
apresurarte demasiado a este cuestionario. Luego debes elegir una pareja, comparar las res-
puestas y una Unica respuesta, si habéis elegido diferentes respuestas deberéis convencer al
otro companero. Finalmente, con la clase sacaremos la respuesta correcta.

Yo | Pareja | Clase

MITOSY VERDADES SOBRE EL AGUA POTABLE VIF/V FIVIF

1. El agua del grifo es menos saludable que el agua embotellada

2. El agua embotellada es mas saludable y mas sequra para beber que el agua
del grifo

3. El cloro en el agua potable es malo para nuestra salud

4. Nuestra agua potable puede contener productos farmacéuticos, hormonas y
residuos
5. El agua sabe mal y huele mal o esta turbia y debe ser mala para mi

7. Es mas sequro usar agua embotellada para leche de bebé

Después de contestar y comentar los resultados de esta pequena encuesta te proponemos
que pienses un poco mas en el temay trates de contestar a las siguientes cuestiones por parejas:
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1. ¢Qué crees que significa que el agua es agua potable y sequra?

2. ¢Qué significa que el agua no es adecuada para beber?
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3. ¢Porqué miagua huele o sabe como si fuese el agua de la piscina?

4. ¢Por qué miagua huele a estancada o a aguas residuales?

5.  ¢Porqué el agua es turbia o con color blanco a veces?
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B. ESTANDARES DEL PROYECTO

Aunque estos estandares elegidos sean de sexto curso de educacién primaria. En la nor-
mativa pueden cambiarse por los de quinto curso de educacidn primaria. La codificacion es
la misma, aunque el texto cambia minimamente.
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Estandares trabajados en la sesion 1:

Proyecto educativo
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0 RELACION DE
4 COMPETENCIAS ESTANDARES DE
CRITERIOS DE EVALUACION CCCCON
CLAVE APRENDIZAJE EVALUABLES ESTANDARES
Est.LCL.1.1.1. Conoce y respeta
las normas de los intercambios
comunicativos como el turno de
palabray la escucha activa (acti-
tud de escucha, intervenciones
que hacen visible el interés e in-
corporacion de las aportaciones cscC
de los demés) y reconoce e inte- ccL
gra la informacion verbal (tam-
Crit.LCL.1.1. Participar de for- bién elementos como ritmo,
ma efectiva en situaciones de tono o énfasis) y no verbal (ges-
comunicacién dirigidas y es- tos, silencios, etc.) mostrando
pontaneas (asambleas, deba- respeto por las ideas y opiniones
tes, entrevistas, tertulias, con- de los demas.
versaciones, etc.), respetando cCcL
las normas de los intercambios
comunicativos como el turno de csc
palabra, adecuacion del discur-
so y la escucha activa, y reco-
nociendo e integrando la infor- Est.LCL.1.1.2. Transmite las
macion verbal y no verbal de las ideas con claridad, progresiva
intervenciones orales. coherencia y correccion, expo-
niéndolas a través de su partici-
pacion en asambleas, debates, ccL
entrevistas, tertulias, conver- CcSC
saciones, etc. tanto cuando se
producen de modo espontaneo
como cuando se llevan a cabo de
manera planificada.
Crit.LCL.2.2. Comprender dis- Est.LCL.2.2.1. Lee textos y los
tintos textos adaptados a la comprende, mostrando su com-
edad, extrayendo la informacién prension cuando extrae de ellos
necesaria de acuerdo a la finali- determinadas  informaciones,
dad de la lectura, resumiendo cuando los resume con progre-
los textos leidos, comparando siva destreza, cuando compara
y contrastando informaciones ccL informaciones diversas, cuando
diversas, realizando inferencias deduce informaciones o ideas ccL
directas e interpretando e inte- CAA implicitas, cuando contrasta sus
grando las ideas propias con las propias ideas con las conteni-
contenidas en los textos, incor- das en los textos empleados y
porar progresivamente, de este cuando, tras su lecturay segun el
modo, estrategias de compren- proposito de la misma, es capaz
sion de la lectura de los textos de expresar lo que la lectura le
trabajados. sugiere, le hace pensar, sentir...
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para 5° y 6° de Educacion Primaria

Estandares trabajados en la sesion 2y 3:

0 RELACION DE
4 COMPETENCIAS ESTANDARES DE
CRITERIOS DE EVALUACION CCCCON
CLAVE APRENDIZAJE EVALUABLES ESTANDARES
Est.MAT.5.1.1. Recoge y clasi-
fica en situaciones familiares y
de su entorno datos cualitativos cMCT
y cuantitativos y los registra en cD
tablas de frecuencias absolutas
y relativas.
Crit.MAT.5.1. Realizar, leer e CcCL
interpretar  representaciones
graficas de un conjunto de datos cmer
relativos al entorno inmediato. CcD Est.MAT.5.1.2. Realiza, lee e in-
terpreta graficos muy sencillos
(diagramas de barras, poligo-
. CCL
nales y sectoriales), con datos
obtenidos de situaciones muy CMCT
cercanas y aplica de forma intui- D
tiva a situaciones familiares los
conceptos de media aritmética,
rango, frecuencia y moda.
Estandares trabajados en la sesién 3.1:
‘ RELACION DE
COMPETENCIAS ESTANDARES DE
CRITERIOS DE EVALUACION CCCCON
CLAVE APRENDIZAJE EVALUABLES ESTANDARES
Crit.LCL.3.3. Iniciarse en el uso ESt'ITCL'3'3'1' Se inicia en el uso
. de diferentes fuentes en forma-
de diferentes fuentes en forma- . .
. : to papel (consulta libros, revistas
to papel (libros, revistas adecua-
, adecuadas a la edad, folletos, ca-
das a la edad, folletos, catalo- t4logos, etc.)y en formato digital
gos, etc.) y digital (paginas web, CcCcL 0905, €tc)y . 9 ccL
. (paginas web educativas, blogs,
blogs, programas educativos, f
CAA programas, etc.) empledndolas CAA
etc.) como recurso para buscar ara buscar una  informacion
una informacién concreta, para cb P CcD

comentar una idea relacionada
con sus gustos e intereses, y ha-
cerlo guiado y acompanado de
las indicaciones del profesor.

concreta o para compartir y co-
mentar una idea relacionada con
sus experiencias, gustos e intere-
ses. Lo hace guiado y acompana-
do del profesor.
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Estandares trabajados en la sesion 4:

Proyecto educativo

CRITERIOS DE EVALUACION

COMPETENCIAS
CLAVE

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE EVALUABLES

RELACION DE
CCCCON
ESTANDARES

Crit.MAT.1.1. Resolver proble-
mas, estableciendo conexiones
entre la realidad y las matema-
ticas, anticipando soluciones ra-
zonables y reflexionando sobre
las estrategias aplicadas para
su resolucion. Realizar con pre-
cision los calculos necesarios,
con ayuda de herramientas tec-
noldgicas, comprobando las so-
luciones obtenidas. Profundizar
en problemas ya resueltos plan-
teando pequefias variaciones en
los datos, otras preguntas, etc.

CCL
CMCT
cD
CAA
CIEE

Est.MAT.1.1.1. Analiza y com-
prende el enunciado de proble-
mas (datos, relaciones entre los
datos, contexto del problema):
organiza y ordena los datos y
las preguntas, y plantea su re-
solucion. Identifica e interpreta
datos y mensajes de textos nu-
meéricos sencillos de la vida coti-
diana (facturas, folletos publici-
tarios, rebajas...).

CCL
CMCT
CAA
CIEE

Crit.CN.1.2. Trabajar de forma
cooperativa realizando tareas
competenciales, proyectos de
trabajo, pequefias investiga-
ciones, estableciendo conjetu-
ras, para realizar un informe fi-
nal, con conclusiones en papel
o digital.

CcD
CCL
Csc
CAA
CIEE

CMCT

Est.CN.1.2.1 Realiza cooperati-
vamente experiencias sencillas,
tareas, proyectos, pequefias
investigaciones:  planteando
problemas, enunciando hipo-
tesis, seleccionando el material
necesario, siguiendo un proce-
so y extrayendo conclusiones
sobre el ser humano y la salud,
los seres vivos y los procesos
asociados a la vida de los seres
vivos, los materiales y la ener-
gia, fendmenos fisicos y qui-
micos, maquinas y energia, los
avances de la ciencia, primeros
auxilios..., comunicando los re-
sultados con un informe final en
papel o digitalizado.

csc
CMCT
CAA
CcCL
CcD
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Crit.CS.2.7. Explicar qué es un
paisaje e identificar los principa-
les elementos que lo componen
describiendo las caracteristicas
del relieve y la red hidrografica
en Aragon y Espafia, y situarlos
en mapas u otros recursos inte-
ractivos, valorando el impacto
de algunas actividades humanas
sobre el medio (paisaje y clima)
y la necesidad de protegerlo, cui-
darlo y respetarlo actuando de
manera sostenible con los recur-
sos naturales para evitar conse-
cuencias negativas en el futuro.

CCL
CMCT
CAA
CIEE

Est.CS.2.7.3. Analiza, explica y
argumenta las causas y conse-
cuencias del cambio climatico
y las actuaciones responsables
para frenarlo como son el uso
sostenible de los recursos vy
propone y adopta las medidas
a su alcance para la mejora de
las condiciones ambientales de
nuestro planeta, en una exposi-
cion oral.

CCL
CMCT
CAA
CIEE
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para 5° y 6° de Educacion Primaria

Estandares trabajados en la sesion s;:

CRITERIOS DE EVALUACION

COMPETENCIAS
CLAVE

Crit.LCL.1.2. Expresarse de for-
ma oral para satisfacer necesida-
des de comunicacion en diferen-
tes ambitos (escolar-académico,
familiar-personal, social y l0di-
co-creativo). Hacerlo con pro-
gresiva correccion, adecuacion
y coherencia, tanto al reproducir
textos memorizados (poemas,
canciones, adivinanzas, cuen-
tos...) como al producir textos
orales (narraciones, descripcio-
nes) cercanos a sus gustos e in-
tereses, o textos (exposiciones,
argumentaciones) en los que
presenten conocimientos, opi-
niones y sentimientos que res-
peten lo expresado por los otros
interlocutores.

CCL
Csc
CCEC
CAA

Estandares trabajados en la sesion 6:

CRITERIOS DE EVALUACION

COMPETENCIAS
CLAVE

Crit.VSC.3.7. Realizar un uso
responsable de los bienes de la
naturaleza, analizando sucesos y
sus causas Yy prediciendo conse-
cuencias; contribuir a su conser-
vacion manteniendo una actitud
critica ante las faltas de respeto.

csc

CIEE
CMCT

CCL

ESTANDARES DE REIE?E?ONNDE
APRENDIZAJE EVALUABLES ESTANDARES
Est.LCL.1.2.1. Expresa de for-
ma oral ideas, inquietudes, opi-
niones, sentimientos, vivencias,
etc. satisfaciendo de este modo
necesidades de comunicacion
asociadas a distintos ambitos csc
(@mbito personal, demandas del ccL
entorno social, etc.). Lo hace con
progresiva correccion y coheren-
cia y muestra una actitud de res-
peto hacia lo expresado por los
demas interlocutores.
ESTANDARES DE REIEQEIC?ONNDE
APRENDIZAJE EVALUABLES ESTANDARES
Est.VSC.3.7.1. Analiza, explica y
expone las causas y consecuen-
cias de la intervencién humana e
en el medio e investiga los efec- CcsC
tos del abuso de determinadas
fuentes de energia.
Est.VSC.3.7.2. Razona los mo-
tivos de la conservacion de los
bienes naturales y propone ini- cmcT
ciativas realistas o posibles para CIEE
participar en el uso adecuado de
bienes naturales.
Est.VSC.3.7.3. Argumenta
comportamientos de defensa
y recuperacion del equilibrio CcCcL

ecoldgico y de conservacion del
medio ambiente.
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Proyecto educativo

Crit.LCL.1.3. Extraer informa-
ciones, identificar la finalidad
comunicativa y las ideas y va-
lores no explicitos, interpretar
el sentido y dar una opinion ra-
zonada sobre textos orales va-
riados, coloquiales y formales
(textos descriptivos, narrativos,
informativos, instructivos y ar-
gumentativos), procedentes del
ambito académico (normas, ho-
rarios, instrucciones, etc.), per-
sonal (conversaciones, dialogos)
o de los medios de comunicacion
social (noticias, anuncios, colo-
quios, etc.).

CCL
CAA

Est.LCL.1.3.1. Escucha y extrae
informacion de textos orales
variados, coloquiales y forma-
les, pertenecientes a diversos
géneros y ambitos (textos na-
rrativos, informativos... de los
ambitos personal, académico o
de los medios de comunicacion),
reconociendo la finalidad comu-
nicativa y la informacion mas re-
levante.

CCL
CAA

Est.LCL.1.3.2. Identifica algu-
nas ideas y valores no explicitos
de un texto, interpreta su senti-
doy es capaz de dar una opinion
o valoracion personal sobre el
mismo.

CAA
CCL

Estandares trabajados en la sesidn 7:

CRITERIOS DE EVALUACION

COMPETENCIAS
CLAVE

ESTANDARES DE A
PRENDIZAJE EVALUABLES

RELACION DE
CCCCON
ESTANDARES
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Crit.EA.PL.2.2 Realizar pro-
ducciones plasticas, individual-
mente y en grupo, siguiendo
pautas elementales del proceso
creativo, experimentando, reco-
nociendo y diferenciando la ex-
presividad de los diferentes ma-
teriales y técnicas plasticas (biy
tridimensionales) y eligiendo las
mas adecuadas para la realiza-
cion de la obra planeada.

CDh
Ccsc
CAA
CIEE

Est.EA.PL.2.2.1. Organiza y pla-
nea su propio proceso creativo
partiendo de la idea, recogiendo
informacion bibliografica de los
medios de comunicaciéon o de
Internet, desarrollandola en bo-
cetos y eligiendo los que mejor
se adecuan a sus propositos en la
obra final, sin utilizar elementos
estereotipados, siendo capaz de
compartir con otros alumnos el
proceso y el producto final ob-
tenido, aceptando las criticas y
respetando las producciones ar-
tisticas de los compafieros.

CcD
csc
CAA

Est.EA.PL.2.2.2. Utiliza las téc-
nicas plasticas mas adecuadas
para sus creaciones manejando
los materiales e instrumentos
convenientemente, cuidando
el material y el espacio de uso
y desarrollando el gusto por la
correcta presentacion de sus
trabajos.

CIEE
CAA

/
f
/




para 5° y 6° de Educacion Primaria

Estandares trabajados en la sesion 8:

CRITERIOS DE EVALUACION

COMPETENCIAS
CLAVE

CRITERIOS DE EVALUACION

RELACION DE
CCCCON
ESTANDARES

Crit.CS.2.6. Explicar la hidrosfera
identificando masas y cursos de
agua; diferenciando las super-
ficiales de las subterraneas, las
oceanicas de las continentales;
describiendo las cuencas y ver-
tientes hidrograficas de Aragdn,
Espafa y Europa, explicando el
ciclo del agua y dando pautas
para su consumo responsable.

CCL
CMCT

Est.CS.2.6.3. Describe ordena-
damente las fases en las que se
produce el ciclo del agua, y sefia-
lay aplica en su contexto inme-
diato pautas importantes para
su consumo responsable.

CCL

CMCT
CAA

Estandares trabajados en la sesion o:

CRITERIOS DE EVALUACION

COMPETENCIAS
CLAVE

ESTANDARES DE
APRENDIZAIJE

RELACION DE
CCCCON
ESTANDARES

Crit.CS.1.12. Obtener informa-
cion relevante de fuentes direc-
tas e indirectas utilizando las
nuevas tecnologias y juzgando la
credibilidad de las mismas para
realizar trabajos y/o presenta-
ciones individualmente que su-
pongan la planificacion, busque-
da, seleccion, analisis, contraste,
interpretacion y organizacion de
los textos.

CCL
CAA
[@))

Est.CS.1.1.1. Busca, selecciona
y organiza informacion concreta
y relevante con precision, la ana-
liza, obtiene conclusiones y re-
flexiona acerca del proceso uti-
lizando las TIC (internet, blogs,
redes sociales...), juzgando la
relevancia y credibilidad de las
fuentes.

CCL
CAA
CD

Crit.CS.1.2. Desarrollar la capa-
cidad de esfuerzo, constancia y
reflexion sobre el propio proceso
de aprendizaje, la creatividad y
el espiritu emprendedor.

CIEE
(@)
CAA

Est.CS.1.2.12. Manifiesta auto-
nomia en la planificaciony ejecu-
cion de acciones y tareas y tiene
iniciativa en la toma de decisio-
nes realizando con responsabi-
lidad y esfuerzo las tareas en-
comendadas y presentando los
trabajos de manera ordenada,
claray limpia.

CIEE
CD
CAA

“i : \

m
92]
—
b
=
o
>
ms)
m
(92]
o
m
=
0
e}
o
<
m
(9p]
—
o




0133A04Hd 130 SIHVONY LS3

SX———

AR

Proyecto educativo

Est.CS.1.3.1. Planifica y realiza
Crit.CS.1.3. Planificar y reali- trabajos grupales que suponen
zar trabajos y presentaciones la busqueda, seleccion, analisis,
en grupo mostrando actitudes contraste, interpretacion y orga-
de cooperacion y participacién nizacion de textos, graficos, es- cCcL
responsable, aceptando y con- quemas de caracter geografico, CcscC
trastando las diferencias, con social e historico, en situaciones
respeto y tolerancia, en didlogos de aula, mostrando actitudes de
y debates, valorando la convi- responsabilidad y cooperacion y
vencia pacifica y tolerante sobre CCL dialogo.
la base de los valores democra-
. csc
ticos y los derechos humanos,
desarrollando estrategias para Est.CS.1.3.2. Muestra habilida-
resolver conflictos como la coo- des para la resolucion pacifica
peraciony el didlogo. de conflictos en el colegio y en
situaciones de aula: respetar ccL
turno y opinion, escuchar al otro
22 \ valorando las ideas ajenas, argu- ¢sC
Q mentar y tomar decisiones con-
g juntas, manejar estrategias de
\ asertividad etc.
N
§|]
\
N
|
/
%
/
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Estandares trabajados en la sesion 1o0:
‘ RELACION DE
CRITERIOS DE EVALUACION COMZEZ\E;I\;CIAS EiLg’;ﬁgT;:JEE C(’:C CON
ESTANDARES
Crit.CS.3.5. Tomar conciencia
del valor del dinero y sus usos cMCcT Est.CS.3.5.2. Valora con espiritu
mediante un consumo respon- ccL critico la funcion de la publicidad cCcL
sable distinguiendo la publici- y reconoce y explica las técni-
dad educativa de la orientada csc cas publicitarias mas habituales ¢scC
al consumo, desarrollando un CAA analizando ejemplos concretos y cD
espiritu critico frente a ella y realizando con creatividad y es-
distinguiendo los gastos fijos D piritu critico anuncios educativos CIEE
obligatorios, variables, necesa- CIEE y orientados al consumo.
rios y superfluos.
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para 5° y 6° de Educacion Primaria

Estandares trabajados en la sesion 10.1:

‘ RELACION DE
CRITERIOS DE EVALUACION COMZE;{E/E‘CIAS ESTA;X?:;E;RJEAABT;ENDI- CCCCON
ESTANDARES
Est.LCL.3.3.1. Selecciona y utili-
za diferentes fuentes en formato
Crit.LCL.3.3. Utilizar diferentes papel y digital como recurso con ccL
fuentes en formato papel (li- diversas finalidades en la escritu-
bros, revistas, folletos, catalo- ra de textos: buscar informacion, D
gos, etc.) y digital (paginas web, resolver dudas sobre conoci- CIEE
b|ogsl etc.) como recurso para ccL mientos o aspectos Iingijl'sticos,
buscar informacién y resolver etc. Lo hace con progresiva au- CAA
dudas sobre conocimientos o CAA tonomia y a traves de las orien-
sobre aspectos lingiisticos (or- D taciones del profesor.
tografia y significado de las pa- Est.LCL.3.3.2. Empieza a valo-
labras, cuestiones gramaticales, CIEE rar la importancia del tratamien-
etc.), iniciandose de este modo to de la informacién disponible,
en la seleccién y fiabilidad de las manejandola de modo eficaz CAA
fuentes yen el tratamiento de la y util (se propone objetivos de CIEE
informacion disponible. busqueda, criterios de seleccién
de fuentes, maneras de trasladar
lainformacion consequida, etc.).
Crit.CS.3.5. Tomar conciencia
del valor del dinero y sus usos cMcT Est.CS.3.5.2. Valora con espiritu
mediante un consumo respon- ccL critico la funcion de la publicidad ccL
sable distinguiendo la publici- y reconoce y explica las técni-
dad educativa de la orientada csc cas publicitarias mas habituales ¢S
al consumo, desarrollando un CAA analizando ejemplos concretos y cD
espiritu critico frente a ella y realizando con creatividad y es-
distinguiendo los gastos fijos cD piritu critico anuncios educativos CIEE
obligatorios, variables, necesa- CIEE y orientados al consumo.
rios y superfluos.
Estandares trabajados en la sesion 11:
) RELACION DE
CRITERIOS DE EVALUACION COMEEZEIEICIAS EiL?QBI;II?IADTZE:JEE CCCCON
ESTANDARES
Crit.LCL.3.2. Elaborar tareas o
proyectos individuales y colecti-
vos con un producto final escri-
to, llevando a cabo las fases del
proceso .de escritura y aplicando Est.LCL.3.2.2. Descubre y apli-
estrategias que ayuden al pro- CCL .
. . ca estrategias que le ayudan en
ceso: rutinas de pensamiento y o
CAA el proceso de elaboracion de
mapas mentales para generar . : . CAA
. . las producciones escritas: ruti-
ideas, destrezas de pensamien- Ccsc .
. i nas de pensamiento y mapas CIEE
to para analizarlas, etc. Utilizar .
. CIEE mentales para generar ideas,
diversas fuentes de consulta y .
- destrezas de pensamiento para
aprovechar también los recur- CcD

sos TIC en la presentacion de las
producciones. Destacar en estos
proyectos escritos, el uso de un
lenguaje que impide discrimina-
ciones y prejuicios.

analizarlas, etc.
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Estandares trabajados en la sesion 12:

Proyecto educativo

; RELACION DE
CRITERIOS DE EVALUACION COMZEZ{E’ECIAS Eil?;;ﬁg?;:JEE CCCCON
ESTANDARES
Est.CS.1.2.1. Manifiesta auto-
nomia en la planificaciony ejecu-
Crit.CS.1.2. Desarrollar la capa- cion de acciones y tareas y tiene
. . CIEE L . CIEE
cidad de esfuerzo, constancia y iniciativa en la toma de decisio-
reflexion sobre el propio proceso CcD nes realizando con responsabi- CcD
de aprendizaje, la creatividad y lidad y esfuerzo las tareas en-
. CAA CAA
el espiritu emprendedor. comendadas y presentando los
trabajos de manera ordenada,
claray limpia.
Est.LCL.3.1.1. Escribe textos
Crit.LCL.3.2. Producir breves breves y sencillos relacionados
textos escritos, relacionados con su vida diaria (actividades
con su vida diaria (actividades cotidianas, lo que le gusta o in-
cotidianas, gustos e intereses, teresa, experiencias vividas,
experiencias), con una estructu- ccL etc.) y con cuestiones escolares ccL
ra adecuada y facilmente iden- CAA (sobre lo trabajado en el aula...).
tificable, aplicando las normas Lo hace logrando un progresivo
gramaticales y ortograficas mas dominio del propdsito del escrito
sencillas y cuidando la caligrafia (consigue comunicar lo deseado)
y presentacion general. y una mayor adecuacion a los
modelos facilitados.
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para 5° y 6° de Educacion Primaria

7. PROPUESTAS DE MEJORA
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Proyecto educativo

Propuestas de mejora después de la realizacion del “Proyecto Agua por un tubo”.

GUIA DEL DOCENTE FICHA DEL ALUMNO

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Sesion 3.1

Sesion 4

Sesion 5
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Sesion 6
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para 5° y 6° de Educacion Primaria

Sesion 7

Sesion 8

Sesion g

Sesion 10

Sesion 10.1

Sesion 11

Sesion 12
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Sesion 13
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