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S U P U E S T O P R Á C T I C O 1M a r í a t i e n e p o r d e l a n t e u n ú l t i m o c u r s o d e p e r m a n e n c i a e n e l s i s t e m ae d u c a t i v o ; e s u n a a l u m n a d e 2 0 a ñ o s e s c o l a r i z a d a e n u n c e n t r o d e E E ,d e s d e l o s 1 2 a ñ o s , d e b i d o a l a n e c e s i d a d e s p e c í f i c a d e a p o y o e d u c a t i v o p o rp r e s e n t a r n e c e s i d a d e s e d u c a t i v a s e s p e c i a l e s d e r i v a d a s d e u n a t e t r a p a r e s i ae s p á t i c a p o r p a r á l i s i s c e r e b r a l q u e l e h a s u p u e s t o u n a g r a v í s i m a l i m i t a c i ó n ,a u n q u e l a m o v i l i d a d d e l a s e x t r e m i d a d e s s u p e r i o r e s y e n c o n c r e t o , l am o v i l i d a d d e s u m a n o d e r e c h a y u n a a c e p t a b l e d i s o c i a c i ó n d i g i t a l c o nr e s p u e s t a l e n t i f i c a d a , l e p e r m i t e e l a c c e s o a l c u r r í c u l o a t r a v é s d e l t e c l a d od e u n t a b l e t q u e s i e m p r e l l e v a c o n s i g o .E l i n f o r m e d e e v a l u a c i ó n q u e s i r v i ó d e b a s e p a r a s u r e s o l u c i ó n d ee s c o l a r i z a c i ó n e n e d u c a c i ó n e s p e c i a l i n d i c a b a , a d e m á s d e l a s n e c e s i d a d e sd e a p o y o e n e l á m b i t o m o t o r , u n d e s f a s e c u r r i c u l a r q u e a ñ o a a ñ o s e i b ah a c i e n d o m á s p a t e n t e r e s p e c t o a s u s c o m p a ñ e r o s d e l a E d u c a c i ó n P r i m a r i a ,h a b i e n d o l l e g a d o e n e s e m o m e n t o a u n a m e d i a d e 4 n i v e l e s d e d e s f a s ec u r r i c u l a r .S u ú l t i m a r e v i s i ó n p s i c o p e d a g ó g i c a r e a l i z a d a c o n m o t i v o d e s u i n c o r p o r a c i ó na l a E t a p a d e T r a n s i c i ó n a l a V i d a A d u l t a r a t i f i c a , a l i g u a l q u e e l i n f o r m ea n t e s m e n c i o n a d o , q u e s u d o m i n i o c o n c e p t u a l , s o c i a l y p r á c t i c o s ec o r r e s p o n d e c o n u n a d i s c a p a c i d a d i n t e l e c t u a l m o d e r a d a , s e g ú n c r i t e r i o sd i a g n ó s t i c o s d e l D S M 5 , m e d i a t i z a d o s p o r s u d i s c a p a c i d a d m o t o r a y u n ac o m u n i c a c i ó n o r a l l e n t i f i c a d a .D e s d e q u e M a r í a p a s ó a l a E t a p a d e T r a n s i c i ó n a l a V i d a A d u l t a , a l o s 1 8a ñ o s , e l c e n t r o e d u c a t i v o e l a b o r ó s u P l a n P e r s o n a l i z a d o d e A p o y o q u e , c o m oe l d e t o d o s l o s a l u m n o s d e e s t e E t a p a , s e f u n d a m e n t a e n l a s d i m e n s i o n e sd e c a l i d a d d e v i d a d e s a r r o l l a d a s p o r S h a l o c k y V e r d u g o .T o d o s l o s p r o f e s i o n a l e s d e l c e n t r o c a n a l i z a n s u i n t e r v e n c i ó n y a p o r t a n s ua y u d a a t e n d i e n d o a l a s 8 d i m e n s i o n e s d e c a l i d a d d e v i d a c o n q u e c u e n t ae s t e m o d e l o ; e s a q u í d o n d e V d . c o m i e n z a a t r a b a j a r p a r a q u e M a r í a p u e d as e g u i r a d e l a n t e c o n s u p l a n d e v i d a …D í g a n o s c o m o a y u d a r í a a M a r í a d e s d e l a p e r s p e c t i v a p r o f e s i o n a l d eu n a u x i l i a r d e e d u c a c i ó n e s p e c i a l e n l a s 4 s i g u i e n t e s d i m e n s i o n e s d ec a l i d a d d e v i d a :( R e c u e r d e q u e d e b e e x p o n e r m e d i d a s c o n c r e t a s , p r i n c i p i o s , c r i t e r i o s y / oa c t i v i d a d e s l o m á s a j u s t a d a s p o s i b l e s p a r a M a r í a )
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1 . D i m e n s i ó n d e B i e n e s t a r e m o c i o n a l : ( t i e n e e n c u e n t a l o ss e n t i m i e n t o s , l a s a t i s f a c c i ó n , t a n t o a n i v e l p e r s o n a l y v i t a l , e l a u t o c o n c e p t od e s í m i s m o … )2 . D i m e n s i ó n d e B i e n e s t a r f í s i c o : ( t i e n e e n c u e n t a l o s a s p e c t o s d e d o l o r ,m e d i c a c i ó n y c o m o i n c i d e n e n s u e s t a d o d e s a l u d y l e p e r m i t e n l l e v a r u n aa c t i v i d a d n o r m a l y a q u e e l b i e n e s t a r f í s i c o p e r m i t e d e s a r r o l l a r a c t i v i d a d e sd e l a v i d a d i a r i a d e s d e l a s c a p a c i d a d e s )3 . D i m e n s i ó n d e I n c l u s i ó n s o c i a l : ( v a l o r a n d o s i s e d a r e c h a z o yd i s c r i m i n a c i ó n p o r p a r t e d e l o s d e m á s , s i h a y a m i g o s , s í u t i l i z a e n t o r n o s d eo c i o c o m u n i t a r i o s . L a i n c l u s i ó n p u e d e m e d i r s e d e s d e l a p a r t i c i p a c i ó n y l aa c c e s i b i l i d a d q u e p e r m i t e r o m p e r b a r r e r a s f í s i c a s q u e d i f i c u l t a n l ai n t e g r a c i ó n s o c i a l )4 . D i m e n s i ó n d e l a D e f e n s a l o s d e r e c h o s : ( c o n t e m p l a e l d e r e c h o a l aI n t i m i d a d , e l d e r e c h o a l r e s p e t o m e d i b l e d e s d e e l t r a t o r e c i b i d o e n s ue n t o r n o , e l g r a d o d e c o n o c i m i e n t o y d i s f r u t e d e l o s d e r e c h o s p r o p i o s d ec i u d a d a n í a )



S U P U E S T O P R Á C T I C O 2M a t e o e s u n n i ñ o d e 6 a ñ o s , u n “ h a b i t a n t e d e l s i l e n c i o ” n o s d i r í a Á n g e lR i v i è r e … . . S u e s c o l a r i z a c i ó n e n l a E d u c a c i ó n I n f a n t i l h a v e n i d o m a r c a d a p o rg r a v e s d i f i c u l t a d e s d e a d a p t a c i ó n a l s i s t e m a e d u c a t i v o , b á s i c a m e n t e p o r q u eM a t e o , e n m u c h a s o c a s i o n e s , n o c o m p r e n d e l o q u e s u c e d e a s u a l r e d e d o r ,n o p u e d e t a m p o c o e x p r e s a r c ó m o s e s i e n t e y l e g e n e r a m u c h a a n s i e d a dd e s c o n o c e r q u é p u e d e p a s a r e n e l s i g u i e n t e m i n u t o d e s u v i d a .L a m a e s t r a d e a p o y o e n P e d a g o g í a T e r a p é u t i c a l e h a i d o a y u d a n d o ac o m u n i c a r s e c o n l a s t é c n i c a s p r o p i a s e m p l e a d a s c o n a l u m n o s c o m o M a t e o ,l o c u a l h a p e r m i t i d o e l d e s a r r o l l o d e u n l e n g u a j e i n t e r i o r q u e n o s i e m p r ep u e d e s e r a t e n d i d o p o r q u e h a y o t r o s m u c h o s a l u m n o s e n l a c l a s e y o t r a sm u c h a s c l a s e s p a r a a p o y a r . . .H a a p r e n d i d o q u e , e n o c a s i o n e s , s u s r a b i e t a s s u e l e n s e r e f i c a c e s p a r ad e s c a r g a r e s a r a b i a q u e g e n e r a e s t a r s u m i d o e n e l s i l e n c i o , s ó l o r o t o e no c a s i o n e s p o r u n l e n g u a j e e c o l á l i c o . A v e c e s , s e o b s e r v a q u e p u e d e n t e n e rt a m b i é n u n c o n t e n i d o p r o d u c t i v o , e n l a m e d i d a d e q u e l e s i r v e n p a r a e v i t a rs i t u a c i o n e s e n l a s q u e n o d e s e a i m p l i c a r s e .M a t e o h a s i d o d i a g n o s t i c a d o c o m o u n n i ñ o q u e p r e s e n t a t r a s t o r n o d e le s p e c t r o d e l a u t i s m o , s i n q u e s e h a y a p o d i d o e s p e c i f i c a r u n a a f e c c i ó nm é d i c a , g e n é t i c a o f a c t o r a m b i e n t a l c o n o c i d o . S í c u r s a c o n u n a g r a nh i p e r a c t i v i d a d y d é f i c i t e n s u f u n c i ó n e j e c u t i v a , p r e c i s a n d o u n a a y u d a m u yn o t a b l e . N o s e s o s p e c h a d i s c a p a c i d a d i n t e l e c t u a l a u n q u e h a y d i f i c u l t a d e sa d a p t a t i v a s .E l p a s o d e M a t e o a l a E d u c a c i ó n P r i m a r i a s e h a l l e v a d o a c a b o a l a p a r d e l am o d i f i c a c i ó n d e s u m o d a l i d a d d e e s c o l a r i z a c i ó n , q u e e s a p a r t i r d e a h o r a e no t r o c o l e g i o d e s u b a r r i o , u n c e n t r o p r e f e r e n t e p a r a a l u m n o s c o n t r a s t o r n o sd e l e s p e c t r o d e l a u t i s m o .A p a r t i r d e a h o r a M a t e o c u e n t a c o n u n a m a e s t r a e x p e r t a e n e s t e t i p o d ed i s c a p a c i d a d y c o n V d . c o m o c o l a b o r a d o r n e c e s a r i o , e n u n a u l a c o n o t r o s 5a l u m n o s d i a g n o s t i c a d o s d e t r a s t o r n o d e l e s p e c t r o d e l a u t i s m o . U n a o c a s i ó ne x c e p c i o n a l p o r q u e e s t a m a e s t r a c r e e q u e M a t e o v a a m e j o r a r d e m a n e r ai n m i n e n t e u n a v e z q u e a p r e n d a a c o m p r e n d e r e l e n t o r n o , l o q u e e s p e r a m o sd e é l , l o q u e v a a s u c e d e r …



D í g a n o s c o m o a y u d a r í a a M a t e o d e s d e l a p e r s p e c t i v a p r o f e s i o n a l d eu n a u x i l i a r d e e d u c a c i ó n e s p e c i a l e n :�
 

S u l l e g a d a a l c e n t r o e d u c a t i v o .�
 

L a p r i m e r a c l a s e d e l a m a ñ a n a e n s u a u l a e s p e c í f i c a c o n o t r o s 5n i ñ o s .�
 

D u r a n t e u n a c l a s e d e C i e n c i a s N a t u r a l e s e n l a q u e e s t á n t r a t a n d o e lt e m a d e l o s a n i m a l e s m a m í f e r o s y e n l a q u e M a t e o p e r m a n e c ei n t e g r a d o e n s u g r u p o d e r e f e r e n c i a , c o n o t r o s 2 3 a l u m n o s .



S U P U E S T O P R Á C T I C O 3J o s é M a r í a v i n o a l m u n d o a v i s a n d o q u e n o q u e r í a p a s a r p o r é l d e u n a f o r m ai n a d v e r t i d a , f u e u n o d e e s o s c a s o s c a l i f i c a d o s c o m o m i l a g r o d e n u e s t r os i s t e m a s a n i t a r i o p o r q u e n o e r a f á c i l s u s u p e r v i v e n c i a d u r a n t e u n e m b a r a z ol l e n o d e d i f i c u l t a d e s … …N a c i ó c o n v i d a d e m i l a g r o , s i b i e n e l v e r d a d e r o m i l a g r o e m p i e z a a l a h o r ad e a p o y a r l e a é l y a s u f a m i l i a , e n l a m e d i d a e n q u e l a s a y u d a s q u er e q u e r i r á d u r a n t e s u t r a y e c t o r i a v i t a l s o n e x t e n s a s y g e n e r a l i z a d a s .L o s p r o g r a m a s d e a t e n c i ó n t e m p r a n a y s u e s c o l a r i z a c i ó n e n u n c e n t r o d eE E , d e s d e l o s 3 a ñ o s , h a n c o l a b o r a d o a q u e J o s é M a r í a v a y a t e n i e n d o u n ac a l i d a d d e v i d a q u e é l v a l o r a y a g r a d e c e a q u i e n e s l e a p o y a m o s , c o n u n as o n r i s a c u y o p r e c i o n o s e a l c a n z a a c u a n t i f i c a r .A s u s 1 0 a ñ o s , l a t e t r a p a r e s i a e s p á t i c a p o r p a r á l i s i s c e r e b r a l d e e t i l o g í ap r e n a t a l h a c e q u e J o s é M a r í a a p e n a s p u e d a s e r v i r s e d e l a s 4 e x t r e m i d a d e s ,a u n q u e t i e n e u n a c e p t a b l e c o n t r o l c e f á l i c o y s u m i r a d a l e a y u d a p a r ac o m u n i c a r s u e s t a d o e m o c i o n a l . L a m a n o d e r e c h a t i e n e c i e r t a v o l u n t a r i e d a dd e m o v i m i e n t o s q u e n o s i e m p r e a l c a n z a a p r e c i s a r p e r o q u e , c o n u n g r a ne s f u e r z o p o r s u p a r t e , p u e d e s e r v i r l e p a r a l l e v a r a c a b o r e s p u e s t a sc o m u n i c a t i v a s g r a c i a s a l o s a p o y o s t e c n o l ó g i c o s .D i a g n o s t i c a d o c o m o s o r d o c i e g o , l o s q u e l o c o n o c e m o s h a b i t u a l m e n t e ,s a b e m o s q u e t i e n e r e s t o v i s u a l y a u d i t i v o p a r a q u e p o d a m o s t r a b a j a r c o n é ls u d o m i n i o c o n c e p t u a l , s o c i a l y p r á c t i c o , q u e s e c o r r e s p o n d e c o n u n ad i s c a p a c i d a d i n t e l e c t u a l m o d e r a d a , s e g ú n c r i t e r i o s d i a g n ó s t i c o s d e l D S M 5 .D í g a n o s c o m o a y u d a r í a a J o s é M a r í a d e s d e l a p e r s p e c t i v ap r o f e s i o n a l d e u n a u x i l i a r d e e d u c a c i ó n e s p e c i a l e n l a s s i g u i e n t e sC U E S T I O N E S :( R e c u e r d e q u e d e b e e x p o n e r m e d i d a s c o n c r e t a s , p r i n c i p i o s , c r i t e r i o s y / oa c t i v i d a d e s l o m á s a j u s t a d a s p o s i b l e s p a r a J o s é M a r í a . )�
 

E n e l m a r c o d e u n p r o g r a m a d e e s t i m u l a c i ó n m u l t i s e n s o r i a l , t e n i e n d op r e s e n t e q u e e l c e n t r o d i s p o n e d e u n a u l a S n o e z e l e n .�
 

C o m o a p o y o e n u n p r o g r a m a d e e s t i m u l a c i ó n v e s t i b u l a r .�
 

E l e l á m b i t o d e l a c o m u n i c a c i ó n , e n s u a u l a , t e n i e n d o p r e s e n t e q u eJ o s é M a r í a e s u s u a r i o d e S t e p b y s t e p .


