Anexo ll
1. Compromiso preventivo
2 . Guia de utilizacion del compromiso preventivo



salud

—"SEFVICIO aragones
de salud

COMPROMISO DE PREVENCION DE LA MUTILACION GENITAL FEMENINA.

Desde el Centro de Salud: ......oooiiiini it ettt ee e et ae e e et e e e ane e

se informa a los familiares/ responsables de la nifia:

NOMBRE FECHA PAIS AL QUE
NACIMIENTO VIAJA

acerca de:

- Los riesgos socio- sanitarios y psicolégicos que presenta la mutilacion ritual de los genitales que se realiza en
algunos paises africanos. y del delito que supone la prictica para los Derechos Humanos.

- El marco legal de la mutilacion femenina en Espana, donde esta intervencion es
considerada un delito de lesiones en el Articulo 149.2 del Coédigo Penal, aunque la operacion
haya sido realizada fuera del pais (por ejemplo en Gambia, Mali, Senegal, etc.), segin
modificacion de la LOPJ 3/2005.

La pena de prision es de 6 a 12 afios para los padres, la retirada de la patria potestad y la
posibilidad de ingreso de la nifia en un centro de Proteccion de Menores.

- El compromiso de que, al regreso del viaje, la nina acuda a consulta con el/la Pediatra /Médico de su Centro de
Salud para la realizacién de un examen de salud en el marco del Programa de Salud Infantil.

- La importancia de adoptar todas las medidas preventivas relativas al viaje que le han sido recomendadas por los
profesionales de la salud desde los Servicios Sanitarios.

El/la Pediatra/Médico certifica que, en los exdmenes de salud realizados a la nifia hasta ese momento. no se ha
detectado alteracion en la integridad de sus genitales.

Por todo ello:

- DECLARO haber sido informado, por el profesional sanitario responsable de la salud de la-s nifa-s sobre
los diversos aspectos relativos a la mutilacion genital femenina especificados anteriormente.

- CONSIDERO haber entendido el propésito. el alcance y las consecuencias legales de estas explicaciones.

- ME COMPROMETO a cuidar la salud de la/s menor/es de quien soy responsable y a
evitar su mutilacién genital, asi como a acudir a revisién a la vuelta del viaje,

Y para que conste, leo y firmo el original de este compromiso informado, por duplicado, del que me quedo una
copia.

Firma. Madre/Padre/Responsable de la nina Firma. Pediatra/ Médico



El compromiso preventivo es un do-
cumento desarrollado para que los
padres y madres de las nifias puedan
utilizarlo en sus viajes a los paises de
origen como elemento de apoyo en su
decision de no practicar la MGF a sus
hijas.

Con este documento lo que se preten-
de es fortalecer el compromiso de los
progenitores para evitar la mutilacion a
sus hijas y descargarles de las presio-
nes del entorno familiar en los paises de
origen. Debemos tener en cuenta que
son sociedades gerontocraticas donde
el poder lo ostentan los ancianos/as y
por tanto, es dificil cuestionar la autori-
dad de sus mayores.

* La obtencion del compromiso preven-
tivo no es una finalidad en si misma.
Se trata de una herramienta mas, al
alcance de los/las profesionales de la
Atencion Primaria, en el proceso de
abordaje de la MGF y de apoyo a los
padres que se cuestionan el tema de
las MGF.

¢ E| compromiso preventivo es propie-
dad de los padres o tutores de la me-
nor y ellos deciden el uso que han de
hacer.
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® E| compromiso preventivo debe dis-
frutar del mismo grado de proteccion
y confidencialidad que el resto de do-
cumentacion que forma parte de la
Historia Clinica.

e Como cualquier otro compromiso, su
aceptacion ha de ser voluntaria y de
comun acuerdo entre las partes impli-
cadas.

® Debe tenerse en cuenta el actual mar-
co legal en relacién a las MGF, que ti-
pifica la realizacion de una MGF como
un delito de lesiones y que puede ser
perseguido extraterritorialmente. Por
otro lado, el conocimiento y la no
evitacion de estas practicas pueden
comportar, también, consecuencias
legales para los/las profesionales.

e La existencia del compromiso pre-
ventivo es el registro que demuestra
que los/las profesionales de la salud,
conociendo una situacion de riesgo,
han intentado la aproximacién preven-
tiva y han informado, a los padres y
madres, de las consecuencias que
puede comportar la realizacion de la
MGF a sus hijas, tanto legales como
en salud.



® Debe tenerse en cuenta que la prin-
cipal situacion de riesgo de sufrir una
MGF es la proximidad a un inminente
viaje de la nina al pais de origen.

¢ La firma de un compromiso preventivo
no ha de ser el primer elemento de
contacto entre el personal sanitario y
las familias de las nifias en riesgo de
sufrir una MGF, lo ideal es que existan
actuaciones preventivas previas en las
que se les dé informacion sobre con-
secuencias para la salud y legales.

¢ | a obtencion de este compromiso sera
la culminacion de un proceso que ga-
rantice que los padres y madres han
recibido la informacién que les permi-
ta tomar una decisién y posicionarse
en relacion al problema con respeto,
autonomia y conocimiento del entorno
legal del pais de acogida y del pais de
origen.

Basicamente, este proceso debe ase-
gurar la presencia de los siguientes ele-
mentos:

I. Identificacion, por parte de los/las
profesionales de atencién primaria,
de una situacion de riesgo para las
nifas de sufrir una MGF (que los
padres sean de un pais y una etnia
donde se practica la MGF, que la
madre la tenga realizada, que vayan
a viajar al pais de origen).

Il. Conocimiento del entorno familiar
de las ninas.

lll. Aproximacion a los aspectos cultu-
rales.

IV. ldentificacion de actitudes del padre

y/o la madre (al menos uno de ellos)
hacia las MGF.

Asegurar, una buena comprension
idiomatica.

VI. Informacién a los padres y/o madres

de:

1. Riesgos y problemas fisicos aso-
ciados a la practica de una MGF.

2. Riesgos y problemas paido-afec-
tivos asociados a la practica de
una MGF.

3.Riesgos y problemas legales
asociados a la realizacion de una
MGF.

VIl. Plan de intervencion antes y des-

pués del viaje al pais de origen.

e Una copia del compromiso preventi-

vo sera incluida en la Historia Clinica
por el/la profesional responsable de
la atencién a la nina. Se pueden re-
gistrar el numero de intervenciones
realizadas y el resultado, con un se-
guimiento periédico del caso.

Se recomienda que la intervencién
para la oferta del compromiso pre-
ventivo la realice el profesional sanita-
rio que habitualmente atiende a la nina
ya que es su profesional de referencia
y goza de la confianza de la familia.

La obtencién del compromiso preven-
tivo no excluye ni sustituye las otras
medidas judiciales a adoptar en caso
de existir una situacion de elevado
riesgo, con un posicionamiento firme
de la familia para que se realice la
MGF a sus hijas.

24 Protocolo para la prevencion y actuacion ante la mutilacion genital femenina en Aragon.









