
CINE Y SALUD: ITINERARIO

En el curso lectivo 2011/12 proponemos abordar 
los siguientes temas y películas en los diferentes cursos 

de Educación Secundaria:

1º ESO
• Autoestima: CHARLIE Y LA FÁBRICA DE CHOCOLATE

• Relaciones y emociones: PLANTA 4ª

• Convivencia: PRÓXIMO ORIENTE

• Resolución de conflictos: UN PUENTE HACIA TERABITHIA

2º ESO

• Alimentación: AMERICAN CUISINE

• Creatividad: BILLY ELLIOT

• Afectividad y sexualidad: QUIERO SER COMO BECKHAM

• Tabaco, Alcohol y Otras Drogas: MÁS PENA QUE GLORIA

3º ESO
• Alimentación: SOUL KITCHEN y SUPER SIZE ME (doc.)

• Autoestima: LAS MUJERES DE VERDAD TIENEN CURVAS

• Relaciones y emociones: PEQUEÑA MISS SUNSHINE

• Afectividad y sexualidad: JUNO

4º ESO
• Alimentación: SOUL KITCHEN

• Tabaco, Alcohol y Otras Drogas: L.O.L. (Laughing Out Loud)

• Resolución de conflictos: CRASH

• Globalización y salud: SLUMDOG MILLIONAIRE

Bachillerato y Ciclos Formativos
• Alimentación: SOUL KITCHEN

• Entornos saludables: UNA CASA DE LOCOS

• Globalización y salud: SLUMDOG MILLIONAIRE

SARES - HUESCA
Avenida del Parque, 30. 22071 Huesca

Teléfono: 974 293 054  Fax: 974 293 232
E-mail: epsh@aragon.es 

SARES - TERUEL
C/ 3 de Abril, 1.  44071 Teruel

Teléfono: 978 641 160  Fax: 978 641 181
E-mail: epst@aragon.es

SARES - ZARAGOZA
C/ Ramón y Cajal, 68.  50071 Zaragoza
Teléfono: 976 715 267  Fax: 976 715 650

E-mail: epsz@aragon.es

El cine como herramienta 
en la educación para la salud

11ª edición  www.cineysalud.com

Para más información
En el SARES, Sistema de Asesoramiento y Recursos 
en Educación para la Salud del Servicio Provincial 

de Salud y Consumo:

Itinerario • Curso de creación de cortometrajes

CALENDARIO DE FORMACIÓN

28 y 29 de octubre 2011

VIII Curso de Creación 
de Cortometrajes y Spots Cine y Salud 

25 y 26 de noviembre 2011

Curso Pantallas Sanas 2011

30 y 31 de marzo 2012

Curso Día Mundial de la Salud 2012

X Festival de Cortometrajes y Spots 
Cine y Salud 2012

Curso 2011/12



VIII CURSO DE CREACIÓN 
DE CORTOMETRAJES Y SPOTS

28 y 29 de octubre 2011, CPR Juan de Lanuza de Zaragoza

OBJETIVOS DEL CURSO. Ayudar en la formación y dinami-
zación del X Festival de Cortometrajes y Spots Cine y Salud.
Establecer herramientas para el diseño de mensajes de pro-
moción de la salud en el trabajo en equipo con adolescentes.

DESTINATARIOS. Especialmente al profesorado de Cine y Sa-
lud, miembros de la Red Aragonesa de Proyectos de Promo-
ción de Salud (RAPPS), agentes de salud y otros agentes so-
ciales.

CONTENIDOS Y DOCENCIA.

• Apuntes sobre creatividad. Jacobo Pérez-Enciso
• Mensajes capacitantes, activos en salud. Javier Gallego y

Carlos Gurpegui
• Rodaje de informativos en el centro. Ana Esteban
• La dirección artística. Eduardo Fuembuena
• Dibujo, animación y piezas. Maribel Díaz y Berta Maluenda
• Ideas y eventos con cortometrajes. Graciela de Torres

INSCRIPCIÓN. El plazo de inscripción finaliza el 20 de octu-
bre de 2011. Para inscribirse es necesario entregar rellenada
la ficha adjunta al CPR Juan de Lanuza de Zaragoza. Puede
enviarse por fax. La lista de admitidos se podrá consultar a
partir del 26 de octubre en la Conserjería del CPR y en la web
www.cineysalud.com.

ÁMBITO. Regional.

NÚMERO DE CRÉDITOS. Un crédito. 

NÚMERO DE PLAZAS. 50 plazas.

CRITERIOS DE SELECCIÓN 

La selección del profesorado al que va destinado la actividad se realizará
según los siguientes criterios:
1º) Profesorado participante en el Programa Cine y Salud.
2º) Al resto del profesorado interesado se le aplicarán los criterios:

a/ Profesorado con destino definitivo en el centro.
b/ Profesorado con destino provisional/expectativa.
c/ Profesorado interino.

Caso de que las solicitudes superasen las posibilidades de admisión, las
plazas se adjudicarán por sorteo, manteniendo las prioridades arriba cita-
das.

REQUISITOS PARA LA CERTIFICACIÓN

a.— Asistencia y participación activa (las faltas de asistencia, independien-
temente de la causa, no podrán superar el 15% del total de las horas
de la actividad, O. M. de 26/11/92, BOE del 10/12/92). 

b.— Participación activa. F
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CINE Y SALUD

Por undécimo curso consecutivo, diseñado desde el
Gobierno de Aragón por la Dirección General de
Salud Pública, en colaboración con la Dirección

General de Política Educativa y Educación Permanente,
Cine y Salud acerca varios aspectos relacionados con la
promoción de la salud en la adolescencia, utilizando el
cine como recurso a partir del visionado de una película
o cortometraje, facilitando un material didáctico, útil y
de sencilla aplicación, potenciando el papel protagonis-
ta del profesorado en cuestiones relativas a la educación
para la salud.

Entre los principales objetivos de Cine y Salud destacan: 
• Facilitar el desarrollo de la educación para la salud

de acuerdo con el curriculum de la Educación Se-
cundaria.

• Motivar al alumnado al análisis y el disfrute de una
película con valores presentes en su vida cotidiana.

• Abordar la salud en la adolescencia desde una triple
dimensión relacional: con uno mismo, con las perso-
nas del entorno y con el medio natural circundante.

CCiinnee  yy  SSaalluudd se dirige a Educación Secundaria, adoles-
centes de los centros educativos aragoneses, aunque
también puede ser útil para cualquier colectivo de la co-
munidad educativa. El centro que desee inscribirse con-
tará con el apoyo del Consejo Escolar. Su metodología
busca un aprendizaje activo y participativo en las actitu-
des del alumnado, planteando que en cada actividad se
incremente el nivel de responsabilidad personal ante su
salud y las de sus compañeros. 

PELÍCULAS Y MATERIALES PARA EL AULA
Se ofrecen diferentes temas/películas para cada curso. De
esta manera, se plantea un itinerario para que el alumna-
do pueda abordar los múltiples aspectos de la educación
para la salud en su recorrido formativo. Junto a películas
que han sido bien valoradas en cursos anteriores, se
oferta un nuevo título centrado en el ámbito de las Ali-
mentación: SSoouull  KKiittcchheenn (2009) de Fatih Akin para 3º y
4º de ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos. 

FESTIVAL DE CORTOMETRAJES Y SPOTS
La oferta por este curso se completa con los diez audio-
visuales premiados en el IX Festival de Cortometrajes y
Spots Cine y Salud que, acompañados de una guía di-
dáctica, permiten abordar diversos temas de educación
para la salud desde la perspectiva de las habilidades
para la vida.


