
• La acampada libre está prohibida, así como hacer fuego fue-
ra de los lugares habilitados. Procura consumir y alojarte en 
poblaciones cercanas para incentivar la economía local.

BuENaS PrÁCtICAS 
PARa LA ESCaLADa 
SoStENIBlE en Aragón

Para disfrutar de la escalada en armonía con la 
naturaleza, colabora y difunde estas  Buenas Prác-
ticas entre tus compañer@s y amig@s de escalada.

• Aplica el principio de mínima interven-
ción  en la apertura y el equipamiento.

• Infórmate de forma previa sobre la 
naturaleza del terreno y su propiedad.1
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• Cumple la normativa existente consultando al Gobierno de Aragón
(https://www.aragon.es/ y https://idearagon.aragon.es/visor/), a la Fe-
deración Aragonesa de Montañismo (FAM, https://fam.es) y/o a las or-
ganizaciones de conservación de la naturaleza.

• Deja los elementos mínimos y 
recicla tu material de escalada.

Muchos roquedos donde se escala albergan interesantes ejemplos de vida silvestre 
y destacados elementos de patrimonio cultural que se deben respetar. Además, en el 
medio rural viven muchas personas, con las cuales debemos convivir. Para todo ello 
deberás seguir los siguientes consejos:

• Evita los gritos, mantén controlados a los animales 
de compañía, no dejes basura y cuida dónde haces tus 
necesidades.

• Cumple las posibles restricciones para la conservación de la 
vida silvestre. No publiques fotos de nidos ni difundas su ubica-
ción. En caso de encontrar un nido en la pared deberás evitar ge-
nerar molestias y bajar lo antes posible.

• Respeta la vegetación, tanto en 
el suelo como en los roquedos.

• No viertas ningún producto al agua ni al suelo.

• Accede a las zonas de escalada de la manera más sostenible 
posible y aparca con cuidado. Utiliza las sendas principales.

Apertura y equipación

Práctica de
la escalada

Acceso y alojamiento
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