


S-9 Vallée de Salenques
Nous partons du parking qui se trouve sur la Route nationale N-230, près du
pont sur la rivière Salenques, proche à la queue du réservoir de Baserca. Nous
sortons du parking direction réservoir et, si l'eau le permet, nous traversons par
dessous le pont pour prendre le sentier qui coïncide, sur cette rive, avec le
GR 11 (balises rouges et blanches) et remonte le cours de la rivière sur la rive
droite, traversant une forêt touffue de hêtres et sapins centenaires. Après une
cinquantaine de minutes de parcours, nous atteindrons la passerelle métallique
qui nous permettra de traverser jusqu'à l'autre rive, pour entamer le retour sur
la rive gauche de la rivière. À cet endroit, nous abandonnons le GR 11 et notre
parcours nous reconduit au pont de Salenques par le chemin de la Solana.
Type d'Itinéraire: Circulaire. Distance: 3.850 m. Temps estimé: environ 1 h.
45' (circuit complet). Dénivellation: 196 m.

S-10 Ibon de Llauset - Ibon de Botornás -
 Ibones de Angliós

Nous partons de l'Ibon de Llauset, près du barrage, situé à 2.182 mètre d'altitude.
A partir du parking du barrage, nous traversons le petit tunnel en pierre et
trouvons des balises directionnelles vers les divers ibones et le panneau de départ
du sentier. Notre sentier continue tout droit, longeant l'ibon de Llauset, pour
monter ensuite direction le refuge non gardé de Botornás, situé à quelques mètres
avant l'ibon portant ce même nom. Après avoir longé cet ibon, le sentier monte
jusqu'à l'ibon de Cap de Llauset, et à partir d'ici, le parcours vire direction sud-
est, montant ver le Coll dels Ibons. Après avoir couronné le col, le parcours
descend par un chaos de blocs de pierre pour atteindre, d'abord, les petits ibones
de Cap d'Angliós, et par la suite, ceux de plus grande taille qui constituent les
Ibones d'Angliós, près desquels se trouvent le refuge non gardé d'Angliós. Pour
rejoindre le point de départ, nous devrons monter par le Coll d'Angliós, et une
fois couronné, le sentier nous reconduit, pente descendante, aux rivages de l'Ibon
de Llauset. L'ensemble du parcours coïncide avec divers itinéraires du GR 11
(balises rouges et blanches).
Type d'Itinéraire: Circulaire. Distance: 8.000 m. Temps estimé: environ 6 h.
(circuit complet). Dénivellation: 345 m.

S-12 Aneto Village - Sentier de la Creu
Le sentier commence sur l'ancien chemin ouvert par l'entreprise hydroélectrique
ENHER, du village d'Aneto jusqu'au petit barrage de Morelló, dans le ravin de
Llauset. Dans ce parcours, nous passerons par le mirador, surmontant la vallée
de Noguera Ribagorzana, et profiterons d'un sentier entouré de végétation variée.
À partir du petit barrage (environ 1h.15'), le sentier rejoint le village par le canal
qui transporte l'eau jusqu'à la chambre de chargement de la centrale de Senet.
Bien que ce canal offre des vues spectaculaires sur la vallée et une faible pente,
sa difficulté réside dans l'étroitesse de certains points et dans le risque d'éboulement
de pierre les jours de pluie, car il traverse une bande étroite dans une spectaculaire
paroi rocheuse.

Une fois arrivés à la chambre de chargement, il est important de ne pas abandonner
le chemin balisé et faire attention à la signalisation. Suivant le parcours du canal,
le sentier nous reconduit à la partie basse du village d'Aneto.
Type d'Itinéraire: Circulaire. Distance: 5.000 m. Temps estimé: environ 2 h.
30' (circuit complet). Dénivellation: 150 m.

S-13 Aneto village - Sentier Malmarrui
Pour entamer ce sentier, nous partons du village d'Aneto et prenons la piste
forestière direction Ibon de Llauset. À environ 50 m de la sortie du village, il
faut prendre le sentier à main droite, direction nord, où nous trouverons la balise
de début de sentier. Nous poursuivons notre marche, prenant de l'altitude en
zigzag, pour arriver à une zone de pâturage plus plate où se trouve la cabane
de Malmarrui, refuge de bergers récemment reconstruit où nous pourrons nous
réfugier des orages d'été.
Laissant derrière-nous la cabane, nous prenons direction ouest et remontons le
versant pour arriver au point le plus élevé de notre parcours; ensuite, nous

longeons la ligne de partage des eaux et changeons de versant, toujours sur le
sentier balisé, pour rejoindre une signalisation directionnelle indiquant les écuries
de Nestuy. Nous devons faire attention et suivre les balises de notre sentier en
pente descendante, jusqu'au moment d'atteindre une bande qui se trouve près
de la piste forestière. Toujours sur notre parcours, nous coïnciderons avec le GR
11 (balises rouges et blanches) qui continue sa descente jusqu'à la piste forestière
goudronnée, que nous traverserons d'abord pour poursuivre ensuite notre parcours
sur un virage prononcé assez proche du village d'Aneto.
Type d'Itinéraire: Circulaire. Distance: 5.550 m. Temps estimé: environ 3 h.
30' (circuit complet). Dénivellation: 245 m.


