
INFORMACIÓN ESTADÍSTICA

El congreso de Comunidades Aragonesas en el exterior es una ex-

celente oportunidad para recordar numéricamente el despliegue, in-

tensidad y dinámica de la población Aragonesa por «esos mundos». 

El grueso de los «aragoneses» en el exterior sigue estando com-

puesto por aquella población descrita hace más de tres décadas en 

aquella inolvidable y emocionante canción que relataba el combate 

contra la angustiosa soledad de una vieja a la que se le había petrifica-

do la tristeza en «sus ojos de tanto mirar hijos que van hacia Francia y 

otros hacia la ciudad» y que continuamente «repasaba antiguas mu-

das que ya nadie se pondrá». Gran parte de los aragoneses residentes 

fuera son el resultado de aquellas traumáticas migraciones.

Pero al margen de consideraciones emocionales, relaciones com-

plejas de medir o precisiones jurídicas sobre la definición de arago-

nés, nos queremos centrar simplemente en datos numéricos que nos 

aproximen al conocimiento del colectivo de personas que ostentan 

la condición política de aragoneses residiendo fuera de Aragón, o se 

sienten ligados por ser Aragón su lugar de nacimiento.

Para esta medición, distinguimos, por una parte aquellos ciudada-

nos que habiendo nacido en Aragón residen en otras Comunidades 

Autónomas y, por otra, aquellos españoles residentes en el extranjero, 

inscritos en los consulados de sus países de residencia y que ejercen 

en Aragón sus derechos políticos, como por ejemplo el voto.
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¿Cuántos somos y dónde residimos?

En el año 2009, los ciudadanos nacidos en Aragón que residen en 

otras comunidades Autónomas ascienden a 256.789; los que viven 

en el extranjero son escasamente 26.793. Sabemos que por cada 11 

mujeres solamente hay 9 hombres. De cada diez, solo uno reside en 

el extranjero y los otros nueve en España. De estos últimos, la mitad 

se concentran en Cataluña, una cuarta parte en las comunidades Va-

lenciana y Madrileña, y el resto desperdigados por otras Comunidades 

Autónomas. 

La provincia de Barcelona acoge a la tercera parte de todo este co-

lectivo. Le siguen en presencia de nacidos en Aragón, Madrid, Valen-

cia, Tarragona, Lleida, Castellón  y Navarra.

Respecto a los residentes en el extranjero se concentran, en su prác-

tica totalidad, en el continente americano y Europa en proporciones si-

milares. En los demás continentes se detecta muy escasa presencia.

Por países son Francia, Argentina, Venezuela, Alemania, USA, Brasil 

y México, los que acogen más aragoneses.

Evolución y dinámica

Como hemos dicho antes gran parte del colectivo «aragonés» en el 

exterior es producto de oleadas migratorias especialmente intensas 

y traumáticas que se pueden identificar de manera precisa en épocas 

concretas de la historia reciente. Esto dibuja una composición enveje-

cida de un colectivo que va disminuyendo. Veamos.

La población «aragonesa» en el exterior viene perdiendo efectivos 

de manera regular y sistemática en la última década (algo más de 1.800 

personas al año, de media), debido fundamentalmente al proceso que 

simultanea la composición muy envejecida del conjunto y de la escasa 

entrada de nuevos inmigrantes jóvenes procedentes de Aragón. Un 

ejemplo de lo dicho es que la edad media de los «aragoneses» en el 

exterior ha pasado de 53,6 años a 57 en los últimos 11 años. 
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Esos perfiles generales de envejecimiento, disminución del volu-

men de colectivo o predominio de mujeres que caracteriza el conjun-

to, diverge en intensidad y características según territorios de destino. 

Aportamos unas pirámides de población que permiten visualizar e in-

tuir conclusiones curiosas. Invitamos a comparar la composición por 

edades de Francia con Alemania (la primera acogedora de migracio-

nes intensas en los dos cuartos centrales del siglo pasado y la segun-

da como actual atractivo mercado de trabajo y formación), o los casos 

de Cataluña o Valencia confrontados a los de Andalucía Y Madrid.

¿De qué lugares de Aragón procedemos?

Todas las comarcas aragonesas tienen población en el exterior, 

aunque en intensidades distintas. En términos relativos, las comarcas 

rurales, montañosas y periféricas perdieron mucha población que en-

grosó el colectivo de nacidos en Aragón residentes fuera. 

Además de las capitales de provincia –por elemental conteo del vo-

lumen total de su población-, las comarcas que mandaron más pobla-

ción fuera son Gúdar-Javalambre, Bajo Aragón, Ribagorza y Somon-

tano de Barbastro.

Actualmente todavía podemos observar comarcas que tienen más 

hijos viviendo fuera de Aragón que en el territorio en que nacieron 

como son los casos de El Maestrazgo y Gúdar-Javalambre. Otras que 

le siguen  en esta tasa son Sierra de Albarracín o Cuencas Mineras.

Para finalizar

Hoy  los datos nos confirman que la intensidad migratoria que ca-

racterizó Aragón y todas las comunidades de la España interior en las 

décadas de los años 60 y 70 del pasado siglo no solo se ha atempera-

do sino que ha llegado a invertir el sentido de las migraciones. Aragón 

lleva más de una década atrayendo personas que acuden a trabajar e 

instalarse en nuestra Comunidad. 
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Nacidos en Aragón residentes en otras Comunidades Autónomas

Comunidad Autónoma de residencia
Provincia de residencia 
(más de 5.000 nacidos en Aragón)

Total % Total Total % Total
Total 256.789 100 Total 256.789 100

Cataluña 114.551 44,6 Barcelona 82.977 32,3

Comunidad Valenciana 44.924 17,5 Madrid 32.385 12,6

Madrid (Comunidad de) 32.385 12,6 Valencia/València 27.568 10,7

Andalucía 11.601 4,5 Tarragona 15.022 5,8

Navarra (Comunidad Foral de) 11.463 4,5 Lleida 12.353 4,8

Castilla y León 7.391 2,9 Castellón/Castelló 12.053 4,7

País Vasco 6.637 2,6 Navarra 11.463 4,5

Castilla-La Mancha 5.414 2,1 Alicante/Alacant 5.303 2,1

Resto de CCAA 22.423 8,7 Resto de provincias 57.665 22,5

¿Cuántos somos y dónde residimos?

Total Hombres Mujeres

Total 283.582 128.778 154.804

Nacidos en Aragón residentes en otras CCAA (1) 256.789 115.978 140.811

Residentes en el extranjero (2) 26.793 12.800 13.993

(1) Nacidos en Aragón residentes en otras Comunidades Autónomas. Padrón Municipal de Habitantes. 1/1/2009.
(2) Españoles residentes en el extranjero cuyo último lugar de inscripción es un municipio de Aragón. PERE 1/1/2010.

Distribución de los Nacidos en Aragón residentes en otras Comunidades Autónomas. 
Año 2009.

11.500

57.500

115.000
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Evolución y dinámica

Nacidos en Aragón residentes en otra Comunidad Autónoma

Evolución de los nacidos en Aragón residen-
tes fuera por provincia de nacimiento. 

Pirámides de población de los naci-
dos en Aragón residentes en otras 
Comunidades Autónomas.Año Aragón Huesca Teruel Zaragoza

1998 279.380 62.390 92.969 121021

1999 275.062 61.878 92.298 120.887

2000 274.995 61.654 90.857 122.483

2001 273.149 61.046 89.568 122.535

2002 271.024 60.218 88.033 122.773

2003 270.239 59.753 87.015 123.471

2004 267.856 58.951 85.447 123.458

2005 266.149 58.354 84.144 123.681

2006 264.179 57.717 82.703 123.759

2007 261.536 56.994 81.074 123.468

2008 259.333 56.382 79.777 123.174

2009 256.789 55.629 78.302 122.858

Evolución de los nacidos en Aragón resi-
dentes fuera por provincia de nacimiento. 
Relación sobre la población residente. (%). 

Evolución del Índice de nacidos en 
Aragón residentes en otra Comuni-
dad Autónoma según provincia de 
nacimiento. (Año 1998=100)Año Aragón Huesca Teruel Zaragoza

1998 23,4 30,4 67,9 14,4

1999 23,2 30,1 60,1 14,3

2000 23,1 30,0 66,6 14,4

2001 22,8 29,6 65,7 14,3

2002 22,3 28,8 64,1 14,1

2003 22,0 28,3 62,7 14,0

2004 21,4 27,7 61,3 13,8

2005 21,0 27,0 59,6 13,6

2006 20,8 26,8 59,2 13,5

2007 20,2 25,9 56,3 13,2

2008 19,5 25,0 54,5 12,9

2009 19,1 24,4 53,4 12,7

Indicadores demográfi cos de la población 
nacida en Aragón residente en otras CCAA. 

Año 1998 Año 2009
Variación 

relativa (%)
Total Nacidos 276.380 256.789 -7,1

Edad media 53,6 57,0 6,4

Tasa de masculinidad 81,9 82,4 0,6
% Población 65 y 
más años 31,7 36,8 16,1

Edad media: es la media aritmética de la edad de 
los nacidos en Aragón residentes fuera.

Tasa de masculinidad: es el cociente del número 
de hombres respecto del de mujeres, expresado 
en porcentaje.

% Población 65 y más años: es el cociente 
del número de personas de 65 y más años 
respecto del total, expresado en porcentaje. 
Mide la importancia relativa del grupo de edad 
de personas mayores.
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Nacidos en Aragón residentes en otras Comunidades Autónomas. 

Detalle por provincia de nacimiento. Año 2009.

Provincia de nacimiento. Provincia de nacimiento y nivel de estudios.

Provincia de nacimiento y sexo.
Total Hombres Mujeres

Aragón 256.789 115.978 140.811

Huesca 55.629 24.422 31.207

Teruel 78.302 34.977 43.325

Zaragoza 122.858 56.579 66.279

Relación entre los nacidos en Aragón y 
residentes fuera de la CA y los residen-
tes por provincias y sexo (%).

Provincia de nacimiento y grupos de edad. 

Nacidos en Aragón residentes en otra 
C.A./ Población residente en la provincia

Total Hombres Mujeres
Aragón 19,1 17,2 21,0

Huesca 24,4 20,9 27,9

Teruel 53,4 46,2 61,0

Zaragoza 12,7 11,8 13,6

Comunidad Autónoma de residencia por provincia de nacimiento.

Huesca Teruel Zaragoza

Total % Total % Total %
Total 55.629 100 78.302 100 122.858 100

Cataluña 36.240 65,1 35.759 45,7 42.552 34,6

Madrid (Comunidad de) 5.286 9,5 4.540 5,8 22.559 18,4

Comunidad Valenciana 3.026 5,4 29.611 37,8 12.287 10,0

Navarra (Comunidad Foral de) 1.472 2,6 521 0,7 9.470 7,7

Andalucía 2.390 4,3 2.088 2,7 7.123 5,8

Castilla y León 1.075 1,9 775 1,0 5.541 4,5

Resto de CCAA 6.140 11,0 5.008 6,4 23.326 19,0

Zaragoza 
47,8%

Teruel
30,5%

Huesca
21,7%

7.193 1.195 5.137
16.649 2.768 2.586

11.295

65.225 13.181
13.642

38.402

73.342 16.552
25.583

31.207

94.380 21.933 35.630
36.817
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Pirámides de población 

por Comunidad Autónoma de residencia. Año 2009.

Nacidos en Aragón 
residentes en otra Comunida Autónoma Cataluña

Andalucía Navarra

Comunidad Valenciana Comunidad de Madrid
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Españoles residentes en el extranjero referenciados a Aragón.*

Continente de residencia
País de residencia 
(más de 1.000 personas con último lugar de inscripción en Aragón)

Total % Total Total % Total
Total 26.793 100 Total 26.793 100
Europa 12.683 47,3 Francia 6.067 22,6
África 327 1,2 Argentina 3.835 14,3
América 13.174 49,2 Venezuela 1.962 7,3
Asia 418 1,6 Alemania 1.794 6,7
Oceanía 191 0,7 Estados Unidos de América 1.631 6,1

Brasil 1.373 5,1
* Españoles residentes en el extranjero cuyo último 
lugar de inscripción es un municipio de Aragón. 
PERE 1-1-2010.

Reino Unido 1.132 4,2
México 1.107 4,1
Resto de países 7.892 29,5

Pirámides de población según continente de residencia.* 

Inscritos en Aragón residentes en el extranjero Inscritos en Aragón residentes en Europa

Inscritos en Aragón residentes en América Inscritos en Aragón residentes en África

Inscritos en Aragón residentes en Asia Inscritos en Aragón residentes en Oceanía

* Españoles residentes en el extranjero cuyo último lugar de inscripción es un municipio de Aragón. PERE 1-1-2010.
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Pirámides de población según país de residencia.* 

Inscritos en Aragón residentes en Francia Inscritos en Aragón residentes en Argentina

Inscritos en Aragón residentes en EEUU Inscritos en Aragón residentes en Brasil

Inscritos en Aragón residentes en Alemania Inscritos en Aragón residentes en Venezuela
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* Españoles residentes en el extranjero cuyo último lugar de inscripción es un municipio de Aragón. PERE 1-1-2010.
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¿De qué lugares de Aragón procedemos?

Número de 
habitantes

(A)

Nacidos en 
la comarca 

residentes en 
otra CA

(B)

Españoles 
residentes en 
el extranjero 

(PERE)
(C)

Relación de la población nacida 
en Aragón residente fuera más la 
inscrita en Aragón residente en el 

extranjero y los habitantes 
de cada comarca (%)

(B+C)/(A)

Aragón 1.345.473 256.789 26.793 21,1

Provincia de Huesca 228.409 55.629 5.397 26,7

Provincia de Teruel 146.751 78.302 3.790 55,9

Provincia de Zaragoza 970.313 122.858 17.606 14,5

La Jacetania 18.703 6129 925 37,7

Alto Gállego 14.916 1.844 298 14,4

Sobrarbe 7.764 3.165 530 47,6

La Ribagorza 13.332 7.116 484 57,0

Cinco Villas 33.580 5.871 976 20,4

Hoya de Huesca / Plana de Uesca 67.992 14.521 1.446 23,5

Somontano de Barbastro 24.381 7.069 595 31,4

Cinca Medio 24.007 3.736 371 17,1

La Litera / La Llitera 19.291 4.834 352 26,9

Los Monegros 21.230 4.145 441 21,6

Bajo Cinca / Baix Cinca 24.663 5.680 357 24,5

Tarazona y el Moncayo 14.825 3.448 250 24,9

Campo de Borja 15.621 1.876 265 13,7

Aranda 7.696 1.248 68 17,1

Ribera Alta del Ebro 27.810 2.317 275 9,3

Valdejalón 30.380 2.820 257 10,1

D.C. Zaragoza 743.280 74.519 13.338 11,8

Ribera Baja del Ebro 9.333 2.018 247 24,3

Bajo Aragón-Caspe / Baix Aragó-Casp 14.775 3.950 233 28,3

Comunidad de Calatayud 42.319 16.873 751 41,6

Campo de Cariñena 11.214 1.468 173 14,6

Campo de Belchite 5.288 1.143 194 25,3

Bajo Martín 7.225 2.407 156 35,5

Campo de Daroca 6.322 2.697 177 45,5

Jiloca 14.442 8.274 256 59,1

Cuencas Mineras 9.269 6.494 340 73,7

Andorra-Sierra de Arcos 11.601 4.629 256 42,1

Bajo Aragón 30.370 8.444 684 30,1

Comunidad de Teruel 47.361 22.982 1.233 51,1

Maestrazgo 3.780 5.039 206 138,8

Sierra de Albarracín 4.968 4.493 157 93,6

Gúdar-Javalambre 8.792 10.855 206 125,8

Matarraña / Matarranya 8.943 4.685 296 55,7

(A) Padrón Municipal de Habitantes. 1-1-2009.

(B) Nacidos en Aragón residentes en otra CCAA. Padrón Municipal de Habitantes. 1-1-2009.

(C) Españoles residentes en el extranjero cuyo último lugar de inscripción es un municipio de Aragón. PERE 1-1-2010.
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Relación de la población nacida en Aragón residente fuera más 

la inscrita en Aragón residente en el extranjero y los habitantes 

de cada comarca.

Hoya de Huesca /
Plana de Uesca

Somontano
de Barbastro

Ribera
Alta del

Ebro

Campo de
Daroca Andorra-Sierra

de Arcos

Cuencas
Mineras

Bajo Aragón

Bajo Martín

Matarraña /
Matarranya

Campo de
Belchite Bajo Aragón-Caspe /

Baix Aragó-Casp

Campo de
Cariñena

Ribera Baja
del Ebro

Delimitación. Comarcal
de Zaragoza

Campo de
Borja

Valdejalón

Comunidad de Calatayud

Sierra de
Albarracín

Comunidad de Teruel

Gúdar-
Javalambre

Maestrazgo

Bajo Cinca /
Baix Cinca

Los Monegros

Cinca
Medio

La Litera /
La Llitera

Tarazona y
el Moncayo

Alto
Gállego

Cinco Villas
La Ribagorza

La Jacetania

Sobrarbe

Aranda

Jiloca

Menos de 25%
de 25% a 50%
de 50% a 100%
100% y más


